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આ સદીની સસદ્ધિરૂપ, ૪૫ લાખ જેટલા શબ્દોના 
મહાભારત જેવા શબ્દભડંોળની, ગજુરાતીઓને 

‘ગજુરાતીલેક્સસકોન’ 
મારફત ચિરંજીવ ભેટ અપપનાર એના રિસિતા અને 

‘સન્ડે ઈ–મહફેફલ’ના વફરષ્ઠ સમ્પાદક 
હૃદિસ્થ રતિલાલ ચંદરયાને આ ઇ–બકુ ભાવાદરપવૂપક 

અપપણ.. 

 
 

જન્મ : વીજિાદશમી : ૨૪/૧૦/૧૯૨૨ .. તિર્ાાણ : 
વીજિાદશમી : ૧૩/૧૦/૨૦૧૩ 

(સ્વર્પસ્થ પત્નીન ુ ંનામ પણ ‘વીજિા’) 

 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/
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ઈ–બકુ 

 ‘સન્ડે ઈ–મહફેીલ’ 
ભાર્-013 

‘સ.મ.’ ક્રમાંક 301 થી 325 

: રજુઆત : 

ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર 
.સરુત. 

નટે વાપરનારાઓન ેજેણે વાિનન ેછદેં વળર્ાડયા ત,ે ૨૦૦૫થી 
શરુ થિલેી ‘સ–ુવાિનિાત્રા’–‘સન્ડે ઈ–મહેફીલ’મા ંરજુ થિલેી 
સઘળી રિનાઓન,ે અર્ીિાર ભાર્મા ંરજુ કરતી નાનકડી આ 
ઈ–પસુ્તીકાઓ, સઘળી કૃતીના સર્જકો અન ેસૌ વાિકો–ભાવકોન ે
સમપીત... 
 

: સમ્પાદકો : 
Late - Ratilal Chandaria,  

Balvant Patel, e-mail : patel.balvant@gmail.com 
Uttam Gajjar, e-mail : uttamgajjar@gmail.com 

Ashok Karania, e-mail : ashok@gujaratilexicon.com 
 

Arnion Technologies Pvt Ltd 
303-A, Aditya Arcade, 

Opp. Choice Restaurant, 
Near Swastik Cross Road 

Navrangpura, Ahmedabad - 380 009 
Phone No – 079 4004932 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/
mailto:patel.balvant@gmail.com
mailto:uttamgajjar@gmail.com
mailto:ashok@gujaratilexicon.com
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પ્રાસ્તાવીક 

 
વીશ્વભરમા ં વસલેા ં ગુજરાતી પરીવારોન ે દર 

રવીવારે કશુકં બે પાન જેટલુ,ં જીવનપોષક ગુજરાતી 
વાિન મળી રહે ત ે હેતથુી અમ ેMay 29, 2005ના 
દીવસથી આ ‘સન્ડે ઈ–મહેફીલ’ નામ ે‘વાિનિાત્રા’ શરુ 
કરેલી. ત્િારે તો આ ગુજરાતી યનુીકોડ ફોન્ટ નહોતા. 
તથેી અમ ે ‘કલાપી’ અન ેપછીથી ‘વીજિા’ નનયનુીકોડ 
ફોન્ટ વાપરતા. પછીથી યનુીકોડ ફોન્ટ ‘શ્રતુી’ આવતા ંજ 
અમ ેત ેવાપરવા શરુ કિાપ. શરુઆતમા ંમાડં બસોથી 
બે હજાર પરીવારોન ેપહોંિતી આ ‘સ.મ.’, આજે પદંરેક 
હજારથીિ ેવધારે વાિકોન ે (હવ ે દર પદંર દીવસ)ે 

નીિમીત મોકલીએ છીએ. એક વાિકનો પ્રતીભાવ િાદ 
આવ ેકે : ‘‘તમારી આ ‘સ.મ.’, એ મારા ઘરનુ ં‘અખડં 
આનદં’ છે.’’ આ પ્રતીભાવન ે સાિો પાડવા અમ ેસતત 
પ્રિત્નશીલ છીએ. તનેા બધા અંકોનુ ંઈ–બુક સ્વરુપનુ ં
સકંલીત વાિન આપ સમક્ષ રજુ કરવાનો અન ેઅવકાશ ે
જ્િારેિ સમિ મળે ત્િારે વાિંી શકાિ કે કોઈન ે
મોકલવા સલુભ કરી આપવાનો આ પ્રિાસ છે..  

 

‘સ.મ.’ન ે સક્રીિ અન ે જીવન્ત સાથ–સહકાર 
આપનાર સૌ વડીલો અન ેમીત્રોનો અમ,ે તા. ૨૫ મ ે
૨૦૦૮ની ‘૧૫૫–એ’ની ‘વીદાિ–સલામ’ નામક ‘સ.મ’મા ં
વીર્ત ેઆભાર માન્િો છે. તોિ ત્િાર પછીની ‘કાવ્િ–

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/
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ર્ઝલ’ની અત્િાર સધુીની બધી ‘સ.મ.’ના અતીથી 
સમ્પાદક તરીકે નીષ્ઠાથી સવેા આપનાર સરુતના 
ર્ઝલકાર શ્રી ર્ૌરારં્ ઠાકર અન ેતવેી બધી ‘સ.મ.’નુ ં
પ્રમેથી અક્ષરાકંન કરી આપનાર મીત્ર શ્રી સનુીલ 
શાહના અમ ેસવીશષે આભારી છીએ. 

 

આ નવ વરસમા ં દુનીિાના એકેએક દેશમા ં
વસતા વાિનપ્રમેી ભાવકોનો સહિોર્, પ્રોત્સાહન અન ેહુફં 
અમન ેમળિા.ં ભરોસો મુકે એવા હજારો મીત્રો મળિા. 
‘સ.મ.’ પહોંિ ેન ેપ્રતીભાવોનો વરસાદ વરસ.ે સ્વ–પ્રશસ્તીના 
દોષન ેખાળવા અમ ેતને ેજાહેરમા ંપ્રકાશીત કરવાનુ ં
શરુઆતથી જ ટાળયુ ં છે. હા, તવેા દરેક પ્રતીભાવકન ે
અંર્ત મલે લખી તમેન ે દીલી આભાર પહોંિાડવાનુ ં
અમ ેચકુ્યા નથી. છતા ંપણ એક જ વાર, આવો દોષ 
ર્ણો તો દોષ, અમ ેકિો છે.  

 

થયુ ંએવુ ંકે ૧૫૫ સપ્તાહ પછી અમ ે‘સ.મ.’ન ે
બધં કરવાનુ ંનહીં; માત્ર વીરામ આપવાનુ ંજાહેર કયુું. 
(જુઓ, ‘સ.મ.’ ઈ–બુક ક્રમાકં – ૭મા,ં ‘સ.મ.’ ‘વીદાિ–સલામ’ 

155-1 : 18-05-2008). આ ‘સ.મ.’ વાિકોન ેપહોંિતા ંજ 
અમારા પર પ્રતીભાવોની મુશળધાર વષાપ થઈ.. ફરી શરુ 
કરવાના આગ્રહની ઝડી વરસી. તમેાનંા એક સો જેટલા 
વાિકોના ઉદર્ાર િથાતથ અમ ેએક ‘સ.મ.’મા ંપ્રકાશીત 
કિાપ હતા. (જુઓ, ‘સ.મ.’ ઈ–બુક ક્રમાકં – ૭મા,ં ‘સ.મ.’ ‘We 

salute your 'FEELINGS' for 'SeM'’ 155-2 : 13-07-2008). 

એણ ેઅમન ેએવા ભાવવીભોર કિાપ કે અમારે માત્ર 

http://www.gujaratilexicon.com/
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બે જ માસના વીરામ પછી ‘સ.મ.’ ફરી શરુ કરવી પડી 
જે હજી િાલ ુછે. અલબત્ત, હવ ેત ેપાક્ષીક બની છે. સાથ ે
સાથ ેબહુ નમ્રતાપવુપક અનભુવ ેએટલુ ંતો કહી શકાિ 
કે ઈ–બુકનો કોઈ પણ ભાર્ વાિંવાનુ ંશરુ કરનારન ે
તનેી દીલપસદં એકાદબે કૃતી તો મળી જ રહેશ.ે કાવ્િ, 

ર્ઝલ, વાતાપ, આરોગ્િ, હાસ્િ, શીક્ષણ અન ેજીવનપોષક કંઈ 
કેટલીિ કૃતી! પોતાની કૃતી ‘સ.મ.’મા ંમુકવાની હેતથી 
પરવાનર્ી આપનાર આપણા માનીતા સર્જકોનો આભાર 
માનવા તો અમારી પાસ ેશબ્દો જ નથી! 

 

આનીિન ટૅસનૉલૉજીસમાથંી બહેન શ્રતુી પટેલ 
(shruti@arniontechnologies.com) નો ભસતીભાવભિો સહકાર 
‘સ.મ.’ન ેન મળિો હોત તો પદંર હજારથી ઘણા વધારે 
વાિકો સધુી દર પખવાડીિ ેપહોંિવાનુ ંઅમારાથી શક્ય 
ના બનત. રોજે રોજ નવા વાિકોની આઈડી ઉમરેવાની, 
કો’કની બદલાઈ હોિ તો ત ેસધુારવાની, મરં્ળવારથી 
‘સ.મ.’ મોકલવાનુ ંશરુ કરવાનુ ંત.ે... છેલ્લો લૉટ શકુ્રવારે 
રવાન ેથાિ! સૌનો સાથ લઈ બહેન શ્રતુી નીષ્ઠાપવુપક 
આ બધુ ંકરે. આ ઈ–બુક બનાવવાનુિં પછી તો શ્રતુીએ 
માથ ેલીધુ.ં આપના સ્ક્રીન પર ‘સ.મ.’ની જે બકુ છે 
તમેા ંઅનકેોની સાથ ેબહેન શ્રતુીના હૃદિનો ભાવ ભિો 
છે..  

 

જનહીતનુ ંકોઈ પણ ની:સ્વાથપ અન ેસારંુ કામ 
કદી અટકતુ ંનથી એ વાતની પાકી પ્રતીતી અમન ે

http://www.gujaratilexicon.com/
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‘લેસસીકોન’ નીમાપણના લાબંા પ્રવાસ ેકરાવલેી. ત ેજ વાત 
અહીં પણ સાિી પડી રહી છે.. 

 

આજનો સમિ ઝડપથી ‘ઈ–બુક’ વાિનનો જમાનો 
બનવા જઈ રહ્યો હોિ તવેી તનેી ર્તીવીધીની અમન ે
પ્રતીતી થઈ રહી છે તથેી જ આ ઈ–બુક સૌ વાિકોન ે
સપ્રમે.. 

 

કદાિ નવાયરુ્ન ેપીછાણીન ેજ આદરણીિ શ્રી 
રતીલાલ િદંરિાએ આપણ સૌ ગુજરાતીઓન ેગુજરાતી 
ભાષાનો આખો ‘ઈ–શબ્દસાર્ર’ સમો ‘ગુજરાતીલેસસીકોન’ 

(http://gujaratilexicon.com/) આંર્ળીના ં ટેરવાવંર્ો કરી 
આપ્િો છે. ભવીષ્િ માટે નીમાપિલે આ અદ્ભુત વારસાની 
ખબુી અન ેવીશીષ્ટતાઓ વીશ ેપણ અમ ેથોડી જાણકારી 
આપતા રહીશુ,ં જેથી સૌ કોઈ એમા ંમળતી સવલત–

સવુીધાથી પરીિીત થતા રહે અન ેતનેો ભરપટે લાભ 
લેતા રહે. 

 

ઈ–બુક બનાવવાની પ્રરેણા આપનાર અમરેીકાસ્થીત 
સ્નહેી ભાઈ અતલુ રાવલ (http://www.ekatrabooks.com/) 

નો, ત ે ‘ઈ–બુક’ન ેઆઈ–પડૅ માટે વાિનક્ષમ ઈ–બકુ 
બનાવવામા ં પોતાનો સક્રીિ સાથ–સહકાર આપનાર 
જૅસસન–મીસીસીપી, અમરેીકાના આલ્ફાગ્રાફીસસના માલીક 
રમશે–શીલ્પા ર્જ્જર (rgajjar@alphagraphics.com) નો, પીસી 
માટે વાિનક્ષમ ઈ–બુક બનાવી આપનાર અમારા અઝીઝ 
મીત્રો–સાથીદારો અન ેશરુઆતથી જ લેસસીકોન સાથ ે

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 8



www.gujaratilexicon.com 



ભાષાસવેાના કાિપમા ં દીલ રેડનાર ભાઈ અશોક કરણીિા 
(ashok@gujaratilexicon.com), ભાઈ કાતીક મીસ્ત્રી 
(http://kartikm.wordpress.com/), તથા આનીિન 
ટૅસનૉલૉજીસમાનંા ં સૌ ભાઈ–બહેનો, ખાસ કરીન ે બહેન શ્રતુી 
પટેલ(shruti@arniontechnologies.com) અન ેબહેન મતૈ્રી શાહ 
(maitri@arniontechnologies.com) વર્ેરે સૌનો હૃદિપવુપક 
ખબુ ખબુ આભાર..  

 

હજી બીજા બે સાવ અંર્ત અંર્ત નામોલ્લખે 
કિાપ વીના રહેવાત ુ ંનથી. અતીવ્િસ્તતા છતા ં છેલ્લી 
ઘડીએ ભસતીભાવપવુપક આ ઈ–બુકનુ ંસરસ મુખપષૃ્ઠ-

ટાઈટલ બનાવી આપનાર અમદાવાદની રેડીિન્ટ 
એડવટાપઈઝીંર્ (http://www.radiantmedia.co/) ના માલીક શ્રી 
જિશે–ઉવપશી મીસ્ત્રી (jayesh.mistry@radiantmedia.co.in) નો 
ખબુ ખબુ આભાર..  

 

અન ેજેનો સૌથી પહેલો આભાર માનવો જોઈએ 
તનેો સૌથી છેલ્લ ેમાનુ ં : ૨૦૦૦ની સાલમા,ં કમ્પ્યટુરનો 
‘ક’ નહીં જાણનાર મારા જેવા અભણન,ે સ્નહેન ેનાત;ે પણ 
હઠપવુપક લેપટૉપ ભેટ આપી કમ્પ્યટુરના આ નટેક્ષેત્રમા ં
પ્રવશેવા માટે ધકો મારનાર ફ્લોરીડાની વીખ્િાત 
ડીજીટ્રૉન સીસ્ટમ્સ (http://www.digitronsystems.com) ના 
માલીક શ્રી. દીપક–ભાવના મીસ્ત્રી 
(dipak@digitronsystems.com)નો તો જેટલો આભાર માનુ ં
તટેલો ઓછો છે. નીવતૃ્તી પછી શુ ંકરવુ ંતનેો નકશો 
જેની પાસ ેન હોિ તને,ે કોઈ આગ્રહપવુપક કામ ેલર્ાડી 

http://www.gujaratilexicon.com/
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દે અન ેત ેપાછ ંત ેજ તનેા જીવનનુ ંધ્િિે બની 
રહે ત ેતો કોના નસીબમા!ં 

 
વીશેષ ઋણ 

બહેન શ્રતુી પટેલ સજંોર્વસાત નીવતૃ્ત થતા ં૨૦૧૩ના 
ડીસમે્બરથી હજારો વાિકોન ે ‘સ.મ.’ મોકલવાની જવાબદારી 
બહેન મીનલ MINAL MEWADA 
(minal@arniontechnologies.com)એ સ્નહેથી અન ેસફળતાપવુપક 
સભંાળી. હવ ે ભાઈ ફહતને્ર – HITENDRA VASUDEV 
(hitendra@arniontechnologies.com)  બખબુી ત ેસભંાળી રહ્યા 
છે. આપ જે વાિંી રહ્યા છો ત ે ‘સ.મ.’ની ઈ.બુકનો આ તરેમો 
ભાર્ બહેન મીનલ મવેાડાએ અન ેતનેી ઈ.પબ રાબેતા મુજબ 
બહેન મતૈ્રી શાહે MAITRI SHAH 
(maitri@arniontechnologies.com) તિૈાર કરી છે. 

....ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર.. 
લેસસીકોન માટે સતત કાિપરત રહેતા ંઅનીિન કંપનીના 

આ યવુા ભાઈ–બહેનોનો અમ ે દીલથી આભાર માની તમેન ે
અભીનદંીએ છીએ. 

 

સૌ ઈ–બુક વાિનરસીિા વાિકોનુ ંઅમ ેભાવભીનુ ં
સ્વાર્ત કરીએ છીએ અન ેશ્રિા રાખીએ છીએ કે 
અમારો આ પ્રિાસ પણ સૌન ેપસદં પડશ.ે 
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.રજુઆત. 
ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર 

 
: સમ્પાદકો : 

Late - Ratilal Chandaria,  
Balvant Patel, e-mail : patel.balvant@gmail.com 
Uttam Gajjar, e-mail : uttamgajjar@gmail.com 

Ashok Karania, e-mail : ashok@gujaratilexicon.com 
 

 

 

 
325 વાિનસામગ્રીની આવી તરે ઈ.બુસસ છે. જે ભાર્ ન મળિો 

હોિ ત ેમરં્ાવવા લખો : uttamgajjar@gmail.com 
10th October 2015 
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અનકુ્રમણીકા 
 

‘સન્ડે ઈ–મહફેીલ’ – 013 
 

ક્રમ કૃતી કતાપ તારીખ પાન 
301 ર્ઝલ કુલદીપ કારીિા 27-07-2014 13 

302 વીજલમા ડૉ. શરીફા 

વીજળીવાળા 

10-08-2014  22 

303 સાવ મામલુી(વાતાપ) રજનીકુમાર પંડયા 24-08-2014 28 

304 ર્ઝલ ભર્વતીકુમાર શમાપ 07-09-2014 36 

305 નામનુ ંરાજકારણ(વાતાપ) આશા વીરેન્ર 21-09-2014 45 

306 સીનીિરનામા(હાસ્િ) હરનીશ 

જાની(અમેરીકા) 

05-10-2014 50 

307 ર્ીત અનીલ િાવડા 19-10-2014 57 

308 ધરતીની સોડમ કામીની સંઘવી 02-11-2014 66 

309 જીન્દર્ીએ કરવટ બદલી હુસૈન કચ્છી 16-11-2014 74 

310 ર્ઝલ ભાવેશ શાહ 30-11-2014 79 

311 સોમાંથી નવ્વાણુ ં બેઈમાન.. સધુા મતુી 14-12-2014 88 

312 નાનીિો 

આઈસક્રુટવાળો(વાતાપ) 

‘હરીશ્ચન્ર’ 28-12-2014 97 

313 ર્ઝલ હમેંત ર્ોહીલ 11-01-2015 102 

314 વનાંિલ જિન્ત પાઠક 25-01-2015 114 
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315 પત્ની મારા સખુનો સરુજ છે.. અવન્તીકા ગણુવન્ત 08-02-2015 125 

316 ર્ઝલ ડૉ. કીશોર મોદી 22-02-2015 133 

317 વાિનિાત્રા સંકલન: મહને્ર 

મેઘાણી 

08-03-2015 143 

318 માને સવુા દો(વાતાપ) આશા વીરેન્ર 22-03-2015 152 

319 મત્લાવીશેષ સંકલન : સનુીલ શાહ 05-04-2015 158 

320 મારી ગજુરાતી ભાષા ફાધર વર્ીસ પૉલ 19-04-2015 165 

321 મારા દાજીબાપ ુ હરનીશ જાની 03-05-2015 174  

322 ર્ઝલ પંકજ વખારીિા 17-05-2015 182 

323 મારે મરવુ ંનથી કારણ કે.. સોનલ પરીખ 31-05-2015 192 

324 જીવતરનો નીિોડ આશા વીરેન્ર 14-06-2015 203 

325 ર્ઝલ પારુલ ખખ્ખર 28-06-2015 208 
  

  

 
વાિકોને વીનન્તી : 

અનકુ્રમણીકાના ‘ક્રમાંક’ પર સલીક કરતાં જ તે લેખ ખલુશે અને 
શીષપકના બૉસસની નીિે ઝીણા અક્ષરે ‘અનકુ્રમણીકા’ પર સલીક 

કરતાં ફરી અનકુ્રમણીકા પર જવાશે.. 
આ સવુીધાનો લાભ લેવા વીનન્તી છે.. 

..આભાર.. 
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

કોઈ ભુલથી આડે હાથ ેમુકી દીધલેા િશમા ંશોધ,ે 
એવી રીત ેમારી આંખો બે-ત્રણ જુના સપના ંશોધ.ે 

 
એમ જ કાિમ હું ન ેઈશ્વર એકબીજાન ેશોધ્િા કરતા, 
બચ્ચુ ંએની માન ેશોધ,ે મા પણ એના બચ્િા ંશોધ.ે 

 
શબ્દોની સીમાન ેલક્ષ્મણ–રેખા સમજી બેઠી દુનીિા, 
આંખોન ેહું જેલ કહું તો તરત આંખમા ંસળીિા શોધ!ે 

 
હીમાલિની જેમ જ, ત્િા ંપણ બરફ ઉર્ે એ સાિી વાત, 

કીન્ત ુએવો તકપ  લઈન ેત ુ ંફ્રીઝરમા ંર્રં્ા શોધ?ે 
 

કેવી ર્રમીથી પીડાિા છે આ લોકો જરા જુઓ તો! 
મેં નીસાસો નાખ્િો તો સહુ મારી અંદર પખંા શોધ!ે 

 

 

301 : 27-07-2014 

ર્ઝલ 
–કુલદીપ કારીિા 
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.2. 

આ રીત ેમેં હાલ ઘરનુ ંમન મનાવ્યુ ંછે, 
ભીંત પર અજવાસનુ ંપોસ્ટર લર્ાવ્યુ ંછે. 

 
મારંુ બિપણ રોજ સાજંે પ્રશ્ન પછેુ છે, 
આભમા ંઆ સતંરંુ કોણે િર્ાવ્યુ ંછે? 

 
આંખ છે અડધી સકુાિલેી નદીનો પટ, 
સ્મીતનુ ંચ્હેરા ઉપર ટેટુ છપાવ્યુ ંછે. 

 
જો તમારી આંખમા ંદમ હોિ તો જુઓ, 
મેં હવા પર 'આઈ લવ ય'ુ કોતરાવ્યુ ંછે. 

 
ત ુ ંબરાબર વાિં, તારંુ નામ આમા ંછે, 
ભાગ્િ મેં માથ ેઉભા રહીન ેલખાવ્યુ ંછે. 

 
સવે થાતો જાિ અનભુવ, જાત થાિ અપડેટ, 

જીવવાનુ ંકમ્પ્યટુર જેવુ ંબનાવ્યુ ંછે. 
 

.3. 

હવ ેતમારંુ જીવન લમણાઝીંક વર્રનુ ંછે, 

http://www.gujaratilexicon.com/
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નવા વરસનુ ંકેલેન્ડર તારીખ વર્રનુ ંછે. 
 

વાત અહીંથી ક્યાિં જશ ેન,ૈ છોડી દે િીંતા, 
જે ઘરમા ંત ુ ંબેઠો છે એ ભીત વર્રનુ ંછે. 

 
આજ ખરેખર જનમ્િા પહેલા ંમરી ર્યુ ંજરં્લ, 
ઉર્ી ર્યુ ંછે ઝાડ; પરન્ત ુબીજ વર્રનુ ંછે. 

 
મારા ઘરનુ ંડીમોલીશન બહુ જ અઘરંુ છે, 
એનુ ંિણતર ઈંટ અન ેકોન્ક્રીટ વર્રનુ ંછે. 

 
તારી આંખોની અંદર આવીન ેકરવુ ંશુ?ં 
કે એમા ંદરીિાનુ ંહોવુ ંબીિ વર્રનુ ંછે! 

 
.4. 

ઝાટક્યો પલરં્ ત્િા ંતરત બહાર નીકળિા, 
ઓશીકાની ખોળમાથંી પણ વીિાર નીકળિા! 

 
કેટલાક આર્ીિા સરુજથી તજેમિ હતા, 
એ વળી રુવા-રુવાની આરપાર નીકળિા! 
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બ્લેડથી બિી ર્િા છતાિં લોહી નીકળયુ,ં 
રુના ંપમુડા ંહતા ંજે ધારદાર નીકળિા!ં 

 
આંખ આસપાસ િીહ્ન રૈ ર્િા ંછે આજ પણ, 
શીતળાની જેમ આંસ ુએકવાર નીકળિા!ં 

 
જેવી રીત ેકોઈ બેડરુમમાથંી નીકળે, 

એ રીત ેઅમ ેશરીરમાથંી બા'ર નીકળિા. 
 

.5. 

આજે ભલેન ેિોતરફ એનો વીરોધ છે, 
મારી ર્ઝલની કંુડળીમા ંરાજિોર્ છે. 

 
મેં ખોલી શબ્દસષૃ્ટીની અર્ીિારમી દીશા, 
દીસપાલન ેિ એટલી વાત ેજ ક્રોધ છે. 

 
આવા હજી હજાર અખતરા કરીશ હું, 

ખશુબુ ઉર્ાડવાનો આ પહેલો પ્રિોર્ છે. 
 

તારા ઉપર લખી રહ્ુ ંછે કોણ જીન્દર્ી, 
પથૃ્વી મન ેજણાવ કે ત ુ ંકોનો બ્લોર્ છે? 
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‘કુલદીપ’ન ેત ુ ંપી શકે દરરોજ સ્હેજ સ્હેજ, 
જોજે, બહુ પીતો નહીં, એ હેવી ડોઝ છે. 

 
.6. 

જોઈ શકાત ુ ંહોિ જો ધમુ્મસની આરપાર, 
તો દૃશિ પણ વહી શકે, નસનસની આરપાર. 

 
અજવાળં ઉર્શ,ે હજારો વાર ઉર્શ,ે 

અંધારંુ નીકળયુ ંભલે ફાનસની આરપાર. 
 

એણ ેકહેલો માર્પ ક્યા ંસમજી શક્ુ ંકોઈ! 
ખીલાની જેમ સૌ ર્િા જીસસની આરપાર. 

 
પછુો નહીં કે એ પછી આકાર શો થિો 

િારેિ રેખા વીસ્તરી િોરસની આરપાર. 
 

સાિી ર્ઝલ હશ ેતો કશુ ંપણ થશ ેનહીં, 
તલવાર જઈ શકે નહીં તાપસની આરપાર. 

 
સબંધં આપણો કદી જાહેર ના થિો, 

એક આર્ આવી ન ૈકદી બાકસની આરપાર. 
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.7. 

િશમાનં ેએક વાતનો અફસોસ માિ ન,ૈ 
ખશુબુ બીલોરી કાિથી કેન્રીત થાિ ન.ૈ 

 
અવકાશમા ંઅવાજ કોઈ સાભંળે નહીં, 

મરે્ેઝીનોમા ંકોઈ દી કલરવ છપાિ ન.ૈ 
 

થોડીક લાર્ણી અમ ેપીરસી તો એ કહે: 
‘મારે તો ડાિટેીંર્ છે’, મારે જરાિ ન!ૈ 

 
લીલાશ ફુટે કેમ મન ેએ જ પ્રશ્ન છે, 

પાણી, પ્રકાશ છે જ ન,ૈ ટીપુ ંહવાિ ન.ૈ 
 

ટેબલ બનલેા વકૃ્ષ પર બેઠી છે પાનખર, 
કેવો સ્વભાવ છે કે મરે તોિ જાિ ન?ૈ 

 
નભન ેબધા તારામા ંનીિાજોણુ ંથઈ ર્યુ,ં 
‘કુલદીપ’ આટલુ ંબધુ ંઉંિ ેજવાિ ન.ૈ 

 
.8. 

બે-ત્રણ કીરણ કરતા ંવધ ુિોરી ન થઈ શકે, 
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આખા સરુજની કોઈથી કૉપી ન થઈ શકે. 
 

આકાશમાથંી છીપમા ંહર જન્મમા ંપડે, 
એક ટીપુ ંકે જે કોઈ દી’ મોતી ન થઈ શકે. 

 

કપમા ંભરીન ેપીઉં છ ંઅફસોસ એ જ કે, 
તારા કડક સ્વભાવની કૉફી ન થઈ શકે. 

 

શુ ંએન ેફેવીસવીકથી િોંટાડી દીધી છે? 
કે ભુખ પટેથી કદી નોખી ન થઈ શકે? 

 

ટેટુની જેમ જીભ પર ત્રોફાવશ ેબધા, 
સૌરાષ્ટ્ર જેવી ક્યાિં પણ બોલી ન થઈ શકે. 

 

.9. 

ઝાડવુ ંન ેસ્ટ્રીટલાઇટ પાસપાસ ેછે, 
જોઈએ કે કોન–ેકોનો િેપ લાર્ ેછે! 

 

વાદળા ંઆકાશમા ંવ્િાપલે ખેતર છે, 
કોઈ એન ેખેડીન ેપાણી ઉર્ાડે છે. 

 
બારી પાસ ેજો નથી કાતર તો શનેાથી, 
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એ સ્વિનંા કદ મુજબ આકાશ કાપ ેછે! 
 

વ્હેતા પડછાિામા ંનાહી લો ધરાઈન,ે 
સારંુ છે, તમન ેનદીનુ ંસપનુ ંઆવ ેછે. 

 

બારણા ંપાસ ેબધા ંદૃશિો થિા ંભેર્ા,ં 
જલ્દી અંદર ઘુસવા સૌ ધક્કા મારે છે. 

 
એફબી પર જઈ અન ેસુઘંી શકે છે સૌ, 
ફુલ જે ઘરથી હજારો ર્ાઉ આઘ ેછે. 

 

હુંફમા ંપણ મળેવણ જેવી અસર છે કે, 
ભાન ખોવાત ુ ંજત ુ ંન ેઉંઘ જામ ેછે. 

 

.10. 

તુ ંઅન ેઆ શિુ અંધારંુ ખપ,ે બીજુ કશુ ંરાખી નથી શકતા, 
બેડરુમમા ંસ્ટ્રીટલાઈટનુિં અજવાળ ંઅમ ેસાખંી નથી શકતા. 

 

કાનન ેકે આંખન ેકે િામડી કે પનેન ેપણ સ્વાદગ્રથંી છે, 
આ જર્તમા ંકેટલુકં એવુિં છે જે જીભથી િાખી નથી શકતા. 
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સૌ પ્રથમ િશમા ંકરાવ્િા ંન ેપછી મેં લેન્સ પ્હેરીનિે જોયુ ંછે, 
આવનારા સજંોર્ો કેવા હશ ેએ સ્હેજ પણ ઝાખંી નથી શકતા. 

 

આંખમા ંતીરાડ જેવુ ંછે જ ન ૈન ેતોિ કીરણો માર્પ શોધી લે, 
પાપંણોન ેકિકિાવો તોિ ત ેસરખી રીત ેવાખંી નથી શકતા. 

 

સામ ેઉભા ંર્ામડાનંુ ંશુ ંથશ ેઆ વ્હેણ જોઈન ેકહો જોશી, 
હસ્તરેખા જેવા બબ્બ ેકાઠંા જોઈન ેતમ ેભાખંી નથી શકતા? 

 

ના, અમ ેકંજુસ તો હરર્ીઝ નથી; પણ મોસમી મજબુરી છે, 
‘કુલદીપ’, 

એટલી ર્રમી છે ખીસ્સામા ંકે એમા ંહાથ પણ નાખી નથી 
શકતા. 

 

કવીસમ્પકપ : 
કુલદીપ કારીિા 

‘ભવાની કૃપા’ 2- વીદ્યુત નર્ર, પ્લોટ ન.ં37, રૈિા રોડ, 
રાજકોટ-360 007 

મોબાઇલ નબંરઃ 940940 4796  
ઈ.મલે – kuldeepkaria@gmail.com 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા  
        

એમનુ ંખરંુ નામ શુ ંહત ુ ંએ તો ખબિપ નથી; પણ અમ ે
બધા ંએમન ે‘વીજલમા’ કહેતા.ં હું સમજણી થઈ ત્િારથી અમારા 
ઘિ ેઆવતા ંજોતી. મધ્િમ કાઠી, એકવડીિો; પણ ખડતલ બાધંો. 
પરસવેાથી ઝર્ારા મારત ુ,ં છદંણાવંાળં મોં. મોઢા પર અન ે
આખ્યુમંા ંએવુ ંતજે જે એમન ેબાકીના ંબધાથંી નોખા ંતારવ.ે.. 
ભુખરી જીમી, કાળો પછેડો ન ેભુખરંુ કાપડું પહેયુું હોિ... કાનમા ં
ઢર્લોએક રુપાની વાળીયુ ંપહેરેલા ંવીજલમા એમના વાસની 
બાકીની બાયુનંી જેમ કાનમા ં ઠોળીિા ંન ે હાથમા ંબલોિા ં કેમ 
નો’તા ંપરેતા ંએ તો મોટા ંથિા ંત્િારે સમજાિલેુ.ં આપણે ત્િા ંસ્ત્રી 
પરણેલી છે કે વીધવા છે ત ેવર્ર કીધ ેસમજાઈ જાિ એવા ં
ધારાધોરણો સમાજે ઉભા ંકરી આપલેા ંછે અન ેડાહીડમરી સ્ત્રીઓ 
હોંશ ેહોંશ ેએ પાળતી આવી છે. ધણીના લાબંા ર્ામતરા પછી 
વીજલમાએ ત્રણેિ દીકરીયુનં ેએકલા હાથ ેસારે ઠેકાણે વરાવી–
પરણાવી... વાર–ત’ેવારે અમારા ઘરમા ંપાલી–બે પાલી બાજરી–
જાર ઠાલવી જતા,ં અમારા હાથમા ં રુપીિો–રડો પકડાવી જતા ં
વીજલમા અમારા ંશુ ંસર્ા ંથતા’ંતા?ં બા એન ેમાશી કે’તા.ં દાડી–

 

302 : 10-08-2014 

વીજલમા 
–ડૉ. શરીફા વીજળીવાળા 
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દપાડી કરીન ેપટેનો ખાડો ભરતી આ ડોશી મારી બાન ેદેવામા ં
કોઈ દા’ડો ચકુ્યા ંહોિ એવુ ંહૈિ ેનથી િડત ુ.ં.. એક દી પછુી નાખ્યુ ં
કે, ‘વીજલમા, તમ ેમારી બાના ંશુ ંસર્ા ંથાવ? તો જવાબ મળિો, 
‘બટા, તારી માનીન ેમારી પીિરની એક દશ... બે જ ર્ાઉનો 
ર્ાળો... હું એની ‘દશ–માશી’ થાઉં... તારી માન ેમા નઈં અટલે 
પશી મારે જ ટાણુ ંહાસવવાનુ ંહોિ ન?ે’ 

અઠવાડીિ ેપદંર દા’ડે વીજલમા એકાદ આંટો જરુર 
મારે... જઈં આવ ેતઈં એના પશડેાના છેડે કાકં્ય ન ેકાકં્ય બાધં્યુ ં
જ હોિ... ફળીિામા ંપાર વર્રના ખાટલા ઢાળેલા હોિ; પણ ઈ 
ધરાર હેઠા ંજ બેહે... અમ ેરાડ્ુ ંનાખીએ... ‘વીજલમા આંિા મારી 
પાહંે આવતા ં રિો, ઘણો માર્ સ.ે..’ પણ ઈ ધરાર બેઠા ંહોિ 
ન્િાથંી નો હલે... ‘ના બુન, હું મારે આંિા કણે ઠીક સુ.ં..’ અમ ેજેમ 
જેમ મોટા ંથતા ંર્િા,ં સમજણા ંથતા ંર્િા.ં એમ એમ અમારો 
વીરોધ સજ્જડ થતો ર્િો. આવુ ંકેમ? એ પ્રશ્ન ધાર પકડતો ર્િો. 
વીજલમા આવ ેએટલે અચકુ િા મલેાિ. અમારા ઘરન ેફરતી 
આરપાર કાિં નો દેખાિ એવી મોટી ડીંડલીિા થોરની વાડય 
હતી. વાડય માલીપા કંઈક જીવજતં ુ ંપડયા ંરિ,ે જાતભાતના ંપખંી 
માળા બાધં.ે.. ઈ વાડયની એક બખોલમા ંએક ડાડંલા વર્િપનો 
કૉપ પડયો રિ,ે કાિમ... જેવી િા કીટલીમા ંર્ળાિ કે તરત જ 
વીજલમા ઉભા ંથાિ. ફળીિામા ંમાડંેલી કોઠીએ જઈન ેપલેો કૉપ 
વીછળે, પછી એમા ંિા ર્ળાિ ન ેમારંુ મર્જ ફાટી જાિ... હું 
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ધરાર રકેબીમા ંિા ર્ાળં;  પણ વીજલમા નો લ્િ.ે.. ‘ના બુન, 
અમ ેઢેઢ કેવાઈં, તમારો ધરમ અભડાિ તો મુ ંનરકમા ંપડું...’ ન ે
હું મનોમન એવા ધરમન ે મણ મણની જોખીન ે દેતી. આમિે 
અભડાવાની વાત ે હું કાળઝાળ થઈ જતી પલેેથી જ.. અમારા 
કેટલાિ ર્ોઠીિા અમારા ર્ોળાનુ ંપાણી નો પીતા.ં.. ન ેકેટલાિન ે
ઘિ ે‘ખોબો ધિપ, પાણી રેડું’ કે’વાત ુ.ં.. નાની હતી ત્િારે તો ખોબો 
ધરતી; પણ સમજણી થઈ ત્િારથી નક્કી કરેલુ ંકે જે આપણાથી 
અભડાિ એનાથી આપણેિ ે અભડાવુ.ં.. એના ઘરનુ ં પાણી 
અર્રાજ ર્ણવુ.ં.. હવ ેએમા ંમારા જ ઘરમા ંવીજલમા રકેબીમા ં
િા નો પીવ ેઈ કેમનુ ંખમાિ? પણ મરતા ંલર્ી એમણે એમનો 
એ ડાડંલા વર્િપનો કૉપ ન મલે્િો ત ેન જ મલે્િો.. મારા ઘિ ે
મમેાન આવ ે એટલે વીજલમા ‘લે બુન, સા–મોરસના પસૈા... 
હંધાિ હાટંુ અસલની રર્ડા જેવી િા મલે્િ જોઈં...’ કહીન ેબેસ.ે.. 
એના ઘરની િાથી અભડાવાિ એટલે આવો રસ્તો નીકળે... 
અમારી અકળામણથી મારી બા કે વીજલમા કોઈનુ ંરંુવાડુંિ ેનો 
ફરકે... વીજલમાન ેપટેમા ંદુખે ત્િારે હાથ–પર્–પટે બધુ ંિોળી 
દેતી મારી મા કે ખાવા–પીવાની નાનીથી મોટી િીજ અમારી 
ઓસરીમા ંઠલવી જતા ંવીજલમા.. આ બેઉનુ ંઅભડાવુ ંમન ેકોઈ 
દી ર્ળે ન ઉતયુું. 

અમારા ઘરમા ં એ કાઠા ં વષોમા ં ર્મ ે તટેલા ટાટંીિા 
સકંોરીએ તોિ િાદર ટંુકી જ થાતી’તી. ઘરમા ંચલુાનો દેવતા 
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ટાઢો પડવાની તિૈારીમા ંહોિ, નાખી નજરે કોઈ નો દેખાત ુ ંહોિ, 
તઈં છેલ્લે બા વીજલમા પાહંે હાથ લાબંો કરે... ન ેઈ ડોશી ર્મ ે
ન્િાથંી સો–બસોની સર્વડ કરી દ્યે... પોત ેવ્િાજે લાવ ેન ેમારી 
બાન ેઉછીના દ્યે... દર ખીહિ ેપોટલુ ંલઈન ેઆવ ે: ‘લે બુન, આ 
ખીહિપનો ખીસડો...’ પોટલામા ંબ–ેઅઢી પાલી ઘઉં, બાજરી કા ંતો 
જાિપ હોિ. ઓસરીમા ંઠાલવતાકં બે–ત્રણ રુપીિા અમારા હાથમા ં
પકડાવીન ેવાજોવાજ નીકળી જાિ ફળીિા બા’રા.ં.. મારી બાના 
નીમાણા મોઢા સામ ેજોવાની એમનામા ંહામ નો’તી. બધા વાર–
તવેાર ભુલ્િા વર્ર સાિવ.ે તલ, ડોડા, િીભડા,ં શીંર્, બોર, 
શરેડી... મોસમ–ેમોસમની િીજુનંો ફળીિામા ંઘા કરતા ંજાિ.. 
એમના ઘિ ેકાિં વાડી–વજીફા ંનો’તા.ં. ઈ પોત ેદાડીયુ ંકરતા.ં. 
ન ેન્િાથંી જે મળે એમા ંઅમારો ભાર્ અચકુ પાડે... દાડીયુ ંહાલે 
ન્િા ંલર્ી દાડી કરે ન ેઉનાળાના માથુ ં ફાડી નાખતા તડકામા ં
ડુંર્રે–ડુંર્રે રખડી–રવડીન ેપાણકંદા ખોદે અન ેવિેે... ન ેતોિ ે
ઈ કાઠા કાળમા ંએણ્િ ેમારી બાન ેકેટલી વાર મદદ કરી હશ ેઈ 
તો ઈ બે જાણે... ન ેત્રીજો ઉપરવાળો જાણે, જો હોિ તો... કારેક 
ખીહિપનો ખીસડો તો કંઈક નવા વરસની બોણી... સાતમ્િ–
આઠમ્િ ન ેભીમ અર્ીિારસ... તવેારના આપણે ક્યા ંદુકાળ સ?ે 
વીજલમાન ેદેવા માટે બહાના ંનો’તા ંકાઢવા ંપડતા ંન ેમારી માન ે
એમની પાહંેથી લેવામા ં નાનમ નો’તી લાર્તી... પણ જાતી 
જીન્દર્ીએ જઈં કર હાલતા બધં થ્િા તઈં આ ડોશીની લાિારી 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 26



www.gujaratilexicon.com 



કોરી ખાતી... જેના ધણીએ જીન્દર્ી આખી દીધુ ંજ હોિ ન ે
સપનામાિં હાથ લાબંો નો કિો હોિ... એની જીભ માર્તા ં ઉપડે 
કેમની? ન ેઅમારા ઘરમા ંતો ઉઘાડો ઉઘાડાન ેશુ ંઢાકેંના ખલે 
હતા... પણ મોટીબેન કમાતી થઈ પછી થોડા–ઘણા દેતી થઈ... 
પસૈા લ્િ;ે પણ રાતા ંપાણીએ રોતા ંજાિ...‘અરે બુન, આ દીકરીની 
કમાણી ખાઈન ે મુ ં કિ ેભવ સટુવાની?’ એવુ ં બોલતા ંજાિ... 
ફામપસી પરંુુ કરીન ેહું ઍલેમ્બીકમા ંટે્રઈની તરીકે જોડાઈ. મહીન ે
૪૫૦ રુપીિા મળતા. મારા પલે્લા પર્ારમાથંી મેં ૫૦ રુપીિાની 
નોટ વીજલમા માટે સાિવી રાખેલી. ઘરની બા’રા ંનીકળિા ંત્િારે 
રસ્તા વિાળ જઈન ેમેં ઈ નોટ એમન ેદીધી ત્િારે નીતરતી આંખે 
એમણે જેટલા આશીવાપદ આપલેા એટલા તો કદાિ મારી માએ 
પણ કોઈ દી નહીં દીધા હોિ... 
–ડૉ. શરીફા વીજળીવાળા 

નવમે્બર ૨૦૧૧મા ંપ્રકાશીત થિલેા લેખીકાના પસુ્તક 
‘સમ્બન્ધોનુ ંઆકાશ’ (કુલ પાન : 71+8; કીમ્મત રુપીિા 80; 
પ્રકાશક અન ેપ્રાપ્તીસ્થાન – ‘સ્વમાન પ્રકાશન’, આલ્ફા ભવન, 
12– સહુાસનર્ર, સલે્સ ઈન્ડીિાની પાછળ, ઑફ આશ્રમ રોડ, 
દીનશે હૉલ રોડના છેડે, સકંલ્પ રેસ્ટોરાનંી સામનેી ર્લીમા,ં 
અમદાવાદ-380 009. ફોન : +91 94276 06956  ઈ-મઈેલ : 
mdave.swaman@gmail.com )માથંી લેખીકાની પરવાનર્ીથી 
સાભાર..  
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અનકુ્રમણીકા 
‘હેત?ુ’ 
‘શાળા બનાવવી છે.’ 
‘પણ એમા ંતમન ેમારી આટલી બધી જમીન જોઈએ?’ 
‘જોઈએ તો ખરી, મનિદંાણી શઠે, વધારે જોઈએ. કારણ 

કે સરકારી કાનનુ મુજબ શાળા ખોલવી હોિ તો સાથ ેપ્લેગ્રાઉન્ડ 
પણ જોઈએ અન ેસનેીટેશનની પણ પરુી સર્વડ જોઈએ.’ 
 મનિદંાણી શઠેે કશ લઈન ેસીર્ારેટવાળો હાથ જમણી 
તરફ પડેલી ઍશ-ટે્ર તરફ લબંાવ્િો અન ે થલુી ખખંેરી પછી 
સામનેા વૉલપીસ તરફ તાકી રહ્યા. નીણપિની ઘડી સધુી પહોંિતા ં
લર્ી વીિારોના ંનાનામંોટા ંબોર્દામંાથંી પસાર થવુ ંપડે. એ બધુ ં
િહેરા પર સ્પષ્ટ વરતાઈ આવ.ે ક્યા ંપહોંિી ર્િા? 

● 
૧૯૪૭ના ભાર્લા વખત ે નીવાપસીત બનીન ે સીંધના 

સખ્ખર (સક્કર) પ્રદેશમાથંી ગુજરાતમા ંઉતરી આવ્િા હતા. કોઈ 
બદુંકનો ભડાકો ધણધણે અન ેપખંીઓ એકસામટા ંમાળામાથંી 
પાખંો ફફડાવીન ેઉડી જાિ એમ જ થયુ ંહત ુ.ં એ વખત ેઉડતા ં
પખંીમાથંી એકાદન ેપકડીન ેકોઈ એની છાતીએ ટિલી આંર્ળી 
મુકે તો પણ સમજાઈ જાિ કે પાખંોમા ંફફડાટ પછી જનમ્િો હશ;ે 

 

303 : 24-08-2014 

સાવ મામલુી 
–રજનીકુમાર પડંયા 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 29



www.gujaratilexicon.com 



પહેલા ં પ્રાણ ફફડી ઉઠયો હશ.ે ભિ ે આંખોનો આકાર બદલી 
નાખ્િો હશ.ે 

એવા દીવસો હતા. ર્દંકીથી છલોછલ. એ દીવસોની 
દુર્ુંધ તો હજુ નાકમા ંસિવાઈ રહી છે. ખેર, પણ એ વાતનો આ 
લોકો શાળા માટે મફત જમીન માર્વા આવ્િા છે એની સાથ ેશો 
સમ્બન્ધ? શાળા ખોલવી કે એ માટે મદદરુપ થવુ ંએ ઉમદા કામ 
છે. નીવાપસીત બનીન ેઅહીં આવ્િા ત્િારે પહેરેલે કપડે આવ્િા ં
હતા.ં આજે મબલખ પસૈો અન ેપ્રોપટી છે. િાલીસ વરસના 
યિુમા ંઆ બધુ ંજીત્યુ ંન ેજમા કયુું. ત્િાથંી આવ્િા પછીના ંિાલીસ 
વરસ એ રીત ેયિુના ંહતા.ં મનિદંાણી ત્િા ંશીક્ષક હતા અન ે
અહીં વપેારમા ંપડયા અન ેતરી ર્િા. દુઃખ માત્ર એક જ વાતનુ ં
હત ુ ંકે નાના છોકરાનો સખ્ખરમા ંઅધરુો છોડેલો અભ્િાસ આર્ળ 
ધપાવી શક્યા નહીં. છોકરાન ેધધંામા ંજોતરી દેવો પડયો. 

● 
‘નાના શઠે નથી?’ શાળાના એક ટ્રસ્ટીએ માત્ર વીવકેથી 

પછુ્ુ.ં 
‘એ બહાર ર્િો છે.’ મનિદંાણી બોલ્િા : ‘પણ તમ ેિીંતા 

ના કરો. ડીસીશન તો હું જ લઈશ.’ 
‘નાનક શઠેના હાથ ેજ ભુમીપજુન કરાવીએ.’ એક જણ 

બોલ્િો. નાનક શઠે એટલે મનિદંાણીનો દીકરો.  
મનિદંાણી જરા દુઃખથી મરકીન ેબોલ્િા : ‘અભણના 

હાથ ેશાળાનુ ંભુમીપજુન ના કરાવાિ.’ 
‘અભણ?’ એક ટ્રસ્ટી બોલ્િા: ‘હોિ નહીં ’ 
‘હોિ નહીં; હોવા પણ ના જોઈએ.’ મનિદંાણીએ કહ્ુ ં

અન ેએકાએક બે શબ્દો પર સો મણનુ ંવજન મુકીન ેબોલ્િા : 
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‘પણ છે. અમ ેસીંધથી આવ્િા ત્િારે એણે અભ્િાસ છોડી દેવો 
પડયો હતો.’ 

‘પણ શઠે,’ એક જણ બોલ્િો : ‘એ વખત ેતો એડમીશનના 
બહુ પ્રશ્નો ક્યા ંહતા? તરત જ એડમીશન આપી દેતા હતા. એમાિં 
નીરાશ્રીતોના ંબાળકોન ેતો તરત જ.’ 

‘નીરાશ્રીત ના કહો.’ મનિદંાણી એકદમ શીક્ષકના 
ભાવમા ંઆવી જઈન ેબોલ્િા : ‘નીવાપસીત કહો. કોઈ કોઈન ેઆશરે 
નથી હોત ુ;ં ભરોસ ેહોિ છે. છાપરાના મકાનધણીન ેછાપરાનો 
ભરોસો હોિ છે. અમ ેશનેા નીરાશ્રીત? અમ ેતો અમારા દેશના 
જ બીજા ભાર્મા,ં અમારા ંજ સ્વજનો વચ્િે આવ્િા ંહતા.ં’ 

‘સાચુ.ં’ એક જણ બોલ્િો ન ેપછી શિુ માખણના સ્વરમા ં
ઉમયેુું : ‘પણ જુઓન,ે અહીં આવીન ેઆપ ેકેવા ંકેવા ંસારા ંકામ 
કિાું? એ બધુ ંઆપના પરુુષાથપનુ ંજ ફળ ન?ે’ 

‘પણ મનિદંાણી શઠે,’ બીજો ટ્રસ્ટી બોલ્િો. ‘નાના શઠેન ે
જોઈન ેકોઈ એમ ના કહી શકે કે એ ભણ્િા નથી.’ 

‘ભણેલો છઠ્ઠી અંગ્રેજી સધુી.’ મનિદંાણી બોલ્િા, ‘પણ 
અહીં આવીન ેઅમારે િાર-પાિં ર્ામ બદલવા ંપડયા,ં ત ેપણ 
એન ેભણાવવાના હેતથુી જ.’ 

‘ત ે પછી શુ ં કંઈ મુશકેલી ઉભી થિલેી?’ પહેલા જણે 
પછુ્ુ.ં 

મનિદંાણીના મનમા ંએ ત્રણ-િાર માસની મુશકેલી ફરી 
સજીવ થઈ ઉઠી. થોડોક સમિ તો રેફયજુી કૅમ્પમા ંરહ્યા હતા; 
પણ પછી ભાડે મકાન શોધવા નીકળિા હતા. પણ હીંદુસ્તાનમા ં
મકાન! 
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એ દૃશિો િાદ આવી ર્િા.ં 
● 

‘કેવા છો? 
‘ઓહ, નીરાશી? (નીરાશ્રીત) સીંધી!’ 
મનિદંાણી કંઈ બોલ્િા નહોતા. વધલેી દાઢી પર હાથ 

ફેરવી રહ્યા હતા. 
‘ત્િારે તો માસં-મચ્છી ખાતા હશો  ,ખરંુ ?’ 
જુઠું બોલવાનુ ંમન તો થયુ;ં પણ બોલી ન શકાયુ.ં બોલ્િા 

: ‘ક્યારેક, પણ અમારા ઘરની બહાર એની ર્ધં પણ ના આવ.ે’ 
‘નથી આપવુ,ં ભાઈ, અમારે મકાન.’ કહીન ેમકાનધણી 

અપમાનભરી નજર ફેંકીન ેઉભો થઈ ર્િો હતો.  
‘અરે, અરે!’, મનિદંાણી બોલવા ર્િા, ‘શઠે, તમ ેકહશેો 

તો નહીં ખાઈએ.’ 
પણ મકાનધણીનુ ંમોં બર્ડી ર્યુ ંહત ુ.ં જાણે કે સામ ેજ 

મચ્છી ન તળાતી હોિ! મનિદંાણી બીજે ર્િા. 
આખરે ‘કહેશો ત્િારે ખાલી કરી દઈશુ’ં–ની શરત ેએક 

જગ્િાએ રુમ-રસોડું-ઓસરી મળિા ંહતા.ં શરત એ હતી કે માસં-
મચ્છી-ઈંડા ંકશુ ંરાધંવામા ંનહીં આવ.ે 

મનિદંાણીનો એક માસ તો માડંમાડં સખુિેનથી પસાર 
થિો. અહીં નાનક નીશાળે પણ જવા માડંયો હતો. પણ એક 
દીવસ સવારમા ંજ - 

‘ભાઈ, રોજેરોજ અમન ેઆ ના પોસાિ.’ મકાનમાલીક 
અન ેએની બૈરી સામ ેજ ઉભા ંહતા.ં આ શબ્દો એમના હતા. 
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‘શુ ં સાહેબ?’ મનિદંાણીએ પછુ્ુ.ં મકાન-ધણીિાણીનુ ં
મોં એકદમ બર્ડી ર્યુ.ં એ બોલી : ‘તમ ેઅમન ેબે દી’મા ંમકાન 
ખાલી કરી દો.’ 

‘અરે, પણ શુ ંથયુ?ં’ મનિદંાણીએ પછુ્ુ.ં 
‘અમારાથી તમારા રસોડાની વાસ સહન નથી થાતી 

રોજરોજ.’ 
‘પણ બહેન’, મનિદંાણી એકદમ દિામણો િહેરો કરીન ે

બોલ્િા : ‘અમ ેઅહીં કંઈ જ અખાજ ખાતા નથી. અરે ઈંડા ંપણ 
નહીં!’ 

‘પણ ડુંર્ળી-લસણ તો ખાઓ છો ન!ે’ એની વાસ અમારંુ 
મર્જ ફેરવી નાખે છે. સવાર-સાજં અમારા ઘરમા ંપજુાપાઠ થાિ. 
ડુંર્ળી-લસણનુ ં તો અમારાથી નામ ના લેવાિ. અમ ે
ધરમધ્િાનમા ં માનવાવાળા.ં અમારાથી આવુ ં સહન થાિ જ 
નહીં.’ 

મનિદંાણીએ બે દીવસમા ંર્મ ેતમે કરીન ેબહુ દુરના 
વીસ્તારમા ંમકાન તો શોધી લીધુ;ં પણ નાનકાન ેિાલ ુનીશાળ 
છોડાવવી પડી. નાનકાનો જીવ પણ આ ઉથલધડાન ે કારણે 
ભણવામા ં રહ્યો નહોતો. અંત ે ધધંામા ં જોતરાઈ ર્િો. છઠ્ઠી 
અંગ્રેજીથી મટૅ્રીકનુ ંસ્ટેશન પછી કદી આવ્યુ ંજ નહીં ! 
આ બધી વાત કરીન ેમનિદંાણીએ ટ્રસ્ટીઓન ેકહ્ુ ં: ‘પણ ખેર, 
એ બધી ર્ઈ ગુજરી જવા દો.’ 

‘આપણા ંલોક જરી ધરમ-કરમવાળા ંવધ ુન!ે’ એક ટ્રસ્ટી 
બોલ્િા ન ેએ જ ક્ષણે મનિદંાણીના મનમા ંત્રીસ વરસ પહેલાનંી 
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પલેી મકાન-ધણીિાણીની છબી ઉપસી આવી. એણે ફરી પલેાન ે
પછુ્ુ ં: ‘શુ ંકહ્ુ ંઆપ?ે’ 

‘ચસુ્ત મરજાદીમા ંઅમારામા ંલસણ-ડુંર્ળી ના ખાિ.’ 
પલેાએ એકદમ ઠાવકાઈથી કહ્ુ.ં 
 મનિદંાણીન ેહવ ેબાસંઠ ઉપર થઈ ર્િા ંહતા.ં પોતાની 
વાત સામાના ર્ળે ઉતારવાના નીષ્ફળ મરણીિા પ્રિત્નની લાબંી 
જફા કરવા કરતા;ં વાતનો સાવ બધંવાળી દેવાની સખુ આપનારી 
સમજણ મનમા ંબરાબર વીકસી ચકુી હતી. એટલે એમણે કહ્ુ ં: 
‘ખેર, તમારે જમીન જોઈએ છે ન?ે હું આપીશ. માત્ર મન ે
અઠવાડીિાનો સમિ આપો. મન ે કાર્ળીિા ંતપાસી લેવા દો. 

વકીલન ેપછુી લેવા દો. સમજી ર્િા ન?ે’ 

ઉઠતા ંઉઠતા ંએ લોકોએ પછુ્ુ ં: ‘જાહેરાત કરી દઈએ?’ 
‘ના.’ મનિદંાણીએ કહ્ુ:ં ‘એટલુ ંબાકી રાખો.’ બહાર 

નીકળીન ેએક ટ્રસ્ટી બોલ્િા : ‘મનિદંાણી શઠે બોલ્યુ ંપાળે જ. 
એમા ંબેફીકર રહેવુ.ં....’ 

● 
‘આપન ે વકીલે ના પાડી?’ ટ્રસ્ટીઓએ સાવ દિામણા 

િહેરે પછુ્ુ.ં 
‘ના.’ મનિદંાણી બોલ્િા : ‘તમ ેર્િા પછીના આ પદંર 

દીવસમા ંહું મારા વકીલન ેએકે વાર મળિો નથી.’ 
‘તો?’ બીજો ટ્રસ્ટી બોલ્િો : ‘અમારો કંઈ વાકં?’ 

‘વ્િસતી તરીકે આપનો કોઈ જ વાકં નથી.’ એમણે કહ્ુ,ં ‘વાકં તો 
મારો કે મેં આપન ેલર્ભર્ વિન આપ્યુ ંઅન ેપાળયુ ંનહીં.’ 
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‘અમન ેતમારા પ્રત્િ ેવધારે દુઃખ એ માટે છે....’ એક 
ટ્રસ્ટી ઠંડી કંપારીવાળા અવાજથી બોલ્િા : ‘તમ ેઅમન ેજમીન 
ના આપી તો કંઈ નહીં; પણ પલેા ઈસ્લામીિા મરસેાવાળાન ે
આપી દીધી!’ 

‘શઠે.’ બીજો જણ બોલ્િો : ‘કોઈ પાકીસ્તાન િાલ્િા 
ર્િલેા મમેણની જમીન મરસેા ટ્રસ્ટન ેમળે તો સમજ્િા. પણ 
આપણી હીંદુની! અન ેએમા ંપણ સીંધીની?’ એક ટ્રસ્ટીન ેબહુ 
ર્રમી થતી હતી.  

બોલ્િો : ‘તમ ેજરા વીિાર તો કરો  ,મનિદંાણી શઠે!  આ 
એ જ મુસલમાનો છે કે જેમણે તમન ેતમારા વતનમાથંી હાકંી 
કાઢયા.’ બોલતા ં બોલતા ં એના મોં પર ધીક્કારની રેખાઓ 
સળવળી ર્ઈ. એ બોલ્િો : ‘આમા ંઆપણી હીન્દુ કોમની એકતા 
ક્યા ં રહી?’ એનુ ં મોં એવી રીત ેબર્ડી ર્યુ ં કે મનિદંાણીન ે
અિાનક ત્રીસ વરસ પહેલા ં જોિલેી મકાન-ધણીિાણીના 
ખબુસરુત િહેરાની ‘કુરુપતા’ િાદ આવી ર્ઈ! 

એમણે કહ્ુ ં: ‘મન ેમારા હીન્દુ ધમપ પ્રત્િ ેઅપાર લાર્ણી 
છે, ભાઈ. ન ેએવુ ંપણ નથી કે હું દુશમન છ ંધમપનો. ન ેએવુ ંપણ 
નથી કે ઈતીહાસન ે હું સમજ્િો નથી. સમજ્િો છ,ં એટલે જ 
મન.ે....’ 

‘માફ કરજો, શઠે’ એક ટ્રસ્ટી બોલ્િો : ‘આ બાબતમા ંઆપ 
અમન ેસમજાવી નહીં શકો.’ 

‘તમન ેકોઈ વાતમા ં સમજાવી શકતો નથી એ જ તો 
મારી બદનસીબી છે.’ મનિદંાણી બોલ્િા : ‘ન ેસમજાવવા પણ 
નથી માર્તો. પણ એટલુ ંસમજો તો સારંુ કે ત્િાથંી અમન ેહાકંી 
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કઢાવનાર જે મુસલમાનો હતા, ત ેઆ નહોતા. ન ેએટલુ ંપણ 
સમજવા ના માર્તો હો તો કહું કે.... ભાઈ, તમન ેખબર છે કે 
જ્િારે અમારી રહેણી-કરણી, ખોરાક કે ડુંર્ળી-કાદંા જેવી આદતન ે
કારણે છેલ્લે છર્ન જાદવજી ર્ાધંી અન ેએની બૈરીએ બે દીવસમા ં
મકાન ખાલી કરાવ્યુ ંત્િારે મકાન મન ેકોણે આપ્યુ ંહત ુ?ં’ 

કોઈના પણ જવાબની રાહ જોિા વર્ર એ બોલ્િા : ‘એક 
મુસલમાન ે જ મન ે મકાન આપ્યુ ં હત ુ.ં ન ે એ મકાનમા ં અમ ે
એકધારા ંસોળ વરસ કાઢયા ંહતા.ં કદી કોઈ વાધંોવિકો પણ 
પડયો નહોતો.’ 

● 
‘ઉંહ!’ બહાર નીકળીન ેએક ટ્રસ્ટી બોલ્િા : ‘જમીન ના 

આપવી હોિ તો કાઈં નહીં; પણ તમ ેજોયુ?ં માણસો બહાનાિં 
કેવા ંકેવા ંઆર્ળ ધરે છે?’ 

‘સાવ મામુલી.’ બીજો બોલ્િો અન ેસૌ એક સાથ ેએક 
ટોળીમા ંિાલવા લાગ્િા. 
–રજનીકુમાર પડંયા 
સર્જકસમ્પકપ : 
Rajnikumar Pandya, 
D-8, Rajdeep Park, Baliyakaka Road, Meera Talkies Char 
Rasta, Maninagar,  Ahmedabad-380 028. 
Gujarat. INDIA  eMail : rajnikumarp@gmail.com   
Blog : http://zabkar9.blogspot.in/  
Contact: +91 79 253 237 11  Mobile : +91 98980 15545 
(Avoid calling between 2 to 4 pm) 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 
.1. 

હા, બન ેઘટનાઓ; પણ દૃશિો વર્ર; 
ફુલ મારા ંઉઘડે, સિુો વર્ર, 

 
હું અવાજોની સપાટી પર તરંુ; 

મારંુ પસુ્તક હોિ છે, પષૃ્ઠો વર્ર. 
 

શ્વાસમા ંછે ટેરવાનંુ ંદળકટક; 
પષુ્પન ેપામી શકંુ, રંર્ો વર્ર. 

 
સપ્તરંર્ી મારા ંઆકાશો નથી: 

ઉડતા ંશીખ્િો છ ંહું, પાખંો વર્ર. 
 

એક નહીં; પણ સિુપ ડુબ્િા બે ભલે: 
રથ તો િાલ ેછે અહીં, અશ્વો વર્ર. 

 
ક્યા ંછે? શુ ંછે? કોણ છે? કેવુકં છે? 

જીવવાની ટેવ છે, પ્રશ્નો વર્ર. 

 

304 : 07-09-2014 

ર્ઝલ 
–ભર્વતીકુમાર શમાપ 
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રંર્, રેખા, રુપ, આકારોથી દુર; 
તોિ હું જીવ્િા કરંુ, સિુો વર્ર. 

 
આંખ પર છે કાળા સરુજનો કડપ; 

કીન્ત ુક્ષણ પણ ક્યા ંવીત,ે સ્વપ્નો વર્ર? 
 

.2. 
માડં જીવતી રાખી છે મેં આ ક્ષણ અંર્ત; 
કેમ જીવાડી, તનેુ ંપાછ ંકારણ અંર્ત! 

 
આશા છે કે મરૃ્જળમા ંપણ ભરતી િઢશ,ે 
તથેી તો અકબધં રહ્ુ ંમારંુ રણ અંર્ત. 

 
ટોળામા ંતો ટાકંો પણ તટુવા નહીં દીધો; 

રહ્યા સતત વીખરાતા મારા કણ કણ અંર્ત. 
 

વ્િાખ્િાની ઓળખિીઠ્ઠીનો અથપ નથી કંઈ; 
શબ્દ, લોહી, સકેંતથી પણ એક સર્પણ અંર્ત. 

 
સહીિારા સબંધંોનો એક ટાપ ુજુદો; 

વાસ્તવમા ંતો હું પણ અંર્ત, ત ુ ંપણ અંર્ત. 
 

ભીંત ભરાઈ ર્ઈ છે મારી છાિાઓથી; 
િાલ, વસાવી લઉં આજે એક દપપણ અંર્ત. 
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બારે મઘેથી લથબથ ધરતીન ેશુ ંકરવી? 
મન ેખપ ેછે મારો સકુો શ્રાવણ અંર્ત. 

 
.3. 

િકલીએ િાિં મારી ન ેફોટો પડી ર્િો, 
દીવાલ પરથી આખો કબીલો પડી ર્િો! 

 
વરસાદમાિં આવીન ેતઓે મળી ર્િા,ં 

આંર્ણમા ંથોડો સોનરેી તડકો પડી ર્િો. 
 

સવંાદ િાદ નહોતા ન ેમહોરા ંજડયા ંનહીં, 
સારંુ થયુ ંકે મિં પર પરદો પડી ર્િો. 

 
એન ેતો ફુટવાની હતી ટેવ, ત ેછતા;ં 

અડક્ુ ંપીંછ ંન ેકાિ પર ર્ોબો પડી ર્િો. 
 

લુટંી ર્યુ’ંત ુ ંકોઈ ફસત લાર્ણી છતા,ં 
શ્વાસોના આખા શહેરમા ંસોપો પડી ર્િો! 

 
ભારે પડી ર્ઈ બહુ સરુજની દોસ્તી, 

પડછાિો અંધકારમા ંખલુ્લો પડી ર્િો. 
 

જીવન સમા જીવનની કશી ના રહી વીસાત, 
સોદો કિો જે મોતથી, મોંઘો પડી ર્િો. 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 39



www.gujaratilexicon.com 



.4. 
િાદ આછી ફરફરે વરસાદમા,ં 
આંખ ઝીણુ ંઝરમરે વરસાદમા.ં 

 
બારીની જળમા ંથઈ કાલાપલટ, 
બારણુ ંડુસકા ંભરે વરસાદમા.ં 

 
કેટલી વ્િાકુળ તરસની છે તરસ! 

કુવાથાળે કરર્રે વરસાદમા.ં 
 

મીટ્ટીની ખશુબુન ેપરુી પામવા, 
આભ હેઠું ઉતરે વરસાદમા.ં 

 
મોરના ટહુકા ન ેસણકા છાતીના; 
કોણ, ક્યા ંક્યા ંવીસ્તરે વરસાદમા!ં 

 
પાતળો કાર્ળ લઈ આકાશનો; 
કોઈ હોડી િીતરે વરસાદમા.ં 

 
આંખ ન ેનભ સવપ એકાકાર છે; 
કોણ આવ ેખરખરે વરસાદમા!ં 
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.5. 
શ્વાસથી છે સર્ાઈ જીવુ ંછ,ં 

આમ તો ખોટ ખાઈ જીવુ ંછ…ં 
 

મદેનીથી કપાઈ જીવુ ંછ,ં 
મારી ભીતર લપાઈ જીવુ ંછ…ં 

 
હું ગુનરે્ાર તો નથી, તો પણ; 
પડંથી પણ છપાઈ જીવુ ંછ…ં 

 
શ્વાસની તો નથી ર્તાર્મ પણ, 

વાસંળીમા ંપરુાઈ જીવુ ંછ…ં 
 

સ્પશપ કરશો તો માત્ર ખાલીપો, 
હું તો સ્મરણ ેસમાઈ જીવુ ંછ…ં 

 
આ ર્ઝલ મારી છે હિાતી પણ, 

તારે હાથ ેલખાઈ જીવુ ંછ…ં 
 

.6. 
અંર્ત ક્ષણોની મ્હેકમા ંસભંારજે મન,ે 
કોઈ અજાણ્િા પષુ્પરુપ ેધારજે મન.ે 
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હોઈશ કઈ દશામા ં– મન ેપણ ખબર નથી, 
આવુ ંજો તારે દ્વાર તો સત્કારજે મન.ે 

 
ઝળહળતો થઈ જઈશ પછી હું ક્ષણાધપમા,ં 
તારી નજરના સ્પશપથી શણર્ારજે મન.ે 

 
ભીની ભીની વીદાિનો કોઈ વસવસો નથી, 

આંસ ુબનાવી આંખથી ત ુ ંસારજે મન.ે 
 

સનુકાર િારે કોરથી ભીંસી વળે તન,ે 
ટહુકાની જેમ ત્િારે ત ુ ંપોકારજે મન.ે 

 
તારી જ લાર્ણી છ;ં મન ેવ્િસત કર હવ,ે 
શબ્દો મળે કંુવારા તો ઉચ્િારજે મન.ે 

 
તારે ઝરુખે વ્િોમ થઈ વરેાિો છ ંહવ,ે 
વરસાદી કો ’ક  સાજંે ત ુ ંમલ્હારજે મન.ે 

 
.7. 

હૃદિમા ંજ તારા પ્રથમ ત ુ ંનીરખન!ે 
પછી દસ દીશામા ંપરમ ત ુ ંનીરખન!ે 

 
અર્મ ત ુ ંનીરખન!ે નીર્મ ત ુ ંનીરખન!ે 
દ્યુતીની ઝલક િારેર્મ ત ુ ંનીરખન!ે 
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મળિો છે તન ેત ેધરમ ત ુ ંનીરખન!ે 
આ કાર્ળ, આ ખડીિો, કલમ ત ુ ંનીરખન!ે 

 
હવ ેક્ષણનુ ંછેટંુ એ અપરાધ તારો; 

આ લીલા અકળ એકદમ ત ુ ંનીરખન!ે 
 

છે પીડાના સણકા હજી કષ્ટપ્રદ, પણ 
રુઝાઈ રહેલા જખમ ત ુ ંનીરખન!ે 

 
છે તરણા ંસમા અન્િના દોષ કીન્ત,ુ 
શીલા જેવુ ંતારંુ અહમ ત ુ ંનીરખન!ે 

 
અટકશ ેકશુ ંપણ ન તારા વીનાિ;ે 

ર્તીનો સનાતન નીિમ ત ુ ંનીરખન!ે 
 

.8. 
સાધ ેજો કાિાકલ્પ તો ભમરો કમળ બન;ે 
સિુાપસ્ત-સિુોદિની સફર તો સફળ બન.ે 

 
શોષાિલેા ંનવાણ નિનમા ંફુટે કદી; 

ખાબોિીયુિં ેત્િારે સમન્દર સકળ બન.ે 
 

થીજી જવાનુ ંભાગ્િ બરફન ેમળયુ ંછતા ં
સરુજ ઉર્ી શકે તો હીમાલિ સજળ બન.ે 
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તટુી પડે જો વકૃ્ષની ટોિેથી પાદંડુ;ં 
મારી હિાતી મુલથી આકળવીકળ બન.ે 

 
.9. 

આશ્ચિપ છે કે તારા વર્ર જીન્દર્ી ર્ઈ, 
દરીિો મળી શક્યો ન તો રણમા ંનદી ર્ઈ. 

 
ભીની હતી જો આંખ તો જીવતં રહી ર્ઈ, 

રેતીમા ંપડતાવંેંત મરી માછલી ર્ઈ. 
 

શ્વાસો ખટુી ર્િા અન ેમીંિાિા ંબે નિન, 
પહેલા ંપવન પડયો પછી રોશની ર્ઈ. 

 
તોિ ેટકી રહ્યો છ ંહું એકાકી વકૃ્ષ શો, 

રસ્તો ર્િો, એ ઘર ર્યુ,ં તારી ર્લી ર્ઈ. 
 

બાળકની જેમ ભીડમા ંભુલી પડી જશ,ે 
છોડાવી મારી આંર્ળી ક્યા ંલાર્ણી ર્ઈ? 

 
આવ્િો છ ંકંઈ સદી પછી તારે આંર્ણે, 

ર્ાળી’તી િાર ક્ષણ ન ેમન ેઓળખી ર્ઈ? 
 

સમુસામ માર્પ પર હજી તાજી સરુ્ધં છે, 
કોઈ કહો, વસતંની ક્યા ંપાલખી ર્ઈ? 
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.10. 
બુિીની દલીલો પર લાર્ણીની સરસાઈ; એ ક્ષણો ર્ઝલની છે; 

કંટકો કળી સમ્મુખ દાખવ ેસલકુાઈ; એ ક્ષણો ર્ઝલની છે. 
 

ગુફતરે્ોિ કરવી છે, એિ પાછી એકાતં ેન ેવળી પ્રીિા સાથ;ે 
આ શરત પરુી થાતા ંવાર્ ેજ્િારે શરણાઈ, એ ક્ષણો ર્ઝલની 

છે. 
 

પષુ્પની તરંુર્ોમા ંકેદ ખશુબુન ેકરવી શક્ય એ બન ેક્યાથંી? 
પ્રમેમા ંમળે ઉમી સાથ ેભીની રુસ્વાઈ; એ ક્ષણો ર્ઝલની છે. 

 
વભૈવો વસતંોના પાનખરના પાલવમા ંજાિ છે ઢબુરાઈ; 

ત ેપછીિ ેફરફરતી ફુલની ફકીરાઈ, એ ક્ષણો ર્ઝલની છે. 
 

સાવ ઝીણો અંતરપટ શીવ ન ેજીવની વચ્િ,ે શક્ય એનુ ં
ઓર્ળવુ;ં 

માશકુા-ખદુા વચ્િ ેહોિ ન અદેખાઈ, એ ક્ષણો ર્ઝલની છે. 
 

ભર્વતીકુમાર શમાપ 
સર્જકસમ્પકપ :
બી-૩૨પવીત્રા રો હાઉસબીજો ર્ેટઆનન્દમહલ 
રોડઅડાજણ સરુત-૩૯૫૦૦૯ફોન૦૨૬૧૨૭૪૩૯૬૭

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 
 પત્નીના અવસાન પછી શઠે દીનાનાથ સાવ એકલવાિા 

થઈ ર્િા. પત્ની હતી ત્િા ંસધુી બેઉન ેએકમકેનો આધાર હતો. 
આમ તો બબ્બે દીકરા હતા; પણ એક સ્થાિી થઈ ર્િો હતો 
અમરેીકામા ંઅન ેબીજો ઓસ્ટે્રલીિામા.ં દીનાનાથજી હવ ેઘણી 
વાર વીિારતા કે જો વરસો જુનો વીશ્વાસ ુબુધીિો ન હોત તો 
પોત ેશુ ંકરત? 

‘બુધીિા, ત ુ ંછે તો હું ટકી રહ્યો છ;ં નહીંતર હુંિ તારી 
શઠેાણીની પાછળ જ િાલી નીકળિો હોત!’ 

‘એવુ ંહું બોલો છો હેઠ! અમ ેતો તમારા રોટલા ખાઈન ેજ 
જીવતા છે.’ બુધીિો બે હાથ જોડીન ેભસતીભાવથી શઠેન ેકહેતો. 

એવામા ં એક દીવસ ર્ામમાથંી સમાજસવેી સસં્થાના 
કાિપકરો શઠે પાસ ેપહોંચ્િા. ‘શઠે, જમાનો કેવો આવ્િો છે! જે મા–
બાપ ેમોંમાથંી કોળીિો કાઢીન ેખવડાવ્િો એમન ેછોડીન ેજતા ં
આજકાલના જુવાનીિાઓ ઘડીભર માટેિ વીિારતા નથી.’ 

પહેલા ંતો શઠેન ેલાગ્યુ ંકે એ લોકો પોતાની જ વાત કરી 
રહ્યા છે. પણ હકીકતમા ંતઓે એક વિૃાશ્રમની દરખાસ્ત લઈન ે

 

305 : 21-09-2014 

નામકરણનુ ંરાજકારણ 
–આશા વીરેન્ર 
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આવ્િા હતા. આમિે શઠે દીકરાઓના વતપનથી દુભાિલેા તો હતા 
જ! મા જેવી મા મતૃ્ય ુપામી તોિ ેબેમાથંી એકે્કન ેઘરે આવવાની 
ફુરસદ નહોતી મળી. એમા ં વળી કાિપકતાપઓની રજુઆત 
સાભંળીન ેશઠેનુ ંહૈયુ ંમીણની જેમ પીર્ળવા લાગ્યુ.ં એમન ેથયુ ં
કે, મારા જેવા બીજા કેટલાિ હશ ે જેમન ે ઢળતી ઉંમરે કોઈ 
સહારાની જરુર હશ.ે આ સત્કાિપમા ં સાથ આપીશ તો એવા 
કેટલાિ વિોવિૃ લોકોના આશીવાપદ મળશ.ે ‘ફુલની પાખંડી’ની 
અપકે્ષાએ આવલેા કાિપકારોના હાથમા ં એમણે ‘ફુલોનો આખો 
ગુચ્છો’ જ મુકી દીધો! 

‘ઠીક િાલો, મારા મારા ફામપ–હાઉસની પિાસ લાખની 
જમીન હું વિૃાશ્રમ બનાવવા માટે દાનમા ંઆપુ ંછ.ં’ 

શઠેનો જિજિકાર થઈ ર્િો. મતં્રીશ્રીન ે બોલાવીન ે
ખાતમહુુતપ કરવામા ંઆવ્યુ,ં ભવ્િ કાિપક્રમ િોજાિો અન ેખાલી 
જમીન પર મોટ્ટ ંબોડપ લર્ાવી દેવામા ંઆવ્યુ ં– ‘શઠે દીનાનાથ 
વિૃાશ્રમ માટેની જમીન.’ 

શઠેના નામનુ ં બોડપ બીિારંુ મહીનાઓ સધુી કે કદાિ 
એકાદ વરસ સધુી ત્િા ંન ેત્િા ંખોડાઈ રહ્ુ.ં ફસત જમીન મળવાથી 
શુ ં થાિ? મકાન બનાવવા માટે ફંડ–ફાળા ઉઘરાવવાની 
કાિપકતાપઓ મહેનત તો કરતા હતા; પણ બે–પાિં હજારના ટીપ ે
ટીપ ેસરોવર ભરાિ એમા ંવાર તો લાર્ે ન!ે નાના ંનાના ંદાન તો 
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ઘણા ંમળતા ંહતા;ં પણ જો કોઈ મોટી રકમ આપનાર દાનશે્વરી 
મળી જાિ તો કામ ઝડપથી આર્ળ વધ.ે ત્િા ંતો એક દીવસ – 

‘સાભંળયુ ંતમ!ે ર્ઈ કાલે રાત્ર ેઉંઘમા ંજ દીનાનાથ શઠેનુ ં
અવસાન થઈ ર્યુ!ં’ 

‘અરેરે, આપણી સસં્થાન ે તો મોટી ખોટ પડી ર્ઈ. 
આપણા એક જ બોલ પર એમણે આટલી બધી જમીન આપી 
દીધલેી!’ 

હજી તો શઠેના ર્િાનો અફસોસ પરુો વ્િસત થાિ ન 
થાિ ત્િા ંતો બીજા એક ખશુીના સમાિાર આવ્િા. 

‘વિૃાશ્રમ માટે કનિૈાલાલ શઠે પિીસ લાખ આપવા 
તિૈાર છે; પણ એમનુ ંનામ બોડપ પર લખાિ તો જ.’ 

‘આમિે જે જુનુ ંબોડપ કેટલા વખતથી પડી ર્યુ ંછે એની 
કોઈન ેખબરેિ નથી. આટલા રુપીિા મળતા હોિ તો નવા બોડપ 
પર લખી દઈએ એમનુ ંનામ! એમા ંશુ?ં’ 

કારોબારીના સભ્િોની સમ્મતીથી નવા િીતરાવલેા બોડપ 
પર લખવામા ં આવ્યુ,ં ‘શઠે દીનાનાથ તથા શઠે કનિૈાલાલ 
વિૃાશ્રમ.’ 

હવ ે મકાનનુ ં કામ જોરશોરથી િાલવા લાગ્યુ.ં 
રહેવાસીઓ માટેના ઓરડા, રસોઈ–ઘર, ભોજનખડં, ટી.વી. અન ે
લાઈબે્રરી રુમ, એક નાનકડું મન્દીર – આ બધુ ંજેમ જેમ બનતુ ં
ર્યુ ંતમે તમે વધ ુન ેવધ ુનાણાનંી જરુર ઉભી થવા લાર્ી. વળી 
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પાછા કાિપકરો ખભે થલેો લટકાવી નીકળી પડયા! આ વળેા તો 
રાધબેાબુન ેપકડવા જ પડશ.ે 

‘આટલા મોટા વપેારી થઈન ેસાવ મુઠ્ઠી વાળી દો એ થોડું 
િાલ?ે’  રાધબેાબુએ કંઈ વધ ુરકઝક ન કરી. ‘દસ લાખ આપુ ં
તો ખરો; પણ મારંુ નામ ક્યા ંન ેકેવી રીત ેમુકશો?’ 

‘અરે સાહેબ, મુલાકાતીઓ માટેના ખડંના દરવાજા પર 
આરસની તસતી લર્ાવીશુ.ં એમા ંમોટા, સવુણપ અક્ષરે લખાશ ે–  
‘સૌજન્િ : રાધબેાબુ પરીવાર.’ 

રાધબેાબુ ખશુ થઈ ર્િા. િાલો, બે નબંરનો પસૈો સારા 
કામમા ંવપરાશ.ે વળી મોટો ફાિદો એ કે મારંુ નામ અમર થઈ 
જશ.ે બધુ ંલર્ભર્ પણુપતાન ેઆરે પહોંચ્યુ ંહત ુ.ં માત્ર કલાત્મક, 
ભવ્િ પ્રવશેદ્વારના પાિં લાખ જ ઉભા કરવાના હતા. જીલ્લાના 
સાસંદશ્રી માટે એ કંઈ મોટી વાત નહોતી. એમન ેમાટે તો આ 
ડાબા હાથનો ખેલ (કે મલે?) કહેવાિ. એમ તો તઓે ઉદાર 
હૃદિના હતા. એમણે કહ્ુ,ં 

‘સાસંદ નીધીમાથંી આ રકમ ફાળવવા હું તિૈાર છ.ં પણ 
એ માટે મારી બે શરતો છે : એક તો એ કે, ઉદ્ઘાટન મારા શભુ 
હસ્ત ેજ થવુ ંજોઈએ અન ેબીજુ,ં મુખ્િ પ્રવશેદ્વાર પર મારંુ નામ 
આવવુ ંજોઈએ.’ 

‘એ તો એમ જ હોિન,ે કીશનસીંહજી! આપ ેકહેવાની જરુર 
જ ન હોિ. ઉદ્ઘાટન આપના વરદ્ કર–કમળથી થાિ એમા ંજ 
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સૌની શોભા કહેવાિ.’ કાિપકતાપઓએ લળી લળીન ેસાસંદશ્રીની 
ખશુામત કરી. 

પ્રવશેદ્વાર તો સુદંર બન્યુ ંજ હત ુ;ં પણ એની પર િમકતા, 
રુપરેી અક્ષરોથી લખાિલેુ ં ‘માનનીિ સાસંદ શ્રી કીશનસીંહજી’ 
બહુ ધ્િાનાકષપક લાર્ત ુ ંહત ુ.ં નીિે સાવ ઝીણા અક્ષરે લખેલુ ંહત ુ ં
‘પ્રવશેદ્વાર-સાસંદનીધી દ્વારા’. પણ એ અક્ષરો એટલા ઝીણા અન ે
ઝાખંા હતા કે, એ તરફ કોઈનુ ંધ્િાન જાિ એમ નહોત ુ.ં એની 
નીિે એક કમાન બનાવીન ેએની પર લખવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ ં– 
‘કનિૈાલાલ દીના વિૃાશ્રમ.’ કનિૈાલાલનુ ં નામ તો આર્ળ 
લખવુ ંજ પડે કેમ કે, તઓે હિાત હતા ન ેદીનાનાથનુ ં ‘દીના’ 
થઈ જાિ એનો વાધંો નહીં, એ તો હવ ે‘નાથ’ પાસ ેપહોંિી ર્િા 
હતા. 

આ બધુ ંનામનુ ંકમઠાણ જે હોિ ત;ે પણ લોકો તો એન ે
‘કીશનસીંહજી આશ્રમ’ના નામથી જ જાણે છે. આ આખી વાતાપ 
સાભંળિા પછીિ શુ ંતમ ેકહી શકો કે, ‘વોટ ઈઝ ધરે ઈન એ 
નમે?’            (ડૉ. શશી ર્ોિલની હીન્દી લઘુકથાન ેઆધારે)    
–આશા વીરેન્ર 
સર્જક–સમ્પકપ  :  બી–401, ‘દેવદશપન’, હાલર, વલસાડ–396 001 
ફોન : 02632 251 719 મોબાઈલ : 94285 41137 ઈ–મઈેલ : 
avs_50@yahoo.com 
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અનકુ્રમણીકા 

 વરસો પહેલા ંમારા બાપજુી ગુરુદત્તની ફીલ્મ ‘સાહેબ, 
બીબી ઔર ગુલામ’ જોઈન ેઆવ્િા. મેં તમેન ેપછુ્ુ,ં ‘ફીલ્મ કેવી 
લાર્ી?’ ત્િારે ત ેબોલ્િા, ‘બહુ સરસ હતી. તમેા ંનીરુપા રૉિનો 
રોલ સરસ હતો. મન ેર્મ્િો.’ ‘સાહેબ, બીબી ઔર ગુલામ’ અન ે
નીરુપા રૉિ?’ મારાથી બોલાઈ ર્યુ.ં મેં આર્ળ િલાવ્યુ,ં ‘ગુરુદત્તે 
બીજુ ંપીસિર બનાવ્યુ ંલાર્ ેછે. બાકી એ ફીલ્મમા ંતો મીનાકુમારી 
છે!’ મારા બાપજુી બોલ્િા, ‘મન ેતો બધીઓ સરખી જ લાર્ ેછે. 
જે હોિ ત,ે મન ેતમેા ંકાઈં ફેર લાર્તો નથી.’  

ત્િારે હું વડોદરા કૉલેજમા ંભણતો હતો. બાપજુી રીટાિડપ 
થઈન ેરાજપીપલામા ં રહેતા. મન ેઅિાનક મારા બાપજુી િાદ 
આવી ર્િા. મેં મારા દીકરા સદંીપન ેકહ્ુ,ં ‘રામલીલા ફીલ્મમા ં
ઐશ્વિાપ રાિના ર્રબા બહુ જ સરસ લાર્ ે છે. જાણ ે કોઈ 
ગુજરાતણ ન કરતી હોિ?’ સદંીપકુમાર કહે, ‘ડૅડ, એ તો દીપીકા 
હતી. ઐશ્વિાપનો ‘ઢોલી તારો ઢોલ બાજે’ ર્રબો તો ‘હમ દીલ દે 
ચકેુ સનમમા ંછે.’ મેં કહ્ુ ંકે ‘મન ેતો બધી સરખી જ લાર્ ેછે. 
મન ેકોઈનામા ંકાઈં ફેર લાર્તો નથી.’ મારો દીકરો કહે કે ‘ડડૅ, 
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સીનીિરનામા 
–હરનીશ જાની 
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ય ુઆર નાઉ ઓલ્ડ.’ અન ેમેં ‘હરનીશનીિમ’ બનાવી દીધો કે 
‘જ્િારે સૌન્દિપવાન છોકરીઓમા ંજેઓન ેકોઈ ફેર ન દેખાતો હોિ 
તને ે‘સીનીિર’ કહેવાિ અન ેતમેણ ેછોકરીઓ જોવાના શોખન ે
તીલાજંલી આપી દેવી જોઈએ.’ દુ:ખની વાત એ છે કે તમે 
કરવાનુ ંહવ ેર્મ ેછે. ડોસાઓન ેપત્ની કરતા ંિશમાનંી જરુર વધ ુ
હોિ છે. તમે છતા ંઆપણન ે‘ડોસા’ શબ્દ કરતા ં‘સીનીિર’ શબ્દ 
વધારે ર્મ ેછે.  

નામ જે હોિ ત,ે હાડકા ંબન્નનેા ં દુ:ખે છે અન ેમર્જ 
બન્નનેા ંજલદી થાકી જાિ છે. અમરેીકામા ં‘ઓલ્ડ’ થઈએ ત ેતરત 
નથી સમજાતુ.ં ઈન્ડીિામા ંતો જ્િારથી અજાણ્િા ંછોકરા ંઆપણન ે
‘કાકા–કાકા’ કરે ત્િારથી માની લેવાનુ ંકે હવ ેઆપણન ેર્મ ેકે ન 
ર્મ;ે પણ જુવાન નથી રહ્યા. હવ ેસીનીિર કાઈં એમન ેએમ થોડું 
થવાિ છે? સીનીિરનુ ં તો એક પકેૅજ હોિ છે. હવ ે જીવન 
જીવવાની ફીલસફુી શીખી લીધી છે. હવ ેરોજ દાઢી કરવી જોઈએ 
એવુ ંકાઈં નથી. કપડાનં ેઈસ્ત્રી હોવી જ જોઈએ એવુ ંજરુરી નથી. 
અરે! પને્ટની ઝીપર બધં થાિ પણ ખરી અન ેન પણ થાિ. એવી 
કોઈ મોટાઈ નહીં. મન ેડાિાબીટીસ છે. એટલ ેઘણી વખત ેરાત ે
સતુી વખત ે પર્મા ં બળતરા થાિ છે. એટલ ે ડૉસટરે મન ે
‘ર્ેબેનોપને્ટીન’ નામની દવા આપી છે. ડૉસટર કહેવાનુ ંભુલી ર્િા 
કે પર્ની બળતરા તો જશ;ે પણ સાથસેાથ ેિાદશસતી પણ જશ.ે 
કેટલાિ જાણીતા િહેરા તરત ઓળખાતા નથી. જો કે તનેો વાધંો 
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નથી. પણ જેન ેકદી મળિો નથી, ત ેમન ેઓળખીતા જેવા લાર્ ે
છે અન ેએમન ેખોટંુ ન લાર્ ેએટલ ેતમેન ેસામથેી બોલાવુ ંછ.ં 
મઝાની વાત તો ત ેછે કે એ વ્િસતી ગુિંવાઈન ેમન ેકહેશ,ે ‘કેમ 
છો? સોરી, તમારંુ નામ હું ભુલી ર્િો છ’ં. ર્િા અઠવાડીિ ે‘કે્રકર 
બ્રીજ’ મૉલમા ંર્િો હતો. મેં સીિસપના સ્ટોર પાસ ેમારી કાર પાકપ  
કરી અન ેહું અંદર ર્િો. કલાક પછી એક શટપ  ખરીદીન ેબહાર 
નીકળિો. બહાર આવીન ેજોયુ ંતો મારી કાર ન મળે.  ખબુ ફાફંા ં
માિાપ. મન ેએવો પણ વીિાર આવ્િો કે મેં મારી કાર મસેીઝ 
પાસ ે પાકપ  કરી હોિ અન ેમર્જમા ં સીિસપ ઘુસી ર્યુ.ં એટલ ે
મસેીઝ સામ ેપણ િેક કયુું પછી. સીક્રુીટી ર્ાડપન ેમળિો અન ે
કમ્પ્લેઈન નોંધાવી. પછી ઘરે પત્નીજીન ેફોન કિો : ‘મારી કાર 
િોરાઈ ર્ઈ છે. મન ેઆવીન ેલઈ જા.’ પત્નીજીએ જવાબ આપ્િો 
: ‘તારી કાર અહીં ઘરે ડ્રાઈવ–વમેા ંપડી છે. ત ુ ંમારી કાર લઈન ે
ર્િો છે. મારી કાર શોધ.’ િાદશસતી ઓછી થાિ એનુ ંસૌથી મોટંુ 
દુ:ખ એ છે કે આપણ ે હમ્મશેા ં સાચુ ં બોલવુ ં પડે અન ેખોટા ં
બહાનાઓં બનાવવાના ંછોડી દેવા ંપડે. 
        હવ ેહુ ંઘણી બધી વસ્તઓુ ભુલી જાઉં છ.ં ઘરના સૌ જાણ ે
છે. તમેા ંમારી દીકરીન ેહું જો કોઈ વિન આપુ ંછ ંતો ત ેલખાવી 
લે છે. જ્િારે પત્ની ફેબ્રુઆરીમા ંઆવતા વલેેન્ટાઈન ડેની ર્ીફ્ટ 
તો ડીસમે્બરમા ંક્રીસમસ ટાણ ેજ લઈ લે છે. ત ેપણ હું ખરીદીન ે
આપુ ંત ેપહેલા ંપોત ેમારા કાડપ પર મારા તરફથી ખરીદી લે છે. 
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મારંુ સૌથી મોટંુ દુ:ખ એ છે કે ઘણી વખત ેએ લોકો મન ેબનાવ ે
છે. મેં કશુ ંન કહ્ુ ંહોિ તોિ મન ેકહેશ ેકે ‘તમ ેજ તો તમે કરવાનુ ં
કહ્ુ ં હત ુ!ં તમન ે િાદ રહ્ુ ંનથી.’ હમણાનંો મન ે એવો વહમે 
ઘુસાડવામા ંઆવ્િો છે કે મન ેબરાબર સભંળાત ુ ંનથી. કારણ કે 
મારા ંપત્ની થોડી થોડી વારે બુમ પાડશ ેકે ‘આટઆટલી રીંર્ 
વાર્ ેછે ન ેત ુ ંફોન ઉપાડતો નથી!’ પછી મન ેલાર્વા માડં્ુ ંકે 
આપણામા ંકાઈંક ર્રબડ છે. પરંત ુડૉકટરે કહ્ુ ંકે ‘તમારામા ંનહીં; 
પણ બહેનના કાનમા ં‘રીંર્ીંર્ ઈફેસટ’ થાિ છે. એન ેમાટે કાઈં 
કરવુ ંપડશ.ે’ 

અમરેીકામા ંજેટલા કાર એસસીડન્ટ થાિ છે. તમેા ંમોટા 
ભાર્ના એસસીડન્ટમા ંસીનીિર સીટીઝન સડંોવાિલા હોિ છે. 
એટલ ેમારા ં પત્નીએ મારા ડ્રાઈવીંર્ન ે સહેલુ ં બનાવવા મન ે
પછુયા સીવાિ નીિમ બનાવ્િો છે. ‘તારે ડ્રાઈવ કરવાનુ ંઅન ેહું 
રોડ પર નજર રાખીશ’ અન ેતને ેમાટે પાછા હાથના સીગ્નલ 
બનાવ્િા છે. કોઈન ેઆશીવાપદ આપતો જમણો હાથ ઉંિો થાિ 
એટલ ેમારે સમજવાનુ ંકે ‘સ્પીડ ઓછી કર.’  ઘઉંમાથંી કાકંરા દુર 
કરતી હોિ એ રીત ેહાથ હાલ ેતો મારે સમજી જવાનુ ંકે કાર બીજી 
બાજુ જાિ છે, એન ેસને્ટરમા ંલાવ; જો આર્ળ લાલ લાઈટ છે; 
િાલ હવ ેગ્રીન થઈ. મેં કહ્ુ ંકે ‘આના કરતા ંતો ત ુ ંજ ડ્રાઈવ કરી 
લે ન!ે’ તો ત ેબોલી ‘ર્ાડી િલાવવાની મઝા અહીં બેઠા બેઠા 
વધારે આવ ેછે. ત્િા ંબેસુ ંતો ખોટ્ટો એસસીડન્ટ થઈ જાિ.’  
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હું સીનીિર થિો છ.ં જ્િારે રીટાિડપ થિો ત્િારે મન,ે 
કશુિં કિાપ સીવાિ દીવસ આખો પસાર કરવો અઘરો લાર્તો. 
ત્િારે મારાથી સીનીિર મીત્રન ેમેં પછુ્ુ ંકે, ‘મારો સમિ પસાર 
થતો નથી.’ તો ત ે કહે કે ‘રોજ બપોરે ત્રણ કલાક સઈુ જાવ. 
સમિની પછી િીંતા જ નહીં! ઉઠશો, ડીનર લેશો કે પાછો સવુાનો 
ટાઈમ થઈ જશ.ે’ મેં જોયુ ં કે જેઓ બપોરે ઉંઘતા નથી તઓે 
ટી.વી.ની સામ ેિોંટી જાિ છે. એટલ ેનોકરીિાતન ેખબર નહીં 
હોિ; પણ બપોરે આ ‘ડોસાઓ’ માટે બધા રોર્ોની દવાઓની 
કમશીિલ બધી િેનલો પર આવ ેછે. એ લોકો જેટલા રોર્ોના 
સીમ્પ્ટમ્સ બતાવશ,ે એટલા બધા ંજ મન ેબધંબેસતા થાિ છે. 
મન ે મારામા ંએ બધા રોર્ દેખાિ છે. વાિગ્રા સીવાિ બધી 
મડેીસીનના ઓડપર આપવાનુ ંમન થાિ છે. બીજુ ંતો કાઈં નહીં; 
પણ મારા દાદા વાપરતા હતા એવી મજેદાર લાકડી પણ મરં્ાવી 
છે. આ લાકડીથી મારો વટ પડે ત ેકરતા ંલોકો મન ેમદદ કરવા 
કાિમ તત્પર રહે છે, સ્ટોરના બારણા ંખોલી દે છે અન ેમારા 
હાથમાનંી થલેી પણ મારં્ીન ે ઉંિકી લે છે. મારી દીકરીન ેત ે
લાકડી નથી ર્મતી. તનેુ ંકહેવુ ંછે કે લાકડી મન ેવધારે ‘ડોસો’ 
બનાવી દે છે અન ે ત ે મન ે પોતાની સાથ ે બાબા રામદેવના 
િોર્ાસનોનો પ્રોગ્રામ જોવા બેસાડી દે છે. હવ ેજ્િા ંસધુી છાતી 
ફુલાવવાની વાત આવ ેછે ત્િા ંસધુીનુ ંમન ેમાન્િ છે. તમેા ંપણ 
ત ેકહેશ ે: ‘છાતી ફુલાવવાની છે; પટે નહીં. તમ ેતો પટે ફુલાવો 
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છો!’ ઉંડા શ્વાસ લેવાની વાતો માન્િ છે; પરંત ુબાબા તમેના 
ટાટંીિા ઉંિાનીિા કરે છે ત ેજોઈન ેજ મન ેહાફં િઢ ેછે અન ે
પરસવેો વળે છે. એટલુ ંખરંુ કે આટલુ ંકિાપ પછી ભુખ લાર્ ેછે. 

મારો એક નીિમ છે કે કોઈ પણ સીનીિરન ે તનેી 
તબીિતના સમાિાર નહીં પછુવા. દસમાથંી નવ જણન ેકાઈંકન ે
કાઈંક દુ:ખ હશ ેઅન ેજો પછુવાની ભુલ કરો તો ત ેજુવાનીમા ં
કેટલા સ્ટ્રોંર્ હતા અન ેપિીસ રોટલી ખાતા હતા ત્િાથંી િાલ ુ
કરશ,ે ત ે આજ સધુીમા ં કેટલા ંઓપરેશનો થિા ં ત્િા ં સધુીની 
રામાિણ કરશ.ે ત ેલોકોન ેએમના રોર્ોની વાતો કરવાની ખબુ 
ર્મશ.ે કારણ કે એમના રોર્ની કોઈન ેપડી નથી હોતી. જ્િારે 
િારપાિં ડોસાઓન ેસાથ ેવાતો કરતા ંજુઓ તો માની લેવુ ંકે ત ે
એક બીજાના રોર્ોની વાતો કરતા હશ.ે એટલુ ંજ નહીં; પણ પોત ે
અજમાવલેા ઉપાિ પણ સિુવશ.ે જો કે પોતાન ેત ે ઉપાિથી 
ફાિદો થિો હતો કે નહીં, ત ે તો ભર્વાન જાણ!ે અમરેીકન 
પ્રસેીડન્ટ લીન્ડન જ્હોનસન ેપ્રસે કોન્ફરન્સમા ંશટપ  ખોલીન ેતમેના 
એપને્ડીસસના ઓપરેશનનો કાપ બતાવ્િો હતો. પ્રસેીડન્ટ હોિ 
એટલ ેશુ ંથયુ?ં ત ેડોસા તો હતા જ ન!ે એ બધી વાતોથી બિવા 
સીનીિરોના ં દુ:ખડા ંસાભંળવા ન પડે તથેી તો હું સીનીિર 
સને્ટરમા ંજતો નથી. હું હમ્મશેા ંિાદ રાખુ ંછ ંકે ‘સર પ ેબુઢાપા 
હૈ; મર્ર દીલ તો જવા ંહૈ.’ 
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આ બધી વાતનો નીષ્કષપ  એટલો જ કે દરેક સીનીિર 
પાસ ેજીવન આખાના અનભુવ હોિ છે. તમે છતા,ં દરેક નવી 
પઢેી પોતાની જ ભુલોથી નવા પાઠ ભણશ ેઅન ેનવુ ં ડહાપણ 
શીખશ.ે નવી પઢેીન ેસીનીિરોની સલાહની કે એમના અનભુવની 
જરુર નથી. માટે, કશી િીન્તા કિાપ સીવાિ બાકીનુ ં જીવન 
નીજાનદંમા ંજીવો.  

મરીઝ સાહેબની જેમ : 
‘જીન્દર્ીન ેજીવવાની ફીલસફુી સમજી લીધી, 

જે ખશુી આવી જીવનમા,ં આખરી સમજી લીધી.’ 
–હરનીશ જાની 
લેખકસમ્પકપ  : 
Harnish Jani, 4, Pleasant Drive, Yardville, NJ 08620-USA 
ઈ.મલે : harnishjani5@gmail.com   ફોન : 1-609-585-0861 
27th April 2014 

♦●♦ 
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

જડયો, જડયો, હું જડયો છેવટે મન ેખરેખર જડયો, 
ધરતીન ેકીરણો અડકે એમ જ્િારે તમન ેઅડયો. 

નાનકડો એક રજકણ હું તો 
ક્યા ંઓળંગુ ંસીમા? 

ધળુ અન ેઢેફાનંી માફક 
પડયો હતો માટીમા;ં 

પીંડ તમ ેબાધં્િો મારો તો હુંિ િાકડે િડયો. 
જડયો, જડયો, હું જડયો છેવટે મન ેખરેખર જડયો. 

એક સવારે આમ તમારંુ 
સવાર જેવુ ંમળવુ;ં 

છાતી અંદર રોકાયુ ંના 
રોકાત ુ ંકંુપળવુ!ં 

પવન વર્ર પણ પાન ઉપરથી ઝાકળ જેવુ ંદડયો. 
જડયો, જડયો, હું જડયો છેવટે મન ેખરેખર જડયો. 

 

 

307 : 19-10-2014 

ર્ીત 

– અનીલ િાવડા 
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.2. 

શીિાળ ટાઢોડે થાત ુ ંનવસકેા આ તડકાની હું રાબ બનાવી પી 
લઉં… 

થિા કરે છે લઈ ટેરવ ેપ્રભાતનુ ંઆ ઝાકળબીંદુ આંખોમા ંહું 
આંજુ,ં 

એ રીત ેઆ પાપંણ નીિે પડી રહેલા ંવષો જુના ંદૃશિોન ેહું 
માજું;ં 

તાજી તાજી સિુપકીરણની સળીઓન ેપણ લાવ િામડી નીિેથી 
સીવી લઉં, 

શીિાળ ટાઢોડે થાત ુ ંનવસકેા આ તડકાની હું રાબ બનાવી પી 
લઉં… 

એવુ ંથાત ુ ંફુલ થઈન ેહુંિ મજાની કોઈ ડાળ પર હળવથેી ઉર્ી 
જઉં, 

મ્હેક થઈન ેપ્રસરંુ હું ન ેપછી હવાના કાન મહીં કોઈ વાત 
સરુ્ધંીત કહી દઉં; 

પરોઢના ઝાખંા ંઝાખંા ંધમુ્મસના દરીિાની અંદર લાવ માછલી 
જેમ તરી લઉં, 

શીિાળ ટાઢોડે થાત ુ ંનવસકેા આ તડકાની હું રાબ બનાવી પી 
લઉં… 
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.3. 

ધબ્બ્બ… દઈ હૈિામા ંફાળ પડી તોિ કેમ આવ્િો નૈં કંઈિ ે
અવાજ? 

કંઠ સધુી આવલેી િીસન ેદબાવવાનો પાડયો આ કોણે રીવાજ? 
અંદર ન ેબ્હાર બેઉ બાજુથી પીર્ળીએ 

તોિ કેમ રેલો દેખાિ નૈં? 
કુહાડી વાર્તા ંજ વકૃ્ષમાથંી નીકળતા ં

પાણીન ેઆંસ ુસહેવાિ નૈં? 
નવા નક્કોર મળે શ્વાસ તોિ કેમ નથી રહેવાત ુ ંકાિમ નવા જ? 

ધબ્બ્બ… દઈ હૈિામા ંફાળ પડી તોિ કેમ આવ્િો નૈં કંઈિ ે
અવાજ? 

ક્યાથંી આ આવ ેછે અદકેરંુ પખંી 
જે છાતીમા ંબાધં ેછે માળો? 

જાિ વળી ઉડી ક્યા ંઅધકિરી ઈચ્છાની 
બટકેલી મુકીન ેડાળો? 

એવા ત ેજીવતરન ેશુ ંકરવુ ંબોલો જે આવ ેછે પાછ ંજવા જ? 
ધબ્બ્બ… દઈ હૈિામા ંફાળ પડી તોિ કેમ આવ્િો નૈં કંઈિ ે

અવાજ? 
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.4. 

અમ ેરંર્ની સાથ ેસાથ ેજાત અમારી ઘોળી છે, 
અન ેએમની આંખે જોયુ ંએમા ંપણ રંર્ોળી છે… 
હું મઘમઘતો કેસડુો એ ખળખળ વહેત ુ ંપાણી, 
એકમકેમા ંભળી જઈન ેકરીએ ખબુ ઉજાણી… 
અન ેઉજાણી કરવા આવી રંર્ોની કૈં  ટોળી છે, 

અમ ેરંર્ની સાથ ેસાથ ેજાત અમારી ઘોળી છે… 
યરુ્ોયરુ્ોથી સપનાઓં પણ હતા ંબ્લેક ન ેવ્હાઈટ, 

રંર્ તમારો ભળિો શ્વાસમા ંથયુ ંબધુિં ેરાઈટ. 
અડયા તમ ેતો લાગ્યુ ંઈચ્છા કેસર અંદર બોળી છે, 
અમ ેરંર્ની સાથ ેસાથ ેજાત અમારી ઘોળી છે… 

 
.5. 

તમન ેખાલી મળવુ’ંત ુ,ં ભીતરથી ઝળહળવુ’ંત ુ;ં 
નસમા ંવહેતા શાતં લોહીન ેઝરણા જેમ ઉછળવુ’ંત ુ.ં 

ના, ના એવુ ંખાસ નથી, 
પણ છાતી અંદર શ્વાસ નથી; 
હમણા ંહમણાથંી આંખોમા ં
ટકત ુ ંબહુ આકાશ નથી. 

આંખો અંદર આભ ભરીન ેમારે તો વાદળવુ’ંત ુ.ં 
તમન ેખાલી મળવુ’ંત ુ,ં ભીતરથી ઝળહળવુ’ંત ુ.ં 
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રુવાટંીઓ ક્ય,ે ‘એ ફુંકે ન ે
તો જ અમ ેફરફરીએ; 

એમનમે મળવાની વાતો 
અમિે થોડા કરીએ?’ 

પાણી અંદર ઢેફું પીર્ળે એ રીત ેપીર્ળવુ’ંત ુ.ં 
તમન ેખાલી મળવુ’ંત ુ,ં ભીતરથી ઝળહળવુ’ંત ુ.ં 

 
.6. 

કમ સ ેકમ આટલુ ંતો થાિ, 
પ્હાડ જેમ ખળભળતુ ંહોિ કોઈ, ત્િારે ત્િા ંઝરણુ ંથઈ ખળખળ 

વહાિ. 
આંર્ણામા ંઆવ ેજો એકાદંુ પખંી, તો રાખવાનુ ંહોિ ખબુ 

માનથી, 
ટહુકાની ઝેરોક્ષો થાિ નહીં, એન ેતો ઘટઘટ પીવાિ સાવ 

કાનથી; 
ખીલે એકાદ પળ કંુપળની જેમ, તો એ કંુપળન ેમબલખ 

જીવાિ. 
કમ સ ેકમ આટલુ ંતો થાિ… 

માણસ ખદુ હાજર છે ત્િારે પણ, એના આ પડછાિા પજુવાના 
કેમ? 

કોઈનાિ ઘાસ ઉપર ઝાકળનો હાથફેરો કરવો શુ ંસરુજની જેમ! 
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ભીતરથી કાળઝાળ બળતુ ંહો કોઈ, એન ેમીઠેરંુ સ્મીત તો 
અપાિ. 

કમ સ ેકમ આટલુ ંતો થાિ… 
 

.7. 

વકૃ્ષ બની ખીલવાના ક્યાથંી પરુા થાશ ેકોડ? 
હું રોડ વિાળે ઉભેલા ડીવાઈડર પરનો છોડ. 

મનિે થાત ુ,ં પખંી આવ,ે 
ખબુ ટહુકે, માળો બાધં,ે 
જરા ર્ોઠવી તણખલાઓં 
મારી અંદર કશુકં સાધં;ે 

(પણ) પહેરેદાર બની ઉભો છે બનં ેબાજુ રોડ, 
વકૃ્ષ બની ખીલવાના ક્યાથંી પરુા થાશ ેકોડ? 

િરણ િાલવા, જીભ બોલવા, 
ક્યા ંછે કોઈ દીલાસો? 

કંટાળં તોિ માણસ માફક 
ખાઈ શકંુ ના ફાસંો; 

તટુક તટુક જીવતર એમા ંલાખો છે તડજોડ; 
વકૃ્ષ બની ખીલવાના ક્યાથંી પરુા થાશ ેકોડ? 
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.8. 

મદંમદં આ મહેક ઉઠી છે િાલો રસભર થઈએ, 
એકમકેના ંમનમા ંએવો સુદંર અવસર થઈએ. 

અંધારંુ અંધારે બાધંી 
અજવાળે અજવાળ,ં 

િાલ ખોલીએ કંુિી લઈન ે
વાદળ નામ ેતાળં, 

તાળં ખોલી ધીમુ ંબોલી ઝરમર ઝરમર થઈએ, 
મદંમદં આ મહેક ઉઠી છે િાલો રસભર થઈએ. 

જળ પર વ્હેતા લીસ્સા લીસ્સા 
તરંર્ વસ્ત્રો ખેંિી, 

કયુ ંકામ કોન ેકરવાનુ ં
િાલો, લઈએ વ્હેંિી, 

કુણીકુણી કમળ-પાદંડી વચ્િે ઘરઘર થઈએ, 
મદંમદં આ મહેક ઉઠી છે િાલો રસભર થઈએ. 

 
.9. 

આંખ, હોઠ ન ેશ્વાસ બધામા ંથયુ ંમીરાનંી જેમ, 
કહો હૃદિજી, લખ્િા વીના કૈં  રહી જ શસશો કેમ? 

જીવતરના ર્ણીતનો 
ના ર્ણતા ંફાવ ેઘડીિો, 
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ભીતરમા ંમદંીર િણે છે 
કોઈ અજાણ્િો કડીિો. 

નહીં જ ભીંતો, નહીં જ બારી, નહીં કશીિ ેફ્રેમ. 
કહો હૃદિજી, લખ્િા વીના કૈં  રહી જ શસશો કેમ? 

નામ આ કોનુ ંલઈન ેબેઠા 
અમ ેએક ઓટલીએ, 

મન તો િાલ્યુ ંનીજના ડર્ લઈ 
કોઈ અજાણી ર્લીએ. 

વધતો જાતો મારર્ એનો, આર્ળ ધપતા તમે. 
કહો હૃદિજી, લખ્િા વીના કૈં  રહી જ શસશો કેમ? 

 
.10. 

ખબુ જાળવી તોિ હાથથી છટી ર્ઈ રે લોલ, 
ઈચ્છાઓથી ભરિક બરણી ફુટી ર્ઈ રે લોલ. 

કઈ રીત ેએ ફુટી ર્ઈ 
સૌ િરિો, િરિો, િરિોજી, 

કાિ તટુતા ંવરેાઈ કંઈ 
કરિો, કરિો, કરિોજી 

કરિો વીણવામા ંજ જીંદર્ી ખટુી ર્ઈ રે લોલ; 
ઈચ્છાઓથી ભરિક બરણી ફુટી ર્ઈ રે લોલ. 
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મનની આ અભરાઈ ખબુ જ 
ઉંિી, ઉંિી, ઉંિીજી, 

અન ેઅમ ેસતંાડી રાખી 
કંુિી, કંુિી, કંુિીજી 

તોિ કઈ ટોળી આવીન ેલુટંી ર્ઈ રે લોલ? 
ઈચ્છાઓથી ભરિક બરણી ફુટી ર્ઈ રે લોલ. 

અનીલ િાવડા 
કવીસમ્પકપ  : 
A-7, સશવ કૉમ્પલેસસ, શ્રીનદંનર્ર સવભાર્-2ની બાજુમા,ં 
મકરબા રોડ, વજેલપરુ, અમદાવાદ-380051 
મોબાઈલ: 099256 04613  
ઈ.મઈેલ:  kavianilchavda@gmail.com 
વબેસાઈટ : http://www.anilchavda.com/  
Facebook : 
https://www.facebook.com/anil.chavda.148?fref=ts 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

પીિરનુ ંતો કુતરંુ મળે તો પણ મન હરખાિ. તવેી ઘટના 
અમારા બન્ન ેસાથ ેબની. વાત એમ છે કે હું સૌરાષ્ટ્રની અન ેમારા 
પતી દક્ષીણ ગુજરાતના. વળી, અમ ેરહીએ સરુતમા ંજે દીક્ષણ 
ગુજરાતનો જ ભાર્; છતા ં અમારા ંબન્નનેુ ં વતન તો નહીં જ. 
એટલે અમારા ંબન્ન ેવચ્િે ‘મારા પ્રદેશના લોકો જ સારા’ તવેા 
ઝઘડા કહો કે વાગ્યિુ થિા કરે. મીઠા ઝઘડા કહેવા હોિ તો કહી 
શકો; પણ સાથસેાથ ેપોતાના ‘દેશ’ કે ‘વતન’ માટે થોડું અભીમાન 
પણ ખરંુ. જેમા ં ખાવા–પીવાથી લઈન ે પહેરવા–ઓઢવા અન ે
રહેણી–કહેણીની ભીન્નતા પ્રત્િ ેથોડો પવુપગ્રહ અન ેવધ ુતો મળુ 
વતન પ્રત્િ ે પ્રમેની સાથ ે સાથ ે ‘મારંુ જ સારંુ’ તવેો ભાવ 
ભારોભાર. પણ મારા અન ેતમેના પ્રદેશમા ં ફરતાફંરતા ંસહજ 
રીત ે જે બે અનભુવો અમન ે થિા; તણેે અમારો બન્નનેો 
એકબીજાના વતન પ્રત્િનેો પવુપગ્રહ ઓર્ાળી નાખં્િો. તમે જ 
‘મારંુ જ સારંુ’ ત ે ભાવ પણ ઓર્ળી ર્િો. વાસ્તવમા ં આમ 
આદમીમાત્રમા ંજમીનની સવુાસ હોિ જ છે; પછી ત ેસૌરાષ્ટ્રની 
ધીંર્ી ધરા હોિ કે દક્ષીણ ગુજરાતનો લીલોછમ પ્રદેશ. બસ, ત ે
બે આમઆદમીની વાત આજે માડું છ.ં  

અમ ે અમારી ર્ાડીમા ં સૌરાષ્ટ્રદશપન ે નીકળિા ં હતા.ં 
પ્રભાસ પાટણ સોમનાથ દાદાના દશપન કરી અમ ેકોડીનાર તરફ 

 

308 : 02-11-2014 

ધરતીની સોડમ 

–કામીની સઘંવી 
 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 67



www.gujaratilexicon.com 



જતા ંહતા.ં ત્િા ંરસ્તામા ંએક વિૃ, નાનકડા ંહૃષ્ટપષુ્ટ ભુલંકાઓં 
સાથ ેરોડન ેકીનારે ઉભા હતા. દાદાનો કમ્પ્લીટ કાઠીિાવાડી ‘લકુ‘ 
તથા તમેણે હાથમા ં તડેેલુ ંનાનકડું બાળક, ર્ીરની વનરાજી, 
આસપાસ વાડી– ખેતર, ર્ોધલુી સમિ. બધુ ં એકબીજામા ં
ઓતપ્રોત! એક સુવંાર્, સપંણુપ રેખાિીત્ર. તમેની છબી મારા 
મનમા ંસલીક થઈ. પરફેસટ પોઝ હતો. કોઈ પણ છબીકારન ેછબી 
પાડવાનુ ંમન થાિ તવેો. મારો પત્રકાર જીવ સળવળિો. હું અન ે
મારા પતી તમેના ફોટા પાડવા, ર્ાડી ઉભી રાખી, નીિે ઉતિાું. 
દાદાની મજુંરી લઈ ફોટા પાડયા. પછી ર્ાડી તરફ જવા ડર્ 
માડંયા ત્િા ંદાદા કહે, ‘ભલા માણા’, મારી છબીઓ ખેંિીન ેત ેકાઈં 
એમન ેએમ જવાત ુ ંહશ?ે બાજુમા ંજ વાડી છે, હાલો, જરા પાણી–
બાણી પીતા જાવ.’ ‘અમારા િજમાન કોડીનારમા ંરાહ જોતા હશ.ે 
ફરી ક્યારેક આવીશુ ં અત્િારે જઈએ’ એવા અમારા આવા 
જવાબન ેત ેવળી સૌરાષ્ટ્રની ધીંર્ી ધરાનો જીવ ર્ણકારતો હશ?ે  

‘વધારે વાર રોકાણ ન’ઈ કરાવુ;ં પણ પાણી પીતા જાવ.’ 
હવ ેતમેના આગ્રહ સામ ેહથીિાર હેઠા ંમુકવા સીવાિ કોઈ રસ્તો 
ખરો? વાડીમા ંજતા ંજતા ંવાતિીત િાલ ુથઈ. ‘આતા,’ (સૌરાષ્ટ્ર 
તરફ ઉંમરલાિક વડીલન ે‘આતા’ કહેવાનો રીવાજ છે.) એમણે 
તડે્ુ ંહત ુ ંત ેભુલકા ંતરફ આર્ળંી િીંધી મેં પછુયુ,ં ‘દીકરો કે 
દીકરી?’ 

‘મારા મોટા દીકરાની પલે્લા ખોળાની ર્ર્ી છે. હજુ પાિં 
મ’ઈનાની થઈ. અઈ રોડ કણે વાહન નીકળિા ંકરે ત ેજોવુ ંતને ે
બવ ર્મ.ે ત ેસાજં ટાણે થોડીવાર તને ેતડેીન ેઆંઈ ઉભો રહુ.ં’ 
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પરાણે વહાલી લાર્ે તવેી ‘ર્ર્ી’ન ેમેં તડેી. વાડી પર જતા ંજતા ં
રસ્તામા ંતમેણે માહીતી આપવા માડંી. ‘ઓણ પાક હારો થ્િો છે. 
શરેડી થઈ ર્ઈ. માડંવી(મર્ફળી) હારી થઈ છે અન ેઘઉં ફાર્ણે 
ઉતરહે. તમ ેપોંક ખાવામા ંથોડા વ’ેલા છવ. નહીંતર આંઈકણે જ 
તમન ેસરસ તાજો પોંક શકેીન ેખવડાવત.ે’  

વાડીના તમેના પાકા મકાન પર પહોચ્િા ંતવેા જ તમેણ,ે 
‘સવી, ખાટલા પાથર. રંજુ, ર્ોંદડા ંલાઈ. આંિ કણે મ’ેમાન 
આવ્િા ંછે.’ તરત જ બ–ેિાર યવુાન–યવુતી અમારી સરભરામા ં
આવી ર્િા ંએકે ખાટલા ઢાળિા, બીજાએ તનેા પર સરસ રંર્ીન 
ર્ોદડા ંપાથિાું. બીજો તરત માટલામાથંી િળકતા પીત્તળના 
લોટામા ંપાણી લાવીન ેઉભો રહ્યો. અમ ેબધાએં પાણી પીધુ ંઅન ે
ખાટલા પર બેઠા. આતાએ તમેના બે દીકરા અન ેબે દીકરીની 
ઓળખાણ કરાવી. મોટા દીકરાની વહુ અમારી સાથનેા વડીલન ે
પર્ે લાર્ી. ત્િા ંતો આતાએ ફરી હુકમો કરવા માડંયા. ‘ભલા.ં., 
થોડા ંનાળીિરે ઉતાર તો.’ તરત એક છોકરો નાળીિરેીના ઝાડ 
પર િડવા માડંયો. અમ ેઆતાન ે વારવા માડંયા કે ભાઈ તમ ે
મહેનત કરાવવી રહેવા દો. અમારે જવુ ંજ છે. પણ આ ગ્રામપીતા 
અમારી વાત માન ેખરો? ભલાએં ઝાડ પરથી નાળીિરે ઉતાિાું. 
પપિૈાના ઝાડની ડાળખી તોડી, નાળીિરમા ંકાણુ ંપાડી, ભરાવી, 
અમન ેનાળીિરે આપ્િા.ં અમ ેવીસ્મિથી તાકી રહ્યા. ફ્રેશ ફ્રશે 
કોકોનટ વોટર વીથ નિેરલ સ્ટ્રો! સરુત શહેરમા ંરહેનારે તો 
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કે‘દાડે આવા ં તાજાં તરોપાનં ે વળી તાજી તોડેલી પપિૈાની 
ડાળખીથી બનલેી સ્ટ્રો વડે તરોપાનંા ંઅમતૃજળનો સ્વાદ લીધો 
હોિ? રોમ રોમ અમી પહોંચ્યુ.ં હજુ તો તરોપાનો મીઠો સ્વાદ 
વાર્ોળતા ંબેઠા,ં ત્િા ંઆતાની વહુ, ભેંસનુ ંદુધ દોહીન ેઆવી અન ે
સીધી જ અમારા માટે ચલુા પર િા બનાવવા લાર્ી. અમ ેહા–
ના કહીએ ત્િા ંતો હાથમા ંરકાબીઓ અન ેકીટલી લઈન ેહાજર! 
‘શ’ેરના લોકન ેિા પીવાની ટેવ હોિ ન!ે’ તવેુ ંઆતા બોલ્િા. અમ ે
પણ તાજા દુધની દુધપાક િા પીધી. (હવ ેત્રણ અન ેિાર ફેટના 
દુધની િા પીવા ટેવાિલેાન ેતો આ સાત–આઠ કે વધારે ફેટવાળા 
દુધની િા ‘દુધપાક’ જ લાર્ે ન!ે) ત્િા ંતો તાજાં િીકુ–જમરુખની 
તાસક આવી, ‘લ્િો મારી વાડીના ંજ છે. બહુ મીઠા ંછે.’ અમ ેતને ે
પણ ન્િાિ આપ્િો. માટલાનુ ંઠંડુ પાણી, તનેા પર તરોપા ંઅન ે
હવ ેકઢીિલે િા અન ેઉપર ફળાહાર.. મન ેથયુ,ં િજમાનન ેત્િા ં
પહોંિીન ેજમી શકાિ તો સારંુ! આતા ભોળા તમે જ વાતોડીિા. 
જાત ેરબારી; પણ દીકરીન ેમટે્રીક સધુી ભણાવી. એકનુ ંઆ વષ ે
આણુ ંછે ન ેબીજીન ેજરા પર્ે પોલીિો. એટલે પી.ટી.સી. કિાપ 
પછી અમદાવાદ કૉલેજ કરવા મોકલી છે. પર્ભર થાિ તો સારંુ 
ન!ે ભાઈ–ભાભીન ે માથ ે ન પડે. આવુ ં તો કહેવાતા ભણેલા ં
શહેરીજીવ પણ ક્યા ંસમજે છે?  

ઝાલરટાણુ ંથવા આવ્યુ ંહત ુ ંઅમ ેરજા લેવાની તિૈારી 
કરી. પણ આતા એમ છોડે? હવ ેવાળં કરીન ેજ જાવ ન!ે અમ ે
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સમજાવવાનો પ્રિત્ન કિો, અમારા િજમાન રાહ જોતા હશ.ે અન ે
હવ ેતો વાળ થઈ શકે એટલી જગ્િા પણ પટેમા ંનથી. પણ આતા 
માન?ે હોિ કાઈં એમ ન ેએમ જવાતા હશ?ે રંજુ, થોડા ંરીંર્ણ 
તોડીન ેમ’ેમાનન ેઆપ. રંજુ પણ આતાની જ દીકરી ન!ે એટલે 
રીંર્ણની સાથ ેસાથ ેમોટો થલેો ભરીન ેમાડંવી પણ લાવી. ‘લો, 
તૈં માડંવી લઈ જાવ. ઘરની જ છે. બહુ મીઠી!’ અમ ેતમેની 
પરોણાર્ીરીથી સાવ જ અબોલ થઈ ર્િા ંહતા.ં િીપી–િીપીન ે
કે જોખી–જોખીન ેબોલવા–સાભંળવા ટેવાિલેા શહેરીજીવન ેએક 
આંખની ઓળખાણ પર પાિં–દસ કીલો મર્ફળી આપવા તિૈાર 
થઈ ર્િલેો જીવ તો દરેક અથપમા ંર્ામડીિો જ લાર્ે ન!ે અમ ે
આતાન ેપર્ે પડયા. બસ, અમ ેબહુ પામ્િા. મર્ફળી રહેવા દો. 
તમારા પ્રમેથી જ તરબર છીએ. અમારી સાથનેા વડીલે આતાની 
ર્ર્ીના હાથમા ંથોડા પસૈા મુકિા. અન ેઆતાએ ભલાન ેકહ્ુ,ં ‘જા 
આ માડંવી ઉંિકીન ેઆર્ળ જા ન ેર્ાડીમા ંમુકીન ેઆવજે.’ અમ ે
કશુ ંકહીએ ત ેપહેલા ંતો આતા, ‘મારા હમ, જો તમ ેહવ ેમાડંવી 
લઈ જવાની ના પડો તો.’ શુ ંબોલવુ?ં ભલો અમારી સાથ ેર્ાડી 
સધુી થલેો ઉંિકીન ેઆવ્િો. આતા અન ેર્ર્ી પણ અમન ેઆવજો 
કહેવા રોડ સધુી આવ્િા. ર્ર્ીન ેફરી કિકડે કંડારી. ઝવરેિદં 
મઘેાણીએ જે સૌરાષ્ટ્રની ધીંર્ી ધરાની કહાની સૌરાષ્ટ્રની 
રસધારામા ંપાન ેપાન ેઉતારી છે તનેો સાક્ષાત્કાર કરી અમ ેભિાપ 
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દીલે ર્ાડીમા ંબેઠા. બેસીન ેપહેલો સવાલ જાતન ેપછુિો. આપણે 
અજાણ્િા માણસન ેપાણી પણ પીવડાવીએ ખરા? 

●♦● 
દર વષ ે િોમાસામા ં ડારં્ના જરં્લમા ં એક–બે દીવસ 

ફરવા જવુ ંતઓે અમારો નીિમ. મોટા ભાર્ે સાથ ેસીધ–ુસામાન 
લઈન ેજઈએ. એકાદ વખત ત્િાનંી દેશી રેસ્ટોરન્ટમા ંત્િાનંુ ંદેશી 
ભોજન માણીએ. ર્િા વષ ેઅમ ેિાર–પાિં જણા અઝમલર્ઢ 
ર્િા હતા. વળતા અઝમલ ર્ઢની ટેકરી ઉતરતા એક ખેતરમા ં
દસ–બાર સ્ત્રીઓન ે ડારં્ર વાવતી જોઈ. વરસાદ અલપઝલપ 
પોતાની હાજરી પરુાવતો હતો. િારે બાજુ ં લીલુછંમ હરીિાળં 
વાતાવરણ. વળી સાથ ેહરીિાળા સાથીદાર. પલેી ડારં્ર વાવતી 
સ્ત્રીઓનો ફોટા લેવા હું તમેની નજીક ર્ઈ. બધી સ્ત્રી મન ેફોટો 
પાડતી જોઈ રાજીની રેડ. પછી મેં પણ તમેની વાસંની ભારેખમ 
છત્રી ઓઢી ફોટા પડાવ્િા. ઝાઝી વાતિીત ના મેં કરી, ના તમેણ.ે 
તઓે તમેના ંકામમા ંપાછા મગ્ન થઈ ર્િા ંઅન ેહું મારા. ફરતા ં
ફરતા ંઅમ ેઅમારી ર્ાડી પાસ ેપહોચ્િા ંત્િા ંતો ત ેબધી સ્ત્રીઓ 
પણ એક ઝપંડી નીિે બેઠી હતી. બાજુના પાકા મકાનમાથંી એક 
સ્ત્રી આવીન ેતમેના હાથમા ંમાટલી અન ેસુડંલો મુકી ર્ઈ. અમન ે
સમજાયુ ંકે તઓે જમવાના લાર્ે છે. તમેન ેસકંોિ ન થાિ તટેલા 
માટે અમ ેઆર્ળ જવા લાગ્િા. ત્િા ંએક સ્ત્રી બોલી, ‘બેન, ત ુ ં
રોટલો ખાવાની?’ તમેની નજીક જઈન ેજોયુ ંતો સુડંલામા ંરોટલા 
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અન ેમાટલીમા ંકઠોળ. સાથ ેએક પડીિામા ંિટણી. રોટલો જોઈન ે
હું ઓળખી ર્ઈ. આ તો િોખાનો. પાછો ર્રમ ર્રમ. ત ેબધી તો 
એમ જ હાથમા ંરોટલો, સકુી તવુરેનુ ંશાક અન ેલાલ મરિાનંી 
િટણી લઈ ખાવા મડંી. મન ેપણ હાથમા ંરોટલો પકડાવ્િો. કઠોળ 
ખાતા ંજીવ ન િાલ્િો. આ આટલા ંબધા ંઅન ેઆવી સખત મજુરી, 
ખાવાનુ ંકદાિ ઘટી પડે તો? એટલે થોડી િટણી લીધી. આહ, 
િોખાનો રોટલો! કોઈ ઢોંસા જેવો પાતળો, વળી સાથ ેમરિાનંી 
િટણી. મારા રોટલા પર િટણી જોઈ ત ેબોલી, ‘બેન, તન ેતીખી 
લાર્હે. થોડી ઓછી ખાજે.’ જીભ પર મુકતા ંજ ડારં્ી લવીંર્ીિા ં
મરિાનંી િટણીની તીખાશ જીભ પર લાર્ી. અમ ેબે વચ્િે અડધો 
અડધો રોટલો ખાધો. મન ે થયુ ંમારે પણ તમેન ે કશુ ંઆપવુ ં
જોઈએ. કેટલા ંર્રીબ છે! તવેો જ ભાવ! એટલે ર્ાડીમાથંી થોડા ં
વફેર અન ેબીસ્કીટના પકેૅટ લઈન ેઆવી અન ેતમેન ેઆપ્િા.ં 
પણ તણેે ના પાડતા કહ્ુ,ં ‘તારી પાહંે રાખ, તન ે ખાવા કામ 
લાર્હે.’ મેં સમજાવ્યુ ંકે મારી પાસ ેબીજાં ઘણા ંછે એટલે આ તમ ે
રાખો. પણ ત ેન માની. ‘તન ેઅ‘ઈનુ ંખાવા ન ભાવ.ે રસ્ત ેકામ 
આવહે.’ છેવટે મેં ભાર દઈન ેકહ્ુ,ં ‘તારા પોિરા માટે છે. રાખી 
લે.’ ત્િારે માડં તણેે એક પકેટ લીધુ.ં હું ભોંઠી પડી. આ અન્નપણુાપન ે
વળી અન્ન આપનાર હું કોણ? ર્રીબાઈમા ંતનેુ ંખમીર જીંવત 
હત ુ.ં અંત ેતો ધરતીની છોરી ન!ે 
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માણસ ધરતીની નજીક રહે તો જ ધરતીની વીશાળતા 
તનેામા ંધબકતી હશ?ે મન ેસૌરાષ્ટ્રનો પહેલો ખમતીધર ખેડુ િાદ 
આવી ર્િો. ત ે કે ડારં્ની પલેી અકીંિન આદીવાસી સ્ત્રી. 
તમેનામા ંહજુ માણસાઈ ધબકે છે, માણસન ેજોઈન ેમાણસ બનતા ં
આવડે છે. હૃદિની વીશાળતાની ખોટ શહેરમા ં કેમ કાિમ 
અનભુવાિ છે? કે પછી માનવીનો ‘વીકાસ’ તને ેમાનવ બનતા ં
અટકાવ ેછે? 

હવ ેહું અન ેમારા પતી ક્યારેિ એકબીજાના પ્રદેશ વીશ ે
ટીકા કરતા નથી કે મારા ‘દેશ’ના લોકો જ સારા તવેુ ંએકબીજાન ે
સભંળાવતા નથી. અમ ેપણ હવ ેમાનવ બનવાનો પ્રિત્ન કરીએ 
છીએ. આખરે જન્મ તો માણસનો લીધો છે ન!ે  
–કામીની સઘંવી 
સમ્પકપ  : 
કામીની સઘંવી 
ડી/804/ ન્ય ુસનસીટી અપાટપમને્ટ, ભુલકા ંભવન સ્કુલ પાછળ, 
કસ્તરુબા શાક માકેટની સામનેી ર્લીમા,ં આનદં મહેલ રોડ, 
અડાજણ, સરુત–395 009  
Phone : 094271 39563 
eMail: kaminiks25@gmail.com  
Facebook: https://www.facebook.com/kamini.parikh.161 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

આપણન ેજે નીણપિથી સફળતા મળી હોિ તવેા નીણપિો 
બદલવા મુશકેલ હોિ છે; પરન્ત ુએ નીણપિો બદલવાનુ ંકારણ, 
મળેલી સફળતાથીિ ે વધારે પ્રતીતીકર હોિ તો નીણપિો 
બદલવામા ંકોઈ પ્રતીકુળતા અનભુવવી પડતી નથી. ક્યારેક એવુ ં
પણ બનતુ ંહોિ છે કે કોઈ એક માણસ તમારા વીિારવાના – 
સમજવાના, આ દુનીિાન ેજોવાના દૃષ્ટીકોણન ેબદલી નાખતો 
હોિ છે. 

મારા કીસ્સામા ં એ વ્િસતી હતી મારી જીવનસરં્ીની 
અજ્જુ કે જેણે થોડાક સમિ પહેલા ંજ આ દુનીિામાથંી વીદાિ 
લઈ લીધી. અહીં રાિંીમા ંહું વીઝા માટે દોડધામ કરી રહ્યો હતો, 
ત્િા ંતો એ કરાિંીમા ંઆ નશ્વર દુનીિાથી મુસત થઈ ર્ઈ! અંતીમ 
ઘડીએ તને ેમળવાની વાત તો દુર રહી; પણ બે મુઠ્ઠી માટી પણ 
તનેી કબર પર વાળી શક્યો નહીં! છેવટે ત ેએક જુદા જ દેશમા ં
ગુજરી ર્ઈ હતી. એની તબીિત બર્ડતા ંજ કરાિંીથી મારા 
દીકરાઓએ મન ે જાણ કરી દીધી હતી. આ જ કારણે વીઝા 

 

309 : 16-11-2014 

જીન્દર્ીએ કરવટ આ રીતે બદલી 
–હસૈુન કચ્છી 

અનવુાદક : રમણ વાઘલેા 
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મળેવવા મેં એડી–િોટીનુ ંજોર લર્ાવ્યુ;ં પરન્ત ુપરીણામ શનુ્િ 
આવ્યુ.ં વીઝા આપનારાઓનુ ંકહેવુ ંહત ુ ંકે, ‘તમ ેતો રાિંી–કરાિંી 
હમશેા ં આવજા કરો છો; વળી, થોડાક દીવસ પહેલા ં જ તમ ે
કરાિંીથી આવ્િા છો.’ આ વાત સાિી હતી. હું ર્િો હતો તો એક 
મહીના માટે; પણ રહી ર્િો ત્રણ મહીના સધુી. હું એ લોકન ેકેવી 
રીત ેસમજાવી શકંુ કે ભલે મારંુ દીલ રાિંીમા ંવસતુ ંહોિ; પણ 
એ દીલમા ંવસનારા ંબધા ંકરાિંીમા ંવસ ેછે! ખેર, કરાિંી જવાનો 
વીઝા મન ેમળિો નહીં; એ કારણે ઈચ્છા હોવા છતા,ં હું મારી 
અજ્જુ પાસ ેજઈ શક્યો નહીં. 

દરઅસલ ૯૦ના દશકામા ં પાકીસ્તાનમા ં રહેતા મારા 
નજીકના કુટુમ્બીજનનુ ં મુત્ય ુ થયુ ં હત ુ ં અન ે એમની સઘળી 
જમીનજાિદાદ – સમ્પત્તીનો વહીવટ સભંાળવાનુ ંઅમારે ભાર્ે 
આવ્યુ ંહત ુ.ં ઘણી મથામણ–વીિારણાન ેઅન્ત ેમારી પત્ની અજ્જુ 
અન ે બાળકો સહીતનો પરીવાર મારા કુટુમ્બીજનની 
જમીનજાિદાદ સભંાળવા માટે પાકીસ્તાન ર્િો હતો અન ેહું અહીં 
રાિંીમા ંરહી ર્િો. આમ છતા ંએ દુરતા મન ેક્યારેિ દુરતા જેવી 
લાર્ી ન હતી. દરરોજ કલાકો સધુી હું અજ્જુ સાથ ેવાતિીત કરી 
દુરતાન ેનજીકતામા ંપરીવતીત કરતો હતો. અમ ેબન્નએે વિના 
આ મુકામ પર આવીન ેકમ્પ્યટુર વાપરવાનુ ંશીખી લીધુ ંહત ુ.ં હું 
૬૫નો ન ેમારી પત્ની મારાથી બે વષપ મોટી ૬૭ વષપની હતી. 
સ્કાઈપન ેકારણે અમ ેબન્ન ેકલાકો સધુી વાતો કરી શકતા ંહતા.ં 
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કેટલાક મહીના પહેલા ંજ્િારે હું કરાિંીથી રાિંી આવવા નીકળતો 
હતો ત્િારે અજ્જુએ મન ેનજીક બોલાવી ધીરે રહીન ેકહ્ુ ંહત ુ,ં 
‘હુસનૈ, કમ્પ્યટુર શીખી લેજો; હું પણ શીખી રહી છ.ં’ સ્કાઈપ પર 
દીવસ દરમીિાન થતી વાતોનો સાર એક જ હતો – િેરીટી, 
િેરીટી અન ેિેરીટી. રાિંીમા ંહું લોજ િલાવુ ંછ.ં એ મન ેહમશેા ં
સમજાવતી કે, ‘હુસનૈ, ધધંામા ંવધ ુન ેવધ ુનફાની અપકે્ષા ક્યારેિ 
રાખવી નહીં. કોઈ ઓછા પસૈા આપ ેતો પણ એન ેલોજમા ંઆશરો 
આપવો. કોઈ પસૈા આપી શકે એમ ન હોિ તો એન ેપણ આશરો 
આપવો.’ 

આજદીન સધુી હું મારા મીત્રોન ેપણ એ વાત સમજાવી 
શક્યો નથી કે શા માટે દસકે વરસ પહેલા ંમેં અિાનક મારી 
હૉસ્પીટલ બન્ધ કરી અન ેઆ ભીડભાડવાળા વીસ્તારમા ંઓછી 
સર્વડવાળી આ લૉજ ખોલીન ે બેસી ર્િો હતો. એક દસકા 
પહેલા ંમેં એક સાજંે અિાનક હૉસ્પીટલનુ ંબોડપ હટાવી દીધુ ંત્િારે 
આખા શહેરમા ંહું િિાપનો વીષિ બની ર્િો હતો. લોકો પછુવા 
લાગ્િા કે આટલી સરસ રીત ેિાલતી હૉસ્પીટલ શા માટે બન્ધ 
કરો છો? હું મૌન રહ્યો. માત્ર એટલો જ જવાબ આપ્િો કે મારી 
મરજી! હું આ બધાન ે‘મારી પોતાની’ મરજી બતાવી રહ્યો હતો; 
પરન્ત ુઆ મરજી હતી અજ્જુની. અજ્જુ ત્િારે કરાિંીથી રાિંી 
આવી હતી. એ જાણતી તો હતી જ કે મેં રાિંીમા ંહૉસ્પીટલ શરુ 
કરી છે; પરન્ત ુએણે મારા આ ધધંા વીશ ેજુદી જ ધારણા સવેી 
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હતી. એક બપોરે ત ેહૉસ્પીટલના કાઉન્ટર પર કલાકો સધુી બેઠી 
હતી. સાજંે અમ ેિા પીવા બેઠા ંતો એણે કહ્ુ,ં ‘હુસનૈ, તમ ેઆ 
કેવો ધધંો કરી રહ્યા છો? રોકકોળ કરતા લોકો પાસથેી પસૈા લ્િો 
છો. મન ેતો એવુ ંહત ુ ંકે તમ ેિેરીટી હૉસ્પીટલ િલાવી રહ્યા હશો; 
પરન્ત ુતમ ેહૉસ્પીટલના બહાન ેધધંો કરી રહ્યા છો!’ 

અજ્જુની વાત મેં સાભંળી. મેં એન ેકશુ ંકહ્ુ ંનહીં. નીિે 
હૉસ્પીટલમા ંર્રમાર્રમી હતી. હું સીધો બહાર આવી ર્િો અન ે
હૉસ્પીટલનુ ંબોડપ હટાવી દીધુ.ં મારા સ્ટાફન ેકહી દીધુ ંકે હવ ેકોઈ 
નવા દદીન ેદાખલ કરશો નહીં જે દદીઓ છે તઓેનો જ ઈલાજ 
કરવાનો છે. મારા બધા સાથીઓ અન ેડૉસટરો પણ અિબંામા ં
પડી ર્િા. તજેીથી િાલી રહેલા આ ધધંાના ભવીષ્િ વીશ ે
વીિારણા કરવામા ંબધા મગ્ન હતા. હું બધાની વાતો સાભંળી 
રહ્યો હતો. બધા જ જુના દદીઓએ વીદાિ લીધી, ત ેપછી મેં એક 
નાનકડું બોડપ બનાવરાવ્યુ.ં જેના ઉપર લખ્યુ ં હત ુ ં : ‘કૅપીટલ 
લૉજ’. 

ત્િારથી હું આ લૉજ િલાવી રહ્યો છ.ં પાિં વરસ પહેલા ં
પણ અજ્જુ આવી હતી. ત ેલૉજ જોઈન ેસતંષુ્ટ થઈ હતી. મારી 
સાથ ે મનેજેર તરીકે રેહાના કામ કરે છે. અજ્જુએ ફરી મન ે
સમજાવ્યુ ંકે, ‘તમ ેરેહાનાની પાસ ેમાત્ર મનેજેરની રુએ જ શા 
માટે કામ લો છો? રાત–દહાડો એ કામ કરે છે; તો તમારા ધધંામા ં
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એન ેપણ ભાર્ીદાર બનાવો. એના રહેવાની વ્િવસ્થા ન હોિ તો 
ત ેપણ કરો. એના ભવીષ્િની િીન્તા તમન ેથવી જ જોઈએ.’ 

આવી શીખામણ મન ેઅજ્જુ જ દઈ શકતી હતી. એવી 
શીખામણ આપવા માટે સાહસ અન ેવીવકે બન્ન ેહોવા ંજોઈએ. 
મારી અજ્જુ જેટલી ખબુસરુત હતી તટેલી જ સાહસીક ન ેવીવકેી 
હતી. ત ેહવ ેમારી સાથ ેનથી; પરન્ત ુતને ેહું વીશ્વાસસહીત એ 
કહેવા માગુ ંછ ંકે મારી શષે જીન્દર્ીમા ંહું એના િીંધલેા મારે્ જ 
િાલતો રહીશ. 
–હુસનૈ કચ્છી 
(રાિંી–કરાિંી) 
અનવુાદક : રમણ વાઘલેા 

(હુસનૈ કચ્છી હાલ સામ્પ્રત સસં્કૃતી પર કાિપરત છે. તઓે 
રહે છે રાિંીમા ં અન ે પરીવાર રહે છે કરાિંીમા!ં સૌજન્િ : 
‘તહલકા’ 30 એપ્રીલ, 2014) 
અનવુાદક સમ્પકપ  : 
રમણ વાઘલેા, પ્લૉટ–652/2, સસેટર–8, ર્ાધંીનર્ર–382 007 
ફોન : 079-2323 1569 Mobile : 99784 40616  
eMail : divyang.vaghela@gmail.com   

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

મોક્ષના નામ ેથતા સૌદા હજારો હોિ છે, 
અહીં ધરમની હાટડી માટે ઈજારો હોિ છે. 

 
જે અમર બનવાના નસુખા રોકડે વિેી ર્િા, 

એમનીિ ેકો'ક ખણુામા ંમજારો હોિ છે. 
 

કોણ િાહે છે આ વરવા રુપના વ્િાપારન?ે  
એ કમાણી પર ઘણા ંઘરનો ગુજારો હોિ છે. 

 
ખેલ સમજી, લોક તાળી પાડવા ભેર્ા થશ,ે 
આપવીતી માણવા લાિક નજારો હોિ છે! 

 
પ્રમેનો સાિો અરથ ક્યારે આ ‘શહેરી’ જાણશ?ે 
પ્રમેની જે શહેરમા ંધીખતી બજારો હોિ છે! 

 

 
310 : 30-11-2014 

ર્ઝલ 

–ભાવશે શાહ ‘શહેરી’ 
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.2. 

પ્રણિવશે પ્હેરી રમત નીકળે છે, 
જો ડર્લે ન ેપર્લે શરત નીકળે છે. 

 
ઘણીવાર ભાખ્યુ ંર્લત નીકળે છે, 

કે રેખાઓ પણ કમબખત નીકળે છે. 
 

એ શબ્દોન ેહોઠોનુ ંસરનામુ ંઆપો, 
જે આંખો થકી દરવખત નીકળે છે. 

 
પ્રણિનો થિો અંક પ્રારંભ બીજો, 
અન ેઆંસઓુની ખપત નીકળે છે. 

 
કરી લાખ કોશીશ; ના ભેદી શકાયુ,ં 
આ ‘શહેરી’પણુ ંતો સખત નીકળે છે. 

 
.3. 

ક્યારેક તારી િાદ ર્ોરંભાિ છે વરસાદમા,ં 
છત્રી ન ેરેઈનકોટ એળે જાિ છે વરસાદમા.ં 

 
બાવીસ, બાવન કે હૃદિ બ્િાસંી વરસનુ ંછે જુવાન, 
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ટપટપના કોરસમા ંજે ધકધક થાિ છે વરસાદમા.ં 
 

બે જણ લર્ોલર્ િાલશ,ે છત્રી જો માથ ેએક હોિ, 
‘વરસી રહ્ુ ંછે સખુ’ હવ ેસમજાિ છે વરસાદમા.ં 

 
મુછીત થિલેુ ંબાળપણ જીવતુ ંથશ ેએ સુઘંતા, 
માટીન ેતો સજંીવની કહેવાિ છે વરસાદમા.ં 

 
રોજે ભલેન ેિતં્રવત પલળી જવાનુ ંહોિ છે, 

‘શહેરી' ખરેખર ત ુ ંકદી ભીંજાિ છે વરસાદમા?ં 
 

.4. 

નથી કોઈ વ્િાધી, ના પીવડાવ કાઢો; નથી રોર્, નીદાન થાશ ે
નહીં, 

હૃદિમા ંઅર્ર એક શકંા કરે ઘર; કદીિ ેસમાધાન થાશ ેનહીં. 
 

જે વાળે છે મુઠ્ઠીઓ, વાિંી શક્યા છે કરમની હીમાિતન ે
રેખાઓમા,ં 

એ ઉભી કે આડી કરી વાિંશો તોિ વીધાતાનુ ંવીધાન થાશ ે
નહીં. 
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જે ડાળીએ બેઠા છો એન ેજ કાપી, કરો છો બળાપો તમ ે
ભાગ્િનો, 

સદા દોષનો ટોપલો ક્યાકં નાખી; સમસ્િાઓ આસાન થાશ ે
નહીં. 

 
ત ુ ંમરં્ળથી ડરજે ન ેશની-જાપ કરજે; લે વીંટી, લે ધાર્ો, લે 

તાવીજ પ્હેર, 
તન ેફોસલાવીન ેસૌના ંથશ ેગ્રહ; તારા જ બળવાન થાશ ેનહીં. 

 
ત ુ ંમદંીરમા ંજઈન ેવીનવ ેછે કોન;ે હૃદિ ખોલવાની કરી ભુલ 

તેં,  
સ્વરુપ ેજે પથ્થર છે, ઠંડો જ રહેશ;ે સ્વભાવ ેએ ભર્વાન થાશ ે

નહીં, 
 

.5. 

જીવી જવા પ્રિાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી, 
ર્ઝલોમા ંમારો શ્વાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી. 

 
ત ુ ંપછુતી નહીં મન ેઆ જીન્દર્ી વીશ,ે 
તારા લર્ી પ્રવાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી. 
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ના તાપ જેવી ઉગ્રતા, ના પ્રમે, અંધકાર, 
મોં સઝુણો ઉજાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી. 

 
જો દુ:ખ ર્ઝલના ંકાફીિા ન ેસખુ રદીફ હોિ, 

જીવન ત્િા ંઆસપાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી. 
 

‘શહેરી' શુ ંકામ ેપ્રમેન ેરાધં્િો ઉતાવળે? 
એમા ંફસત કિાસ છે, બીજુ ંકશુ ંનથી. 

 
.6. 

તેં બનાવ્િો’તો છતા ંતારા ર્જાનો નીકળિો, 
આમ તો એકંદરે માણસ મજાનો નીકળિો. 

 
કેસરી લીલો કે ભુરો કોઈ પણ રંર્ે ભરો, 

દૃશિ લાલમલાલ છે, કીસ્સો ધજાનો નીકળિો. 
 

એક દી’ મા-બાપની એ ધારણા ખોટી પડી, 
કાિ ધાિો’તો, એ ટુકડો કાળજાનો નીકળિો. 

 
દ્વાર પણ થાકી ર્યુ ંછે, ક્યા ંકરે ફરીિાદ એ? 
પ્રશ્ન આ દીલમા,ં તમારી આવ-જાનો નીકળિો. 
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એ નીશાની પર લખ્યુ’ંત ુ ં: ‘અહીં દટાઈ છે ર્ઝલ’, 
ખોદતા ંઉંડાણમા ંઅઢળક ખજાનો નીકળિો. 

 
.7. 

આભાસની દુનીિા તજી સપના ંઅર્ર જાગ્િા ંહશ,ે 
લીસ્સી જણાિલેી સડક પર કાિ પણ વાગ્િા હશ.ે 

 

થાકી ન ેસપનાનં ેકહ્ુ,ં ‘ક્યારેક તો નક્કર બનો!’, 
ઝટ પામવાની લ્હાિમા,ં મેં કેટલા ંભાગં્િા ંહશ!ે 

 

કુબ્જા સરીખી રાતન ેકોઈ ના આલીંર્ન કરે, 
સપના ંસનમના ંએટલે શ ૃરં્ારમા ંમાગં્િા હશ.ે 

 

િળકાટ સોનરેી ભલે, હોતા નથી સાિા બધા, 
સપના ંિકાસો ભીતરેથી; કાટ પણ લાગ્િા હશ.ે 

 

ખોલીન ેરાખેલુ,ં હૃદિ દેખાિ અલમારી સમુ,ં 
સળ ના પડે એવી રીત,ે સપના ંઅલર્ ટાગં્િા ંહશ.ે 

 

.8. 

અશક સાથ ેસારવુ ંસહેલુ ંનથી. 
દદપન ેઓર્ાળવુ ંસહેલુ ંનથી. 
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દુઃખન ેસામી છાતીએ પડકારતા,ં 
બારણેથી વાળવુ ંસહેલુ ંનથી. 

 
શ્વાન, પોપટ, વાઘની શી છે વીસાત? 

પીંજરે સખુ પાળવુ ંસહેલુ ંનથી. 
 

િાદંની િાત્રા કરી લીધી છતા,ં 
માહં્યલા તક િાલવુ ંસહેલુ ંનથી. 

 
સત્િ દીલનુ ંહુબહુ બોલી જશ,ે 
આંખથી સતંાડવુ ંસહેલુ ંનથી. 

 
હોિ એથીિ ેવધારે આવશ,ે  

ખદુનુ ંકદ ખદુ માપવુ ંસહેલુ ંનથી. 
 

વાિં ‘શહેરી’ ખદુન,ે પાના ંફેરવી; 
બધં આંખે વાિંવુ ંસહેલુ ંનથી. 

 
.9. 

ર્મ ેછે માનવીન ેપજુવા, વડલા વીિારોના 
શકુનવતંા થિા છે જ્િારથી; પર્લા ંવીિારોના.ં 
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રહે મન ઉદ્યમી તો થાિ નહીં ક્યારેિ િીં..િીં..િીં, 
મળિો ફાજલ સમિ િહેક્યા કરે; િકલા ંવીિારોના.ં 

 
મળિા ંછે સાત દરીિાપાર વાવડ એમના ંઆજે, 
બની િાિાવરી ઉડશ ેહવ;ે બર્લા ંવીિારોના.ં 

 
જુઓ, આ મન છે માણસનુ,ં અહીં હડતાલ િાલે છે; 
ન ેપષુ્કળ ર્ધં મારે છે, જુના ઢર્લા વીિારોના. 

 
ર્ણતરીબાજ ‘શહેરી’, હારવાનો પ્રમેની બાજી,  

હૃદિ ક્યા ંિાલવાનુ ંછે? અઢી ડર્લા ંવીિારોના!ં 
 

.10. 

પધારો, પધારો, પધારો, પધારો; 
મેં સખુદુખના સ્વાર્તમા ંખોલ્િા ંછે દ્વારો. 

 
કીનારે કીનારે શુ ંહંકારવાની? 

કદી જીન્દર્ી મધદરીિ ેઉતારો. 
 

ભલે ભાવતા હોિ મીઠા સબંધંો, 
અનભુવ કરીન ેજુઓ એક ખારો. 
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હટી જાિ અડિણ બનલેો એ ડુમો,  
પછી વદેનાનો ફુટે છે ફુવારો. 

 
બધા ંવઠેતા ંવઠેતા ંથાકવાના, 

ઉપાડીન ેમાથ;ે સો સપનાનંો ભારો. 
 

દીવસ-રાત દીલથી કરી કામ એનુ,ં 
શુ ંિમદુત મારં્ી શકે છે વધારો? 

 
જે કીસ્મત બદલવાનો દાવો કરે છે, 
િમકતો નથી કેમ એનો સીતારો? 

 
સફાળો થઈન ેત ુ ંજાગ્િો છે ‘શહેરી’, 
શુ ંસપનામા ંદેખાઈ લાબંી કતારો? 

 
–ભાવશે શાહ ‘શહેરી’– 

 
કવીસપંકપ : બી–201, વીણા સલાસીક, મોદી પાકપ , 

ઈરાની વાડી, રોડ ન.ં-3, કાદંીવલી (વસે્ટ), મુમ્બઈ–400 067, 
Mobile : 98200 87664 eMail : bcshah2013@gmail.com 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

 સોમવાર એટલે બધી ઑફીસ માટે કટોકટીનો દીવસ. 
બે દીવસનુ ં િડેલુ ં કામ, ઢર્લો ઈ.મલે જોવાના, એટલી જ 
ટપાલ–છાપાનંા ઢર્લા, મીટીંર્ો. હુલ્લડ જેવી પરીસ્થીતી સજાપઈ 
જાિ. રવીવાર સધુી પહોંિવા માટે પણ સોમવાર પસાર કરવો 
જરુરી તો છે જ ન?ે 
 આવો જ એક સોમવાર હતો. હું ઑફીસમા ં ર્ળાડુબ 
કામમા ંહતી. એકાએક સકેે્રટરીએ આવીન ેમન ેકહ્ુ,ં ‘બહેન, બહાર 
બે ભાઈઓ આવ્િા છે. તમન ે મળવા માર્ે છે. એપૉઈન્ટમને્ટ 
લીધલેી નથી; પણ ક્યારના ઉભા છે. વળી, તમેાનંા એક તો બહુ 
જ ઘરડા છે. અંદર બોલાવુ?ં’ મારી સકેે્રટરી મમતા એટલે ખબુ 
જ હોશીિાર. ફાલત ુલોકોન ેતો જોતામા ંજ ઓળખી જાિ. તથેી 
મેં કહ્ુ,ં ‘હા, એમન ેઅંદર આવવા દે.’ 
 એક પિાસકે વરસના ભાઈ અંદર આવ્િા. તમેની સાથ ે
એક પિંોતર–એંશી વષપની ઉમ્મરના વડીલ હતા. વડીલ શરીરે 

 
311 : 14-12-2014 

સૌ મેં સે નીન્િાન્વે બેઈમાન, ફીર ભી... 
–સધુા મતુી 

અનવુાદ: સોનલ મોદી 
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અત્િન્ત કૃશ અન ેથોડા વાકંા વળી ર્િલેા હતા. તમેણે જુના ં
કપડા ંપહેરેલા ંઅન ેખભે જર્જરીત થલેો લટકાવલેો હતો. પલેા 
આધડે ઉમ્મરના ભાઈન ેમેં પછુ્ુ,ં ‘બોલો ભાઈ, શી બાબત આવવુ ં
થયુ?ં અમારી સસં્થા તમારી કેવી રીત ેમદદ કરી શકે?’ 
 પલેા વિૃ તો ચપુ જ રહ્યા; પણ આધડે ઉમ્મરના ભાઈ 
કહે, ‘બહેન, મારે તો કંઈ જરુર નથી; પણ આ વડીલ સામ ે
બસસ્ટૉપ પર બેઠેલા. સારા ઘરના લાર્ે છે. પછુપરછ કરતા ં
જાણવા મળયુ ંકે બીિારાનુ ંકોઈ નથી અન ેપસૈા પણ નથી. રહવેા 
માટે છાપરંુિ ેનથી.’ વર્ેરે વર્ેરે.. ભાઈન ેઆર્ળ ઘણુબંધુ ંકહવેુ ં
હત ુ;ં પણ આટલા ંવષોના સસં્થાના અનભુવ ેહું થોડી ધીટ થઈ 
ર્ઈ છ.ં કદાિ થોડી તોછડાઈ પણ આવી જાિ છે. લોકો મુદ્દાસર 
વાત કરતા નથી અન ેર્ોળર્ોળ વાત ફેરવીન ેઅન્ત ેતો પસૈાની 
જ માર્ણી કરતા હોિ છે. ‘ર્રજવાનન ેઅક્કલ નહીં’ – ત ેકહવેત 
સાથપક થતી મેં અનકે વાર નજરે જોઈ છે. 
 મેં આડીઅવળી પ્રસ્તાવના વર્ર પછુ્ુ,ં ‘તમ ે આ 
વડીલન ેમારી પાસ ેશી આશાએ લાવ્િા છો?’ 
 પલેા ભાઈ કહે, ‘તમારી સસં્થા(ઈન્ફોસીસ ફાઉન્ડેશન) 
વીશ ેમેં ઘણુ ંસાભંળયુ ંછે. આ કાકા મન ેખરેખર મદદન ેલાિક 
લાગ્િા એટલે હું તમેન ેસીધો જ અહીં લઈ આવ્િો.’ 
 મેં કાકાન ેપછુ્ુ,ં ‘તમારંુ ખરેખર કોઈ નથી?’ 
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 વડીલની આંખો ભરાઈ ર્ઈ. ર્ળામા ંડુમો ભરાઈ ર્િો 
હશ ેકે કેમ; પણ ખબુ જ ધીમથેી ફસત એટલુ ંજ બોલી શક્યા : 
ના.... બહેન, મારંુ કોઈ નથી.’  
 મેં આર્ળ િલાવ્યુ,ં ‘બીજા કોઈ કુટુમ્બીજનો?’ વડીલ 
કહે, ‘ના’. મેં તમેની નોકરી, પવુપજીવન અંર્ે પણ પ્રશ્નો પછુયા. 
કાકા ખરેખર ખાનદાન, ની:સહાિ અન ેજરુરીિાતમદં લાગ્િા. 
બેંગ્લોર નજીકના જ એક વિૃાશ્રમ સાથ ેઅમારે કાિમી સમ્પકપ  છે. 
મેં ત્િા ં ફોન કરી, સિંાલીકાબહેનની મદદ માર્ી. ‘બીજી કોઈ 
વ્િવસ્થા ન થાિ ત્િા ંસધુી આ વિૃન ેત્િા ં રાખવાની સર્વડ 
થશ?ે બધો ખિપ અમારી સસં્થા ભોર્વશ.ે’ 
 બધુ ંનક્કી થઈ ર્યુ.ં પલેા ભાઈ વડીલની સાથ ેજ ઉભા 
થિા. મન ે કહે, ‘આ વડીલન ેહું જ વિૃાશ્રમ મુકી દઈશ. તમ ે
આટલુ ંકરો છો, તો મારી એટલી ફરજ તો છે જ કે તમેન ેત્િા ં
સધુી મુકી આવુ.ં ત્િાથંી જ મારી ઑફીસ જવા નીકળી જઈશ.’ 
 બન્ન ેઉભા થિા. ર્િા. હું મારી ફાઈલો, ઈ.મલે, પત્રો, 
મુલાકાતીઓ, વાવિસપ અન ેપ્લાનીંર્ની દુનીિામા ંવ્િસ્ત થઈ 
ર્ઈ. વચ્િ–ેવચ્િે બ–ેત્રણ વાર મારી ઑફીસમાથંી ફોન કરીન ેમેં 
વડીલની ખબર પછુી હતી; પણ જવાનો સમિ નહોતો મળિો. 
અમારી સસં્થા તરફથી એમના ંખિાપ–પાણીનો િેક નીિમીતરુપ ે
વિૃાશ્રમન ેપહોંિી જતો. 
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 એક દીવસ વિૃાશ્રમના ંસિંાલીકાબહેનનો મારા પર ફોન 
આવ્િો. ‘સધુાબહેન, તમ ેમોકલ્િા હતા ત ેવડીલ ખબુ જ બીમાર 
છે. અંતીમ ઘડીઓ ર્ણાિ છે. તમન ેખબુ િાદ કરે છે. સમિ 
મળે તો સાજંે ઘરે જતા ંઅહીં થઈન ેઘરે જશો?’ 
 સાજંે થોડા ંફળો લઈન ેહું વિૃાશ્રમ પહોંિી. દાદા ખરેખર 
છેલ્લા શ્વાસ લઈ રહ્યા હતા. મન ેથયુ,ં વડીલન ેપછુ,ં તમેન ેકોઈ 
સર્ા–ંસમ્બન્ધી, ભાણીિા, ભત્રીજા, પૌત્રી કોઈ જ નથી? કોઈન ે
પણ તઓે મળવા મારં્ે છે? છેલ્લ–ેછેલ્લે કાઈં કહેવા મારં્ે છે? મેં 
તમેન ેપછુ્ુ,ં ‘દાદા, તમારી કોઈ પણ ઈચ્છા હોિ તો વીનાસકંોિે 
જણાવો. કોઈન ેબોલાવવા છે? કોઈન ેકંઈ કહેવુ ંછે? તમારી પાસ ે
કોઈનો ફોન નબંર હોિ તો હું જઈન ેફોન પણ કરી આવીશ.’ 
 ધ્રજુતા હાથ ેદાદાએ િબરખીમા ંએક નબંર લખી આપ્િો. 
હું બહાર દોડી. પબ્લીક ફોનમાથંી નબંર જોડી વડીલની 
તબીિતના સમાિાર અન ેવિૃાશ્રમનુ ંસરનામુ ંઆપ્યુ.ં થોડી જ 
વારમા ંએક ભાઈ આવી પહોંચ્િા. લાર્ણી અન ેિીંતાના ભાવ 
સાથ ેદાદાન ેખાટલે ધસી પહોંચ્િા! તમેન ેજોઈન ેમન ેલાગ્યુ ંકે, 
મેં આ ભાઈન ેક્યાકં જોિા છે. જરુર જોિા છે. રોજ હું એટલા બધા 
લોકોન ેમળં છ ંકે ઘણી વાર ભુલ થઈ જાિ. કદાિ આ ભાઈ જેવા 
જ બીજા કોઈન ેજોિા હોિ. મારી કંઈક ભુલ હશ.ે કંઈ િાદ આવતુ ં
ન હત ુ.ં 
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 થોડી વારમા ંડૉસટર આવ્િા. દાદાના મતૃ્યનુા સમાિાર 
આપ્િા. મન ે ખરેખર દુ:ખ થયુ.ં ન તો મારા સર્ા હતા, ન 
સમ્બન્ધી; છતાિં મનમા ં ભારોભાર ગ્લાની વ્િાપી. આ રીત ે
એકલા–અટુલા દુનીિામાથંી વીદાિ લેવી ત ેપણ કેવી નીષ્ફળતા 
છે! 
 પલેા ભાઈ બહાર આવ્િા. તમેની આંખોમા ંઆંસ ુહતા.ં 
શાન્તીથી બાજુની બૅંિ પર બેસીન ેકંઈક વીિારમા ંખોવાઈ ર્િા. 
આખુિં ે વાતાવરણ દુ:ખદ–ભારેખમ લાર્તુ ં હત ુ.ં વિૃાશ્રમના ં
બહેન, હું અન ેઆ ભાઈ, અંતીમવીધીની રાહ જોતા ંબેઠા ંહતા.ં 
 એકદમ પલેા ભાઈ કહે, ‘ડોસા અહીં આવ્િા ત્િારે તમેની 
પાસ ેએક ઝોળી–થલેી હતી ન,ે ત ેક્યા ંછે?’ 
 સિંાલીકાબહેન કહે, ‘કઈ થલેી? 
 પલેા ભાઈ, ‘કેમ? ત ેજોડે લાવ્િા હતા ત!ે’ 
 હવ ેમારા કાન સરવા થિા. આ થલેીની વાત તો ફસત 
મન ેજ ખબર હતી. કેમ કે મેં જ એમન ેવિૃાશ્રમમા ંમોકલ્િા હતા. 
મેં પટાવાળાન ેદાદાના રુમમા ંમોકલ્િા. થલેી આવતાનંી સાથ ેજ 
પલેા ભાઈ ઝટંવવા ર્િા. હું વચ્િે પડી. મેં કહ્ુ,ં ‘તમન ેશો હક્ક 
છે આ થલેીની ર્ાઠં ખોલવાનો? તમ ેછો કોણ? દાદા જોડે તમારે 
શો સમ્બન્ધ છે? તમન ેઆ થલેીની ખબર જ કેવી રીત ેપડી?’ 
 પલેા ભાઈન ેઆ બધી પડપછુ ર્મી નહીં; પણ તમેણે 
જવાબ આપવો જ પડે તમે હતો. સિંાલીકાબહેન તો ફસત મન ે
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જ ઓળખતા ં હતા.ં આમિે, ભારતદેશમા ં પરુુષોન,ે સ્ત્રીઓન ે
જવાબ આપવો જરા ઓછો ર્મતો હોિ છે. પૌરુષ અન ેઅહંકારના 
સદીઓ જુના ખ્િાલો જલદી દુર નહીં થાિ. હવ ેજો કે સ્થીતી 
બદલાતી જાિ છે. 
 પલેા ભાઈ કહે, ‘હું જ એમન(ેદાદાન)ે અહીં મુકી ર્િો 
હતો.’ 
 મેં કહ્ુ,ં ‘પણ તમ ેછો કોણ?’ 
 ભાઈ કહે, ‘હું એમનો પતુ્ર છ.ં’ 
 મન ેભિકંર શૉક લાગ્િો. હવ ેઆ ભાઈન ેમેં બરાબર 
ઓળખ્િા. અરે, આ તો પલેા જ ભાઈ છે, જે આ વિૃન ેલઈન ે
ફાઉન્ડેશનની ઑફીસ ેઆવ્િા હતા અન ેમારી સામ ેહડહડત ુ ંજુઠ્ઠ ં
બોલ્િા હતા કે વિૃ તમેન ેબસસ્ટૉપ પર મળિા હતા. અરેરે.. શો 
જમાનો આવ્િો છે! થોડી વાર તો હું સ્તબ્ધ થઈ ર્ઈ. આવા 
માણસન ેકહેવુ ંપણ શુ?ં મન ેસ્વસ્થ થતા ંજરા વખત લાગ્િો, 
‘અરે ભાઈ, તમ ેઆટલુ ંમોટંુ જુઠાણુ ંકેમ િલાવ્યુ?ં’ 
 ભાઈ કહે, ‘મારે ઘરે એમન ેરાખવાનો પ્રૉબ્લેમ હતો. મારી 
પત્નીન ેન ેતમેન ે રોજ કજીિો–કંકાસ થાિ. એક દીવસ મારી 
પત્નીએ કહી દીધુ,ં ‘આ ઘરમા ંક્યા ંહું નહીં; ક્યા ંએ નહીં.’ એવામા ં
જ તમારી સસં્થા વીશ ેક્યાકં વાચં્યુ.ં અમ ેનક્કી કયુું કે બાપજુીન ે
તમારે આશરે મુકી દઈએ. પસૈા વર્ર અમારો તો પ્રૉબ્લેમ સોલ્વ 
થઈ ર્િો.’ 
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 ‘અરે ભાઈ, શો તમારો આઈડીિા છે! ખરેખર, મેં આજ 
સધુી અનાથ બાળકો જોિા ં છે; પણ અનાથ બાપ નથી જોિા. 
તમ ેતો ખરેખર ‘જીનીિસ’ છો. ભાઈ, તમારા બાપજુીન ેખરી 
અવ્વલ મજંીલે પહોંિાડયા તમ ેતો...’ 
 થલેી હું જ પકડીન ેબેઠી હતી. હવ ેહું ખબુ જ ગુસ્સ ેથઈ 
ર્ઈ હતી. આ માણસ પ્રપિંી, જુઠ્ઠો અન ેશઠ તો હતો જ; પણ 
તણેે મન ેમુખપ બનાવીન ેપોતાનુ ંકામ કાઢ્ુ ંહત ુ.ં થલેીની ર્ાઠં મેં 
ખોલી. અંદર બેત્રણ ફાટેલા ંપહેરણ, થોડી દવાઓ, બેત્રણ ફોટા 
અન ેજર્જરીત થઈ ર્િલેી એક બૅંકની પાસબુક હતી. મેં પાસબકુ 
ઉઘાડી. બેલેન્સ જોઈન ેમારી આંખો િાર થઈ ર્ઈ! દોઢ લાખ 
રુપીિા! માની શકો છો? ખાતામા ંબીજુ ંનામ તમેના આ ‘પનોતા’ 
પતુ્રનુ ંહત ુ,ં જેણે તમેન ેઘરમાથંી તડીપાર કિાપ હતા. 
 મન ેપતુ્ર પર તો ગુસ્સો આવ્િો જ હતો; પણ આ દીવરં્ત 
વિૃ પર વધારે ગુસ્સો આવ્િો. આ નપાવટ, નગુણા છોકરાન ેદોઢ 
લાખ રુપીિા અન ેજે વિૃાશ્રમ ેતમેન ેઅંતીમ દીવસમા ંઆશરો 
આપ્િો તને ેદોઢીયુિં નહીં! દુનીિામા ં‘આભાર’ જેવો કોઈ શબ્દ 
રહ્યો છે ખરો? 
 છેલ્લા ંથોડા ંવષોમા ંમેં ઘણી દુનીિા જોઈ છે. પશ્ચીમના 
દેશોમા ંવિૃોન ેવષોના ંવષો સલીનીકમા,ં આશ્રમોમા ંરહેતા ંજોિા 
છે. જ્િારે આ વિૃો ગુજરી જાિ છે ત્િારે તમેની સમ્પત્તીનો મોટો 
ભાર્, ઘણી વાર તો બધી જ સમ્પત્તી વિૃાશ્રમો કે હૉસ્પીટલોન ે
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આપતા જાિ છે. તમેાથંી હૉસ્પીટલો અદ્યતન સાધનો વસાવ,ે 
નવી સર્વડો ઉભી કરે. આ વિૃો તમેના ંછોકરાઓંન ેરાતી પાઈ 
પણ પરખાવતા ંનથી. જો કે, છોકરાઓં મા–બાપની સમ્પત્તીની 
અપકે્ષા પણ રાખતા ંનથી હોતા.ં 
 પણ આપણે અહીં ભારતમા ંપરીસ્થીતી તદ્દન ઉંધી છે. 
છોકરા ંમા–બાપની સભંાળ રાખે કે ન રાખ,ે સમ્પત્તીની તો સમ્પણુપ 
આશા રાખે છે. 
 પલેા ભાઈન ેમારાથી કહ્યા વીના ન રહેવાયુ,ં ‘તમ ેઅન ે
તમારા બાપજુીએ મારી ઑફીસમા,ં થોડા હજાર રુપીિા બિાવવા 
જે નાટક કયુું, ત ેકરતા ંતમન ેસહેજે શરમ ન આવી? હવ ેસાિી 
જરુરીિાતમદં વ્િસતીન ેપણ હું શકંાની નજરે જોતી થઈ જઈશ. 
નજર સામ ેતમ ેજ આવશો.’ 
 ભાઈ શરમના માિાપ નીચુ ંજોઈ ર્િા. એક ટ્રક પાછળ 
થોડા વખત પહેલા ંમેં વાિંેલુ ંત ેિાદ આવી ર્યુ ં: ‘સૌ મેં સ ે
નીન્િાનબે બેઈમાન; ફીર ભી મરેા ભારત મહાન!’ 
 –સધુા મુતી 
અનવુાદક : સોનલ મોદી (સમ્પકપ  : smodi1969@yahoo.co.in )
  
..મનની વાત.. (–ઝીંદાદીલીન ેસલામ–) 
શ્રીમતી સધુા મુતીના મુળ અંગ્રેજી પસુ્તક ‘WISE AND 
OTHERWISE - A SALUTE TO LIFE’ નો ભાવાનવુાદ.... 
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‘ઈન્ફોસીસ ફાઉન્ડેશન’ નામની સવેાસસં્થાના અનભુવ ે
સધુા મુતી ભારતભરના અસખં્િ જરુરતમદંોના પરીિિમા ં
આવ્િા.ં ભાતીર્ળ અનભુવોની રસલ્હાણ એમણે  ‘મનની વાત’ 
પસુ્તકમા ંવહેંિી અન ેએનો રસાળ ગુજરાતી અનવુાદ આપ્િો 
સોનલ મોદીની કસાિલેી કલમ.ે ડીસમે્બર ૨૦૦૨મા ંપ્રર્ટેલા આ 
માનવસમ્વદેના જર્ાડતા ંઅદ્ભુત પસુ્તકની પાિં આવતૃ્તીઓ થઈ 
અન ેત્િાર પછીિ ે એના ંપાિં પનુમુપરણો થિા ં છે. (પ્રકાશક : 
આર.આર.શઠેની કંપની, પ્રીન્સસે સ્ટ્રીટ, મુબંઈ–૪૦૦ ૦૦૨ અન ે
ખાનપરુ, અમદાવાદ–૩૮૦ ૦૦૧. પાના ં : ૨૧૨; મુલ્િ : રુ. 
૧૦૦.) આ પસુ્તકની સપંણુપ આવક સમાજસવેાના ંવીવીધકાિો 
માટે વપરાિ છે એ એની વીશષેતા છે.  
Web : www.rrsheth.com   E–mail : sales@rrsheth.com 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

 ટન…્. ટન…્. ટન…્. ટન…્. નીશાળનો ઘટં ધણધણ્િો. 
સાથ ેનીશાળની ઈમારત પણ. બાળર્ોપાળો દોડયા ં– કોઈ ડબ્બો 
બધં કરતા,ં કોઈ િપંલ પર્મા ંસરેવતા,ં કોઈ દડો ઉછાળતા,ં 
કોઈ લરં્ડી કરતા.ં 

કોઈ હીંિકે હીંિકવા માડં્ુ.ં કોઈ લસરણીએ લસરવા 
માડં્ુ.ં કોઈએ હુતતુતુનુી રમત માડંી. કોઈએ ર્ીલ્લીદંડા લીધા. 
કોઈ ક્રીકેટ રમવા માડં્ુ.ં કોઈ નાસ્તાનો ડબ્બો ઉઘાડી ખાત ુ ંહત ુ.ં 
બપોરની છટ્ટી બધા ંમાણી રહ્યા ંહતા.ં આનદંની છોળો ઉડતી હતી. 

એ છોળો વચ્િેિ ેકોરોકટ નાનીિો નીશાળના મદેાનમા ં
આઈસફ્રુટ વિેતો બેઠો હતો. ફાટેલી િડ્ડી અન ેકાકાના જુના 
લબડતા પહેરણમા ંએ ફક્કડ લાર્તો’તો. વધી ર્િલેા વાળ 
આંખો પરથી હઠાવતા ં બોલતો –– ‘મીઠું મીઠું આઈસફ્રુટ.... 
પાવલીનુ ંઆઈસફ્રુટ.... બાબા માટે.... બેબી માટે....’ 

નાનીિો હશ ેદસ-બાર વરસનો. માબાપ વીનાનો, કાકા-
કાકીન ેત્િા ંઉછરતો. કાકીન ેબે ટંકના રોટલા સાટે એક સરસ 
નોકર મળી ર્િો હતો. ઢોરોન ેિરાવતો, ર્ભાણ સાફ કરતો, 

 

312 : 28-12-2014 

નાનીિો આઈસક્રુટવાળો 
–આશા વીરેન્ર 
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છાણા ં થાપતો. બારના સમુારે કારખાનથેી આઈસફ્રુટ લઈ બે 
વાગ્િાની છટ્ટી સધુીમા ં સિાજી વીદ્યાલિ પહોંિી જતો. કાકી 
ધમકાવતા ંકહેતા ં: ‘જોજે િાર વાર્ે નીશાળેથી સીધો ઘરે આવી 
જજે! નહીં તો િામડા ંઉતરડી નાખીશ. અન ેપસૈામા ંકાઈં ર્રબડ 
કરી તો હાથ ેડામ જ દઈશ.’ 

સાજંે મીઠા-મરિાનંી િટણી સાથ ે રોટલો મળતો. 
દીવસભરની હડીિાપાટુ બાદ એિ ભારે મીઠો લાર્તો. ત્િાર પછી 
આંર્ણાની સફાઈ, પાણી ભરવાનુ,ં ફાનસ સાફ કરવાના,ં વાસણ 
માજંવાના…ં. પથારીમા ંપડતાવંેંત આંખ મળી જતી, ત ેસવારના 
પહોરમા ંકાકીની હાકથી ઉઘડતી…. ‘એિ ર્ધડેા! ઉઠે છે કે સાબંલે ુ ં
લઉં?’ 

નાનીિાન ે થત ુ,ં નીશાળમા ં આ બપોરની છટ્ટી લાબંી-
લાબંી હોત, તો કેવુ ંસારંુ! નાનીિો શરીરથી નહીં તો મનથી, એ 
છટ્ટી ભરપટે માણતો. એનુ ંબાળપણ બાળર્ોપાળો સાથ ેરમવા 
દોડી જત ુ.ં પલેી લસરણી પર લસરી પડવાની કેવી મજા પડતી 
હશ!ે પવન સાથ ેહીંિોળો લેતા હીંિકા ખાવાની તો કેવી લહરે! 
જો, જો, પલેા બેટવાળાએ કેવો ફટકો માિો! હું પણ દોડી જઈન ે
લર્ાવુ ંકે તનેાથીિ ેઉંિો! અન ેઆ હુતતુતુવુાળા ટંર્ડી પકડવાન ે
બદલે હાથ શુ ંકામ પકડતા હશ?ે હું હોંઉ તો ઘડીકમા ંિીત કરી 
દઉં…. 
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નાનીિાની મનોસષૃ્ટીમા ં ભરં્ પડયો… ‘એિ 
આઈસફ્રુટવાળા! પાવલી-પાવલીની બે આપ….’ 

છેલ્લી પાિં-સાત કાડંી વિેી ભારે પર્લે એ ઘરે ર્િો. 
પણ આજે એનુ ંમન કામમા ંલાર્તુ ંનહોત ુ.ં આ બધાિં છોકરા ં
રમ ેછે, ત ેએકાદ દીવસ હુંિ રમુ ંતો? એક દીવસ હુંિ મજા માણુ.ં 
મનોમન નીશ્ચિ થતો ર્િો કે કાલે છટ્ટીમા ંહુંિ રમવાનો. 

બીજે દીવસ ેસવારે એ કાકીની હાક વીના જ ઉઠી ર્િો. 
એનુ ંમન ઠેકડા મારત ુ ંહત ુ…ં. ક્યારે સિાજી વીદ્યાિલ પહોંચુ ંઅન ે
ક્યારે ત્િા ંબપોરની છટ્ટીનો ઘટં પડે!…. 

ટન…્. ટન…્. ટન.્… ટન…્. 
આઈસફ્રુટનો ડબ્બો ખણુામા ંમુકી દોડયો. લસરણી ઉપર 

આઠ-દસ વાર લસરી લીધુ.ં પટે ભરીન ેહીંિકા ખાઈ લીધા. 
હુતતુતુનુી ટોળીમા ંભળી એકનો પર્ પકડી ભોંિ ભેળો કિો. 
છોકરાઓંએ તાળી પાડી. ર્ીલ્લી-દંડામા ંર્ીલ્લી એટલી બધી દુર 
ર્ઈ કે છોકરાએં ‘નાનીિા આઈસફ્રુટવાળાની જિ….’ બોલાવી 
દીધી! પરુા પાિંસો દંડા ર્ણી લો! 

ટન…્. ટન…્. ટન…્. ટન…્. 
છટ્ટી પરુી થઈ. બધા ંછોકરા ંદોડયા ંવર્પ ભણી. નાનીિો 

ભાનમા ંઆવ્િો. એણે જઈન ેડબ્બો ખોલ્િો. પણ આ શુ?ં ડબ્બો 
ખાલી! છોકરાવં ઝાપટી ર્િલેા!ં નાનીિાએ ખીસ્સામા ં હાથ 
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નાખ્િો. એિ ખાલી! થોડાઘણા પસૈા આવલેા, તિે પડી ર્િા 
હતા. નાનીિો ધ્રસુકે-ધ્રસુકે રડી પડયો. 

ઘરે કાકીના હાથ ેમથેીપાક મળિો. ભુખ્િા રહેવાની સજા 
થઈ. હાથ ેડામ દેવાિા. ર્ાળોનો વરસાદ વરસ્િો. 

બસ, એક દીવસમા ંનાનીિો મોટો થઈ ર્િો! ઘણો બધો 
મોટો! ઘણો બધો શાણો! એન ેસમજાઈ ર્યુ ંકે આ રમવા-કરવાનુ ં
આપણે નહીં. પાખં હોવા છતા ંઉડવાનુ ંઆપણે નહીં. કંઠ હોવા 
છતા ંઅન ેઅંદર ર્ીત ગુજંત ુ ંહોવા છતા ંર્ાવાનુ ંઆપણે નહીં. 
આપણે તો આઈસફ્રુટ વિેવાના.ં... આપણે તો.... 

બીજે દીવસ ેભારે પર્લે એ નીશાળે પહોંચ્િો. રોજ મીઠો 
લાર્તો છટ્ટીનો ઘટં આજે તને ે ભારે કકપશ લાગ્િો. છોકરાઓં 
દોડતા ંઆવ્િા.ં મદેાનમા ંધમાિકડી મિી ર્ઈ. ‘એિ, મન ેબે 
કાડંી આપ!.... મન ેકેસરી!.... મન ેપલેુ ંપીળં!.... મન ેલાલ!....’ 

નાનીિો રોજની જેમ આજેિ આઈસફ્રુટ વિેી રહ્યો હતો. 
પણ આજે ત ેમદેાન ભણી મોં રાખવાન ેબદલે મદેાન ભણી પીઠ 
કરીન ેબેઠો હતો. કેવળ મદેાન ભણી જ નહીં; ઉછળતા-કુદતા 
બાળપણ ભણી પણ! 

 
(શ્રી િોર્ીની જોર્ળેકરની મરાઠી વાતાપન ેઆધારે) 
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(‘ભુમીપતુ્ર’ પાક્ષીકના દરેક અંકના છેલ્લે પાન ે નીિમીત 
પ્રકાશીત થતી એક વાતાપ) 
–આશા વીરેન્ર 
સર્જક–સમ્પકપ  : 
બી–401, ‘દેવદશપન’, હાલર,  
વલસાડ– 396 001  
ફોન : 02632-251 719  
મોબાઈલ : 94285 41137 
ઈ–મઈેલ : avs_50@yahoo.com 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

  .1. 

જાિ તો ભર્વાન ભણવા કઈ નીશાળે જાિ, પપ્પા? 
મ’ેમનુ ંઘરકામ એનાથીિ ત ેભુલાિ, પપ્પા? 

 

ફાટલુ ંખીસ્સુ ંહશ ેએ ફુલનુ ંિોક્કસપણે, હા, 
આટલી સરુ્ધં નહીંતર આમ કંઈ ઢોળાિ, પપ્પા? 

 

વ્હાલ વત્તા ફુલ વત્તા િાદં વત્તા છાિંડાઓ, 
આ બધાનં ેમધમા ંઘોળં : એમ મમ્મી થાિ, પપ્પા? 

 

આ પવન જ્િારે પડે; એનિે ફ્રેસિર થઈ શકેન?ે 
થાિ તો કલરવ લઢીન ેઘાવ પર બધંાિ, પપ્પા? 

 

દોસ્તના ઘરમા ંહતો અંધાર; મેં એ કાલ જોયુ,ં 
પીન મારી પત્ર સાથ ેસિુપન ેબીડાિ, પપ્પા? 

 

ભીંત આખી રંર્વી છે મઘેધનષુી સ્વપ્ન િોડી, 

 

313 : 11-01-2015 

ર્ઝલ 

–હમેતં ર્ોહીલ ‘મમપર’ 
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કેમ ફેવીસવીકથી દીવાલ પર િીપકાિ, પપ્પા? 
 

િાલવા જાતા કીનારેથી પડી જાતો ધડામ, 
આવડા ઢગ્ર્ા દરીિાથી કેમ ના શીખાિ, પપ્પા? 

 
.2. 

જરં્લ જેવા માણસમા ંમેં વીસ્તરત ુ ંરણ જોયુ,ં 
દરીિાના આંસનુ ેજળના ંટીપાએં જઈ લ્હોયુ.ં 

 
વજૈ્ઞાનીકો અવલોકે છે મોસમનુ ંબધંારણ, 

અમથુ ંઠુંઠું થઈ જાતુ ંક્યમ પળમા ંરસનુ ંઘોયુ?ં 
 

એના ંઆંસનુ ેજાણે સૌ ઝાકળ જેવા નામ,ે 
હતભાર્ી જણનુ ંજે સપનુ ંવીતી રાત ેરોયુ.ં 

 
દરીિો ખાલી, સરવર સકંુુ્ક , ઝરણુ ંમુગંુ ંલાર્ે, 

જળ જેવુ ંતારામાથંી, તેં આજે નક્કી ખોયુ.ં 
 

મારી દાહક પીડાન ેબસ એથી શાતા વળશ,ે 
જાઓ, જઈન ેલાવો પાણી માતાનુ ંપર્ધોયુ.ં 
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.3. 

થાિ, િોમાસિે એવુ ંથાિ, રાજ્જા, 
ધળુમા ંપણ ક્યાકં િકલી ન્હાિ રાજ્જા. 

 

રસતમા ંછે ઘુટંવાની િીજ વ્હાલપ, 
ના કદી બુશકોટ જેમ પ્હેરાિ, રાજ્જા. 

 

કૈં ક તો છે પદ્મ એના સ્પશપમા ંભૈ, 
વાસં સઘળા વાસંળી થઈ જાિ, રાજ્જા! 

 

એ નથી દીવો; જલે છે નામ એનુ,ં 
ફુંક માિ ેએમ ના ઓલવાિ, રાજ્જા. 

 

ડાળખીન ેવાિરાએ કૈં ક કીધુ ં, 
પાદંડા ંજો, કેટલુ ંશરમાિ, રાજ્જા! 

 

કોઈ શીલાલેખ સરખી હોિ લીપી, 
િાદ કોઈથી ક્યા ંકદી ભુસંાિ, રાજ્જા! 

 

સાવ જુની વાવ છે, પણ લાર્ણી જો, 
સાદ પાડો ન ેતરત પડઘાિ, રાજ્જા. 
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લબંિોરસ જીન્દર્ીમા ંર્ોળ સપના,ં 
શ્વાસમા ંપણ હા, પઝલ પરખાિ, રાજ્જા. 

 

આબરુવાળી છે પીડા ખબુ એની, 
નામ એનુ ંપાિંમા ંપછુાિ, રાજ્જા. 

 

વાત દરીિાની હવ ેત ુ ંવીસરી જા, 
આંખ જેવી આંખ હીલ્લોળાિ, રાજ્જા. 

 
આજ સાસરવાસ િાલી દેવ િકલી, 
આભ આખુ ંપાખંમા ંઉંિકાિ, રાજ્જા. 

 

બાધં ત ુ ંશ્રીફળ ભરોસાનુ ંખશુીથી, 
ર્ામ જો, ત્િા ંતો પછી બધંાિ, રાજ્જા. 

 

એમના એ વાળ ભીના ઝાટકે છે, 
કો’ક ફળીિ ેમાવઠા ંવવડાિ, રાજ્જા. 

 
સ્વપ્ન ઘાિલ થઈ પડે છોન;ે નથી ડર, 
તતુપ એકસો આઠ આવી જાિ, રાજ્જા. 
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ઓરડો અંદરનો ખલુ્િો, એમ પછુ્ુ ં: 
‘પષુ્પથી પવપત કદી િર્દાિ, રાજ્જા?’ 

 
.4. 

નવ્િ નથી : કેદુના છે, ભૈ, 
ઘાવ ઘણાિ ેજુના છે, ભૈ. 

 

ઝાડ ભલે લોઢાનુ ંરાખ્યુ,ં 
ડાળે પખંી રુના ંછે, ભૈ. 

 

જાત નદી એની ધારંુ તો, 
આંખો ઉંડા ઘુના છે, ભૈ. 

 

બાદ કરી જો તારામાથંી , 
કારણ સઘળા ં‘હું’ના ંછે, ભૈ . 

 

પાપંણની અભરાઈ અડો મા, 
આંસ ુઉના ંઉના ંછે, ભૈ. 

 

એથી એ રંર્ીન પડે છે, 
પડછાિા પ્રભુના છે, ભૈ. 
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એ ઉનાળો થનૈ ેઆવ્િા,ં 
આંખે તોરણ ‘લ’ુના છે, ભૈ. 

 

રોજ હજી વાર્ે છે બસંી, 
પનઘટ ના કંઈ સનુા છે, ભૈ. 

 

દોષીત દીલન ેર્ણવાનુ ંછે, 
આંખોના જે ગુના છે, ભૈ. 

 

ફુલોન ેસમજાવો જઈન,ે 
ઘાવ બધા ખશુબુના છે, ભૈ. 

 

.5. 

એક ઈચ્છાનિે િાલો, આજ મારી જોઈએ, 
આર્ અંદર હોિ એન ેસ્હેજ ઠારી જોઈએ. 

 

તો હવાની લ્હેરખી થઈ જાિ ખશુબુ ઓરડે, 
એમની પણ સ્હેજ ખલુ્લી એક બારી જોઈએ. 

 

આંખ ન ેઆંસનુી વચ્િે આજ ભીષણ યિુ છે, 
જીત માટે િાલ, મનવા, આજ હારી જોઈએ. 

 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 108



www.gujaratilexicon.com 



છાિંડા વીસ્તારવાની આવડતન ેકેળવો, 
આંર્ણુ ંઘઘેુર કરવા એક ક્યારી જોઈએ. 

 

એમ કરતા ંક્યાકં જો દશપન હરીના થાિ તો, 
સામસામી આજ આંસ,ુ આવ સારી જોઈએ. 

 

અથપની જ્વાળા તરત ભડકો બની ફેલી જશ,ે 
શબ્દમા ંપણ ક્યાકં છપી િીનર્ારી જોઈએ. 

 

.6. 

જાત સામ ેએમ થોડું ત્રાડવુ ંમુશકેલ છે, 
જેમ જળમા ંએક કાણુ ંપાડવુ ંમુશકેલ છે. 

 
એટલે એન ેબધા પજુ્િા કરે છે ર્ામમા,ં 
ઝાડ રસ્તાનુ ંહત ુ ં: ઉખાડવુ ંમુશકેલ છે! 

 
વાટ દીવાની જરા હળવ ેરહી સકંોરજો, 

સ્વપ્ન જાર્ી જાિ તો સવુાડવુ ંમુશકેલ છે. 
 

ડાળખી જેવુ ંપછી ફુટયા કરે છે અંર્મા,ં 
એક લીલુ ંપાદંડું સતંાડવુ ંમુશકેલ છે. 
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િાલ, િોમાસાન ેબેઉ એક સોડે ઓઢીએ, 
માપ મુજબ એકસરખુ ંફાડવુ ંમુશકેલ છે. 

 
બાઈ મીરા ંકે' પછી તો ભેદ સૌ ખલુી જશ,ે 
સ્હેજ અમથુ ંપોપચુ ંઉઘાડવુ ંમુશકેલ છે! 

 
.7. 

તાપણુ ંદોરીન ેસૌએ તાપવા બેઠા,ં 
એમ દીવસો ટાઢના સૌ કાપવા બેઠા.ં 

 

ખબુ તમન ેિાહું છ ંમેં એમ જ્િા ંકીધુ,ં 
ન ેતમ ેતો ફુટથી લ્િો, માપવા બેઠા!ં 

 

એક છત નીિે રહે છે તોિ ના જાણ્યુ?ં 
વાદળા ંતો એકલુ ંજળ આપવા બેઠા.ં 

 

આજ નક્કી એ ઉઘાડો થઈ જવાનો છે, 
બાળકો ઈશ્વરની વાતો છાપવા બેઠા.ં 

 

સૌમ્િ સૌરભ સવપ સ્થળમા ંવ્િાપ્ત કરવી છે, 
આજ નાનક થઈ અમ ેતો શાપવા બેઠા. 
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કાકંરી નાખીન ેજળમા ંજાવ છો - જાઓ 
બસ, તરંર્ો થઈ અમ ેતો વ્િાપવા બેઠા. 

 

એક દીવો ઝળહળે છે દુર અંધારે, 
શ્વાસ તો શ્રિાન ેલ્િો, ત્િા ંસ્થાપવા બેઠા. 

 

.8. 

દરીિાન ેબાકસનો ડારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે, 
મોજાંન ેખલુ્લા પડકારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

વષો થઈ ગ્િા ંતારે આંર્ણ વાદળ ભીનુ ંવરસ્િાન,ે 
કોરો, વષાપનો વરતારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

જળ આપ્યુ,ં તો જળ ઉમરેી પાછ ંએન ેઆપી દે, 
બદલામા ંમાટીનો ર્ારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

કોમળ કોમળ કાિા એની ફુલો જેવુ ંવતી લે, 
છાતીન ેકઠ્ઠણ મુઝંારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

જો, ઈચ્છાની ર્ાિ હવ ેબોઘરણે પીડા દુઝે છે, 
લીલો લીલો એન ેિારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 111



www.gujaratilexicon.com 



પોતાના વીસ્તરતા આભે કાિમથી એ ઉડયા કરત ુ,ં 
પખંીન ેઘરના વીિારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે. 

 

દાવ મજાનો આવ્િો છે તો ખેલી લેન ેમહેનતથી, 
ફુલણ થઈ કીસ્મતન ેવારો દેવાનુ ંત ુ ંછોડી દે . 

 

.9. 

બધ ેછે રાત સરખી; પણ બધ ેઅંધાર જુદા છે, 
જલે છે જ્િોત સઘળે, જ્િોતના આકાર જુદા છે. 

 

અધીરા થઈ તમ ેતો પાનખરનુ ંનામ દઈ બેઠા,ં 
હકીકત એમ છે કે ડાળના શણર્ાર જુદા છે. 

 

ખરી છે વાત : પર્ બનંએે બોળિા એક સરવરમા,ં 
ખરંુ તો એિ છે કે બેઉના પર્થાર જુદા છે. 

 

હિાતી સાવ માટીની છે તારી, સાિવી લેજે, 
ખરેખર, આજના આ આભના અણસાર જુદા છે. 

 

નથી તારીખીયુ ંકે ત્િા ંબધુ ંતારીખ પ્રમાણે હો, 
અરે, એ આંખ છે ન ેઆંખના તહેવાર જુદા છે. 
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ખદુાએ આમ તો વહેંચ્યુ ંબધાન ેએક શુ ંઝાકળ, 
છતા ંપ્રત્િકે ફુલો પર અહીં નીખાર જુદા છે. 

 

નથી હે ઈશ! ઝાઝો ફેર તારામા ંકે મારામા,ં 
ફરક બસ એટલો : તારા જરા વીિાર જુદા છે. 

 

.10. 

મન ેઈશ ુસમિનો લ્િો, ફરી ખીલો મળી આવ્િો, 
પડેલી રસતની જ્િા ંધાર, એ િીલો મળી આવ્િો . 

 

નજરની કેદમા ંરાખ્િા તમ ેજ્િા ંશ્વાસ મારા સૌ, 
હવ ેએ આંખનો છપો મન ેકીલ્લો મળી આવ્િો. 

 

િલો આ સિુપનુ ંબીજુ ંહવ ેકોઈ નામ શોધી લ્િો, 
કહે છે કો’ક : ત્િા ંપ્રદેશ બફીલો મળી આવ્િો. 

 

ભલેન ેર્ામ નકશામા ંભણે છે કે અહીં રણ છે, 
અરે, કાલે મન ેત્િા ંછોડવો લીલો મળી આવ્િો. 

 

કરી જ્િા ંબાદબાકી શ્વતે જુલ્ફોની ત્વિામાથંી, 
જવાબી સ્થાનમા ંત્િા ંજીવ રંર્ીલો મળી આવ્િો. 
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પડેલી એ ઈમારતના ંબધા ંઅવશષે મેં ખોળિા,ં 
હતો પથ્થર એ પાિામા ંજ વ્હેમીલો; મળી આવ્િો. 

 

મન ેખોલ્િો હતો મેં કાલ, મીત્રો એકલા બેસી, 
ર્ઝલનો ભીતરે પ્રવાહ, વરે્ીલો મળી આવ્િો . 

–હેમતં ર્ોહીલ ‘મમપર’– 
કવીસમ્પકપ  : 
હેમતં ર્ોહીલ ‘મમપર’ 
67 - બી, નીલેશ સોસાિટી, સ્વપ્નસષૃ્ટી રોડ, નારી િોકડી પાસ,ે 
વરતજે, ભાવનર્ર–364 060 Mobile – 98985 17325  
eMail – hemantgohilmarmar@gmail.com 
Blog : http://hemantgohilgujaratikavita.blogspot.in/ 
Facebook : https://www.facebook.com/hemant.gohil.969 
એવોડપ : ૧૯૯૮મા ં ન્ય ુ દીલ્હી ખાત ે પ્રખ્િાત ર્ીતકાર શ્રી 
ગુલઝારના હસ્ત ેબાળ સાહીત્િનો રાષ્ટ્રીિ એવોડપ. 
-‘ફુલછાબ' પ્લેટીનમ જિતંી વખત ે ‘ડૂલરંુ' નવલીકા વીજેતા 
બની, પ.ૂ પાડુંરંર્દાદાન ેહસ્ત ેપારીતોષીક મળયુ.ં 
-‘ડૂલરંુ' (પ્રકાશક : સર્જક પોત;ે પ્રકાશન વષપ : ૨૦૦૧; હાલ 
અપ્રાપ્િ) નવલીકા–સગં્રહ પ્રકાશીત થિો.. 
-આર્ામી પ્રકાશનો ૧. – ‘સીરીિલ બ્લાસ્ટ’ – નવલીકાસગં્રહ; ૨. 
‘પથં, પર્લા ંઅન ેહું’ – કાવ્િસગં્રહ         

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

 ત્રણ સાડા ત્રણ દાિકા પછી પાછો વતનમા.ં આ વખત ે
ર્ાડામા,ં ઘોડે બેસીન ેકે િાલીન ેનહીં; પણ એસ.ટી.ની બસમા.ં 
કેવુ ંપરીવતપન! એક વાર અહીં આર્ર્ાડીની વાત પણ માનવા 
કોઈ તિૈાર નહોત ુ.ં આદીવાસી કહેતો, ‘બળદ વર્ર ર્ાડી િાલી 
જ ન શકે!’ દેવર્ઢબારીિાથી રાજાની મોટર આવ ે ત્િારે 
ર્ામરે્ામ લોકોના ં ટોળા ં રાજાનુ ં નહીં; તટેલુ ં મોટરનુ ં દશપન 
કરવાના ઉત્સાહમા ંરસ્તા પર ઉમટે. મોટર પસાર થઈ ર્િા પછી 
છોકરા ંએના ંપડૈાનંી ભાત જોઈ રાજી રાજી થઈ જાિ ન ેપટે્રોલની 
મનર્મતી વાસ ધળુમા ંનીિા વળીન ેમાણે! બસમા ંમારી સાથ ે
કેટલાક આદીવાસી સ્ત્રીપરુુષો છે. તઓે ઘોઘબંે ઉતરી િાલતા ં
પોતપોતાન ેર્ામ જશ.ે લરં્ોટીન ેબદલે હવ ેઠેપાડા,ં ઘુઘરીિાળા ં
બટનવાળા ંલીલા ંખમીસ ન ેમાથ ેફાળીિા ંજોવા મળે છે. કહે છે 
કે કરડ નદીનો બધં બધંાિો તમેા ંઆ લોકોન ેસારી રોજી મળી. 
 પાવાર્ઢથી વતનમા ંજતા ંવચ્િે ત્રણેક ર્ાઉનુ ંજરં્લ 
આવ.ે એક વારનુ ંઆ ર્ીિ જરં્લ, વાઘ અન ેલુટંારાના ભિથી 
ભરેલુ.ં ર્ાડામા ંબેસી કે િાલતા જતા હોઈએ ત્િારે આ વીસ્તારમા ં
પ્રવશેતા ંજ વાતિીત ધીમી થઈ જતી; ર્ાડું હાકંવાવાળા પણ 

 

314 : 25-01-2015 

વનાિંલ 

–જિન્ત પાઠક 
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બળદન ેડિકારતા ંડરે–રખેન ેકોઈ જાનવરન ેકે વાટમારુન ેર્ધં 
આવી જાિ! આજે તો આ જરં્લ આછઓંછ ંથઈ ર્યુ ંછે. ભિન ે
વસવા માટે અનકુુળ જર્ા જ નથી. ર્ણ્િારં્ાઠંયા ંઝાડવા ંઉભા ં
છે; ખેતરો ન ેવસતીના બધતા જતા આક્રમણથી વર્ડો છીન્નભીન્ન 
થઈ ર્િો છે. જ્િા ંકેડીઓ હતી ત્િા ંરસ્તા થિા છે; કેડીઓ તો 
બીિારી વર્ડામા ંસતંાતી–સકંોિાતી ફરે, રખેન ેઘાસ કે છોડ 
ધસી આવીન ેએન ેરંજાડે એવો એન ેભિ. પણ આ રસ્તા! એમની 
તો જાણે શાહી સવારી! સકંોિ તો એ શીખ્િા જ નથી! સકંોિાવાનુ ં
તો વર્ડાન;ે ઝાડપાન બીિારા ંઆઘા ંખસીન ેજર્ા કરી આપ ેછે. 
આડા ંથાિ તો એમનુ ંઆવી જ બન,ે જાનથી જાિ! ન ેઆ વર્ડો! 
ક્યા ં માણસન ે આશ્રિ આપતો પલેો ‘વનાિંલ’ ન ે ક્યા ં આ 
માણસન ેઆશ્રિ,ે એની દિા પર જીવતા ંઝાડવા!ં હવ ેતો જાણે 
પ્રકૃતીન ેસસં્કૃતીની મહેરબાની પર જ જીવવાનુ!ં 
 ર્ોઠ ર્ામ – મારી જન્મભુમી – ઉજ્જડ થઈ ર્યુ ંછે. ઘર 
પડી ર્િા ંછે. અહીંના બ્રાહ્મણો નજીકના ઘોઘબંા ર્ામમા ંજઈન ે
વસ્િા છે. જે ઘરની કોઢમા ંહું જન્મલેો ત ેઘર આજે નાથી. ર્ામન ે
ઝાપં ેઉભેલો પરુાણો વડ ઉખડી પડયો છે. પાસનેુ ંથાણુ ંપડી ભાગં્યુ ં
છે. એની ઈંટો લોકો પોતાના વપરાશ માટે ઉપાડી જાિ છે. 
કોળીના ંઘર હજી ઉભા ંછે, એવા ંન ેએવા;ં હજી અજવાળં પ્રવશે ે
એટલા ંઉંિા ંથિા ંનથી. ર્ામન ેઆરે પાણી રહેત ુ ંનથી. જ્િા ં
ઉનાળામાિં ેવાસં વાસં પાણી રહેત ુ ંત્િા ં હવ ેપાતળી સરે પણ 
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વહેતી નથી. કાળા ખડકો હાડપીંજર જેવા પડયા છે. ઉપરવાસ 
નદી પર બધં બાધંવામા ં આવ્િો છે. નહેર વાટે દુર દુરના 
વીસ્તારોન ેપાણી અપાિ છે. મનમા ંઉમાશકંરનુ ં‘બળતા ંપાણી’ 
િમકે છે : ‘નદીન ેપાસનેા ંસળર્ી મરતાનં ેઅવર્ણી–’. નહેરથી 
અનાજ પાકશ,ે અન્નપરીસ્થીતી સધુરશ;ે પણ િોમાસામા ંર્ાડંી 
થતી નદીનુ ંપલેુ ંસૌન્દિપ?ઝાડ ઉપરથી ભુસકા મારવાનો પલેો 
આનન્દ? એ તો ર્િા ંત ે ર્િા ંજ. ઉપિોર્ીતાના ંઆદરમાન 
થાિ ત્િા ંસૌન્દિપની અવર્ણના આછીવત્તીિ ેથવાની જ. પટની 
વચ્િે એક કાળો પથ્થર છે. બરાબર તકીિા જેવો. આટલે વષ ે
પાછો એન ેઅઢેલીન ેઘડીક બેસુ ંછ.ં નદીમા ંથઈન ેર્ાડા ંપસાર 
થાિ છે. પડૈા ંનીિે પીલાતી રેતીનો પરીિીત અવાજ સભંળાિ 
છે; માત્ર પલેો પાણીનો છલબલાટ નથી, દેડકીઓનુ ંડ્રાઉં ડ્રાઉં 
નથી; પાસનેા કોતરમાથંી પાણી પીવા માટે શીિાળવા ંનીકળતા ં
દેખાતા ંનથી. ઉપરવાસ સ્મશાનમા ંહાડકા ંમાટે ઝઘડતા ઝરખના 
છીંકોટા સભંળાતા ત ેહવ ેસભંળાતા હશ ેકોઈ વાર? 
 ર્ામથી વજૈનાથ મહાદેવનુ ંદહેરંુ હશ ેતો અધો ર્ાઉ દુર; 
પણ વચ્િેનુ ંજરં્લ એની દુરતા વધારત ુ.ં હવ ેતો ર્ામન ેઝાપંથેી 
દહેરાનુ ંશીખર અન ેઉડતી ધજા સ્પષ્ટ દેખાિ છે. વકૃ્ષોની આડશ 
દુર થઈ છે ન ેત ેસાથ ેભિનો, ગુઢતાનો રોમાિં પણ નષ્ટ થિો 
છે. મહાદેવ પણ ‘સધુરી’ ર્િો છે, આજુબાજુ બાવાએ સધુરેલી 
દુનીિાના ં ફુલઝાડ ઉર્ાડયા ં છે. સ્મશાનમા ં ક્રીડા કરતા ન ે
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િીતાભસ્માવલેપથી શોભતા ‘હર’ હવ ે તો અહીં આરસની 
ફરસબદંીવાળા નીવાસસ્થાનમા ં વસ ે છે; અકળાતા હશ ે કોઈ 
વાર?! અહીંથી નજર કરો એટલે જુનુ ં રાજર્ઢ ન ે મરં્લેશ્વર 
મહાદેવના મદંીરનુ ંખડંેર દેખાિ. એક વાર અહીંના જરં્લમા ંરાત ે
ફાલડુીનુ ં રુદન સભંળાત ુ;ં દીવસ ે જાળામા ં આરામ કરતા ં
શીિાળવા ંજોવા મળતા,ં શાહુડીના ંપીંછા ંવરેાિલેા ંદેખાતા,ં રાની 
બીલાડા ફરતા. આજની પઢેીન ેતો એની વાત પણ પરીકથા જેવી 
જોડી કાઢેલી લારે્ છે. ફળીિામા ં રાત ે કુતરા ંટપ ્ટપ ્પર્લા ં
પાડતા ંઝાપંા સધુી જાિ ન ેભસવા માડંે. દાદા વહેલી સવારે ઉઠી 
શૌિ માટે પસાિતામા ંથઈ જરં્લમા ંજાિ ત્િારે ભાળ કાઢી લાવ ે
કે રાત ેથાણા પાછળના રસ્તથેી વાઘ નદી ભણી પાણી પીવા 
ર્િલેો, એના ંમોટા ંપર્લા ંધળુમા ંપડેલા,ં કુતરા ંએટલે જ ભસતા ં
હતા.ં હવ ેતો વાઘ માત્ર છોકરા ંબીવરાવવા માટેનુ ં કલ્પનાનુ ં
પ્રાણી જ રહ્ુ ંછે. અમ ેનાના હતા ત્િારે બે ર્ાડા ંઉપર પાજંરા ં
િડાવી બે િીત્તા થાણામા ંપકડી આણેલા. અમ ેહોંશ ેહોંશ ેજોવા 
ર્િલેા. જાનવર ઘુરકીિા કરતા ંન ેપકડનાર શીકારી મહમ્મદ 
હુસને કમાલન પાજંરાન ેલાત મારી ‘સાલા કુત્તા’ કહેતો હસતો. 
એ વાઘ પછી દેવર્ઢ–બારીિ ેમોકલાવલેા ન ેરાજાએ એમના 
કોઈ રાજવી સમ્બન્ધીન ેભેટ મોકલી આપલેા. આવી વાત હું કરંુ 
છ ં તો સાભંળનારન ે કશો રસ પડતો નથી. લોકો ચુટંણીની, 
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લાઈસન્સ–પરમીટની, ડીઝલ ઓઈલની, લેવીની ન ેમોંઘવારીની 
વાતો કરે–સાભંળે છે. 
 ઘોઘબંા ર્ામમા ંમારા કાકાના ઘરની સામ ેબસ ઉભી રહે 
છે. ર્ીરજાશકંર પડંયાના પલેા અંધારા ઘરમા ં બીરાજતા ં
રણછોડજી ન ેલક્ષ્મીજી હવ ેર્ામ વચ્િે રહેવા આવી ર્િા ં છે. 
એમન ે માટે વસવાટની સરસ વ્િવસ્થા થઈ છે. આંર્ણામા ં
મોટરના પ્રવાસીઓની મડંળીની જાતજાતની વાતો સાભંળવાનુ,ં 
હૉટલના થાળીવાજાના ંર્ાણા ં સાભંળવાનુ,ં સધુરેલી દુનીિાના 
કોલાહલ વચ્િે જીવવાનુ ંએમન ેફાવત ુ ંહશ?ે! અહીં ખાસ્સુ ંબજાર 
જામી ર્યુ ં છે. માથામા ં નાખવાનુ ં ધપુલે કે ધોવાનો સોડા 
મરં્ાવવા માટે અમ ેછગુ ટપાલીન ેશીશો ન ેઝોળી આપતા;ં અહીં 
તો હવ ેરંર્બેરંર્ી તલેની બાટલીઓ દુકાનમા ંશોભે છે; જુવાનો 
સરુ્ધંીદાર તલે નાખી, પટીિા ંપાડી હૉટેલના બાકંડે પાન િાવતા 
બેઠા છે. નદીમાથંી લીસો સપાટ પથ્થર શોધી તને ે કપડા ંપર 
અમ ેઘસીએ – એ જ અમારો સાબુ. આજે તો અહીં ધોવાના જ 
નહીં; જાતજાતના નહાવાના સાબુ પણ મળે છે – લીમડા, હમામ, 
લસસ, રૅસસોના. અમ ેનાના હતા ત્િારે ભુરં્ળાવાળં થાળીવાજુ ં
લઈન ેકોઈ બે જણ આવલેા ત ેજેઠાકાકાન ેઓટલે સભંળાવતા. 
પટેીમા ંબેસીન ેકોણ બોલતુ ંહશ,ે એ પટેીમા ંશી રીત ેરહી શકત ુ ં
હશ ેએવી એવી મુઝંવણ અમન ેથાિ, હવ ેતો ર્ામમા ંત્રણિાર 
જણન ેઘરે રેડીિો છે. આદીવાસીઓ દારુ ન ેતમાકુ પીએ, િામા ં
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ના સમજે. સોડા–લેમન કે શરબત તો એમણે દેખ્િાિં ક્યાથંી 
હોિ! આજે તો કોઈ દેવ કે દેવીનુ ંનામ ધરાવતી હૉટલન ેબારણે 
આદીવાસીની મડંળી જામી છે. કોઈ િીની માટીના પ્િાલામા ંિા 
પીએ છે, તો કોઈ વળી કાિના ગ્લાસમા ં સોડા–લેમન કે 
રંર્બેરંર્ી શરબત ર્ટર્ટાવ ેછે! છેવાડે વસતા ં ભરં્ી કુટુમ્બો 
સવારમા ંતટુલો ‘કૉપ’ કે વાટકો લઈ િા લેવા આવ ેછે. બાજુની 
નાનકડી દુકાન ેપાન ખાનારની ઠઠ જામી છે. બધાનંા ંમોં પર આ 
‘સધુરેલા’ જીવનનો રંર્ િમકે છે. 
 અમારા વખતમા ં હજામત કરાવવાની ભારે તકલીફ. 
પાલ્લી ર્ામમા ંમુળજી ર્ાિંજો રહે; આસપાસના ંકેટલાિં ર્ામમા ં
કેશકતપનની કામર્ીરી એ એકલો જ કરે. લગ્ન વખત ે મશાલ 
ધરવાનુ ંપણ એનુ ંજ કામ. ક્યારેક ર્ોઠમા ંઆવી િડે એટલે 
અમારે બધાએ પાટ પર બેસી જવાનુ.ં મૅંર્ેનીઝની છલડુીમા ં
મુળજી પાણી મરં્ાવ.ે એની આંર્ળીઓ જ બ્રશ ન ેસાબુ. અમારો 
‘િહેરો કાઢે.’ આંખમા ંપાણી આવી જાિ, શરીરે પરસવેો વળી 
જાિ; કપાળમા ંન ેબોિીમા ંલોહીના ટશીિા ફુટે! અમારંુ માથુ ં
જ્િારે મુળજી રાત એના બે પર્ વચ્િે લે, ઢીંિણના િીપીિાથી 
પકડી રાખે ત્િારે તો જાણે શીરચ્છેદ માટે ર્રદન ઝકાવી છે એમ 
લાર્ે! શરીરની ન ેધોતીિાની વાસથી માથુ ંફાટે. મુળજીન ેબાર 
મહીન ેમણ દાણા ન ેઅડધો આપવાના.ં એના વારસદારો આજે 
ઘોઘબંા ર્ામમા ં‘હૅર કટીંર્ સલનુ’ િલાવ ેછે! લોકો ખરુશી પર 
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બેસી નીરાતં ેવાળ કપાવ ેછે. હજામ માથા પર પાણીનો ફુવારો 
છોડે છે, આધનુીક અસ્ત્રાથી, આધનુીક ફૅશનના વાળ કાપ ે છે. 
બોિી પર પાવડર છાટંી આપ ેછે. ઘરાક ફટ દેતોકન ેસીક્કા કાઢી 
િાર્જ ચકુવ ેછે. 
 ઉનાળામા ં પહેરવા માટે અમારે ‘ઝીણીિા’ં (ઝીણા 
કાપડના ંખમીસ) સીવડાવવાના ંહોિ, પાલ્લીના શકંર દરજીના 
દીકરા મોહનન ેબોલાવ્િો હોિ. ર્જકાતર લઈ, કપાળમા ંસ્વામી 
નારાિણી મોટા િાલ્લાવાળો મોહન આવ,ે બા પોટલામાથંી 
છેડાર્ાઠંણા ં(લગ્ન વખત ેવરકન્િાના છેડા ર્ાઠંવા માટેનુ ંસફદે 
કપડું જે ર્ોરન ેલેવાનુ ંહોિ) કાઢે છે, દરજી વતેરે છે. અમ ે‘ટૅનીસ 
કૉલર’ રાખવાનુ ંકહીએ છીએ. કપડા ંઆવ ેત્િારે ક્યા ંતો મોટા ં
પડે કે પછી નાના ંપડે! કૉલર ખીસ્સા પર લટકતા હોિ કે પછી 
કોકડું વળીન ે ર્ળે વળર્તા હોિ! અમ ેબા આર્ળ અણર્મો 
પ્રર્ટ કરીએ. બા મોહનન ેઠપકો આપ,ે મોહન સાભંળી રહે. એન ે
સાભંળી રહ્યા વીના છટકો નહીં ન ેઅમારે પલેા ં‘ઝીણીિા’ં પહેિાપ 
વીના છટકો નહીં. કોઈ વાર એનો કલાકાર આત્મા વધારે દુભાિ 
ત્િારે બબડે : ‘તમ ેતો મારો દેશડંકો વર્ાડયો!’ મફતનુ ંકાપડ 
અન ેઅઢી આના સીલાઈના. આજે હું જોઉં છ ં તો ઘોઘબંામા ં
‘ફૅન્સી’ સીલાઈની દુકાનો લાર્ી ર્ઈ છે. જેમ હજામ તમે દરજી 
હવ ે ઘરે આવતા નથી. આદીવાસીઓની એક મડંળી કપડા ં
સીવડાવવા આવી છે. દુકાન બહાર ઝાડ નીિે બેઠાબેંઠા ંતઓે 
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તમાકુ પીએ છે. સીલાઈના ભાવ વધ્િા છે; ઓટલે સિંો રાખીન ે
સીવવા માટે દરજીએ મકાનમાલીકન ેમહીન ે ત્રીસ રુપીિાનુ ંભાડું 
ભરવાનુ ંહોિ છે! 
 થાણુ,ં નીશાળ, દવાખાનુ ંહવ ેઘોઘબંામા ંઆવી ર્િા ંછે. 
દેશી રાજ્િ ર્યુ;ં ગુજરાત સરકારના અમલદારો પાટલનુ–
બુશકોટમા ંફરે છે, જીપો દોડાવ ે છે. આર્ળ તો ભવાનીશકંર 
દાસતરન ેત્િા ંન ેપછી અમારે ત્િા ંસાપ્તાહીક ‘પ્રજાબધં’ુ આવ.ે 
જેઠાકાકાના મોટા દીકરા િન્રકાન્ત પાઠક મુમ્બઈમા ં
‘જન્મભુમી’ના તતં્રીવીભાર્મા ં કામ કરે એટલે તમેન ે ત્િા ં
‘જન્મભુમી’ આવ.ે હવ ેતો અહીં અનકે છાપાઓં આવ ેછે, રેડીિો 
સમાિાર સભંળાવ ેછે, લોકો અલકમલકની પરીસ્થીતીની વાતો 
કરે છે. હું મોટાભાઈના નવા મકાન ‘રામનીવાસ’મા ંબેઠો છ.ં કોઈ 
આવ ેછે તને ેતઓે ઓળખાણ આપ ેછે : ‘આ મારો નાનો ભાઈ 
જિન્તી, જિન્ત પાઠક; કવી છે, પ્રૉફેસર છે.’ આવનાર ‘એમ!’ 
એવો ઉદ્ગાર કાઢી જરા, જરાક જ મારી સામ ેજોઈ લે છે, ન ેપછી 
સ્થાનીક પરીસ્થીતીની વાતોમા ંડુબી જાિ છે. સરકાર હવ ેછેક 
રસોડા સધુી આવી ર્ઈ છે એટલે ઘરનો સ્ત્રીવર્પ પણ રૅશન, 
કંટ્રોલ ન ેમોંઘવારીની વાતો કરે છે. 
 મન મુઝંાિ છે. ઉદાસ થઈ ર્યુ ં છે. કોઈ અજાણ્િા 
મુલકમા ંઆવી પડયો હોઉં એમ લાર્ે છે, ર્ોઠત ુ ંનથી. મારંુ 
માટીનુ ંખોરડું, મારી સલીલસભર નદી, મારો વર્ડો – બધુ ંર્યુ.ં 
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હા, હજી ડુંર્રા એવા ન ેએવા ઉભા છે; એ મોરડીિો, કાનપરુીિો 
ન ેધજેર્ઢીિો–વહેતા કાલપ્રવાહની વચ્િે અડીખમ, નીવીકાર, 
સ્થીતપ્રજ્ઞની જેમ ઉભા છે. ભુતકાળ ભુસંાઈ ર્િો છે, ભુસંાઈ રહ્યો 
છે; એ કંઈક સિવાિો છે આ ડુંર્રાઓની વજ્રમુષ્ટીમા ંન ેકંઈક 
મારા મનમા.ં વ્િગ્રતાથી છટવા હું સાજંે ઘરેથી નીકળં છ,ં કોતર 
ઉપર થઈન ેર્ોઠમા ંપ્રવશેુ ંછ ં– એ કોતર જ્િાથંી જતા ં રાની 
બીલાડાની ન ેભુતની બીકથી ધબકારા વધી જતા. ઉઘાડા િોતરા 
વચ્િે હજી પલેા તડકેશ્વર મહાદેવ બેઠા બેઠા તપ તપ ે છે. 
સહંારના સ્વામી સહંારલીલાન ેનીશ્ચલતાથી, નીમપમ નતે્ર ેનીહાળી 
રહ્યા છે. િોતરો દીવસ ેદીવસ ેનાનો થતો જાિ છે, થોડા દીવસમા ં
બધુ ંહત ુ ંન હત ુ ંથઈ જશ.ે લોકક્ષિકૃત ્કાળન ેરોકનારંુ અહીં કોઈ 
નથી. આંબલીઓ ન ેલીમડો ઉભા ંછે, માત્ર એની ઉપર િડનાર 
ન ેએની નીિે રમનાર કોઈ નથી. ફળીિામાથંી હું પસાર થાઉં છ;ં 
મન ેજોનાર ત્િા ંકોઈ નથી; કંુતરંુિ ેનથી કે મન ેઅજાણ્િો જાણીન ે
ભસ!ે થાણા પાછળની લટીિા તળાવડી જોઈ આવુ ં છ.ં મારા ં
ક્યારડા ંજોઉં છ.ં દાદાનુ ંખેતર જોઉં છ.ં મારી અન ેએમની વચ્િનેુ ં
અંતર વધી ર્િલેુ ંજણાિ છે. વહાલ ઉપજે છે; પણ જાણે સામથેી 
એવો પ્રતીભાવ જાર્તો નથી. રહ્યાસંહ્યા ં ઝાડવાન ે પછુ ં છ ં : 
‘ઓળખો છો?’ જવાબમા ંજાણે માથુ ંધણુાવી કહે છે : ‘ના, ના.’ 
આ ભુમી પરુતો જાણે હવ ેહું કોઈ જીવતો માનવી નથી, પ્રતે છ,ં 
વાસનાદેહે વીિરંુ છ.ં આ શીળી ધળુમા ં પડેલી મારી હજારો 
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પર્લીઓન ેવતપમાનના વાયએુ ભુસંી નાખી છે. આ પરીિીત 
આંબો, કુવો, વાડ, તળાવડી – બધાનં ેઉલટથી મારંુ નામ કહી 
ઓળખાણ આપવાનુ ં મન થાિ છે; પણ ઘા જેવો પ્રત્યતુ્તર 
સાભંળવાની હીમ્મત નથી તથેી મુરં્ો રહું છ.ં 
 પાટ ઉપર બેઠો છ.ં ર્ામમાથંી મોતીભાઈ આવ ેછે. મોં 
પર વિૃત્વના ઓળા ઉતિાપ છે; પણ ઉત્સાહની ઝલક ઝાખંી પડી 
નથી. કહે છે : ‘ઘણે વષ ેઆવ્િા જિન્તીભાઈ, (મારંુ નાનપણનુ ં
નામ ‘બચભુાઈ’ વીસરાઈ ર્યુ ંછે). ર્ામની રોનક બદલાઈ ર્ઈ; 
સમિની બલીહારી છે. જુઓન,ે જ્િા ંઘોળે દહાડે જતા ંબીક લાર્ે 
ત્િા ંહવ ેખબખબાટ વસતી થઈ ર્ઈ છે, જમીન ખેડાિ છે ન ે
ઘોઘબંુ ંતો હવ ેશહેર જ જોઈ લો, કોઈ વાતની કમી નથી. બજાર 
થયુ ંછે, મોટરો આવ ેછે. શહેરમાથંી શાકભાજી ઉતરે છે. ભલુ ંહશ ે
તો બેિાર વષપમા ંવીજળીિ ેઆવશ.ે ર્ામનો ઉદિ લખાિો હોિ 
ત ેમીથ્િા થાિ કે?કેમ, હવ ેતમારા જેવા શહેરમાથંી આવ ેએમન ે
ર્મ ેએવુ ંથયુ ં છે ન?ે’ હું શો જવાબ આપુ?ંએમના મોં પરની 
આશા–ઉત્સાહની ઝલક ઝાખંી કરવાનુ ંપાપ શા માટે કરંુ?થાિ છે 
કે બીજા કોઈ ર્ામની આવી પ્રર્તી જોઈન ેમન ેઆનદં ન થાત? 
પણ આન ે‘બીજુ ંર્ામ’, ‘પારકંુ ર્ામ’ ર્ણવાનુ ંતાટસ્થ્િ ક્યાથંી 
લાવવુ?ં મારે તો મારંુ ર્ામ જોવુ ં હત ુ.ં પણ એમ આપણુ ં
ભુતકાળનુ ંમમત્વ કાઈં કાળન ેકાળજે જકડી રાખી શકે કે?જે ર્યુ ં
ત ેતો ર્યુ ંજ. એનો રંજ ન કરવાનુ ંર્ીતાજ્ઞાન તો થાિ ત્િારે, 
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હમણા ંતો મન એ ભુતમા ંજ રમમાણ રહે છે. એક આખુ ંજર્ત 
મારા િીત્તમા ંબરાબર વસી ર્યુ ંછે. વતપમાનના સન્દભપમા ંહું આ 
ભુમીનો નથી; હૃદિથી આ ભુમીથી કદી છટો પણ પડવાનો નથી. 
આમ ‘છે’ ન ે‘નથી’, ‘છ’ં અન ે‘નથી’ની વીિીત્ર લાર્ણી થાિ છે. 
થાિ છે કે સવારે જ અહીંથી નીકળી જાઉં : વધારે રહેવાથી રખને ે
િીત્તમા ંઅંકાિલેુ ંપલેુ ંિીત્ર િહેરાઈ જાિ! 
 સવારે મોટરમા ંવીદાિ થાઉં છ.ં ઉંિાનીિા રસ્તા પર 
આંિકા આપતી મોટર એકધારો અવાજ કરતી િાલી જાિ છે. 
વધતા જતા અંતર સાથ ેહું િીત્તમા ંઉર્ેલા મારા વનાિંલમા ંવધ ુ
ન ે વધ ુ ઉંડે પ્રવશેતો જાઉં છ.ં નાની નાની કેડીઓ જેવી 
કાવ્િપસંતીઓ મનમા ંઉઘડી રહે છે : 
અહીં હું જન્મ્િો’તો વનની વિમા ંત ેવન નથી; 
નથી એ માટીનુ ંઘર, નીજ લહ્યા ંત ેજન નથી; 
અજાણ્િા ંતાકી રહે વદન મુજન ેસૌ સદનમા,ં 
વળં પાછો મારે વનઘર હું : મારા જ મનમા.ં 
–સ્વ. જિન્ત પાઠક 

૧૯૭૪મા ંપ્રથમ વાર પ્રકાશીત થિલેા અન ેપછી ઘણા ં
બધા ં પનુમુપરણો પામલેા લેખકના ‘વનાિંલ’ પસુ્તકમાથંી, 
લેખકના પતુ્ર પકંજભાઈ (avani_pathak@hotmail.com) અન ે
પતુ્રવધ ુ નીલાબહેનની હેતાળ પરવાનર્ીથી સાભાર.. 
..ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર.. 
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અનકુ્રમણીકા 

 અનરુાએ શ્વતેકેતનુ ેપછુ્ુ,ં ‘તમ ેએવી ઈચ્છા રાખો છો 
કે તમારી પત્ની ઘરબહાર નીકળીન ેકેરીિર બનાવ?ે જૉબ કરે?’ 
 અનરુાનો આવો પ્રશ્ન સાભંળી શ્વતેકેત ુિમક્યો; કારણ કે 
અનરુા એમ.એસસી., એલ.એલ.બી. થિલેી છે. વળી ત ેસસં્કૃત 
પાઠશાળામા ં સસં્કૃત ભણેલી છે. ત ે અંગે્રજી, હીન્દીની જેમ 
સસં્કૃતમા ંપણ વાતિીત કરી શકે છે. જેનુ ંબૌિીક સ્તર આટલુ ં
ઉંચુ ંહોિ ત ેયવુતી આવો સવાલ કેમ કરે છે! 
 અનરુા અન ેશ્વતેકેત ુલગ્નોત્સકુ યવુક–યવુતી છે. એમના 
વડીલોએ જ એ બન્નનેી મુલાકાત ર્ોઠવી છે, જેથી તઓે 
અન્િોન્િનો વીશષે પરીિિ કેળવી શકે. બેઉના ંઉમ્મર, અભ્િાસ 
વીશનેી માહીતી તો હતી જ. અનરુાની શકૈ્ષણીક સીિીઓ શ્વતેકેત ુ
જાણતો હતો તથેી એણે માન્યુ ંહત ુ ંકે અનરુા પોતાની કારકીદી 
બનાવવા ઉત્સકુ હશ.ે 
 સામાન્િ રીત ેઆધનુીક શીક્ષીત યવુતી તો માન ેછે કે 
મારામા ંટેલન્ટ છે, મેં શીક્ષણ લીધુ ંછે, તો હું શુ ંકામ ઘરમા ંપરુાઈ 
રહું? શુ ંકરવા હું મારો વીકાસ ન સાધુ?ં બહારના ક્ષેત્રમા ંકામ 

 

315 : 08-02-2015 

પત્ની મારા સખુનો સરુજ છે 

–અવન્તીકા ગણુવન્ત 
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કરીન ેમારી સ્વતતં્ર ઓળખ ના બનાવુ?ં સમાજ આવી તજેસ્વી 
નારીન ેમાન આપ ેછે. સર્ા–ંસ્વજનો પણ નારીન ેએના વીકાસ 
માટે મદદ કરવા તત્પર હોિ છે. તથેી હાલના સજંોર્ોમા ંસ્ત્રીઓન ે
પોતાની કારકીદી બનાવવામા ંકોઈ ખાસ મોટો સઘંષપ નથી કરવો 
પડતો. યવુકો જેટલી જ તકો યવુતીઓન ેમળે છે. પોતાના રસ 
મુજબ સ્ત્રી પોતાની જીવનકેડી કંડારી શકે છે. 
 આજની નારી માટે વીશ્વના ંતમામ ક્ષેત્રોના ં દ્વાર ખલુી 
ર્િા ંછે. અનરુામા ંબહારના ંક્ષેત્રમા ંપ્રવશે મળેવીન ેસ્થાન પ્રાપ્ત 
કરવાની બધી જ િોગ્િતા છે; તોિ એ એની દાદી–નાની અન ે
માની જેમ ઘરમા ંજ રહેવાનુ ંકેમ પસદં કરે? 
 અનરુાનો પ્રશ્ન શ્વતેકેત ુ માટે આશ્ચિપજનક હતો. પણ 
પોતાનુ ં આશ્ચિપ વ્િસત કરવાન ે બદલે સ્વાભાવીક સરુમા ં એ 
બોલ્િો, ‘જૉબ કરવી કે ન કરવી એ મારી પત્નીએ નક્કી કરવાનુ ં
હોિ, એ એની અંર્ત બાબત છે. એના ં રસ, રુિી, ઈચ્છા, 
અભીલાષા, મહત્ત્વાકાકં્ષા પ્રમાણે એણે નક્કી કરવાનુ ં હોિ. 
મારાથી એમા ંહસ્તક્ષેપ ન થાિ, સલાહ–સિુન ન અપાિ. એવુ ં
હું કદી કરંુિ ેનહીં. એ જે નક્કી કરે આમા ંમારે સહકાર આપવાનો 
હોિ!’ 
 ‘પણ લગ્ન પછી તો પત્નીએ શુ ંકરવુ ંઅન ેશુ ંના કરવુ ં
એ પતી નક્કી કરતો હોિ છે અન ેઆપણા સમાજમા ંતો પતી 
એવી અપકે્ષા રાખતો હોિ છે કે પત્ની દરેક બાબતમા ંએન ેપછેુ. 
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એની ઈચ્છા મુજબ જ પત્નીએ કરવુ ંજોઈએ એવુ ંસમ્પણુપ સમપપણ 
પતી ઈચ્છતો હોિ છે.’ 
 ‘હું એવી પરમ્પરામા ંમાનતો નથી. પતી અન ેપત્ની, 
બન્નનેુ ંઅલર્ અસ્તીત્વ છે અન ેતથેી તમેના ંઆશા, અરમાન, 
સ્વપ્ના ંઅન ેઆદશપ પણ ભીન્ન હોિ; તો પછી શુ ંકામ પત્નીએ 
પતીના અસ્તીત્વમા ંપોતાનુ ંઅસ્તીત્વ ઓર્ાળી દેવુ ંજોઈએ? 
 ‘પતી અન ેપત્ની એમના સસંારન ેટકાવી રાખનાર બે 
સ્તભં છે. ભલેન ેત ેઅલર્ હોિ અન ેએમની અલર્તા ટકાવી 
રાખતા હોિ; તો તથેી તમેના ંદામ્પત્િજીવનન ેકોઈ વાધંો નથી 
આવતો. હું તો દૃઢપણે માનુ ં છ ં કે સનુ્દર, મધરુ, શભુ, 
મરં્લજીવનની વાછંના હોિ તો દામ્પત્િજીવનમા ંમોકળાશ હોવી 
જોઈએ. પતીએ પોતાના વીિાર પત્ની પર લાદવા ના જોઈએ 
અન ેપત્નીએ પણ પોતાના વીિારો પતી પર લાદવા ના જોઈએ. 
પ્રમેના નામ ેલાર્ણીઓ પર જબરદસ્તી કે બ્લેક મલેીંર્ ના થવુ ં
જોઈએ.’ 
 અનરુા શ્વતેકેતનુા ઉત્તર પર વારી ર્ઈ. એની અપકે્ષા 
કરતાિં ેશ્વતેકેત ુ વધારે ઉદાર અન ે સમજદાર સાબીત થિો. 
બેઉએ એકબીજાન ેપસદં કિાું અન ેખોટી ધામધમુ કે ધમાલ 
વર્ર સાદાઈથી લગ્ન સમ્પન્ન થિા ં
 શ્વતેકેત ુએની જૉબમા ંએક પછી એક સોપાન િડતો જાિ 
છે, એનુ ંપદ ઉંચુ ંથત ુ ંજાિ છે, પ્રતીષ્ઠા વધ ે છે, સમાજમા ં
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માનમોભો વધ ેછે અન ેઅનરુા ઘર, પતી, સાસસુસરા તથા અન્િ 
સ્વજનોન ેસભંાળે છે. ઘર સ્વર્ીિ સખુોથી છલકાઈ ઉઠ્ુ.ં 
 બે વરસ પછી દીકરા સૌજન્િનો જન્મ થિો અન ેપછી 
દીકરી મહેકનો. સન્તાનોના કલરવથી ઘર કીલ્લોલ કરી ઉઠ્ુ.ં 
અનરુા માન ેછે કે બાળકની કેળવણીનો આરમ્ભ, એ માના પટેમા ં
હોિ ત્િારથી શરુ થઈ ચકુ્યો હોિ છે અન ેએ પાિં વરસનુ ંથાિ 
ત્િા ંસધુીમા ંએનુ ંઘડતર સમાપ્ત થઈ જાિ છે. માટે શરુઆતના ં
પાિં વરસ માબાપ ેખબુ જ કાળજી રાખવી જોઈએ. અનરુા જે 
કહે કે કરે તમેા ંસાસસુસરા કે શ્વતેકેતનુ ેકંઈ ખોટંુ કે અનિુીત 
લાર્તુ ંનથી. તઓે પરુા મનથી એન ેસહિોર્ આપ ેછે. આમ, 
ઘરમા ં દરેક બાબત ે એકત્વ સધાિ છે. શ્વતેકેત ુ ક્યારેક તો 
અનરુાના વીિારોની પરીપસવતા જોઈ વીસ્મિ પામી જાિ છે. 
એ પછેુ છે, ‘અનરુા, તન ે આટલુ ંબધુ ંજ્ઞાન અન ેસમજદારી 
ક્યાથંી? ત ુ ંખાસ બહાર જતી નથી; છતા ંતારી દૃષ્ટી ક્યા ંક્યા ં
પહોંિે છે! તારી આંતરીક દુનીિા કેટલી સમિૃ અન ેવીશાળ છે! 
કેવી રીત ેતેં આ બધુ ંપ્રાપ્ત કયુું?’ 
 ‘પસુ્તકોમાથંી. પસુ્તકો મારા ગુરુ છે, પસુ્તકો મારા મીત્રો 
છે, પસુ્તકો મારી દુનીિા છે!’ અનરુા કહેતી. 
 ‘પણ તારંુ જ્ઞાન માત્ર પસુ્તકીિા નથી લાર્તુ.ં પસુ્તકીિા 
જ્ઞાનની તો લોકો હાસંી ઉડાવ ેછે. એ જ્ઞાન પરફેસટ ન ર્ણાિ. 
જ્િારે તારી વાત, મતંવ્િ અન ેઆિરણ તો પરફેસટ લાર્ે છે. 
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અનરુા હસી અન ેબોલી, ‘તારી વાત સાિી છે, શ્વતેકેત.ુ 
હું જે વાચં ુ ંછ ંએના પર વીિાર કરંુ છ.ં એક જ વીષિ પર જુદા 
જુદા નીષ્ણાતોએ શુ ંકહ્ુ ંછે ત ેબધુ ંજાણી લીધા પછી, એની પર 
મારંુ પોતાનુ ંિીંતન–મનન િાલે અન ેપછી એક નીષ્કષપ પર હું 
આવુ ંછ.ં’ 

‘પણ તન ેઆટલો બધો વખત મળે છે ક્યાથંી? અનરુા, 
ત ુ ં તો ઘરમા ં રસોઈ કરે છે, નાનામંોટા ં બીજાં કામ કરે છે. 
મમ્મીપપ્પાન ેરોજ પપેર વાિંી સભંળાવ ેછે, એમન ેબહાર પણ 
લઈ જાિ છે અન ેઆપણા ંબે બાળકોન ેસાિવ ેછે. વળી, હું આવુ ં
ત્િારે તન ેપરુતો સમિ હોિ છે. કોઈ દીવસ ત ુ ંથાકી ર્ઈ, કંટાળી 
ર્ઈ કે મુડ નથી એવુ ંતો બોલતી જ નથી. જ્િારે જુઓ ત્િારે 
તરોતાજા ફ્રેશ! ક્યાથંી આવ ેછે આ ઉજાપ તારામા?ં’ 

‘મન ેજીવન જ બહુ ર્મ ેછે. જીવનમા ંઆપણુ ંઆ ઘર, 
બાળકો, મમ્મી–પપ્પા, ત ુ,ં બધા ંઆવી જાઓ. લગ્ન પહેલા ંજીવન 
વીશ ેમેં જે સ્વપ્ના ંસવે્િા ંહતા,ં ત ેબધા ંસાકાર કરવામા ંથાક 
કેવો ન ેકંટાળો કેવો? બધા ંસખુી થાઓ, વીકાસ કરો એ જ પ્રાથપના 
મારે હૈિ ેહોિ છે. એ પ્રાથપના ફળે એ માટે સઝુ અન ેસમજશસતી 
ભર્વાન આપ ેછે. ખરેખર, મારંુ મન ખબુ પ્રસન્ન રહે છે. આટલા ં
બધા ંસખુની મેં કલ્પના ન કરી હતી. માણસના જીવનમા ંઆટલા ં
બધા ંસખુ હોઈ શકે એ મારા માન્િામા ંનથી આવતુ.ં આપણા 
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ઘરમા ંબધા ં ખશુ રહે છે અન ેમમ્મી–પપ્પાના હૈિ ેપણ કોઈ 
ફરીિાદ નથી હોતી.’ 

એક દીવસ શ્વતેકેતનુા કોઈ પરીિીત ેશ્વતેકેતનુ ેપછુ્ુ,ં 
‘બહારની દુનીિામા ંતમારંુ આવડું મોટંુ નામ, બધા તમન ેઓળખે 
અન ેતમારા ંપત્નીની કોઈ સ્વતતં્ર ઓળખ–આઈડેન્ટીટી જ નહીં?’ 

શ્વતેકેતએુ કહ્ુ,ં ‘અનરુા અત્િારે જે છે એનાથી એન ે
સતંોષ છે. એની પસદંર્ી પ્રમાણે એ જીવ ે છે અન ેમન ેએનુ ં
ર્ૌરવ છે. મારા કરતા ંએનો વીકાસ વધારે સધાિો છે. હું તો 
માત્ર પસૈા કમાઉં છ.ં અલબત્ત, પસૈાની જીવનમા ંઆવશિકતા છે, 
પસૈાનુ ંઅન ેપસૈા કમાનારનુ ંદુનીિામા ંમાન હોિ છે અન ેએન ે
માન મળે પણ છે; પણ પસૈા કરતા ંજીવનનુ ંમુલ્િ વધારે છે. 
પસૈાથી સર્વડો ખરીદી શકાિ છે. જીવનમા ંએકાદબે સર્વડો 
ઓછી હોિ તો િાલે; પણ અનરુા જે પ્રમે અન ે નાજુકાઈથી 
અમારા ંહૃદિ–મનની સભંાળ લે છે, ત ેના લે; તો ના િાલ.ે 
બહારના કોઈ અનમુાન ન કરી શકે કે અનરુા કેટલી ઝીણવટપવુપક 
મમ્મી–પપ્પાની, સતંાનોની ન ેમારી કાળજી કરે છે. હું પસૈા કમાઉં 
છ,ં લાખોની મારી કમાણી છે; એમા ંઘટાડો થાિ તો િાલી શકે. 
આનાથી ઓછા પસૈા હોિ તોિ આટલી જ સફળતાપવુપક અનરુા 
ઘર િલાવી શકે; પણ એ અમારા પર જો થોડી બેધ્િાન બન,ે એ 
મન ેમુકીન ેથોડા દીવસ ક્યાકં બહાર જાિ તો અમ ેઆકુળવ્િાકુળ 
થઈ જઈએ. તમન ેથશ ેકે હું અનરુાની ખોટી પ્રશસંા કરંુ છ;ં પણ 
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સાભંળો, એ અમારા ંઆરોગ્િની તો સભંાળ લે જ છે ત ેસાથ ે
અમારા ંહૃદિમન પ્રસન્ન રહે, ઘરમા ંઆનદં–ઉત્સાહ રહે એની પણ 
કાળજી રાખે છે. 

‘અન ેવધારે તો અમારા ખાતર એણે શુ ંશુ ં કયુું એના ં
ર્ીત એ નથી ર્ાતી. એની વાતમા ં કદી ‘હું’ નથી હોત ુ.ં મારી 
અપકે્ષા કરતાિં ેિડીિાતી જીવનસરં્ીની મન ે મળી છે અન ે
છતાિં ેકેટલી નમ્ર અન ેસૌમ્િ! 

‘વ્િસતીસ્વાતતં્ર્િના આ યરુ્મા ં આવી ઉદાર, 
સમતાવાળી અન ેપરીવારપ્રમેી પત્ની મળવી એ ઈશ્વરની ખાસ 
કૃપા જ કહેવાિ. અનરુા તો અમારા સખુનો સરુજ છે.’ 
–અવન્તીકા ગુણવન્ત 
 
લેખીકાસમ્પકપ  : 
અવન્તીકા ગુણવન્ત, 
‘શાશ્વત’ – કે. એમ. જૈન ઉપાશ્રિ સામ,ે ઓપરેા સોસાિટી પાસ,ે 
પાલડી, અમદાવાદ–380 007 
ફોન – (079) 2661 2505  
ઈ–મઈેલ – avantika.gunvant@yahoo.com 
 

સપ્ટેમ્બર-2014ના ‘જનકલ્િાણ’ (‘જીવનલક્ષી 
માસીકપત્ર’ – સમ્પાદક : શ્રી દેવને્ર એલ. ત્રીવદેી; કાિમી ગ્રાહક 
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સખં્િા 31,168; ભારતમા ંઆજીવન લવાજમ રુપીિા 13,000; 
વાષીક લવાજમ રુપીિા 180; પરદેશમા ં લવાજમ : વાષીક 
લવાજમ–એરમલેથી : રુપીિા 2,000; આજીવન લવાજમ 
એરમલેથી રુપીિા 25,000 :  
સરનામુ ં – ‘પનુીત માર્પ’, નાથાલાલ જર્ડા પલુ નીિ,ે 
મણીનર્ર, અમદાવાદ 380 008; ફોન – 079–2545 4545; 
ઈ.મલે : jankalyan99@yahoo.co.in)ના અંકમાથંી 
લેખીકાબહેનની પરવાનર્ીથી સાભાર.. ..ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર.. 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

મન કંઈ નથી વીિારના વાઘાનુ ંરાજ છે, 
કહો િોતરફ કબીરના ધાર્ાનુ ંરાજ છે. 

 
હંમશે ફુલ જેવુ ંસ્મીત બહેલાવતો રહું, 
જીર્રમા ંિાદંની સમી ધારાનુ ંરાજ છે. 

 
શબ્દો વળી પરાણે પોપટીિા સહુાવુ ંછ,ં 
કારણ કે આસપાસમા ંશલાઘાનુ ંરાજ છે. 

 
અભીમાન ન ેઅહમ્ નથી, રાખી દો જુદાપણુ,ં 

સઘંષપનુ ંનહીં; અહીં સમતાનુ ંરાજ છે. 
 

‘કીશોર’ જીન્દર્ીમા ંએમ ર્ણો તો કંઈ નથી, 
સબંધં–લાર્ણી બધુ ંઈચ્છાનુ ંરાજ છે. 

 
316 : 22-02-2015 

ર્ઝલ 
–ડૉ. કીશોર મોદી 
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.2. 

જન્મજાત મનમા ંઘણુિં છે, 
આપણા સમિમા ંઘણુિં છે. 

 
લ્િો, બધુ ંસમિથી વીિારજો, 
આસપાસ સખુમા ંઘણુિં છે. 

 
આજકાલ સખુનુ ંકહેવુ ંછે, 
પડંયના હરખમા ંઘણુિં છે. 

 
રોજની હરખતી સવારમા,ં 
મદં મદં લ્હરમા ંઘણુિં છે. 

 
લ્હેરથી નીત ‘કીશોર’ જીવીન,ે 

મુઠ્ઠી જીવતરમા ંઘણુિં છે. 
 

.3. 

અંધશ્રિાતપૃ્ત સ્ત્રી છે ત ુબંડી કે, 
ઝોળીમા ંનકરા ભરમની ભુરકી છે? 

 
કંુવરી વ્િવહારમા ંછે કંુજરી કે, 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 135



www.gujaratilexicon.com 



ખાલી મોઢામોઢ વટની ચસુકી છે? 
 

છોભીલા સમિ ેર્ળી છે કુથલી કે, 
િાડીચરુ્લીની પરાણે ચપુકી છે? 

 
બુિીનુ ંબસ, બારમુ ંછે ધમુ્મસી કે, 
ખોટી અક્કલની ભરેલી ગુજરી છે? 

 
ખદુ ધરમની ઉલટી છે ફુદડી કે, 

ર્ોંધતી ‘કીશોર' ભવની ઘુમરી છે? 
 

.4. 

જીવુ ંછ ંઆંજણ શી ભીનાશ ેભીનાશ,ે 
જીવુ ંછ ંપાપંણ શી ભીનાશ ેભીનાશ.ે 

 
ટોડલે લીલપ પ્રતીક્ષાની મહેકતી, 
જીવુ ંછ ંતોરણ શી ભીનાશ ેભીનાશ.ે 

 
હા, ડુમાવશ િાદપતુીન ેસહુાવી, 

જીવુ ંછ ંપારણ શી ભીનાશ ેભીનાશ.ે 
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પાદરે વાતાસની સ્ફુતી શ્વસીન,ે 
જીવુ ંછ ંમાડંણ* શી ભીનાશ ેભીનાશ.ે 

 
લાભશભુના કંકુથી વરસોન ેસ્મરતા,ં 
જીવુ ંછ ંતારણ શી ભીનાશ ેભીનાશ.ે 

 
ત્રસ્ત છે એકલપણુ ંએવુ ંકે ‘કીશોર’, 
જીવુ ંછ ંખાજંણ શી ભીનાશ,ે ભીનાશ.ે 

(* ર્ામના પાદરનો પાણીથી ભરાિલેો ખાડો) 
 

.5. 

હું ઓમકાર કે અહમનો સ્વર છ,ં બોલ ત ુ,ં 
સાર્રનો નાદ કે નદીથી તર છ,ં બોલ ત ુ.ં 

 
મારે અતીક્રમીન ેજાવુ ંતો છે આરપાર, 

નીજ મનની હું બહાર કે અંદર છ,ં બોલ ત ુ.ં 
 

જળ જેમ રહે કમળ ઉપર, ત ુ ંતમે પર છે પણ, 
માિાનો હર જનમ કા ંમુસાફર છ?ં બોલ ત ુ.ં 

 
દુનીિામા ંકોકીલા સમાણો કંઠ છ ંછતા;ં 
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પામરપણાનો શીદન ેશાિર છ?ં બોલ ત ુ.ં 
 

સાદર પ્રતીત થાિ તજુ સપંણુપતા મન,ે 
કઈ ખશુીમા ંઝમતો િામર છ?ં બોલ ત ુ.ં 

 
આ જીન્દર્ીનો જાદુર્ર અણમોલ છે ત ુ ં, 
કેવો હુંિ ેર્હનનો ઉજાર્ર છ!ં બોલ ત ુ ં. 

 
ઔદાિપની અખટુ ર્ાર્ર હોઉં છ ં‘કીશોર’, 

કિા પોતની પરમ ઝલક ભીતર છ?ં બોલ ત ુ.ં 
 

.6. 

ભુલવા સમુ ંબધુ ંભુલી જાઉં, 
એવી કૈં  પળ થઈ ઝલી જાઉં. 

 
મોર્રે મઘમઘી જઈ પાછો, 
ભીતરે ઘડીકમા ંડુબી જાઉં. 

 
આમ તો તક અપાર મળી છે, 
થાિ કે વીહર્ થ ૈઉડી જાઉં. 
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આિખુ ંઅમતૃભયુું મળયુ ંછે, 
એ સ્મરી સ્મરી હુંિ ેઝમી જાઉં. 

 
બ્હાર નીકળવુ ંછે, પછુ ંતથેી; 
બીંબથી કઈ રીત ેકુદી જાઉં? 

 
તારી િાદ લઈ ઘુમુ ં‘કીશોર’, 
નામન ેહરપળે ચમુી જાઉં. 

 
.7. 

એક પળ જેવુ ંઆવ્યુ ંકોઈ, 
કંઈ પલક જેવુ ંઆવ્યુ ંકોઈ. 

 
હોઠ વીસ્મિથી મરમરી ઉભા, 
આ હરફ જેવુ ંઆવ્યુ ંછે કોઈ. 

 
ઓરડે દૃશિ મઘમઘી ઉઠયા,ં 

જ્િા ંકમળ જેવુ ંઆવ્યુ ંછે કોઈ. 
 

ટેરવ ેકૈં ક સળવળી ઉઠ્ુ,ં 
અહીં ર્ઝલ જેવુ ંઆવ્યુ ંછે કોઈ. 
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સાજંન ેમેં તરસથી િીતરી છે, 
ન ેસ્મરણ જેવુ ંઆવ્યુ ંછે કોઈ. 

 
ફુલ માફક ઝલી જઉં ‘કીશોર’ 

બસ, પવન જેવુ ંઆવ્યુ ંછે કોઈ. 
 

.8. 

કોઈ નવો વીષિ મળે, તો હું ર્ઝલ લખુ,ં 
નવરાશનો સમિ મળે, તો હું ર્ઝલ લખુ.ં 

 
હું મોકળા મન ેસરુજન ેએવુ ંકહી દઉં, 

તારા સમી ઝલક મળે, તો હું ર્ઝલ લખુ.ં 
 

સામથેી િાલીન ેત ુ ંએકાએક ભેટી જાિ, 
પણ દૃષ્ટીના ંકમળ મળે, તો હું ર્ઝલ લખુ.ં 

 
આઠે પ્રહર આ વાવ સ્મરણની ઉલેિતા,ં 

સાનં્નીધ્િની પરબ મળે, તો હું ર્ઝલ લખુ.ં 
 

હું ક્યા ંસધુી વીિારની આ હેલ લઈ ફરંુ? 
ભાષાભવન સકળ મળે તો હું ર્ઝલ લખુ.ં 
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.9. 

માડંીન ેહર વાત, ઘર કહેત ુ ંમન,ે 
ર્ામની પિંાત, ઘર કહેત ુ ંમન.ે 

 
હર અજપંાથી ખરેખર છટવા, 

કર ત ુ ંમનન ેમ્હાત, ઘર કહેત ુ ંમન.ે 
 

જ્િા ંઉંમર તારી થવા આવી પછી, 
છોડ િચંપુાત, ઘર કહેત ુ ંમન.ે 

 
જોતજોતામા ંઅવસ્થા આવી ર્ઈ, 
હોિ ના આઘાત, ઘર કહેત ુ ંમન.ે 

 
આદમી અદનો પ્રથમથી છ ંકીશોર, 
શી છે મુજ વીસાત? ઘર કહેત ુ ંમન.ે 

 
આમ મનમાની બહુ કરી તેં ‘કીશોર’ 
ન ેહવ ેથઈ રાત, ઘર કહેત ુ ંમન.ે 

 
.10. 

ક્ષબુ્ધ કા ંત ુ?ં પીપળાનુ,ં પછુવુ ંછે, 
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એ જ પાછ ંઓરડાનુ,ં પછુવુ ંછે. 
 

આટલો ર્ભંીર ક્યારે થઈ ર્િો ત ુ?ં 
બાળપણના િોતરાનુ,ં પછુવુ ંછે. 

 
રીસતતાની પીડ મુઝંવતી તનિે!ે 
સ્મીત ક્યા ંછે આપવાનુ,ં પછુવુ ંછે. 

 
કોઈ કલરવ આજ પીમળાતો નથી અહીં, 

ક્યા ંર્િા ંસૌ િાડીિાનુ,ં પછુવુ ંછે. 
 

ધ્િિે વીનાનુ ંજીવન દેખાત ુ ં‘કીશોર’, 
ક્યા ંછે જુસ્સો પાળીિાનુ,ં પછુવુ ંછે. 

 
ડૉ. કીશોર મોદી 

 
કર્ીન  ંસર્જિ:  સવજ્ઞાનની વીભુતીઓ (જીવનિરીત્રો): ૧૯૭૬; 

જલજ (ર્ઝલસગં્રહ): ૧૯૮૩; વીરાટ વીજ્ઞાનીઓ 
(જીવનિરીત્રો): ૧૯૯૧, ૨૦૧૧; મધમુાલીકા (ર્ઝલસગં્રહ): 
૧૯૯૫; મોહીની (ર્ઝલસગં્રહ): ૨૦૦૫; એઈ વીહલા! (ર્ામઠી 
કાવ્િસગં્રહ): ૨૦૦૮; ‘એક લીલી પળ અતીતની’ ૨૦૧૨; ‘અંઈ 
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વખતની લીલીહુકી વાત છે' (ર્ામઠી ર્ઝલસગં્રહ); (બીજી 
આવતૃ્તી ૨૦૧૩); ‘નામ મારંુ ટહુકાત ુ ંજાિ છે' (વતૃ્ત ર્ઝલ-
સગં્રહ) –પ્રકાશિ 
 
કવી–સપંકપ : 

1407, New York Ave., Glen Allen, VA 23060-3816 
(USA), Phone # (804) 212-1224,  

Email: kishoremodi@gmail.com 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા     
[1] માવજતનો મતંર – દોલતભાઈ દેસાઈ 

સરુતમા ં‘હકીમિાિા’ની દોઢસો વષપ જાણીતી દવાઓની 
દુકાન. કોકવાર એ દુકાન ેજઈ િાિા સાથ ેવાતો કરવાની મારી 
ટેવ. એક વાર એક નવયવુક ર્ોટી લેવા આવ્િો. પ્રથમ બાળકનો 
એ પીતા બન્િો હતો. હકીમન ેકહ્ુ ં : ‘બાબાન ેપાવાની ર્ોટી 
આપો. ‘હકીમ ેપછુ્ુ ં: ‘કેવી ર્ોટી આપુ?ં એક વાર ઘસારાવાળી, 
બે વાર ઘસારાવાળી કે ત્રણ વાર ઘસારાવાળી?’ યવુક : ‘મન ે
સમજ નથી પડતી. એક વાર ઘસારાવાળી ન ે ત્રણ વાર 
ઘસારાવાળી ર્ોટીમા ં શો ફેર?’ હકીમ કહે : ‘એક વાર 
ઘસારાવાળી ર્ોટી, ઓસરીિા પર એક જ ઘસરકો કરો ન ેપાણી 
સાથ ે બાળકન ે પાવ, તો પટે િોખ્ખુ ં રહે. જ્િારે ત્રણ વાર 
ઘસરકાવાળી ર્ોટી ત્રણ વાર ઘસવી પડે.’ યવુક : ‘પણ એમા ં
દવા તો એક જ પ્રકારની ન?ે’ હકીમ કહે : ‘બીલકુલ એક જ 
પ્રકારની દવા, પણ પટુ પટુમા ંફેર. એક ઘસરકાવાળી ર્ોટીમા ં
દવા ખબુ ઘુટંીન ેતિૈાર કરેલી, જ્િારે ત્રણ ઘસરકાવાળી ર્ોટીમા ં

 
317 : 08-03-2015 

વાિનિાત્રા 
–સમ્પાદક  :મહને્ર મેઘાણી 
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દવા ઓછી ઘુટેંલી.’ યવુક કહે : ‘ઓહ! એટલે ફેર શો?’ હકીમ કહે 
: ‘માવજતનો!!’ 

દવા એક જ, પણ માવજત જુદી! જેટલી માવજત વધારે 
તટેલી દવા પર પટુ િડે ન ેદવાની માત્રા વધ.ે પણ દવા એક 
જ. આ માવજતનો મતંર મન ેહકીમિાિાએ સમજાવ્િો. આપણા 
જીવનમાિં ે કેટકેટલી બાબતો માવજત માર્ે. રસોઈ માવજત 
માર્,ે આપણી કાિા માવજત માર્,ે બાળકોનો ઉછેર માવજત 
માર્,ે આપણો વ્િવસાિ માવજત માર્,ે માદંર્ી માવજત માર્.ે 

ઉદવાડા જાઓ તો પટેલ બાપાની વાડી જોજો. વાડીમા ં
બે ફુટ જ ઉંિા આંબા. વીસ વીસ કેરી લટકે! ફલાવર-વાઝમા ં
મુકાિ એવા ંઆંબા-જમરુખી. નાળીિરેીની એવી જાત જે માત્ર છ 
ફુટ ઉંિી થાિ અન ેખબુ નાળીિરે આપ.ે બાપાની સાઠ એકરની 
વાડી જોઈ, ‘આ બધુ ંકેવી રીત ેબન?ે’ એમ પછુ્ુ.ં બાપા કહે : 
‘માવજત.’ માવજતના મતંરન ેસમજવો હોિ તો એક જ રોજીંદી 
ક્રીિા લઈએ – રોટલો બનાવવાની ક્રીિા. લોટ-પાણી જુદા ંહોિ 
તને ે અમુક પ્રમાણમા ં એકઠા ં કરવા ંપડે. માવજત કરનારમા ં
પ્રમાણભાન હોિ. પ્રમાણ ચકુ્યા તો પદાથપ બર્ડે. પછી મળેવીન ે
લોટ ગુદંવો પડે. મસળવો પડે. મસળવાની ક્રીિા ધીરજ માર્.ે 
માવજત કરનારમા ંધીરજની ખબુ જરુર. મસળીન ે આખડીિ ે
રોટલો થબેડતા ંથાપવો પડે. હળવકે હાથ ેએ કરવુ ંપડે. એટલે 
માવજત કરનારમા ંહળવકે હાથ ેકામ કરવાની આવડત જોઈએ. 
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એ રોટલાન ેતાવડીમા ંધીમ ેતાપ ેશકેવો પડે. માવજત કરનારમા ં
શકેવાની આવડત ન ેશકેાવાની ધીરજ અન ેક્ષમતા જોઈએ. છેવટે 
કદાિ હાથ દાઝે, પણ રોટલાન ે દેવતા પર ફુલાવવો પડ.ે 
માવજત કરનારન ેતાપ સહન કરતા ં આવડવો જોઈએ. એ 
સહનશસતી. અન ેછેવટે એ રોટલા પર ઘી કે તલે (જેન ેસસં્કૃતમા ં
‘સ્નહે’ કહેવાિ) લર્ાડે. માવજત કરનાર પાસ ેપરુતા પ્રમાણમા ં
સ્નહે હોવો જોઈએ. એક વાર માવજત કરી જુઓ : તમારો રોટલો 
રુડો લાર્શ.ે 

[2] હું થોડો ર્ાડંો થિો છ!ં – જ્િોતીન્ર હ. દવ ે

ગુજરાતી હાસ્િ-સાહીત્િન ેસમિૃ કરનારા ધનસખુલાલ 
મહેતાના ંપ્રથમ પત્ની સરલા એમન ેયવુાન વિ ેજ છોડીન ેિાલી 
ર્િા.ં દ્વીતીિ પત્નીન ેકોઈક મનોરોર્ થિો. ર્ાડંપણમા ંબધો 
રોષ એમણે ધનસખુલાલ પ્રત્િ ેજ ઠાલવ્િો. એમન ેદેખે ત્િાથંી જે 
કંઈ હાથમા ંઆવ ેત ેએમના પર ફેંકે. આખરે ઘરમા ંએન ેરાખવી 
અશક્ય છે એમ લાર્વાથી એન ે‘મને્ટલ હોમ’મા ંરાખવાનો પ્રબધં 
કરવો પડયો. 

દર શનીવારે ધનસખુલાલ એન ેમળવા જતા. હું ત ેવળેા 
કબીબાઈ હાઈ સ્કુલમા ંશીક્ષક તરીકે કામ કરતો હતો. ત ેશાળાની 
સામ ેજ આવલેી એક દુકાનમાથંી જલેબી અન ેર્ાઠંીિા કે એવુ ં
કોઈક િવાણુ ંલઈન ેપત્નીન ેઆપવા સારુ એ ‘મને્ટલ હોમ’મા ં
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જતા. એક વાર એ વીશ ેવાત નીકળતા ંમેં એમન ેપછુ્ુ,ં  ‘તમન ે
આમ દર અઠવાડીિ ેત્િા ંજતા ંકંટાળો નથી આવતો? તમન ેએ 
ઓળખી શકે છે ખરી?’  

‘અરે! બરાબર ઓળખે છે. મન ે દેખે છે એટલે દોડતી 
સામ ેઆવ ેછે અન ેજે કંઈ હાથમા ંઆવ ેછે ત ેછટંુ મારા પર ફેંકે 
છે. સપુરીન્ટેન્ડેન્ટે મન ેકહ્ુ ંપણ ખરંુ કે, તમન ેજોઈન ેએ ઉશકેરાઈ 
જાિ છે; તમ ેન આવતા હો તો? અહીં એના ખાવાપીવાનો પ્રબધં 
અમ ેકરીએ છીએ.’  

‘ત્િારે જાઓ છો શુ ંકામ?’ મેં પછુ્ુ.ં  
‘અરે! એમ કંઈ થાિ? એ તો ર્ાડંી થઈ ર્ઈ છે. મન ે

ભલે ભુલી જાિ. પણ હું થોડો ર્ાડંો થિો છ?ં મારાથી એન ેકેમ 
ભુલાિ?’ 

[3] કેટલુ ંમળયુ?ં – મોહમ્મદ માકંડ 

મકેસીકોના એક પ્રદેશમા ંઠંડા અન ેર્રમ પાણીના ઝરા 
પાસ ે પાસ ે આવલેા છે. ત્િાનંી સ્ત્રીઓ પોતાના ં કપડા ંપહેલા ં
ઉકળતા પાણીના ઝરામા ં બોળે છે અન ે પછી બાજુના ઠડંા 
પાણીમા ંતારવીન ેનીિોવી નાખે છે. આવી સર્વડ જોઈન ેત્િા ં
ર્િલે એક પ્રવાસીએ કહ્ુ ં : ‘આવી સરસ કુદરતી સર્વડ 
મળવાથી અહીંના લોકો ઈશ્વરનો આભાર માનતા હશ!ે’ ‘આભાર?’ 
ત્િાનંા રહેવાસીએ સામ ેપ્રશ્ન કિો, ‘અરે અહીંના લોકો તો અફસોસ 
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કરે છે કે ઝરામા ંર્રમ પાણી તો છે પણ ત ેસાબુ કે સોડાવાળં 
નથી!’ 

કેટલાકં દુ:ખો આપણે પોત ેઉભા ંકરીએ છીએ, એમાનંુ ં
એક દુ:ખ આપણા અસતંોષનુ ંછે. સામાન્િ રીત,ે માણસ પોતાન ે
જે મળવુ ંજોઈએ ત ેમળયુ ંનથી, પોતાન ેકેટલો અન્િાિ થિો છે 
એનો જ વીિાર કરે છે. આવા વીિારન ેકારણે તનેામા ંઅસતંોષ 
જન્મ ે છે અન ે અસતંોષમાથંી દુ:ખ જન્મ ે છે. આવી રીત ે
વીિારનાર માણસન ેઅન્િાિ થિો હશ ેઅન ેતને ે કારણે તને ે
કેટલુકં ગુમાવવુ ંપડ્ુ ંહશ;ે પરંત ુતને ેજે પ્રાપ્ત થયુ ં છે તમેા ં
કેટલી બધી વ્િસતીઓનો ફાળો છે, તનેો તને ેવીિાર આવ ેછે 
ખરો? આપણા જીવનની રિના એટલી અટપટી છે કે આપણે 
ર્મ ેતટેલા શસતીશાળી હોઈએ તો પણ; આપણી પાસનેુ ંબધુ ં
માત્ર આપણી શસતીઓન ેકારણે જ પ્રાપ્ત થઈ શકે નહીં. કેટલી 
બધી વસ્તઓુ આપણન ે આપણા પવુપજો તરફથી વારસામા ં
મળેલી હોિ છે. કેટલુ ંબધુ ંમીત્રોન ે કારણે પ્રાપ્ત થયુ ંહોિ છે. 
કેટલુ ં દેશન ે કારણે, સમાજન ે કારણે, જાણીતા અન ે અજાણ્િા 
લોકોન ેકારણે આપણન ેમળયુ ંહોિ છે. આપણે જે કાઈં હોઈએ, 
જ્િા ંહોઈએ, ત્િા ંપહોંિવામા ંકેટલી બધી વ્િસતીઓનો ફાળો છે 
તનેો જો આપણે વીિાર કરીએ, તો એમના તરફ આપણા મનમા ં
આભારની લાર્ણી ઉત્પન્ન થિા વીના રહે નહીં. જે માણસ 
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બીજાના ઋણનો સ્વીકાર કરે છે, ત ે ઉંડા સખુ અન ેસતંોષની 
લાર્ણી અનભુવી શકે છે. 

[4] એકલિાત્રા – ઉમાશકંર જોશી 

દરેક મહાન વ્િસતીના ભાગ્િમા ંએકલાપણુ ંલખાિલેુ ંજ 
હોિ છે. એ એક મનષુ્િ જીવનનો વસમો વીરોધાભાસ છે કે જેમ 
જેમ માણસ વીશ્વ સાથ ેતાદાત્મ્િ પામવાન ેમાર્ે વીકાસ સાધ,ે 
તમે તમે એ વીશ્વથી વધ ુન ેવધ ુવીખટુો પડતો જાિ છે; બધાનં ે
પોતાના ંકરવા જતા ંપોત ેજ એકલવાિો પડી જાિ છે. મહત્તા 
એટલે જ મીત્રરહીત દશા. ટાર્ોર એકલાપણુ ંપિાવી શક્યા એનુ ં
કારણ એ કે બાહ્ય સીિીઓની પાછળ એમની દોડ હતી જ નહીં. 
કવી આનદંન ેલક્ષ્િ કરીન ેજ સારંુિ ેજીવન જીવ્િા છે. આનદંની 
િાત્રા એકલાએ કરી છે, પણ જે આનદં પામ્િા તનેી લુટં તો 
આખા જર્ત પાસ ેકરાવી છે. 

[5] સવુાસની અનાસસતી – ગુણવતં શાહ 

સામનેા છોડ પર ધ્િાનસ્થ થિલેા એક પષુ્પની હાજરી 
ઉંડી પ્રસન્નતાનો ભાવ જર્ાવી જાિ છે. પષુ્પ પોતાની જગ્િા 
છોડીન ેસરુ્ધંનો પ્રિાર કરવા ક્યાિં જત ુ ંનથી. એ શાતંીથી 
પોતાના સ્થાન ેઉભુ ંછે. એનુ ંહોવુ ંએ જ પરુત ુ ંછે. એન ેઅપાર 
ધીરજ છે. આસપાસ કોઈ સરુ્ધં માણનારંુ છે કે નહીં, તનેી િીંતા 
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એ કરત ુ ંનથી. પોતાના ંરંર્-રુપન ેજોનારંુ કોઈ છે કે નહીં, એ 
વાતનો એન ેઉિાટ નથી. પષુ્પનો દેહ નાશવતં છે. સાજં પડય ે
એની પાખંડીઓ ખરી પડે છે. પરંત ુપષુ્પનુ ંજે પષુ્પત્વ છે ત ે
અક્ષર છે. પષુ્પ મરે છે; પણ પષુ્પત્વ જીવ ેછે. પષુ્પ પાસ ેસરુ્ધં 
છે, રંર્ છે અન ેભવ્િતા છે; પણ આ બધુ ંકોઈન ેપહોંિાડવાની 
િેષ્ટા એ નથી કરત ુ.ં એની ભવ્િતા આસપાસ પ્રસરે છે; કારણ કે 
એ છે. પષુ્પ એ પ્રિારક નથી, પ્રસારક છે. કોિલ ટહુકે છે; પણ 
ત ેશ્રોતાઓ માટે નથી ટહુકતી. ટહુકો એના અસ્તીત્વનો એક ટુકડો 
છે. કોિલનુ ંસરં્ીત પ્રિરતુ ંનથી; એ પ્રસરતુ ંરહે છે. પ્રિારમા ં
અપકે્ષા છે, આકાકં્ષા છે; પ્રસારમા ંનીજાનદં છે, મસ્તી છે. 

માણસન ેનીજાનદં વહેંિવાની પણ એક વાસના જાર્ે 
છે. કોિલ પણ નીજાનદં વહેંિે છે; પણ ત ે વાસના વર્ર. 
આનદંનો પુજં પડયો છે. કોઈન ેલેવો હોિ તો ફાવ ેતટેલો લઈ 
લે, અન ેકોઈ નહીં લે તો પણ હરી-ઈચ્છા. પોતાની આંતરીક 
સપંત્તી પરખનારંુ કોઈ નથી, એનો અજપંો કેટલાક સતંોન ેપણ 
રહેતો હોિ છે. પામર જીવોનો ઉિાર કરવાની ઉપદેશકોન ેભારે 
આસસતી હોિ છે. પષુ્પ અનાસસત છે. પોતાની સરુ્ધંની સમજ 
આપવા માટે એ વર્ો નથી િલાવતુ.ં ‘સરુ્ધં પ્રિારક મડંળ’ પણ 
એ નથી શરુ કરત ુ.ં 
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[6] લોકોન ેસાહીત્િ તરફ વાળવા – જિતં કોઠારી 

ગુજરાતી વીવિેન શબ્દાળતામા ં રાિત ુ ં દેખાિ છે. 
કહેવાનુ ંઓછ ંહોિ ન ેઘટાટોપ વધારે હોિ. આવુ ંબધુ ંજોઈએ 
ત્િારે થાિ કે સીધી સરળ ભાષા લખવી એ ખરેખર અઘરંુ કામ 
છે, ન ેઅઘરંુ લખવુ ંએ સહેલુ ંકામ છે. સીધી, સરળ અભીવ્િસતી 
વીિારની િોકસાઈ ન ેિોખ્ખાઈ વીના સભંવતી નથી. અખબારી 
કૉલમની લખાણની ગુણવત્તા પર અસર જરુર થાિ છે. લખવા 
પાછળ જે દૃષ્ટી તથા ખતં હોવા ં જોઈએ, ત ે આપણા 
કટારલેખકોમા ં નથી. કેટલાક તો િાર-િાર, પાિં-પાિં 
છાપાઓંમા ંલખતા હોિ છે. પછી ગુણવત્તા જળવાિ કઈ રીત?ે 
વધારે લોકો સધુી પહોંિી શકે એવા ંસામિીકો ખટેુ છે. લોકો સધુી 
જે પહોંિે છે ત ેસાહીત્િીક નથી હોતા ંઅન ેજે સાહીત્િીક છે તનેી 
ભાષા એવી છે કે લોકો સમજી ન શકે. બે વચ્િે સમન્વિ રિાવો 
જોઈએ. ‘મીલાપ’ એ કામ કરત ુ ંહત ુ.ં હવ ેઆપણી પાસ ેએવુ ં
સામિીક નથી. લોકોન ેકલા અન ેસાહીત્િ તરફ વાળવા એ જ 
સવાલ છે. લોકો પસુ્તક લેવા ન આવ,ે તો તમ ેલોકો પાસ ેપસુ્તકો 
લઈ જાઓ. ‘લોકમીલાપ’ એ કામ કરત ુ ંઆવ્યુ ંછે. 
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જન્મ : 20 જુન 1923 : છસાત દાિકાઓથી સાહીત્િની 

‘ર્ોવાળી’ કરનાર આ એકમવે ‘ખેપીિા'ન ેસહૃદિ વદંન. બાણુ ં
વષપની વિ ેપણ આ નવા રમકડા–આઈપડૅની કરામત શીખવા 
મથતા આ યવુાન મહેન્રભાઈન ે સલામ! એવી યવુાની સૌન ે
મળો... જીવનની સધં્િાએ મહેન્રભાઈન ેનીરામિ, સતંોષી તમે 
જ આનદંકારી જીવન સતત મળજો... જિ હો, મીમી!!  

– વીપલુ કલ્િાણી 
લડંનસ્થીત મીત્ર વીપલુ સલ્િાણી  
(vipoolkalyani.opinion@btinternet.com : ઈ.વીિારપત્ર 
‘ઓસપસનિન’ http://opinionmagazine.co.uk/ ના તતં્રી)ની 
સમિૃ ફેસબુક http://www.facebook.com/notes/vipool-
kalyani/વાિનિાત્રા-સ-ંમહેન્ર-મઘેાણી/308627842560811 
પરથી, એમના સૌજન્િથી સાભાર.. ..ઉત્તમ અન ેમધ ુર્જ્જર.. 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

 આઠ મહીના પહેલા ંશીવાનીના બાપજુીની બીમારીનુ ં
નીદાન થયુ ંહત ુ ંકે એમન ેપ્રોસ્ટેટ કેન્સર છે. આમ પણ, અત્િાર 
સધુી આખા પરીવારમા ંકેન્રરુપ ‘બાપજુી’ જ રહ્યા હતા ન ેએમા ં
આવી આટલી મોટી માદંર્ી! ઘરના, બહારના મીત્રો કે 
સર્ાવંહાલા ંસૌન ેમોઢે બસ, બાપજુીનુ ંજ નામ. ‘એમની તબીિત 
કેમ છે?’; ‘બધા રીપોટપસ આવી ર્િા?’; ‘ડૉસટર શુ ં કહે છે?’; 
‘કીમો થરેાપી લેવી પડશ?ે’ બધા જાણ ે આ બધી બાબતોના 
નીષ્ણાત હોિ એ રીત ેવાતો કરતા. આ સૌમા ંજો કોઈ મુરં્ે મોઢે 
પોતાનુ ંકામ કિાપ કરત ુ ંહોિ તો એ હતી એની મા. 
 પહેલેથી એ તો હાસંીિામા ંધકેલાિલેી જ હતી, ન ેહવ ે
વળી એન ેપછુવાની શી જરુર કે એણે બે કોળીિા મોંમા ંનાખ્િા 
કે નહીં? બપોરના એ ઘડીક આડે પડખે થઈ કે નહીં? રાતના એ 
સઈુ શકી કે બાપજુીની સવેામા ંજ રાત પરુી થઈ ર્ઈ? જો કે કોઈ 
આવુ ંપછેુ એવી એન ેઅપકે્ષા જ નહોતી. 
 ‘કેમ, સારંુ રાધંી ન ેખવડાવતા ંજોર પડે છે? ઘરમા ંકોઈ 
દીવસ કોઈ િીજના ંઠેકાણા ંજ ન હોિ! કરે છે શુ ંત ુ ંઆખો દીવસ? 

 
318 : 22-03-2015 

માને સવુા દો! 
–આશા વીરેન્ર 
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આમ ફુવડ ન ેફુવડ જ રહી! આળસ અન ેએદીપણાનીિ ેકોઈ હદ 
હોિ ન?ે’ 
 વષોથી બાબુજીના ંઆવા ંવાસબાણો સહન કરતી આવલેી 
મા એમના ડરથી થરથર ધ્રજુતી રહેતી. વળી માદંર્ીએ બાબજુીન ે
વધ ુિીડીિા બનાવી દીધા હતા. 
 ‘હવ ેમારે બ્રશ કરવાનુ ંછે કે આમ સવુડાવી જ રાખવાનો 
છે?’; ‘િા–નાસ્તો કંઈ મળશ ેકે ભુખ્િા જ રહેવુ ંપડશ?ે’ 
 ‘આખી રાત પર્ દુ:ખે છે, પર્ દુ:ખે છે બુમો પાડી; પણ 
તન ેથયુ ંકે લાવ, પર્ દબાવી દઉં?’ 
 પથારીનો ત્િાર્ કરે ત્િારથી મા િાવી દીધલેા રમકડાની 
માફક ફેરફુદરડી ફિાપ કરતી. બાબુજીન ેકે બીજા કોઈનિે ેકદી 
વીિાર ન આવ્િો કે હવ ેએની પણ ઉમ્મર થઈ છે, એન ેપણ 
જરાક આરામની જરુર હોઈ શકે. હા, શીવાનીનો જીવ મા માટે 
બળતો; પણ બાપજુીન ેપોતાનુ ંકોઈ કામ કરવા માટે મા સીવાિ 
બીજા કોઈની સવેા ફાવતી નહીં. એટલે ધીમ ેધીમ ેકરતા ંએણે 
પણ પીિર આવવાનુ ંથોડું ઓછ ંકરી નાખ્યુ ંહત ુ.ં દેખવુિં ેનહીં 
ન ેદાઝવુિં ેનહીં. 
 નાનો ભાઈ અન ેભાભી મા–બાપજુીની સાથ ેજ રહતેા ં
એટલે એમની થોડી સવેા મળતી ખરી. બાકી મોટા ભાઈન ેએમનો 
પરીવાર મુમ્બઈ અન ેએમનાથી નાની બહેન શીલા અમદાવાદ. 
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બન્ન ેદુર રહે્ય રહે્ય જાણે મા–બાપની બહુ ફીકર કરતા ંહોિ એમ 
સલાહ–સિુનો આપ્િા કરતા.ં 

મોટો કહેતો, ‘ડૉસટરન ેસરખુ ંપછુી જુઓ ન!ે એ કહતેા 
હોિ તો બાબુજીન ેહૉસ્પીટલમા ંદાખલ કરી દો. ખરિાની િીન્તા 
નહીં કરતા.ં હું અહીંથી મોકલી દઈશ.’ 

તો વળી શીલા કહેતી, ‘શીવાની, માન ેકહેજે, બાબુજીની 
બરાબર કાળજી રાખે. બીિારા કેવા થઈ ર્િા છે! મા એમન ે
મુકીન ેજરાિ ેઆઘીપાછી ન થાિ હં!’ શીવાનીન ે થત ુ ં: અહીં 
આવીન ેજુઓ તો ખબર પડે કે બપોરે ત્રણ વાર્ી જાિ તોિ માન ે
બીિારીન ેજમવાનુ ં િાદ નથી આવતુ.ં રાત–દીવસ બાપજુીન ે
ર્રમ તલેનુ ંમાલીશ કરી કરીન ેએના હાથમા ંફોલ્લા પડી ર્િા 
છે. એનુ ંધ્િાન કોણ રાખશ?ે 

છેલ્લા અઠવાડીિાથી બાબુજીન ેનસીંર્ હોમમા ંદાખલ 
કિાપ હતા. શીવાનીન ેથયુ ંકે હાશ, હૉસ્પીટલમા ંતો નસપ દદીની 
દેખરેખ રાખે એટલે માન ેથોડોક તો આરામ મળશ!ે પણ નસપ 
પાસ ેઈન્જેસશન અન ેદવા લેવાના,ં બી.પી. િેક કરાવવાનુ.ં એ 
સીવાિ બધુ ંમા જેમ ઘરે કરતી એ જ રીત ેએણે હૉસ્પીટલમા ં
કરવાનુ ંએવુ ંબાબુજીનુ ંફરમાન હત ુ.ં ‘ઘરનુ ંમાણસ કરવાવાળં 
હોિ તો પછી ભાડુતી માણસોની મદદ શા માટે લેવી,’ એમ તઓે 
સૌન ેકહેતા. 
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બે દીવસ પહેલા ંસાજંે િાર–સાડાિારે શીવાની મા માટે 
આદુ–ફુદીનાવાળી િા લઈન ેર્ઈ ત્િારે એણે જોયુ ંકે હજી તો 
માનુ ં ટીફીન એમનુ ંએમ પડેલુ ંહત ુ ંઅન ેએ બાબુજીના શરીરે 
હળવ ેહાથ ેમાલીશ કરી રહી હતી. શીવાનીએ પછુ્ુ,ં ‘આ શુ ંમા? 
હજી સધુી જમી નથી?’ 

ફીકંુ્ક હસીન ે માએ કહ્ુ,ં ‘ખાવાનુ,ં ટીફીનમા ં હોિ કે 
પટેમા,ં શો ફરક પડે છે? પણ તારા બાબુજીન ેમારા માલીશ 
કરવાથી ફરક પડે છે. જો એમન ેઉંઘ પણ આવી ર્ઈ છે.’ 

બે દીવસ પછી બાબુજીન ેહમ્મશેન ેમાટે ઉંઘ આવી ર્ઈ. 
મોટાભાઈ અન ેશીલા સમાિાર સાભંળીન ેદોડી આવ્િા.ં શીલાએ 
રડી રડીન ે ઘર માથ ે લીધુ ં તો મોટાભાઈએ માન ે વાસં ે હાથ 
ફેરવીન ેઆશ્વાસન આપ્યુ.ં શીવાનીએ આખો વખત માની િીન્તા 
સતાવી રહી હતી. 

‘મા, ભાવ ેકે ન ભાવ ેપણ બે કોળીિા તો ખાઈ લે! જરા 
પર્મા ંજોર રહે!’ 

‘મા, બેઠા બેઠા કમર દુ:ખી જશ.ે થોડીવાર લાબંો વાસંો 
કરી લે ન!ે’ 

પણ માએ બે હાથ જોડી ધરાર ના પાડી દીધી. સાજં 
સધુી લોકોની અવર–જવર એકધારી િાલ ુજ હ તી. 
આવનારાન ે પાણીનુ ં તો પછુવુ ં પડે ન!ે શીવાની પાણી લેવા 
રસોડામા ંર્ઈ ત્િા ંપાછળ જ શીલા આવી. 
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‘શીવાની મા પણ કમાલ છે! આ સમિ છે સવુાનો? 
આડોશી–પાડોશી ખરખરે આવ્િા છે ન ેએ બેઠી બેઠી ઝોકા ંખાિ 
છે! મન ેતો એવી શરમ આવી! એ તો સારંુ થયુ,ં કોઈનુ ંધ્િાન 
નહોત ુ ંત્િારે મેં એન ેઢંઢોળીન ેકહ્ુ ંકે, તારા ંનસકોરાનંો અવાજ 
આવ ેછે.’ 

શીવાનીએ આ સભંભળતા ંજ કંઈક ખશુ થઈન ેકહ્ુ,ં ‘હેં? 
માન ેઉંઘ આવ ેછે?’ 

એ ભાર્ીન ેર્ઈ. એણે અન ેનાની ભાભીએ ટેકો દઈન ે
માન ેઉભી કરી. તને ેબેડરુમમા ંલઈ જઈ ધીમ ેધીમ ેમાથ ેહાથ 
ફેરવી એણે માન ે સવુડાવી. થાક, ઉજાર્રા અન ે રડી રડીન ે
થાકેલી માની આંખો ઘડીભરમા ંમીંિાઈ ર્ઈ. શીલા ધમધમાટ 
કરતી આવી, ‘શીવ,ુ મેં તન ેમાન ેજર્ાડવાનુ ંકહ્ુ ંન ેતેં તો એન ે
સવુડાવી દીધી!’ 

શીવાનીએ રુમનુ ંએ.સી. િાલ ુકયુું ન ેધીમથેી શીલાન ે
બહાર લઈ આવીન ેકહ્ુ,ં ‘આઠ આઠ મહીનાથી માએ ધરાઈન ેબે 
ટંક ખાધુ ંનથી ન ેરાતોની રાતો સતુી નથી. આજે એ શાન્તીની 
નીંદર માણે છે ત્િારે હું પ્રભુન ેપ્રાથપના કરીશ કે માન ેનીરાતંની 
ઉંઘનુ ંવરદાન આપ.ે બલકે, હું તો કહીશ કે મારા ભાર્ની નીંદર 
પણ માન ેમળે.’ 

બોલતા ંબોલતા ંશીવાનીનો કંઠ ભરાઈ આવ્િો. 
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(મન્ન ુભડંારીની હીન્દી વાતાપન ેઆધારે) 
 

તા. 16 ડીસમે્બર, 2014ના ‘ભુમીપતુ્ર’ પાક્ષીકના છેલ્લે 
પાનથેી, લેખીકા અન ે‘ભુમીપતુ્ર’ના સૌજન્િથી સાભાર..  ..ઉત્તમ 
અન ેમધ ુર્જ્જર.. 
–આશા વીરેન્ર 
 
સર્જક–સમ્પકપ  : 
બી–401, ‘દેવદશપન’, હાલર, વલસાડ– 396 001  
ફોન : 02632-251 719 મોબાઈલ : 94285 41137 
ઈ–મઈેલ : avs_50@yahoo.com 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

ઉદાસી આ સરુજની આંખે િડી છે, 
તમારા વીના સાજં ડુસકે િડી છે. 

ભગર્િીક માર શમાા 

 
આવી ર્િો છે કાળ આ નાટકના અંતનો, 

ઉભુ ંછે વકૃ્ષ કોટ ઉતારી વસતંનો. 
મ ક લ ચોક્સી 

 
સોર્ાત દુઃખની હોિ છે દરીિા જેટલી, 
આ આંખની કૃતજ્ઞતા તો ટીપા ંજેટલી. 

ડૉ.રઈશ મિીઆર 

 
નકામી મુઝંવણ માથા ઉપર લેવી જરુરી છે? 

ત ુ ંસમજે છે બધી વાતો, પછી કહેવી જરુરી છે? 
કીરણસીંહ ચૌહાણ 

 

 

319 : 05-04-2015 

મત્લા વીશેષ 

(ર્ઝલના પહેલા શરેન ે‘મત્લા’ કહે છે.) 
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ઘસી ઘસીન ેઘણા સાફ તો કરેલા છે, 
છતા ંવીિાર અમારા હજુિ મલેા છે. 

મિોજ જોશી 
 

નાની અમથી વાત પર, 
જાિ છે સૌ જાત પર! 
લક્ષ્મી ડોબરીયા 

 
ત ુ ંનથી ર્ઈ તોિ પાછી આવ ન,ે 
ન ેમન ેતારામા ંિપટીક વાવ ન.ે 

ભારે્શ ભટ્ટ 

 
બુદંના ભારે નમ ેએવુ ંબન,ે 
પાદંડું હેલી ખમ ેએવુ ંબન!ે 

રાકેશ હાંસલીયા 

 
કાઈં પણ બોલ્િા વીના છટા ંપડયા ં, 
ઉમ્રભર એના પછી પડઘા પડયા! 

ડૉ. દીલીપ મોદી 
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ફુલો ન હોિ તોિ બર્ીિો તો જોઈએ, 
ખશુબુના ંખાલીપા ન ેદરજ્જો તો જોઈએ. 

ગૌરાંગ ઠાકર 
 

જ્િારે મળે ત ુ,ં આમ તો જાણે મજા પડે, 
વચ્િે ન આવ ે‘હું’ તો વધારે મજા પડે. 

મહેશ દાર્ડકર 

 
દેરી–મદંીર શોધી શોધી લોક નીરંતર ફિાપ કરે છે, 
રોજ રોજ સરનામુ ંબદલુ ંજાણ ેઈશ્વર ફિાપ કરે છે. 

રાજેશ વ્યાસ ‘મીસ્કીિ’ 

 
શ્વાસ નામની સીમને્ટ લઈન ેજીવન િણવા બેઠા, 
અમ ેરાતનુ ંસપુડું લઈ અંધાર ઉપણવા બેઠા. 

અિીલ ચાર્ડા 

 
ઓસરીના દીવા પર આપન ેખમુારી છે, 
મેંિ વાવાઝોડાની આરતી ઉતારી છે. 

ખલીલ ધિિેજર્ી 
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તમામ ઝખંના કાર્ળ ઉપર ઉતારી છે, 
ર્ઝલન ેવાિંો ન વાિંો; સમજ તમારી છે. 

િીલેશ પટેલ 
 

હર વખત જીતી જવાની આ શરત મુશકેલ છે, 
શ્વાસ સાથ ેહાથતાળીની રમત મુશકેલ છે. 

ડૉ. હરીશ ઠક્કર 

 
ફેફસામા ંદદપ  જેવુ ંથાિ છે, 

ત ુ ંર્મ ેછે, એમ ક્યા ંકે’વાિ છે? 
દીિેશ કાિાણી 

 
આવનારી સૌ ખશુીની વાત કરીએ, 

એક નવી શરૂઆતની શરૂઆત કરીએ. 
હર્ા બ્રહ્મભટ્ટ 

 
સહુન ેસહુની મિાપદામા ંઅજમાવીન ેબેઠો છ ંહું, 
માથ ેટાઢો છાિંો છે; પણ તડકા પીન ેબેઠો છ ંહું. 

ડૉ. મહેશ રાર્લ 

 
પાણી ભરેલ વાદળોન ેખેંિી લાવવા, 
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ઓછા ંપડે છે, દોસ્ત! આ શહેરોન ેઝાડવા.ં 
ડૉ. ર્ીરે્ક ટેલર 

 
મન ેઈશ ુસમિનો લ્િો, ફરી ખીલો મળી આવ્િો, 
પડેલી રસતની જ્િા ંધાર, એ િીલો મળી આવ્િો. 

હેમિં ગોહીલ ‘મમાર’ 

 
આવ ેતો આવ,ે ન આવ ેતો શુ ંકરવુ,ં કે’ મન?ે 
સખુ છે, એ ઉલ્લ ુબનાવ,ે તો શુ ંકરવુ,ં કે’ મન?ે 

સ િીલ શાહ 

 
સબંધંોના મુલાિમ શ્વાસન ેસૌ ખોઈ બેઠા છે, 
પરસ્પરમા ંહવ ેવીશ્વાસન ેસૌ ખોઈ બેઠા છે. 

મિસ ખ િારીયા 

 
શક્યતાન ેઆ રીત ેસાધંો નહીં, 
ઉંબરા પર ઘર તમ ેબાધંો નહીં. 

અંકીિ ત્રીરે્દી 
 

મારા હૃદિમા ંછે જ ત ુ,ં ભટક્યા નહીં કરંુ, 
હું મદંીરોમા ંજઈન ેતપસ્િા નહીં કરંુ. 
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પ્રમોદ અહીરે 

 
જાતન ેખોિા પછીથી કૈં ક જડવુ ંજોઈએ, 
શબ્દની સાથ ેરહો તો કૈં ક અડવુ ંજોઈએ. 

દકે્ષશ કોન્રાક્ટર 

 
બધા ંમ્હોરા ંફર્ાવીન ેહજી હમણા ંજ આવી છ.ં 
ધણુી ભીતર જલાવીન ેહજી હમણા ંજ આવી છ ં

પ્રજ્ઞા ર્શી 

 
હું નથી કૈં  બારણુ ંકે કોઈની ઈચ્છા મુજબ ઉઘડું કે બધં થાઉં, 
હું જ મારી મસ્ત મરજીનો છ ંમાલીક; ફૂલ થાઉં...ર્ધં થાઉં. 

હેમિં ગોહીલ ‘મમાર’ 

 
ઈષ્િાપ કરે છે ફુલ સૌ, પરીઓ ઉદાસ છે,  
ઈશ્વરની એ કૃતી, જરા મોંઘીન ેખાસ છે. 

મેહ લ પટેલ ‘ઈશ’  

 
એક નકશીકામ કરવુ ંજોઈએ, 

આંસમુા ંઅક્ષરથી તરવુ ંજોઈએ. 
સધં્યા ભટ્ટ 
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આ િરણન ેશુ ંથયુ ંછે એ જ સમજાયુ ંનહીં, 
બારણા ખોલ્િા પછી પણ બહાર નીકળાયુ ંનહીં. 

ઉર્ીશ ર્સાર્ડા 
 

સ્હેજ પણ જ્િા ંવહાલની હરફર નથી, 
ત્િા ંદીવાલો હોિ તો પણ ઘર નથી. 

દીવ્યા મોદી 

 
(ઉપરોસત તમામ કવીઓની ર્ઝલો ‘સન્ડે ઈ.મહેફીલ’મા ં

અર્ાઉ સ્થાન પામી ચકુી છે.) 
 

સકંલનકાર–સપંકપ : સનુીલ શાહ, 
N-101, ન્યઝુ એવન્ય ુએપાટપમનૅ્ટ, અડાજણ, આનદં મહલ રોડ, 
સરુત - 395 009 
ફોનઃ 0261-273 2226   
મોબાઈલઃ 94268 91670  
ઈ-મઈેલ : sunilshah101@gmail.com   
કવીનો બ્લોર્ઃ http://sunilshah.wordpress.com  

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

‘‘ફાધર વર્ીસ ગુજરાતી નથી; છતા ંતમેણે ગુજરાતીમા ં
૪૦ પસુ્તકો લખ્િા ંછે.’’ ધ લસડુીિા હાઈ સ્કુલના પ્રીન્સીપાલ 
ફાધર મથે્યએુ પોતાની સ્કુલના ંબાળકોન ેમારો પરીિિ આપતા ં
કહ્ુ.ં આમિે મારો પરીિિ આપનાર વ્િસતી મન ે એક 
બીનગુજરાતી તરીકે અન ે ૪૦ પસુ્તકોના લેખક તરીકે જ 
ઓળખાવ ેછે. 
 મારા પરીિિથી આભા ં બનલેા ં વીદ્યાથી–વીદ્યાથીની 
મીત્રો અન ેશીક્ષકર્ણન ેજોઈન ેહું કહું છ,ં ‘મીત્રો, ભલે મારો જન્મ 
ગુજરાત બહાર થિો છે; પણ તમ ેબધા ંગુજરાતમા ંઆવ્િા ંત ે
પહેલા,ં એટલે લર્ભર્ અરધી સદી પહેલા,ં હું ગુજરાતમા ંઆવ્િો 
છ.ં મારી ગુજરાતી ભાષાની વાત કરંુ તો, હું 1963મા ંગુજરાતમા ં
આવ્િો ત ેજ વષપથી મેં ગુજરાતી ભાષા શીખવા માડંી હતી અન ે
આજે પણ ત ે શીખતો રહુ ં છ.ં’ મન ે પછુવામા ં આવ ે ત્િારે 
‘સાચકુલા ંમાનવમુલ્િોન ેઆર્ળ ધરીન ેહેતલુક્ષી સાહીત્િ સર્જવા 
મથતા રહેનાર લેખક’ તરીકે મારો પરીિિ હું આપુ ંછ.ં 

 

320 : 19-04-2015 

મારી ગજુરાતી ભાષા 
–ફાધર વર્ીસ પૉલ 
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 હું લેખક છ,ં ત ેખરંુ; પરન્ત ુગુજરાતી ભાષાની દૃષ્ટીએ હું 
તમારા કરતા ંઓછ ંજાણુ ંછ.ં તમન ેર્ળથથુીમાથંી જે ભાષા મળી 
છે ત ેમન ેનથી મળી. તમારી ર્ામઠી ભાષા અન ેઘરર્થ્થ ુશબ્દો 
મન ેનહીં આવડે. વળી, તમ ેજોઈ શકો છો કે, હું વાત કરંુ છ ં
ત્િારે કોઈ વાર જાતી કે લીંર્ની બાબતમા ંર્ોટાળો કરંુ છ.ં એટલે 
હું કહું છ ંકે, હજી હું ગુજરાતી ભાષા શીખતો રહું છ.ં 
 પરદેશ કે પરપ્રાતંમાથંી ગુજરાતમા ંઆવીન ેઅહીં સ્થાિી 
થિલેા ં સ્ત્રી–પરુુષો ગુજરાતી બોલે છે. તઓે દૈનીક જીવનમા ં
સ્થાનીક લોકો સાથ ેગુજરાતી ભાષાન ેસારી રીત ેકામ ેલર્ાડે છે. 
પરન્ત ુગુજરાતી ભાષા પર પ્રભુત્વ મળેવીન ેસાહીત્િ સર્જવાની 
બાબતમા ંકાકાસાહેબ કાલેલકર, અરુણાબહેન જાડેજા જેવા ંમળુ 
મહારાષ્ટ્રના વતનીઓ કે સ્પનેમાથંી આવલેા ફાધર વાલેસ, ફાધર 
ઈસદુાસ સવલેી જેવા પરદેશ અન ે પરપ્રાતંના મહાનભુાવોનુ ં
ગુજરાતી સાહીત્િસર્જન અપવાદરુપ ેર્ણી શકાિ. પણ તમેનુ ં
સાહીત્િ ર્ણનાપાત્ર તો છે જ. 
 પરદેશ કે પરપ્રાતંના લોકો ગુજરાતીમા ં લખે ત્િારે 
એમની મુળ ભાષા અન ે સસં્કૃતીનો પ્રભાવ એણે અપનાવલેી 
ગુજરાતી ભાષા પર પડવાનો છે. દાખલા તરીકે હું માનુ ંછ ંકે, હું 
મલિાલમ ભાષામા ંહાઈ સ્કુલમા ંનીબધં લખવાનુ ંશીખ્િો હતો. 
એનો પ્રભાવ મારા ંલખાણમા ંજોઈ શકાિ છે. હું મારા ંલખાણમા ં
દાખલા દલીલો અન ેકોઈ ઘટના કે અનભુવની વાતો સાથ ેકોઈક 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 167



www.gujaratilexicon.com 



નવો વીિાર કે નવી દૃષ્ટી મુદ્દાસર પ્રરેક રીત ેરજુ કરંુ છ.ં એ જ 
મારી આર્વી શલૈી પણ છે. 
 ગુજરાતી ભાષા શીખવામા ંઅન ેએમા ંલખવામા ંમેં લાબંી 
મજલ કાપી છે. મન ેર્ળથથુીમા ંકે ત ેપહેલા ંમાના ઉદરમા ંહતો 
ત્િારથી મળેલી ભાષા કેરળ રાજ્િની મલિાલમ છે. મેં મારા 
બાપજુીન ે ગુજરાતમાથંી આવલેા મારા મીત્રો સાથ ે તટુીફુટી 
અંગ્રેજીમા ંબોલતા ંસાભંળિા છે. પરન્ત ુમારી મા ફસત મલિાલમ 
ભાષા જ જાણે છે. અર્ીિાર ધોરણ સધુી હું મલિાલમ માધ્િમમા ં
ભણ્િો હતો. પણ ત ેવખત ેત્રણ ભાષાના ંનીતીનીિમન ેકારણે 
સ્કુલમા ંમન ેપાિંમા ધોરણથી માડંી અર્ીિારમા ધોરણ સધુી 
મલિાલમ ભાષા સાથ ેઅંગ્રેજી અન ેહીન્દી ભાષા ભણવાની તક 
મળી.  
 હું 1963મા ંગુજરાતમા ંઆવ્િો ત્િારે વષો સધુી વાતિીત 
અન ેવ્િવહારની ભાષા તરીકે અંગ્રેજી શીખવાનુ ંન ેબોલવાનુ ંહત ુ.ં 
પણ પ્રથમ વષપથી જ મારે ગુજરાતી શીખવાની હતી. 
 હીન્દી ભાષા સાથનેા સામ્િન ેકારણે ગુજરાતી ભાષાની 
વણપમાળા શીખવામા ંમન ેખાસ તકલીફ ન પડી. જો કે શરુઆતમા ં
ગુજરાતી અન ેહીન્દી લીપીના ભળસળેીિા લખાણનો અનભુવ 
છે. જુન 1965મા ંહું સ્પનેથી આવલેા મીશનરી ફાધર હ્વુાન હીલ 
જોડે એક મહીનો વડતાલમા ંરહ્યો હતો. તમેન ેગુજરાતી ભાષામા ં
વડતાલ અન ેઆસપાસના ંર્ામડાઓંના લોકો સાથ ેવાત કરતા 
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અન ેઅનાિાસ ેગુજરાતીમા ંધમપબોધ આપતા સાભંળીન ેમન ેપણ 
ગુજરાતી ભાષા બરાબર શીખવાની િાનક િડી હતી. 
 વળી, ત ેવખત ેફસત ગુજરાતી જ બોલતા ગ્રામીણ લોકો 
સાથનેા જીવનમા ંમન ેસ્પષ્ટ ખ્િાલ આવ્િો હતો કે ગુજરાતમા ં
લોકસમ્પકપ  માટેની એક જ ભાષા ગુજરાતી છે. પણ ‘કેમ છો?’, 
‘કંઈ નવાજુની છે?’, ‘નામ શુ ં છે?’, ‘કિા ર્ામથી આવો છો?’ 
જેવા પ્રશ્નો પછુવા કે એવા પ્રશ્નોના ટંુકા જવાબ આપવા સીવાિ 
લોકો સાથ ેવાતિીત કરવામા ંહું ભારે મથામણ અનભુવતો હતો. 
મારે ઘણુ ંબધુ ંકહેવુ ંહત ુ ંઅન ેલોકો પાસથેી ઘણુ ંબધુ ંજાણવુ ંહત ુ;ં 
પણ લોકો અન ેમારી વચ્િે ભાષાના અભાવની દીવાલ હતી. 
અન ેમેં નીણપિ કિો કે ર્મ ેતમે કરીન ેહું ગુજરાતી ભાષામા ં
બરાબર પ્રભુત્વ મળેવીશ. હું બરાબર જાણતો હતો કે ‘તપ વીના 
સીિી નથી.’ 
 હું 1968મા ંસને્ટ ઝેવીિસપ કૉલેજમા ંદાખલ થિો ત્િારે 
મેં ગુજરાતી ભાષામા ં ગુજરાતી ભાષા–સાહીત્િ ભણવાની 
પસદંર્ી કરી. કૉલેજની પ્રથમ પરીક્ષામા ંહું માડમાડં પાસ થિો! 
સ્કુલની પરીક્ષામા ં પ્રથમ નબંરે પાસ થનાર વીદ્યાથી તરીકે 
કૉલેજના એવા પરીણામ ે મન ેઢંઢોળિો. મન ે મારી વાસ્તવીક 
પરીસ્થીતીનો ખ્િાલ આવ્િો. પરીક્ષામા ં પછેુલા બધા પ્રશ્નોના 
જવાબ મન ેબરાબર આવડતા હતા. પરન્ત ુમારી હોશીિારી હું 
ઉત્તરવહીમા ંઉતારી શકતો નહોતો. ગુજરાતીમા ંલખવાની મારી 
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પાસ ેબીલકુલ ઝડપ નહોતી. એટલે ઝડપી લખાણના અખતરા 
કરીકરીન ેઅન ેહૉસ્ટેલના બીજા બધાઓ કરતા ંખબુ વધારે સમિ 
અભ્િાસમા ંપરોવીન ેકૉલેજની પરીક્ષાઓમા ં હું પ્રથમ આવતો 
થિો હતો. 
 મારે સ્વીકારવુ ંપડે છે કે ગુજરાતી ભાષા શીખવાનુ ંમારંુ 
કામ ઘણી બધી રીત ેઅત્િન્ત કઠીન હત ુ.ં હીન્દી સાથનેા સામ્િન ે
કારણે ગુજરાતી લીપી આસાનીથી શીખી શક્યો છ ં ખરો; પણ 
ગુજરાતી શબ્દોના અસલ રુપન ેઓળખવામા ંઅન ેસતંોષકારક 
શબ્દભડંોળ મળેવવામા ં મારે ખબુ મહેનત કરવી પડી હતી. 
શરુઆતમા ંમારી ગુજરાતી ભાષા સસં્કૃતમિ હતી. કારણ, મારી 
માતભૃાષા મલિાલમમા ંદક્ષીણ ભારતની ભાષા હોવા છતા ંએમા ં
સસં્કૃત ભાષાના શબ્દો વીપલુ પ્રમાણમા ંછે. 
 હીન્દીની જેમ ગુજરાતી ભાષામા ંપણ સસં્કૃતનો પ્રભાવ 
છે. એટલે હું ગુજરાતી લખતો ત્િારે શરુઆતમા ંમારી ભાષા વધ ુ
સસં્કૃતમિ હતી. એટલે લોકોન ેમારી ગુજરાતી ભાષા ‘ભારેખમ’ 
કે ‘ભરભંરીિ’ લાર્તી! મલિાલમમા ં ‘મીત્ર’ શબ્દ છે. એટલે 
‘મીત્ર’ શબ્દ મારા લખાણમા ંઆસાનીથી આવ ેએ જ રીત ે‘સ્નહે’ 
પણ. પરંત ુ‘દોસ્ત’, ‘બધં’ુ, ‘ભાઈબધં’, પ્રીિજન’ જેવા શબ્દોથી 
શબ્દભડંોળ વધારવામા ંમારે ખબુ મહેનત કરવી પડી. આજે હું 
માનુ ંછ ંકે હાઈ સ્કુલના ંછોકરા–છોકરીઓ સમજી શકે આવી સાદી 
ભાષા લખવામા ં મારી ફાવટ છે. હું સમજતો થિો છ ં કે 
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દરેકશબ્દની પાછળ એક અથપલોક છે; એક મનોલોક છે; એક 
વારસો છે; એક ઈતીહાસ છે. 
 મારા ઉચ્િાર કે બોલવાની લઢણ પરથી મારા 
શ્રોતાજનોન ેતરત જ ખબર પડે છે કે હું મુળ પરપ્રાતંનો વતની 
છ ં અન ેલાબંો સમિ ગુજરાતમા ં રહીન ેગુજરાતી શીખ્િો છ.ં 
ભુલેચકેુ પણ મન ેમુળ ગુજરાતનો વતની માનનાર લોકો પણ 
છે. ‘બાર ર્ામ ેબોલી બદલાિ’ એ ન્િાિ એમા ંહશ.ે પણ મારંુ 
નામ સાભંળે ત્િારે લોકોન ેખ્િાલ આવ ેછે કે હું મુળ ગુજરાતનો 
વતની નથી. 
 આજે નવી ભાષા શીખવવામા ંપરભાષાન ેકામમા ંલેતા 
નથી. પણ મારે શરુઆતમા ંઅંગે્રજી ભાષાની મદદથી ગુજરાતી 
ભાષા શીખવાની હતી. એટલે ગુજરાતી ભાષાની અમુક બાબતો 
મન ેવીિીત્ર લાર્તી. દા.ત. અંગ્રેજીમા ં‘વી’ પ્રિોર્ ગુજરાતીમા ં
આવ ે ત્િારે મારે ‘અમ’ે અથવા ‘આપણ’ે એમ સન્દભપ મુજબ 
બેમાથંી કોઈ એક શબ્દ વાપરવો પડતો. 
 પણ બીજી કેટલીક ભાષાઓની સરખામણીમા ંગુજરાતી 
ભાષા ખબુ સમિૃ છે. અંગ્રેજીમા ંએક સવપગ્રાહી શબ્દ છે ‘અંકલ’. 
માના ભાઈ, બાપના ભાઈ, કોઈ વડીલ વ્િસતી માટે પણ 
આદરસહ ‘અંકલ’ શબ્દ વાપરી શકાિ. પરંત ુગુજરાતીમા ંએનો 
અનવુાદ કરવાનો હોિ ત્િારે સદંભપ મુજબ ‘કાકા’, ‘મામા’ ‘વડીલ’ 
જેવા અલર્ શબ્દો વાપરવા પડે. તવેી જ રીત ે‘બ્રધર–ઈન–લૉ’ 
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માટે ગુજરાતીમા ં‘સાળો’ અન ે‘બનવેી’ એમ બે શબ્દ છે. ‘ગ્રાડં 
િાઈલ્ડ’ માટે દીકરીનો દીકરો હોિ તો ‘દૌહીત્ર’ અન ેદીકરી હોિ 
તો ‘દૌહીત્રી’ અન ેદીકરાનો દીકરો હોિ તો ‘પૌત્ર’ અન ેદીકરી 
હોિ તો ‘પૌત્રી’ જેવા ભીન્ન ભીન્ન શબ્દો હોિ છે. 
 ભાષાવીદ્ ડૉ. હરીવલ્લભ ભાિાણી ફાધર વાલેસના 
પસુ્તક ‘શબ્દલોક’ની પ્રસ્તાવનામા ંલખે છે કે, ‘ભાષા એક નકશો 
છે. વીિારનો, જીવનનો, વાસ્તવીકતાનો નકશો છે. શબ્દ મનમા ં
આવ ે ત ે એકલો નહીં આવ;ે પણ આખો વારસો, અનભુાવ, 
સ્મરણો, પડઘાઓ, ઈતીહાસ, સ્પદંન, સસં્કાર, અથપ, સબંધં, 
તજેપુજં, અન ેઆભામડંળ સાથ ેલેતો આવ.ે’ ભાિાણીસાહેબ સાથ ે
હું સો ટકા સમ્મત છ.ં 
 અલબત્ત, િોત્રીસ દેશોની મુલાકાત અન ેએથીિ ેવધારે 
ભાષાઓ બોલતા લોકોના સમ્પકપ , દેશવીદેશના લોકો સાથનેી 
મીત્રતા તથા દસકે ભાષા શીખવાના મારા અનભુવથી આજે એક 
જ દૈવી ભાષાન ેબીરદાવુ ંછ.ં ત ેભાષા મન ેમાના ઉદરથી માડંીન ે
આજ સધુી ગુજરાતમા ંવીપલુ પ્રમાણમા ંમળી છે. ત ેદૈવી ભાષા 
પ્રમેની ભાષા છે. સ્નહેની ભાષા છે. 
–ફાધર વર્ીસ પૉલ 
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‘ગુજરાતી લેખકમડંળ’ના અનીિતકાલીન મુખપત્ર ‘લેખક અન ે
લેખન’ની સમ્પકપ  પસુ્તીકા ક્રમાકં : 51, ઓસટોબર, 2012માથંી 
પાન ક્રમાકં 26થી 28 ઉપરથી લેખકની અનમુતીથી સાભાર... 
   

‘ગુજરાતી લેખકમડંળ’ એ ગુજરાતી લેખકો દ્વારા, લેખકો 
માટે િાલતી રજીસ્ટડપ સસં્થા છે. લેખકોના હક-હીત-ર્ૌરવ માટે 
કામ કરત ુ ંટે્રડ યનુીિન પણ છે. તમ ેઆ દેશમા ંહો કે વીદેશમા,ં 
ગુજરાતીમા ં લખતા હો તો સસં્થાના સભ્િ બની શકાિ છે. 
સન ે1993થી કાિપરત આ સસં્થાના સિંાલકોમા ંહાલ અધ્િક્ષ : 
ફા. વર્ીઝ પોલ, પ્રમુખ : મનીષી જાની, ઉપપ્રમુખ : પ્રતીભા 
ઠક્કર, રીતા ભટ્ટ, મતં્રીઓ : મનહર ઓઝા, મહશે 
સોની અન ેખજાનિી : બીનીત મોદી છે. આજે સસં્થાના 850 
જેટલા સભ્િો છે. વાષીક સભ્િ ફી : રુપીિા 150 અન ેઆજીવન 
રુપીિા 1,000 છે. 

 
સસં્થાનો સમ્પકપ , લવાજમ મોકલવાનુ ં અન ે પત્રવ્િવહારનુ ં
સરનામુ ં:  
કીરણ ત્રીવદેી, માનવ મીડીિા, આતીશ એનસેસી, સમપપણ ફ્લટે 
પાસ,ે ગુલબાઈ ટેકરા, અમદાવાદ–380 006 ફોન : 079-2646 
4715 
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લેખકસમ્પકપ  : 
Fr. Varghese Paul, SJ - Director, CISS & President, ACECI 
‘Amibela' Building, Up Income Tax Underbridge, Navjeevan 
P. O., Ahmedabad – 380 014 
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અનકુ્રમણીકા 

‘નહેરુ શુ ંબોલ્િા ત ેવાિં,’ મારા દાજીબાપ ુબોલ્િા. 
‘મેં એક વખત તો વાચં્યુ!ં’ મેં જવાબ આપ્િો. 
‘ત ેહશ.ે ફરીથી વાિં. ન ેત ેતો ‘સિાજી વીજિ’મા ંહત ુ.ં 

આ તો ‘સદેંશ’ છે.’ 
‘પરંત ુનહેરુનુ ંલખનૌનુ ં ભાષણ તો સરખુ ં છે ન!ે’ મેં 

તમેન ેસમજાવવા પ્રિત્ન કિો. 
‘ત ુ ંસાલુ,ં હંમશેા ંદલીલો કરવાનુ!ં વાિંત ુ ંહોિ તો વાિંન ે

સીધુ ંસીધુ!ં’… 
જિારે દાજીબાપ ુતમન ેનાન્િતર જાતીમા ંસબંોધ ેતો 

િેતી જવુ;ં કારણ કે એ એમની ધીરજનો અંત હતો. ‘સિાજી 
વીજિ’મા ં‘બે ઘાિંી–કુટંુબો વચ્િે ઉછળેલા ંધારીિા’ંના સમાિાર 
હું ટંુકા કરવા પ્રિત્ન કરંુ, ત ેપણ ન િાલે! એટલે થોડા વખતમા ં
હું મારી જાત ેસમાિારનુ ંહેડીંર્ બોલતા ંપહેલા ંએની સાઈઝ જોઈ 
લઉં. સમાિાર ટંુકા હોિ તો હેડલાઈન વાચંુ;ં નહીં તો પાનુ ંબદલુ.ં 

દાજીબાપ ુમારી બાના બાપ ુહતા. એમન ેઆંખે મોતીિો 
ઉતરતો હતો. મારી બાએ દાજીબાપનુી સવેા કરવાની તક મન ે

 
321 : 03-05-2015 

મારા દાજીબાપ ુ
–હરનીશ જાની 
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આપી હતી. મારંુ મોસાળ છોટા ઉદેપરુ. દીવાળીની રજાઓમા ં
એમની સવેા માટે જવુ ંપડ્ુ ંહત ુ.ં દાજીબાપએુ આખી જીન્દર્ી 
વકીલાત કરી હતી. જીન્દર્ી આખી કાર્ળીિા ંવચ્િે ર્ાળી હતી. 
હવ ેવાિંવાનુ ંબધં! અસીલોથી ભરાિલેી રહેતી આખી પરસાળ 
સાવ ખાલી થઈ ર્ઈ. આજે િાદ કરંુ છ ંતો લારે્ છે કે જરં્લના 
સીંહન ેસ્વચે્છાએ પાજંરામા ંરહેવુ ંપડે તવેી દાજીની હાલત હતી. 
તમેા ંઆ સીંહ તો આંધળો હતો! 

એક વખત હતો કે જ્િારે આખો દીવસ એટલી પ્રવતૃ્તી 
રહેતી કે ઘરમા ં કોઈની સાથ ેવાત પણ ન કરતા. મારી પદંર 
વરસની ઉંમર સધુી ભાગ્િ ેજ – મન ેવઢવા સીવાિ – મારી સાથ ે
કાઈં બોલ્િા હોિ. હવ ે સાઠ વરસ ેડાિાબીટીઝ, બ્લડ પ્રશેર, 
મોતીિાથી પીડાતા દાજીબાપ ુઢીલા થિા હતા અન ેતથેી હવ ેઆ 
ની:સહાિતા ગુસ્સામા ં પરીણમી હતી. અમારા બન્નનેો દીવસ 
બપોરે બાર વારે્ પહેલી ટે્રનમા ંઆવતા છાપાઓંથી શરુ થતો. 
એક છાપુ ંઘરનુ ંઅન ે િાર છાપા ં આડોશીપાડોશીના,ં દાજીના 
હુકમથી મારે ઉઘરાવવાના.ં હજુ દાજીનો પ્રભાવ એટલો જ. 
બાજુવાળા કંિનકાકા પોતાનુ ંવિંાત ુ ંછાપુ ંપણ મન ેઆપી દેતા. 

છાપુ ંનબંર એક. ‘તતં્રીલેખ વાિં’નો હુકમ છટતો. હું ખબુ 
જ ઉત્સાહથી િાલ ુકરતો. સો મીટરની સ્પ્રીંટ દોડના રનરની જેમ 
ભાર્તો. મન ેએમ કે જલદી વાિંી જલદી છટીએ. પરંત ુત ેજ 
મારી ભુલ હતી. દાજીન ેલાબંી મરેેથોન દોડના રનરની જરુર 
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હતી. તતં્રીલેખ વાચં્િા પછી; ‘સિાજી વીજિ’ના પહેલા ંપાન પર 
શુ ંશુ ંછે તનેુ ંવણપન કરવાનુ.ં હું પહેલા પાનાના બધા સમાિાર 
વાિંી જાઉં પછી હુકમ છટતો :  

‘પહેલા પાન ઉપર કોની કોની જાહેર ખબરો છે?’  
‘દાજી, વાદંરા છાપ દંતમજંનની છે.’  
‘બીજી કોની છે?’  
‘લોમાવાળાની છે.’  
‘શુ ંલખે છે એ?’  
‘એ શુ ંલખવાનો છે? કહે છે કે માથાના ધોળા વાળ કાળા 

કરવા હોિ તો લોમા વાપરો.’ 
‘સાલા િોર લોકો, એમ ત ેકાઈં વાળ કાળા થતા હશ!ે’ 
‘બીજુ ંકાઈં?’ 
‘ઓવલટાઈનની જાહેર ખબર છે.’ 
‘સારંુ થયુ,ં િાદ આવ્યુ.ં રમણન ે કહે જે કે આજે 

ઓવલટાઈન મરં્ાવ.ે’  
ઘરમા ંબે રમણ. રમણ નોકર અન ેરમણ પતુ્રવધ.ુ આ 

વાત તમેણે રમણમામી ન ેસબંોધી ન ેકહી હતી. ભુતકાળમા ં: ‘જા 
રમણન ેબોલાવ.’ ત્િારે મેં હંમશેા ંર્રબડ કરી હતી. અન ેપછી 
મન ે કહેવામા ં આવતુ ં : ‘છે ઉંટ જેવો ન ે બુિી છે બળદની!’ 
દાજીબાપનુા વીસકે પૌત્ર–પૌત્રીઓ હતા.ં દાજી છોકરીઓન ેકદી 
વઢતા નહીં. મારા મોટામામાની ઈંદુની બધી વાત દાજી માનતા. 
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ત ે એમન ેર્મતી; પરંત ુતમે છતા ં કોઈ કહી ના શકે કે ઈંદુ 
દાજીબાપનુી વહાલી દીકરી છે. મેં કદી એમન ેનાના બાળક જોડે 
રમતા જોિા નથી. મારા તો વખાણ કરતા ંપણ વઢે! ‘સાલ ુડોબુ ં
છે. ફસ્ટપ  સલાસ આવ્િો એટલે બુિી થોડી આવી જવાની છે?’ ત ે
જમાનો જ એવો હશ ેકે જ્િારે બાળઉછેર સ્ત્રીઓની જવાબદારી 
ર્ણાતી હશ.ે કુટંુબો સ્ત્રીઓન ે કારણે ટક્યા.ં દાજીબાપનુ ે મેં 
રસોડામા ંકદી જોિા નથી. એમની થાળી આર્લા રુમમા ંમુકાતી. 
ઓફીસમા ંએમનુ ંપાણીનુ ંમાટલુ ંપણ જુદંુ મુકાત ુ.ં એમના સીવાિ 
કોઈથી અડકાિ નહીં. એક વખત ેતમેાથંી પાણી પીવાની ધષૃ્ટતા 
મેં કરી હતી. પાણી પીવા કરતા ંપકડાઈ જવાની મુખાપઈ વધ ુ
હતી. ત ેપછી દાજીએ એમના માટલાથી પાિં ફુટ દુર રહેવાનો 
ફતવો મારે માટે બહાર પાડયો હતો. 

દાજી કમપકાડંી હતા. સવારના ભર્વાનની પજુા કરવામા ં
બે કલાક ર્ાળતા હતા. દાજીબાપ ુઅન ેિદંનબાએ બદરીકેદાર 
અન ે રામશે્વરની જાત્રા પણ કરી હતી. ઉંચુ ં કદ, ર્ોરો વાન, 
પ્રભાવશાળી વ્િફકતત્વ. બોલે ધીમ ેધીમ;ે પણ વજનદાર બોલ.ે 
લાબંો કોટ અન ેમાથ ેરાતી પાઘડી પહેરે ત્િારે થાિ કે મુનશીના 
મુજંાલ મહેતા આવા જ હશ.ે વકીલ તરીકે એમની એટલી પ્રતીષ્ઠા 
હતી કે એમના મતૃ્ય ુટાણે બધી કોટપ  બે દીવસ બધં રહી હતી. 
છોટા ઉદેપરુના પરુોહીત બાહ્મણના સમાજમા ંઆર્ળ પડતા હતા. 
પોતાના ંશાસ્ત્રોના ંઅન ેકાિદાના ંજ્ઞાન ઉપર એ હંમશેા ંમર્રુર 
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રહેતા. કોઈન ેત ુકંારો કરવાનુ ંતમેન ેમાટે અઘરંુ નહોત ુ.ં ‘સાલ ુ
નહેરુ, હીન્દી–િીની ભાઈ–ભાઈ કરત ુ ંહત ુ.ં લે, લેત ુ ંજા. એ કુતરા–ં
બીલાડા ંખાવાવાળી પ્રજા, આપણા ભાઈ કદી બન ેખરા?ં’; ‘આ 
સાલ ુરાજકપરુ, પેંટની મોરી વાળવાની ફેશન લઈ આવ્યુ ં છે. 
પોત ેઆવારા છે અન ેહવ ેલોકોના છોકરાઓંન ેઆવારા બનાવવા 
બેઠું છે’; ‘આ મગંુડીયુ,ં કાળી ટોપી પહેરીન ેઆર. એસ. એસ.ની 
શાખામા ંજાિ છે. જાણે એન ેનહેરુ સરકારની ર્ાદી ન મળવાની 
હોિ!’ ‘મગંુડીિા’નુ ંખરંુ નામ પ્રદ્યુમ્ન. અન ેએ એમના પૌત્ર હતા. 
દાજીબાપનુા દીકરા–દીકરીઓ એમન ેર્ભરાઈન ેમાન આપતા, 
જ્િારે પ્રદ્યુમ્નભાઈએ, ભાસ્કરે અન ે મેં તમેની સામ ે દલીલો 
કરવામા ંજરાિ ેઢીલુ ંમુક્ુ ંનથી.  

મેં એક વખત ેજાજરુમા ં ‘શ્રી રામ’ લખ્યુ ંઅન ેતમેણે 
વાચં્યુ.ં ત ેગુસ્સ ેથિા. ખરેખર તો મેં લખ્યુ ંકે કો’ક બીજાએ, તનેી 
કોઈન ેખાતરી નહોતી. છતા ંદાજી કહે ત ેકદી ખોટંુ હોિ! તમેણે 
મારી ઉધડી લઈ નાખી હતી. મેં જ્િારે દલીલ કરી કે રામનામમા ં
એટલી તાકાત છે કે કોઈ પણ અપવીત્ર વસ્તનુ ેત ેપવીત્ર કરી 
નાખ!ે ત્િારથી મન ે‘આસરુી સપંત્તી’નુ ંલેબલ લર્ાવી દીધુ ંહત ુ.ં 
અન ેમારી બા આર્ળ પોતાના કુટંુબમા ંમારા જન્મ વીશ ેશોક 
પ્રદશીત કિો હતો. 

ત,ે ૧૯૬૦ના દીવાળી વકેેશનમા ંમારે છાપા ંવાિંવાના ં
હતા.ં બહાર સમજોડીિા મીત્રો પાના ંરમતા,ં ક્રીકેટ રમતા અન ે
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થોડી થોડી વારે મન ેઈશારા કરતા કે દાજીન ેરહેવા દે. અહીં 
આવી જા. દાજી આર્ળ જ્િા ંછાપા ંવાિંતો ત્િા ંભાસ્કર દોડતો 
દોડતો આવી જાિ અન ેમારો હાથ ખેંિીન ેઉઠાડવા પ્રિત્ન કરે, 
જે દાજીબાપનુ ેન દેખાત ુ.ં ત્રણ િાર કલાકના પપેરવાિન પછી 
વારો આવતો લાિબ્રેરીમાથંી મરં્ાવલેા ંપસુ્તકોનુ ંવાિન. તમેા ં
મારી વાિંેલી નૉવલે મારે મોટેથી વાિંવી પડતી, ત્િારે મરવા 
જેવુ ંલાર્તુ ં હત ુ.ં એક દીવસ ેમુનશીની બે નૉવલે વિંાવી હતી. 
મન ેબહુ િોખ્ખુ ંિાદ છે કે મેં િન્રકાતં બક્ષીની ‘રોમા’ અન ે
‘પડઘા ડુબી ર્િા’ વાિંવાની ના પાડી હતી; કારણ કે હું માનતો 
કે બક્ષીએ વાપરેલી સસેસની  ભાષા દાજીબાપ ુમાટે થોડી સ્ટ્રોંર્ 
ર્ણાિ. દાજી સમક્ષ ત ેવાિંવામા ંમન ેશરમ આવતી. વાિન 
પછી વારો આવતો સરં્ીતનો. દાજીબાપએુ એિ.એમ.વી.નુ ંમોટા 
ભુરં્ળાવાળં તાવડી વાજુ ં વસાવ્યુ ં હત ુ.ં ત ે વાજા સામ ેબેઠેલા 
કુતરાના લેબલવાળી  અસખં્િ રેકડો હતી. દાજીબાપનુા ફેવરીટ 
હતા પકંજ મચલક અન ેકાનન દેવી. ‘પછંી બાવરા! િાદં સ ેપ્રીત 
લર્ાિ’ે, ‘તફુાન મલે! દુસનિા ઓ દુસનિા, તફુાન મલે’ ‘તરેે મદંીર 
કા હું દીપક જલ ઉઠા’. એ ર્ાિકો કેટલા મોટા હતા ત ેઆજે 
સમજાિ છે. મુકેશ, મહોમ્મદ રફી અન ેલતા મારા આરાધ્િ દેવ 
ત્િારે હતા.ં સાિર્લ અન ેજર્મોહન એક ટીનજેર માટે માથાનો 
દુખાવો હતા. તમેા ંઆવ ેનાટકો – ‘લક્ષ્મીકાતં નાટક સમાજ’ના 
સરુદાસના ખેલમા ંમાસ્ટર વીઠ્ઠલે ર્ાિલેુ ંર્ાિન – ‘આંખ વીના 
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અંધારંુ રે મારે...સદાન ેમાટે આંખ વીના અંધારંુ રે’ – ત ેસાભંળી 
દાજી આનદંની િીિીિારી પાડતા અન ેહું ભર્વાનન ેિાદ કરતો. 
તમેા ં કો’ક દીવસ તમેન ે સત્િનારાિણની કથાનો મુડ જામતો 
ત્િારે મારો કાટ નીકળી જતો. મારે તાવડી વાજાન ે િાવી 
આપવાની અન ેરેકડપ બદલવાની. 

સત્િનારાિણ ભર્વાનની કથામા ંઆનદં એક વાતનો 
હતો કે િદંનબા શીરાનો પ્રસાદ બનાવતા. આ બધામંાથંી સાજંે 
છેક સાત–આઠ વાર્ે છટાત ુ.ં ત્િારે મારા મીત્રો રમીન ેથાકીન ે
પોતપોતાન ેઘરે જતા રહેતા. મારા મામાનો દીકરો જે હંમશેા ં
દાજી સાથ ેરહેતો, ત ેઘરમા ંઆવી ન ેબધી વાતો કરતો.. 

આજે હું  ૬૫ વરસ ેઅમરેીકામા ંછ.ં દાજીબાપ,ુ નહેરુનુ ં
ભાષણ િાર જુદા ંછાપામંા ંકેમ વિંાવતા હતા? શુ ંતમેન ેપહેલી 
વારના વાિનથી સમજ નહોતી પડતી? ૧૯૩૦મા ંપ્રસીિ થિલેી 
મુનશીની નૉવલે ૧૯૬૦મા ંમારી પાસ ેફરી ફરીન ેકેમ વિંાવતા 
હતા? શુ ં તમેન ેએકની એક વાત સાભંળવામા ં મઝા આવતી 
હતી? પકંજ મલીક અન ેકાનનદેવીમા ંએવુ ંત ેશુ ંહત ુ ંકે દાજીન ે
રોજ સાભંળવુ ંર્મતુ?ં  

આજે ૬૫ વરસ ેઅમરેીકામા ંમારા ફેમીલી રુમમા ંબેસીન ે
વીિારંુ છ ંતો લારે્ છે કે ઘડપણમા ંએકલતા માણસન ેસતાવ ે
છે. માણસન ેમાણસની ભુખ હોિ છે. દાજીબાપનુ ેનહેરુ, મુનશી, 
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પકંજ મલીકની ભુખ નહોતી. દાજીબાપનુ ે જીવતાજાર્તા 
હરનીશની જરુર હતી.  

આજે અમરેીકામા ંમારા ફેમીલી રુમમા ંબેસી વીિારંુ છ ં
કે, કાશ! મારી પાસ ેપણ મારો કોઈક હરનીશ હોત! 
–હરનીશ જાની 
લેખકસમ્પકપ  : 
Harnish Jani, 4, Pleasant Drive, Yardville, NJ 08620-USA       
ઈ.મલે : harnishjani5@gmail.com    
ફોન : 1-609-585-0861 
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

સપનુ ંઉડી ર્િા પછી બાકીમા ંકંઈ નથી, 
અડધી પથારી ખાલી છે, અડધીમા ંકંઈ નથી. 

 
આપી જશ ેઆ ભીંતન ેવધ ુએક િોકડી, 
આજેિ બીજુ ંસિુપની ઝોળીમા ંકંઈ નથી. 

 
જન્મારો વઠેે છે અહીં નોંધારો ખાલીપો, 
લુટંી શકે તો લુટં, હવલેીમા ંકંઈ નથી. 

 
બસ, બ’ેક બુદં જેટલો સસંાર એનો છે, 
શબ્દો કે સરુ જેવુ ંઉદાસીમા ંકંઈ નથી. 

 
હા, પહેલા ંજેવુ ંબળ નથી પાણી કે આર્મા,ં 
એવુ ંનથી કે આંખ કે છાતીમા ંકંઈ નથી. 

.2. 

મળી છે પાખં, પરંત ુર્ર્ન નથી એથી, 

 

322 : 17-05-2015 

ર્ઝલ 
–પકંજ વખારીિા  
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ખરી રહ્યા ંછે પીંછા,ં ઉડ્ડિન નથી એથી. 
 

તમન્ના હોિ, છતા ંકંઈ જ થઈ નથી શકત ુ,ં 
પડી રહ્યા છે પતરં્ો, પવન નથી એથી. 

 
પડી છે સપંદા ભીતરમા,ં પણ ધરા ઉજ્જડ, 
નથી ખનકતા ખજાના, ખનન નથી એથી. 

 
ઉડાઉ હાથ ેવ્િથા કેમ ખિી નાખંે છે? 

પસીનો પાડીન ેકમાિલેુ ંધન નથી એથી? 
 

હજીિ ેધસમસી આવ ેછે આંખમા ંપાણી– 
હજી આ દદપનુ ંઅમન ેવ્િસન નથી એથી. 

 
.3. 

શીખવી ર્ઈ કૈં ક પરદાની કળા, 
દૃશિથી પર થઈન ેજોવાની કળા. 

 
દ્વારથી પાછા જવાનુ ંમન થતુ,ં 

એવી એની ‘આવ’ કહેવાની કળા! 
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ક્યા ંહવ ેએ બાજુથી થઈએ પસાર?! 
િાદ ક્યા ંછે રસ્તો ભુલવાની કળા. 

 

કેટલા દીવસ ેમળી બારીમા ંસાજં, 
તાજી થઈ પાછી ઝરાપાની કળા. 

 

દોસ્ત! ત ુ ંપણ લખ ર્ઝલ, અઘરી નથી, 
આમ જો કે શ્વાસ લેવાની કળા. 

 

શબ્દની કરતાલમા ંરણકી ઉઠી– 
જીન્દર્ી નામ ેભરોસાની કળા. 

 

એક–બે વાતો અધરુી રાખીએ, 
બીજી તો શી પાછા મળવાની કળા? 

 

.4. 

આવ ેજ છે તો આવ, પણ એ બેલ િાદ કર, 
જાણી–બુઝીન ેજે નહીં વાર્ેલ, િાદ કર. 

 

દશાપવી સહાનભુુતી, વ્િથા ઓર ના વધાર, 
પહેલાના તારા આવા બધા ખેલ િાદ કર. 
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આ હાથ પાછો ઝાલતા ંપહેલા ંજરાક થોભ, 
પહેલાિં તેં કરી હતી એ પહેલ િાદ કર. 

 

આ બાઘ્ઘા છોકરાની ઝકેલી ડફોળ આંખ, 
સપનાની બાબત ેહતી કાબેલ, િાદ કર. 

 

દુભાપગ્િ પહાણા ંમારત ુ ંટોળે વળયુ ંહત ુ,ં 
ન ેતારા ંપર્લા ંપણ હતા ંસામલે, િાદ કર. 

 

.5. 

પાણી વીનાના ંવાદળો જેવુ ંનર્ર મળે, 
આંખો તો સેંકડો મળે, પણ નજર ક્યા ંમળે? 

 

કંઈ ઓર માપદંડ છે માણસની ભુખના, 
કુદરત તરફથી બાકી બધુ ંમાપસર મળે. 

 

વરસાદના હજી કોઈ વાવડ નથી, અન–ે 
અણધારી બીજ ફુટવા જેવી ખબર મળે. 

 

મસ્તી તો બાજુએ રહી, માયસુી વધશ ેઓર, 
માદક–મધરુ વસતં જો તારા વર્ર મળે. 
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સાિે જ સાવ ફીક્કી છે રજુઆત મારી; પણ– 
આપો જો આપ દાદ તો રંર્ે–અસર મળે. 

 

.6. 

આંખોનુ ંખાલી ઘર ભરી દઈએ જરા–તરા, 
કીલ્લોલ સ્વપ્નનો સ્મરી લઈએ જરા–તરા. 

 

ક્યા ંછે હવ ેએ લ્હેરતા ંઘઘેુર રાત–દીન, 
ખખડાટ સકુા ંપાનનો છઈએ જરા–તરા. 

 

જીવનના નામ ેબસ, હવ ેખલુ્લી છે માત્ર આંખ, 
દુષ્કાળે જાણે રોજ પર જઈએ જરા–તરા. 

 

બાકી તો શ્વાસ એટલે ઘટમાળ િતં્રવત,્ 
બસ, કોઈવાર વાસંળી થઈએ જરા–તરા. 

 

સાચુ ંકે આંખ વાળી લીધી ઈંતઝારથી, 
પણ છટ આંસનુ ેહજી દઈએ જરા–તરા. 

 

 
.7. 

જીન્દર્ી સાથ ેકોઈ ઝઘડો નથી, 
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બસ, હું ઉઠી જાઉં છ,ં રમતો નથી. 
 

કોઈ આશા, કોઈ આશ્વાસન લઈ, 
‘ત ુ ંનથી’ની ધારન ેઘસતો નથી. 

 

સાચ્િેસાચ્િા ંઆંસ ુસાિવવા ંછે, દોસ્ત! 
ખોટેખોટંુ એટલે હસતો નથી. 

 

થાકી, કંટાળીન ેપાછળ જોયુ ંતો.... 
પાછા ફરવાન ેકોઈ રસ્તો નથી. 

 

આખરે પણ હાલત એની એ જ, લે! 
હું કફનમા ંન ેતન ેપરદો નથી! 

 

.8. 

વાત દીલની સૌન ેસમજાતી નથી, 
માત્ર શબ્દોમા ંએ કહેવાતી નથી. 

 
જીરવી પળ પ્રાણઘાતક, પણ પછી, 
જીન્દર્ી વીત ેછે, જીવાતી નથી. 
આંખમા ંઆંસ ુનથી, એવુ ંનથી; 

છે છલોછલ, એથી છલકાતી નથી. 
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મુકવાની છે હથળેી પર સરુ્મ, 

ભાગ્િ પર કંઈ મહેંદી મુકાતી નથી. 
 

એ નથી કંઈ શખંપષુ્પીનો કમાલ, 
વસ્ત ુહો સારી તો વીસરાતી નથી. 

 
એવો સત્કારે સરુજન ેકે થત ુ–ં 

ઓસથી ભીનાશ જીરવાતી નથી? 
 

બસ, ર્મુ ંછ ંએન ેહું, ન ેએ મન,ે 
વાત કંઈ આર્ળ ધપાવાતી નથી. 

 
.9. 

કુદરતી તજવીજ લઈ જન્મ્િો હતો, 
આમ બસ, વાણી જ લઈ જન્મ્િો હતો. 

 
રફત–ેરફત ેએ જ ઘરમા ંર્ોઠવી, 
જુની જે િીજ લઈ જન્મ્િો હતો. 

વાસં જેવો વસવસો ઉગ્િો છે, દોસ્ત! 
ઝખંનાનુ ંબીજ લઈ જન્મ્િો હતો. 
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મોતી સમ છટક્ુ ંખરા વખત ેજ મન, 
એક ક્ષણની વીજ લઈન ેજન્મ્િો હતો. 

 
ના ર્વાહી થઈ ત ેવાદળન ેલીધ,ે 

િાદં બાકી બીજ લઈન ેજન્મ્િો હતો. 
 

થઈ હીફાઝત હરવખત એથી જ તો, 
પ્રમેનુ ંતાવીજ લઈ જન્મ્િો હતો. 

 
.10. 

હોવાની ઘટના બાબત ેકોઈ કડી વર્ર, 
િાલી રહી તપાસ કશી થીિરી વર્ર. 

 
કંઈ તો હશ ેઆ શ્વાસનો આધાર આખરે 
િાલે ન િક્રવત ્કોઈ વસ્ત ુધરી વર્ર. 

 
બારુદ કે િીરાર્ કે ઈંધણ, ર્મ ેત ેહો, 
સળરે્ ન છેવટે કોઈ દીવાસળી વર્ર. 
ખશુબુ ખરીદનારન ેહોતો નથી ખિાલ, 
ફોરમ ના શોભે ફુલની મોજુદર્ી વર્ર. 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 190



www.gujaratilexicon.com 



 
એકાદ પથંી પરુતી એ પણ દઈ શકે, 
વકૃ્ષો ખજુરનાિં નથી છાિંડી વર્ર. 

 
હા, થોડો વાકંો–ચકુો ન ેખાબડ–ઉબડ છ;ં પણ– 

જાણી લે કોતરો નથી બનતા નદી વર્ર. 
 

પાર્લ મન ેકહી રહ્યા ંઆ ડાહ્યા ંલોક, દોસ્ત! 
દાવો કરે, જે પ્રમેનો દીવાનર્ી વર્ર. 

 
.11. 

પહેલા અઘરો છ,ં પછી આસાન છ,ં 
પહાડની ઉંિાઈ પર મદેાન છ.ં 

 
પણુ્િ તારા ંહોિ તો ત ુ ંપામશ,ે 

પથૃ્વી પર હું સ્વર્પનુ ંસસં્થાન છ.ં 
 

કોઈન ેપરીિિ ન મારી ધારનો, 
મસ્ત મારામા ંજ રહીન ેમ્િાન છ.ં 
મુલ્િ અંકાશ ેનહીં કંઈ મારંુ આમ, 
સળગુ ંતો પરખાિ કે લોબાન છ.ં 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 191



www.gujaratilexicon.com 



 
કંઈ સતત જન્મ ેઅન ેમરત ુ ંરહે, 
છ ંપ્રસતુીગહૃ કે કબ્રસ્તાન છ.ં 

 
થઈ ર્િો ખલુ્લો ન ેખાલીખમ પછી, 

ભીડની આ ભીંત ેરોશનદાન છ.ં 
પકંજ વખારીિા 

 
કવી–સમ્પકપ : 
પકંજ વખારીિા, 
એલ/૪, જી.પી.પાકપ , ઉધના મર્દલ્લા રોડ, વાિા ભટાર રોડ, 
સરુત–395 001  મોબાઈલઃ 98241 43951 
ઈ.મલે : pankajvakharia@yahoo.com 
કવી સર્જન: ‘ૐ અથ શ્રીમદ્ ર્ઝલ’ ર્ઝલસગં્રહ, પ્રકાશક : 
પોત,ે પાના ં: ૮૦, ફકિંમત : રુ.૧૦૮, 
પ્રાપ્તીસ્થાન:  ‘સાહીત્િ સકુંલ’, િૌટાબજાર, સરુત–૩૯૫૦૦૩ 
તથા ‘સાહીત્િિીંતન’, કટારીિા પોળ, બાલા હનમુાન સામ,ે 
ર્ાધંી રોડ, અમદાવાદ–૩૮૦૦૦૧ 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

 આજથી આ ‘સન્ડે ઈ.મહેફીલ’ દસ વષપ પરુા ંકરી, 
‘અર્ીિાર’મા વષપમા ંપ્રવશે કરે છે.. 

અમ,ે સૌ સર્જકોના, સમ્પાદનના ંકાિપમા ંસદાિના સહાિક 
સ્વજનોના અન ેદેશવીદેશ ેપથરાિલેા સૌ ગુજરાતીના રસીિા 

વાિકોના ઋણી છીએ.. 
એક જ અફસોસ કે રતીકાકા હવ ેઆપણી વચ્િે નથી.. 

‘સ.મ.’ના સમ્પાદકો તરફથી સૌનો ખબુ ખબુ આભાર.. આભાર.. 
આભાર.. 

અન ેહવ ેવાિંો આજની આ અદ્ભુત વાતાપ... 
***  

‘મારે મરવુ ંનથી. મન ેબિાવી લો. કંઈ પણ કરો – મન ે
જીવાડો.’ 

એ વિૃ સજ્જનનુ ંર્ળં ભરાઈ આવ્યુ.ં ઉપસલેી નસોવાળા 
સકુા બરછટ હાથ ેતમેણે ખરુશીના હાથા એવી રીત ેપકડી રાખ્િા 
હતા કે જો છોડી દેશ ેતો મતૃ્ય ુઉંિકીન ેતને ેલઈ જશ!ે ફીક્કી 
િામડી બેબાકળા િહેરા પર કંપતી હતી. આંખોમા ં ડર અન ે

 
323 : 31-05-2015 

મારે મરવુ ંનથી કારણ કે.. 
– સોનલ પરીખ 
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સ્તબ્ધતા થીજી ર્િા ં હતા.ં તઓે ખબુ અસહાિ અન ે હતાશ 
લાર્તા હતા. હવા પણ જાણે તમેની પીડાના વજનથી ભારે ભારે 
થઈ ર્ઈ હતી. 

‘કેન્સર ઘણુ ંવધી ર્યુ ંછે.’ હું શબ્દો િોિાપ વર્ર બોલી. 
તમે કિાપ વર્ર બીજો રસ્તો નહોતો. 

‘એટલે કે કોઈ આશા નથી? પ્લીઝ, એવુ ંન કહો. કહો કે 
આશા છે. રીપોટપ  ફરી વાર જુઓ. તમારા સીનીિરની સલાહ લો. 
નીદાનમા ંકદાિ ભુલ હોિ. તમ ેતો ડૉસટર છો. છેવટે એટલુ ંકહો 
કે કૅન્સર જીવલેણ નથી.’ 

‘હું તમન ેલાબંો સમિ વ્િવસ્થીત રાખવાની અન ેપીડા 
વર્ર જીવાડવાની કોશીશ કરીશ.’ 

‘પણ મારે મરવુ ંજ નથી.’ તમેણે પોતાના ધ્રજુતા હાથમા ં
મારી હથળેી જકડી લીધી. તમેના હાથ ઠંડા હતા; મતૃ શરીરના 
હોિ તવેા. પણ તમેની હથળેીનો કંપ હું મારી હથળેીમા ંઅનભુવી 
રહી. થોડી વારે મેં મારો હાથ હળવથેી સરેવી લીધો. 

નીચુ ંજોઈ તઓે માથુ ંધણુાવતા ંબબડતા હતા : ‘મારે 
મરવુ ંનથી. મારે મરવુ ંનથી..’ 

* 
દર વખત ેઆ જ દૃશિ ભજવાિ. કોઈના માથા પર મતૃ્ય ુ

તોળાત ુ ંહોિ, તને ેમરવુ ંન હોિ, ત ેબિવા માટે એવા કાલાવાલા 
કરે; જાણે અમ ેડૉસટરો તમેન ેજીન્દર્ી આપવા સમથપ હોઈએ! આ 
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બધાની અસર હું ડૉસટર છ ંતો પણ; મન ેથાિ તો ખરી. રોર્ 
અન ેમતૃ્ય ુપાસ ેઆખરે માણસ અસહાિ છે એ સ્વીકારવુ ંકંઈ 
સહેલુ ંનથી. ત ેછતા ંઅમ ેછેક સધુી લડય ેજતા હોઈએ છીએ. 
આવી રીત ેવતીન ેતઓે મારો આત્મવીશ્વાસ તોડી નાખતા. 

હવ ે વાતો પરુી થઈ ર્ઈ હતી. તઓે આવતા ન ે
આવતાનંી સાથ ેરડવા માડંતા. હું પણ ચપુિાપ રહેતી. તમેન ે
રડવા દેતી, જોતી રહેતી. મન ેકરુણા પણ ઉપજતી અન ેધીક્કાર 
પણ જાર્તો. એવુ ંવાતાવરણ ઉભુ ંથયુ,ં જાણે આ સ્થીતીમા ંમેં 
એમન ેમુક્યા હોિ. અસાધ્િ કૅન્સરના મરણોન્મુખ રોર્ીઓની 
સારવાર ‘પલેીએટીવ કૅર’ની ખાસ તાલીમ મેં લીધી છે. અંત 
સમિની પીડા અન ેમતૃ્યનુ ેસહ્ય બનાવવામા ં દદીઓન ેમદદ 
કરવી ત ે મારંુ કાિપકે્ષત્ર છે. એટલે હું છેવટે તમેન ે આશ્વાસન 
આપતી, શાતં પાડવાની પરેુપરુી કોશીશ કરતી, થોડી 
આધ્િાત્મીક વાતો પણ કરતી; છતા ંતમેનુ ંરડવાનુ ંકેમિે અટકત ુ ં
નહીં. મારી ધીરજની કસોટી થવા લાર્ી ન ેઅન્ત ેક્ષોભ અન ેત્રાસ 
પામીન ે હું તમેનો હાથ પકડી હળવથેી ઉભા કરતી અન ેબહાર 
મુકી આવતી. એક રડતો વિૃ બીમાર પરુુષ અન ેતને ેબહાર મુકી 
જતી યવુાન ડૉસટર! એવુ ંદૃશિ રિાત ુ ંકે બહાર બેઠેલા ંદદીઓ, 
મારી રીસપે્શનીસ્ટ અન ે વૉડપબૉિ સધુ્ધા ં તમેના તરફ 
સહાનભુુતીથી અન ેમારા તરફ તીરસ્કારથી જોતા.ં ક્યાિં સધુી 
મન ેકળ ન વળતી. 
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* 
  ‘તમ ેઅત્િન્ત નીરાશ થઈ ર્િા છો’ એક દીવસ મેં કહ્ુ.ં 

‘હા.’ તમેની આંખો છલકતી હતી. 
‘તમન ેતકલીફ થાિ છે. દુઃખાવો કે બળતરા?’ 
‘હા… ના… કદાિ. ખબર નથી પડતી.’ અન ેઆંસ ુસરવા 

માડંયા.ં 
ફરી વાર તઓે હતાશાની અતળ ખાઈમા ં ર્રક થતા 

જતા હતા અન ેમન ેપણ ખેંિી જતા હતા. હું ખેંિાઈ રહી હતી. 
મન ેગુસ્સો આવતો હતો. આખરે આયષુ્િના નવેુમંા વષ ેમતૃ્યનુો 
આટલો ડર શા માટે? સખુોદુઃખોથી ભરેલી એક લાબંી જીન્દર્ી 
તમેણે જીવી લીધી હતી, પછી આટલી વીહ્વળતા શા માટે? મન ે
તમેના ખભા પકડી હલાવી નાખવાનુ ંન ેબુમ પાડીન ેપછુી લેવાનુ ં
મન થતુ ંહત ુ ં:  

‘આખરે, દીકરીથીિ નાની ઉંમરની ડૉસટર પાસથેી કેવા 
પ્રકારનુ ંઆશ્વાસન ઈચ્છો છો તમ?ે’  

ખરેખર તો આ ક્ષણે એમની શાન્તી અન ેધિૈપમા ંતમામ 
અસહાિતા ઓર્ળી જવી જોઈએ. મતૃ્યનુ ેર્રીમાથી સ્વીકારી 
લેતા ંઅનકે યવુાનો અન ેબાળકો પણ મેં જોિા ંછે. આ પરુુષ આ 
ઉંમરે આટલો બધો નીબપળ કેમ બન ેછે? આટલો બધો કેમ પડી 
ભારં્ે છે કે કેમિે કરીન ેતને ેઉભો કરી શકાતો નથી? 
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મારી અકળામણ વધતી હતી. કદાિ બહાર દેખાતી પણ 
હશ.ે તઓે ધ્રજુતા ધ્રજુતા ચપુિાપ બેઠા હતા. આંસથુી ખરડાિલેા 
ર્ાલ પર ફરી ફરી આંસ ુવહેતા ંહતા.ં 

મેં કહ્ુ,ં ‘કદાિ બીજા કોઈ ડૉસટર તમન ેવધ ુમદદ કરી 
શકશ.ે હું...’ 

‘ના, ના, મારે બીજા કોઈ પાસ ેજવુ ંનથી. તમ ેમન ેછોડી 
ન દેશો.’ 

‘ભલે, નહીં છોડું.’ 
‘હું મરવા નથી માર્તો મારે જીવવુ ંછે કારણ કે… કારણ 

કે હું પ્રમેમા ંછ.ં’ 
હું સ્તબ્ધ! પ્રમેમા?ં આ ઉંમરે? કાન પર અથડાિલેા 

શબ્દો જાણે મનમા ંપિતા નહોતા! 
તઓે તો જાણે ક્યાકં બીજે, બીજી દુનીિામા ંિાલ્િા ર્િા 

હતા. મનમા ંજાત સાથ ે વાત કરતા હોિ એમ તઓે બોલવા 
લાગ્િા, ‘અમારા ંલગ્ન થિા ંત્િારે ત ેસોળ વષપની હતી.’ આટલા ં
ડર, પીડા અન ેકંપન વચ્િે પણ તમેના િહેરા પર એક કોમળ 
તજે પથરાયુ.ં થોડા ન સમજાિ તવેા શબ્દો... પછી તઓે ક્યાિં 
સધુી મૌન રહ્યા. મારા મનમા ંિીત્ર આવ્યુ ં– સાર્રના તળીિ ે
એક મરજીવો છીપ ભેર્ી કરી રહ્યો છે. મનમા ંઉછળતી ઉત્સકુતા 
દબાવી હું ધીરજથી તમેન ેજોતી રહી.  
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અંત ેમૌન તટુ્ુ ં: ‘મેં વિન આપ્યુ ંહત ુ ંકે જીવનભર તને ે
સભંાળીશ.’ 

હું પારાવાર ક્ષરુતા અનભુવતી હતી. ‘મન ે કહ્ુ ં કેમ 
નહીં?’ 

‘તમ ેપછુ્ુ ંનહોત ુ.ં’ 
‘હવ ેપછુ ંછ.ં તમારા ંપત્ની વીશ ેમન ેકહો.’ 
‘કહું?’ તમેના િહેરા પર મઘેધનષુ ખીલી ઉઠ્ુ.ં 
‘હા. બધુ ંકહો.’ 
અન ે તઓે કહેવા લાગ્િા – ભાર્લા વખત ે સવપસ્વ 

ગુમાવીન ે થાકેલા ં શરીર, વીચ્છીન્ન આત્મા અન ે િાર નાના ં
બાળકો સાથ ે આ દેશમા ં આવલેા ં પતી–પત્ની વીશ,ે દીવસ ે
નાનીમોટી નોકરીઓ કરી રોટલો રળતા ન ેરાત્ર ેનાઈટ સ્કુલમા ં
ભણતા યવુાન વીશ,ે કરકસરથી ઘર િલાવતી, બાળકોન ે
કેળવતી ન ેસઘંષપરત પતીના હૃદિ પર શાન્તીનો હાથ ફેરવતી 
પ્રીિતમા વીશ,ે યવુાનીના ંવીતતા ંર્િલેા ંવષો, સઘંષપના ંધીરે 
ધીરે મળતા ંર્િલેા ંફળ અન ેઆયષુ્િની સરતી જતી રફતાર 
વીશ.ે ‘રોજ રાત્ર ેઅમ ેછિ ેજણ ઢુંબો વળીન ેજે મળયુ ંહોિ ત ે
પ્રમેથી ખાઈ લેતા,ં એકબીજાન ેખવડાવી દેતા.ં થાકથી તટુી પડયો 
હોઉં ત્િારે એ ખભે હાથ મુકીન ેકહેતી – ‘આપણે સાથ ેછીએ તો 
નવી જીન્દર્ી જરુર મળશ ે ન ે હું ભારેં્લી કમર સીધી કરી 
વીશ્વાસપવુપક કામ ેલાર્તો.’ 
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આ બધુ ંકહેતી વખત ેતમેના અવાજમા ંજરાિ કંપ ન 
હતો. તમેણે કહ્ુ,ં ‘તમન ે કદાિ મારી વાત જુના જમાનાની, 
િીલાિાલ ુલાર્શ.ે પણ સાચુ ંતો એ જ છે કે, અમારા પ્રમે ેજ 
અમન ેશસતી આપી હતી. તનેુ ંમોં જોઈન ેમારા પર્મા ંનવુ ંજોમ 
આવતુ ંન ેમન ેજોઈન ેતનેામા ં પ્રાણ પરુાતો. આમ જ જીવન 
વીત્યુ,ં બાળકો મોટા ંથિા,ં દુઃખો પણ પરુા ંથિા ંઅન ેહવ…ે’ 

ફરી તમેનો અવાજ તટુી ર્િો. આંખો વહેવા માડંી. પણ 
હવ ેહું આ આંસનુુ ંમુલ્િ જાણવા પામી હતી. પ્રમેનુ ંઆ કેવુ ંસ્વરુપ 
હત ુ!ં જે પ્રમે ર્મ ેતવેી વીકટ પરીસ્થીતીમા ંતમેન ેસ્થીર રાખતો 
હતો, ત ેજ પ્રમે આ વિોવિૃ અવસ્થાએ તમેન ેબાળકની જેમ 
રડાવી રહ્યો છે! હું આમન ેડહાપણના, સાતં્વનાના શબ્દો કેવી રીત ે
કહું? મન ેસમજાિ છે, તઓે સાિા છે. જેનો થરથરતો હાથ, 
હાથમા ંલઈન ેજીવનભર સાથ આપવાનો કોલ દીધો હતો, જેન ે
ર્વપથી, પ્રમેથી, અધીકારથી આજ સધુી રક્ષી હતી; તને ેઆ વિૃ 
અવસ્થાએ એકલી મુકીન ેજઈ શકાત ુ ંનથી. પણ જવુ ંતો પડશ.ે 
આ મતૃ્યનુો ડર નથી, વીિોર્નો પણ નથી; બસ એક જર્જરીત 
વિૃ નારીમુતી સામ ેઆવ ેછે ન ેધિૈપના બધા બધં તટુી જાિ છે. 

‘ના, તમ ેિીલાિાલ ુનથી. જુના જમાનાના નથી. આ 
પ્રમે, આ સ્વપ્નો જ તો દરેક પતુ્રનુ ંજીવનબળ છે.’ 

તમેના હાથ પર હાથ મુકીન ેહું બોલી, ‘તમારી વાત ખબુ 
જ સુદંર અન ેઅત્િતં અદ્ભુત છે.’ 
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તમેણે બે હાથમા ંમારી હથળેી પકડી, ‘એવુ ંનથી. તમ ે
આંખ ખોલીન ેજુઓ તો આવો પ્રમે ઘણી જ્ગ્િાએ દેખાશ.ે’ 

અન ેપહેલી વાર તઓે શાન્તીપવુપક ર્િા. મન ેશાન્તી 
આપીન ેર્િા. હવ ેછેક મન ેસમજાયુ ંકે તઓે મારી પાસથેી શુ ં
ઈચ્છતા હતા. મારે તમેના હૃદિ સધુી પહોંિવાનુ ંહત ુ.ં તમેની 
પીડા સમજવાની હતી. દવા કે ઈલાજમા ંનહીં; તમેની શાન્તી 
પોતાના મનની વાત વહેંિવામા ંહતી. 

મન ે મારી અધીરાઈ માટે શરમ આવતી હતી. કેટલી 
ઉપરછલ્લી હતી મારી યવુાની અન ેજીવન તો કેટલુ ંર્હન, કેટલુ ં
શાન્ત! ધીમા, ડર્મર્તા, સરખુ ંસાભંળી કે બોલી ન શકતા જીણપ 
શરીરવાળા વિૃોન ેજોઈ તમેન ે નીરુપિોર્ી, નકામા, અકારણ 
જીવ્િા કરતા અન ેસવંદેનવીહોણા ધારી લેતા વાર નથી લાર્તી; 
પણ યવુાનીનો િળકાટ એક દીવસ ખલાસ થઈ જાિ છે. ત્િાર 
પછી પણ પ્રમે જીવતો હોિ છે; જીન્દર્ીનો અથપ જીવતો હોિ છે. 
જો જોવા માર્ીએ તો દેખાિ; અનભુવવા માર્ીએ તો જોઈ 
શકાિ. 

એ મારંુ છેલ્લુ ંમીલન હત ુ.ં ત્િાર પછી તઓે કદી ન 
આવ્િા. એક દીવસ સમાિાર મળિા કે તઓે મતૃ્ય ુપામ્િા છે. મેં 
ઑફીસમા ંકહેવડાવ્યુ ંકે તમેન ેત્િાથંી કોઈ પપેસપ લેવા આવ ેતો 
મન ેમળે. 
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અઠવાડીિા પછી તમેના પતુ્રન ેમળવાનુ ંથયુ.ં િાલીસકે 
વષપનો ર્ભંીર સમજદાર પરુુષ. મેં પછુ્ુ,ં ‘તમેની છેલ્લી પળો 
કેવી વીતી?’ 

‘શારીરીક કષ્ટની ફરીિાદ નહોતા કરતા. પણ જીવ જતા 
વાર લાર્ી. વારે વારે મા સામ ેજોિા કરતા હતા.’ 

‘અન ેતમારા ંમા?’ 
‘મારી મા છેલ્લા ં વીસ વષપથી અંધ છે. તનેી 

સારસભંાળનો બધો જ ભાર છેક સધુી પીતાજીએ ઉપાડયો. અમ ે
ઘણુ ંકહ્ુ ંકે નસપ રાખીએ, કૅરટેકર રાખીએ; પણ ન માન્િા. કહ,ે 
મારે બીજુ ંકામિે શુ ંછે? અત્િાર સધુી એણે મારી કેટલી સવેા 
કરી છે. થોડું હુંિ ેકરંુ ન ેનાનુમંોટંુ બધુ ંપોત ેજ કરતા. રોજ બહાર 
લઈ જાિ. ઝીણુ ંઝીણુ ંવણપન સતત કરતા જાિ ન ેમા તમેનો 
હાથ પકડી િાલતી હોિ, રસથી સાભંળતી હોિ. વચ્િે પછુતી 
જાિ, ‘આ ઘટંડી શાની વાર્ી?’ ‘બાજુમાથંી શુ ંદોડી ર્યુ?ં’ ‘આજે 
પાદંડા ંકેમ બહુ ખખડે છે?’ ઘરમા ંપણ બન્ન ેસાથ ેન ેસાથ ેજ-’ 
પછી ર્ળં ખખંેરી કહે, ‘જોડી તટુી, ડૉસટર.’ 

‘તમારા ંમા બહુ દુઃખી થિા ંહશ?ે’ 
એ ભાઈ નીચુ ંજોઈ ર્િા. થોડી વારે કહે, 
‘શાન્ત હતી. આમ તો એક વાર બોલી હતી – ‘સારંુ થયુ,ં 

મારા પહેલા તઓે ર્િા. મારે પહેલા જવાનુ ંથાત તો એમન ે
એકલા છોડી કેમિે જઈ ન શકત. તમેની જેમ વલખતી રહેત.’ 
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મેં પછુ્ુ,ં ‘તન ેકોણે કહ્ુ ંતઓે વલખતા હતા? તો બોલી નહીં. 
છલકતી આંખે નીચુ ંજોઈ ર્ઈ.’ 

‘તમ ેકહ્ુ,ં શાન્ત હતી – ‘હતી’ શબ્દ વાપરેલો ન?ે’ 
‘હા.’ 
‘એટલે – એટલે કે…’ 
‘પીતાજી ર્િા પછી િાર દીવસ ેમા પણ મતૃ્ય ુપામી. 

ઉંઘમા ંજ િાલી ર્ઈ. પલેે દીવસ ેબોલી હતી કે હવ ેજીવીન ેશુ ં
કામ છે? ભર્વાનની માળા કિાપ કરતી હતી આખો દીવસ.’ 

દદીના મતૃ્ય ુપછી સર્ાવહાલાન ેમળવાનો પ્રસરં્ આવી 
રીત ેક્યારેક આવ.ે તવે ેવખત ેતઓે વાતો કરવા આતરુ હોિ છે. 
તમેની લાર્ણીઓ ઘવાિ નહીં, તવેી રીત ે વાત ટંુકાવવાની 
અમન ેતાલીમ અપાિ છે. હું પણ આ શીખી છ.ં સૌજન્િ જાળવીન ે
થોડામા ંપતાવવુ ં એ નીિમન ે અનસુરંુ છ.ં પણ ત ેદીવસ ેએ 
નીિમ મેં તોડયો. એ ભાઈએ તમેના પીતા વીશ ેઘણી બધી વાતો 
કરી, કે દાદા કેવા ર્રમ સ્વભાવના પણ અત્િન્ત પ્રમેાળ હતા. 
રેફયજુીઓન ેકેટલી મદદ કરતા, પરીવારન ેકેટલો િાહતા. અનકે 
પ્રસરં્ો. આ બધી વાતો મેં પરુી સાભંળી. પણ મારી આંખો સામ ે
એક જ દૃશિ રિાત ુ ંરહ્ુ ં– ઝકી આવલેુ ંઆકાશ, સાકંડો રસ્તો, 
એકબીજાંનો હાથ પકડી િાલ્યુ ંજત ુ ં દમ્પતી અન ેતમેના પર 
મજંરીઓ ખેરવતા ંઘટાદાર વકૃ્ષો! 

* 
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દદીઓ તરફ જોવાની એક નવી દૃષ્ટી મન ેમળી છે. 
વ્હીલિૅરમા ંબેઠેલા, અધ્ધર જીવ અન ેખોવાિલેી દૃષ્ટીવાળા, 
જીણપ-કંપતા શરીરવાળા વિૃોન ેજોઈન ેહું મારી જાત સાથ ેએક 
કમીટમને્ટ કરંુ છ ંકે, તમેના અન્તની ઘોષણા કરવાની ઉતાવળ 
કરવાના બદલે હું તમેની સફરના મુકામોન,ે તમેની સાથ ેમાણીશ. 
તમેની સ્મતૃીની અન ેમારી સમજની ગ્રથંીઓન ેઓર્ાળીશ. 

આખરે, આપણે શુ ંજોઈએ – મુસતી, વીમોિન. ખરંુ ન?ે 
 

– સોનલ પરીખ 
(પ્રસીિ ‘કુમાર’ માસીકના 2011 એપ્રીલના ‘એક હજાર’મા 
‘વાતાપ–વીશષેાકં’ના પાન 479 પરથી સાભાર..) 
સર્જક–સમ્પકપ  : 
SONAL PARIKH (sonalparikh1000@gmail.com);   
Mobile : 092214 00688 
સમ્પકપ  : ‘જન્મભુમી ભવન’, જન્મભુમી માર્પ, ફોટપ , મુબંઈ – 400 
001 (લેખીકા ‘જન્મભમુી'ના તતં્રીવીભાર્મા ંકાિપરત છે)  
 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા    

ડૉ. પ્રકાશસીંહ એટલે સૌન ેવહાલા દાદાજી. કુટુમ્બીજનો 
હોિ કે મીત્રો, સર્ા-ંસ્નહેી હોિ કે એમના દદીઓ – દરેકન ેએમન ે
માટે ભારોભાર સ્નહે અન ેઆદર. ડૉકટરસાહેબ આયષુ્િના ં75 
વષપ પરુા ંકરીન ે76મા ંપ્રવશેવાના હતા. આખા પરીવારે મળીન ે
આ પ્રસરં્ િાદર્ાર બની રહે એ રીત ેઉજવવાનુ ંનક્કી કયુું હત ુ.ં 
પૌત્ર આકાશ અન ેએની પત્ની રુિી, બેઉ ડૉસટરસાહેબ માટે જાણે 
ડાબી-જમણી આંખ. તથેી જ દાદાજી માટે કંઈક અનોખી ભટે 
લાવવાની જવાબદારી એ બન્નને ેસોંપાઈ હતી. 

‘ના, ના, શટપ -પને્ટ નથી લેવા.ં એ તો સાવ ઓડીનરી 
લાર્ે. દાદાજી માટે કંઈક ‘યનુીક’ ર્ીફ્ટ લેવી જોઈએ.’ રુિીએ 
કહ્ુ.ં 

‘શાલ, શટપ -પને્ટ બધી વસ્તનુી ના પાડે છે તો લઈશુ ંશુ?ં’ 
આકાશ અકળાિો હતો. અિાનક રુિીની નજર સામનેી 
ર્ીફ્ટશૉપ તરફ ર્ઈ. દરેક િીજ આકષપક રીત ેસજાવીન ેમુકેલી 
હતી. દુકાનદાર પણ હસમુખો અન ેગ્રાહકની વાત તરત સમજી 
લે એવો હતો. એણે એક એકથી િડીિાતી પને બતાવવા માડંી. 

 
324 : 14-06-2015 

જીવતરનો નીિોડ 
–આશા વીરેન્ર 
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રુિીએ જોયુ ંકે કઈ પનેથી વધ ુસારંુ લખાિ છે. એ જોવા માટે 
રફ પપેર પર લખતી વખત ેઆકાશ R.Y.P એમ ત્રણ અક્ષરો જ 
દર વખત ેલખતો હતો. અન્ત ેબન્નએે ‘ક્રોસ’ની એક પને અન ે
સનુ્દર કોતરણીવાળી એક ફોટોફ્રેમ પસદં કિાું. 

‘જુઓ સાહેબ, ફ્રેમમા ંતમ ેકોઈનો ફોટો કે કશુકં લખાણ 
મુકવા માર્તા હો તો કહો. બે દીવસમા ંતિૈાર કરી આપીશ.’ 

રુિીનુ ં સિુન હત ુ,ં ‘દાદાજીનો ફોટો મુકાવીન ે નીિે 
‘75’નો આંકડો લખાવીએ.’ 

‘હા, પણ ફ્રેમમા ં સૌથી ઉપર R.Y.P. અક્ષરો સોનરેી 
રંર્મા ંલખજો. અન ેહા, આ પને પર પણ R.Y.P. લખી શકાિ 
ન?ે’ આકાશ ેદુકાનદારન ેપછુ્ુ.ં 

‘હા હા, િોક્કસ લખી શકાિ, સર! બન્ન ેવસ્ત ુબે દીવસ 
પછી આપુ ંતો િાલશ?ે’ 

રસ્તામા ંરુિીએ પછુ્ુ ં: ‘આકાશ, આ R.Y.P. અક્ષરોનો 
અથપ શો છે?’ 

આકાશ ેમાથુ ંખજંવાળતા ંકહ્ુ ં: ‘રુિી, સાચુ ંકહું તો એની 
પાછળનુ ંરહસ્િ મન ેપણ ખબર નથી. દાદાજીએ એમના ંબધા ં
પસુ્તકોના પહેલા પાન ેR.Y.P. લખ્યુ ંછે. પપ્પા પણ કહેતા હતા 
કે, આ અક્ષરો પાછળનો ભેદ શો છે એ દાદાજીએ હજી સધુી કોઈન ે
કહ્ુ ંનથી.’  
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ડૉસટરસાહેબની વષપર્ાઠંની પાટી બરાબર જામી હતી. 
આવનારા મહેમાનો ડૉસટરન ેમુબારકબાદી આપવામા,ં એકમકેન ે
મળવામા ંઅન ેવાતો કરવામા ંમશગુલ હતા ત્િારે મોકો જોઈન ે
રુિીએ ધડાકો કિો : 

‘હવ ે દાદાજી આપણન ે એમના જીવન વીશ,ે એમના 
અનભુવો વીશ,ે થોડી પ્રરેણાદાિી વાતો તો કરશ ેજ; પણ સાથ ે
સાથ ેR.Y.P. અક્ષરો સાથ ેએમનો શો સમ્બન્ધ છે એની વાત પણ 
કરશ.ે’ 

પ્રકાશસીંહના પ્રભાવશાળી િહેરા પર એક ભરપરુ અન ે
અથપસભર જીન્દર્ી જીવ્િાનો સતંોષ છલકાતો હતો. કંઈક સકંોિ 
સાથ ેએમણે શરુઆત કરી :  

‘આજે જીન્દર્ીમા ંહું જે મુકામ પર પહોંચ્િો છ ંએનુ ંમોટા 
ભાર્નુ ંશ્રિે આ R.Y.P. અક્ષરોન ેઆપી શકંુ. જો કે, આ વીશ ે
કાઈં કહેતા ં પહેલા ં મારે 1948ની સાલના િાતનાભિાપ અન ે
લોહીિાળ દીવસોમાથંી પસાર થવુ ંપડશ ેજ્િારે િારે બાજુ મારો, 
કાપો અન ે આ હીન્દુ, આ મુસ્લીમ એવા આર્ ઝરતા શબ્દો 
સભંળાતા હતા. ભાર્લાના એ કપરા સમિમા ં પાકીસ્તાનના 
પજંાબમા ં ઘર-બાર, માલ-મીલકત સઘળંિ છોડીન ે અમારો 
પરીવાર િાલી નીકળિો હતો. ભાર્ીન ેહીંદુસ્તાન આવ્િા પછી, 
નીરાશ્રીતોની છાવણીમા ં કાઢેલા દીવસો ખબુ કપરા હતા; પણ 
ફસત ન ેફસત મારા પીતાજીની હીમ્મત અન ેધીરજન ેસહારે જ 
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અમ ેટકી ર્િા. આ પ્રસરેં્ હું એમન ેિાદ કરીન ેનમન કરંુ છ.ં 
દાદાજીનુ ંર્ળં રંુધાઈ ર્યુ.ં રુિી દોડીન ેપાણીનો ગ્લાસ લઈ 
આવી. 

‘જેમ તમે કરતા ંઅમ ેનવા વાતાવરણમા ંર્ોઠવાિા તો 
ખરા;ં પણ હું બરાબર સમજતો હતો કે, પીતાજી પર અસહ્ય બોજો 
આવી પડયો છે. ત્રણ ત્રણ સતંાનોન ેભણાવવા-ંર્ણાવવા ંઅન ે
હમ્મશેા ંબીમાર રહેતી પત્નીની કાળજી રાખવી એ તો ખરંુ જ; 
ઉપરાતં તદ્દન અજાણી જગ્િામા ંનવસેરથી જીન્દર્ી શરુ કરવી. 
તોિ હમ્મશેા ં હસતા ં હસતા ંમાન ે કહેતા, આજે ભલે મુસીબત 
વઠેવી પડે; પણ કાલે આપણા છોકરાઓ હીરાની માફક ઝળકી 
ઉઠશ.ે  

‘મન ેઅમતૃસરની મડેીકલ કૉલેજમા ંએડમીશન મળયુ.ં 
મેં રાત-દીવસ જોિા વીના સખત મહેનત કરવા માડંી. મીત્રો 
હૉટેલમા ં જમવા કે આઈસ્ક્રીમ ખાવા બહાર જતા હોિ કે 
સીનમેાની મજા માણવાના હોિ, હું સતત મારા મનન ેસમજાવતો 
કે, ‘તન ેઆ બધુ ંન પોષાિ’ – ‘રીમમે્બર ય ુઆર પઅુર – R.Y.P.’ 
મસેનુ ંબેસ્વાદ ભોજન ખાઈ ખાઈન ેકંટાળેલા અન ેથાકેલા મનન ે
હું કાર્ળ પર R.Y.P લખી લખીન ેસમજાવતો. હું વીિારતો કે, 
પીતાના અથાક પરીશ્રમથી કમાિલેી એક પાઈ પણ વ્િથપ 
ખિપવાનો મન ે અધીકાર નથી. એવા સજંોર્ોમા ં મનન ે
સમજાવવાનુ ંઅઘરંુ જરુર હત ુ;ં પણ અશક્ય તો નહોત ુ ંજ.’  
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સૌ આમતં્રીતો પ્રશસંાભરી નજરે પ્રકાશસીંહ સામ ેજોઈ 
રહ્યા હતા અન ેએમનો એક એક શબ્દ ધ્િાનથી સાભંળી રહ્યા 
હતા. ‘ડૉસટર થિા પછી ભલે મેં મારી પોતાની હૉસ્પીટલ બનાવી 
અન ેખબુ ખ્િાતી પ્રાપ્ત કરી; પણ પલેા R.Y.P. ન ેહું એક દીવસ 
માટે પણ ભુલ્િો નહીં. એ અક્ષરોએ જ મન ેનમ્ર, દિાળ અન ે
સવંદેનશીલ બનાવ્િો અન ેમારા સાથીઓ અન ેદદીઓએ આ 
અક્ષરોન ેકારણે જ મન ેઅઢળક પ્રમે આપ્િો. એમણે જ હમ્મશેા ં
મન ેમારા મુળ સાથ ેજોડેલો રાખ્િો છે. હું તો માનુ ં છ ંકે આ 
અક્ષરો જાણે મારા જીવતરનો નીિોડ છે.’ 

પ્રકાશસીંહે પોતાની વાત પરુી કરી ત્િારે ત્િા ંબેઠેલા બધા 
સ્તબ્ધ થઈ ર્િા ં હતા.ં આકાશ અન ે રુિીએ દાદાજીન ે પરે્ 
લાર્ીન ેએમના હાથમા ંપને અન ેફોટોફ્રેમ મુક્યા ંત્િારે ડૉસટર 
સાહેબ ભાવવીભોર થઈ ર્િા. એમની આંર્ળીઓ મમતાપવુપક 
R.Y.P. અક્ષરોન ેએક એક કરીન ેસ્પશી રહી. 
(રણજીતસીંહ સહેર્લની અંગ્રેજી વાતાપન ે આધારે.. ‘ભુમીપતુ્ર’ 
પાક્ષીકના સપ્ટેમ્બર-2011ના અંકમાથંી સાભાર..ઉત્તમ ર્જ્જર..) 
–આશા વીરેન્ર 
સર્જક–સમ્પકપ  : બી–401, ‘દેવદશપન’, પાણીની ટાકંી પાસ,ે હાલર, 
વલસાડ– 396 001 ફોન : 02632-251 719 મોબાઈલ : 94285 
41137 ઈ–મઈેલ : avs_50@yahoo.com 

♦●♦  
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અનકુ્રમણીકા 

.1. 

ભીતરે રમખાણ જેવુ ંછે કશુ,ં 
યિુના ંએંધાણ જેવુ ંછે કશુ.ં 

 
ખોખલા ંછે આમ તો આ પતુળા,ં 
આમ તો પાષાણ જેવુ ંછે કશુ.ં 

 
કા ંહજુ િિરાટ આ મટતો નથી! 
પીઠ પાછળ બાણ જેવુ ંછે કશુ?ં 

 
િોકડી મુક્યા પછી તો હોિ શુ?ં 
ત ેછતા ંખેંિાણ જેવુ ંછે કશુ.ં 

 
ના િણો ઉંિા મીનારા ત્િા ંહવ,ે 
એ સ્થળે પોલાણ જેવુ ંછે કશુ.ં 

 

 
325 : 28-06-2015 

ર્ઝલ 
–પારુલ ખખ્ખર 
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સૌ તન ેહારી ર્િા છે જરં્મા,ં 
છે તન,ે કંઈ જાણ જેવુ ંછે કશુ?ં 

 

લઈ શકંુ બદલો છતા ંલેવો નથી, 
મીત્રતાની આણ જેવુ ંછે કશુ.ં 

 

.2. 

જીત્િો પ્રથમ સ્વભાવ પછી કામ થઈ ર્યુ,ં 
છોડયા ંબધા લર્ાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 

 
બહુ બોલકા થિા તો સમાિાર થઈ ર્િા, 
છપાવ્િા હાવભાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 

 
લઈ શ્રાપ ર્ત જનમના ંફરી અવતરી તરસ, 

ખોદાવી એક વાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 
 

ઉભા રહી જત ેતો વીસામા ઘણા હતા, 
ઠેકી ર્િા પડાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 

 

આ તખ્ત જીતવામા ંહણાયુ ંનથી કશુ,ં 
માિાપ સતત અભાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 
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ત્િા ંદેર પણ નથી અન ેઅંધરે પણ નથી, 
પહોંિાડી ફસત રાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 

 

જ્િા ંનમ્રતા િલણમા ંનથી એ જર્ા ઉપર, 
છાટંયો જરી પ્રભાવ પછી કામ થઈ ર્યુ.ં 

 

.3. 

છે શતપ એટલી બસ થાકી શકો નહીં, 
પણ અથપ એ નથી કે હાફંી શકો નહીં. 

 

આ લાર્ણીનુ ંવસ્તર લ્િો જર્જરીત થયુ,ં 
બે-િાર થીર્ડા ંદઈ સાધંી શકો નહીં. 

 

લઈન ેઅડર્ ઈરાદા આર્ળ જનારની, 
પાછળ પડી શકો; પણ આંબી શકો નહીં. 

 
ધારી શકો તો બેશક ધાયુું કરી શકો, 

તથેી જનાબ, કંઈ પણ ધારી શકો નહીં. 
 

જો કાિંળી ર્ણો તો ફેંકી શકાિ છે, 
પણ િામડી ર્ણો તો ત્િાર્ી શકો નહીં. 
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િાલ્િા જવુ ંસરળ છે; પણ ધ્િાનમા ંરહે, 
પાછા વળી શકો છો, આવી શકો નહીં. 

 

.4. 

કેટલુ ંભોંમા ંભરી બેઠા ંછીએ, 
ન ેતમ ેમાન્યુ ંઠરી બેઠા ંછીએ! 

 

એકપણ છેડો મળે ના ગુિંનો, 
એટલુ ંઅઘરંુ કરી બેઠા ંછીએ. 

 

જીન્દર્ીભર જે કમાિા એ બધુ,ં 
એક ક્ષણમા ંવાપરી બેઠા ંછીએ. 

 

છે હરણ જેવી તરસની તીવ્રતા, 
ન ેિરણમા ંરણ ભરી બેઠા ંછીએ. 

 

સાબદા ંરહેજો હવ ેકંઈ પણ થશ,ે 
સત્િ જેવુ ંઆિરી બેઠા ંછીએ. 

 
કાશ કે િકડોળ આ અટકે હવ,ે 

સેંકડો ફેરા ફરી બેઠા ંછીએ. 
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લ્િો હવ ે‘પારુલ’ ફરી જીવ્િા કરો, 
જીવ થઈન ેઅવતરી બેઠા ંછીએ. 

 

.5. 

અવાજ થાિ નહીં સાવ આમ ભીતરથી, 
થઈ રહી છે કશી ધમુધામ ભીતરથી. 

 

શુ ંકામ રોજ પડે આખડે છે આ રસ્ત!ે 
મળી જશ ેજ તન ેનામ-ઠામ ભીતરથી. 

 

સજાર્ હોિ છતા ંઆખરે તો માણસ છે, 
મળે છે ખાનર્ીમા ંક્રોધ-કામ ભીતરથી. 

 

ત્વિા ઉપર જે હતો ડાઘ; સહેજ ઢાકં્યો છે, 
પરંત ુતોિ કળે છે રોજ ડામ ભીતરથી. 

 

નહીં કળાિ કદી બહાર કોઈન ે‘પારુલ' 
શ્વસી રહ્ુ ંછે હૃદિ એક નામ ભીતરથી. 

 
.6. 

ધારણાની પાર છ ંત ુ ંધારવાનુ ંબધં કર, 
કોઈ પણ રીત ેમન ેઆકારવાનુ ંબધં કર. 
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હું જ શીલ્પી, હું જ પથ્થર, ટાકંણુ ંહું થઈ ર્ઈ, 
મહેરબાની કર હવ,ે કંડારવાનુ ંબધં કર. 

 
શબ્દના તોખારન ેસરહદ નડે ના િોકઠું, 
ત ુ ંસુવંાળા ઘાસ પર હંકારવાનુ ંબધં કર. 

 
તાવણીમા ંજાત મુકી છે, ભલે તપ્િા કરે, 
ફુંક મારી આર્ન ેત ુ ંઠારવાનુ ંબધં કર. 

 
આંર્ળાની છાપ જેવા ંકાવ્િ મારા ંછે અસલ, 
ત ુ ંબીલોરી કાિ લઈ પડકારવાનુ ંબધં કર 

 
.7. 

ફરી હાસંીિામા ંધકેલાઈ જાશુ,ં 
અર્ર હાથ છટયો, વીખેરાઈ જાશુ.ં 

 
મળી ભેજવાળી હવા જેવી કીસ્મત, 
હથળેીમા ંચપુિાપ ઘરેાઈ જાશુ.ં 

 
નથી કાઈં અઘરા, નથી ગુિં જેવા, 
જો હળવથેી છેડો, ઉકેલાઈ જાશુ.ં 
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બધા દાખલાનો મળી જાિ તાળો, 
કરી બાદબાકી ઉમરેાઈ જાશુ.ં 

 

પછી લાખ મથવાથી જડશુ ંનહીં કૈં , 
પ્રથમ આડે હાથ ેજો મલેાઈ જાશુ.ં 

 
અમ ેમાનતાઓના ંશ્રીફળ સરીખા,ં 
તમ ેજ્િા ંકહો ત્િા ંવધરેાઈ જાશુ.ં 

 

.8. 

અમ ેહેત–હેલી, અમ ેસાવ આળા, 
મળિા ત ેછતા ંબારમાસી ઉનાળા. 

 

પ્રથમ દીલ ર્જા બા’રનુ ંખેલી નાખં,ે 
પછી શાખ વિેી ન ેકાઢે દીવાળા. 

 

હતી તો ડર્ર જાણ ેફુલોની જાજમ, 
મેં મારં્ીન ેલીધા છે કાતીલ શીિાળા. 

 

જરા ઢીલ આપ,ે િર્ાવ,ે કપાવ,ે 
સમિ, ખેલ તારા બધાથી નીરાળા. 

http://www.gujaratilexicon.com/
http://www.gujaratilexicon.com/


P a g e 215



www.gujaratilexicon.com 



લર્ાવી મલમ ‘હાશ’ બોલીન ેબેઠા,ં 
ખલુ્િા ત્િા ંતો ધસમસ પીડાઓના ંતાળા.ં 

 

પ્રર્ટ થઈ જશ ેતો તો શુ ંશુ ંન થાશ!ે 
ર્નીમત કે મનના ંછે છપા ંછીનાળા.ં 

 

હવ ેજાતરાન ેવીસામો મળે બસ, 
નથી ભેદવા લાખ જન્મોના ંજાળા.ં 

 

.9. 

નવસેરથી બધુ ંઆલેખવા તિૈાર છ ંહું, 
ર્માડી ના શકો ત ેછેકવા તિૈાર છ ંહું. 

 

ખજુરી જેટલા ંછાિંાની આપો ખાતરી તો, 
ફરીથી એ જ રણન ેવઠેવા તિૈાર છ ંહું. 

 

ભલે આંબા નહીં; બે િાર તરણા ંતો ઉર્ેન?ે 
લઈ જોખમ, ખરાબો ખેડવા તિૈાર છ ંહું. 

 

અર્ર એ પ્રમે હો, કે જરં્ હો, લજ્જત મળે તો, 
નીિમ નવે ેમુકીન ેખેલવા તિૈાર છ ંહું. 
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સભામા ંઆપના સીક્કા પડે એ પરુત ુ ંછે, 
અહમ ્છોડી ખણુામા ંબેસવા તિૈાર છ ંહું. 

 

ઉછાળીન,ે ઉખેળીન,ે વીખેરીન ેર્િા છો, 
પથારા એ બધા સકેંલવા તિૈાર છ ંહું . 

 

નમો જો આંર્ળી, તો વેંત નમવાની પ્રથા છે, 
મીલાવો હાથ તો, તો ભેટવા તિૈાર છ ંહું. 

 

.10. 

ચપુિાપ આંખોમા ંતરસ લઈન ેસતત વાછંયા ન કર, 
છ ંમઘે સારં્ોપારં્, જા.. પલળી, ફકત તાક્યા ન કર. 

 

પાછોતરો વરસાદ હું; ન ેતેં િરણમા ંરણ ભિાું, 
ધસમસ વહી જા દ્વાર, ભોર્ળ, સાકંળો વાસ્િા ન કર. 

 

અણઘડ નદી છ;ં તોિ કાઠંે કાપંની લ્હાણી કરંુ, 
ફણર્ી જશ,ે ત ુ ંથોર કે એવુ ંકશુ ંવાવ્િા ન કર. 

 

સ્થળ-કાળન ેપણ અવર્ણી આવી શકંુ તારા સધુી, 
કા ંઆપ સરનામુ,ં અન ેકા ંતો ઈજન આપ્િા ન કર. 
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એંધાણ તો દે! કઈ ર્લીમા ંકાફલો અટકી ર્િો, 
બે-િાર ડર્ છેટંુ રહ્ુ ંત્િારે હવ ેથાક્યા ન કર. 

 

મનફાવતા અથો સધુી લઈ જઈ શકે એ શબ્દ હું, 
મારા ફલકન ેસાવ તારા ર્જ વડે માપ્િા ન કર. 

 

તુ ંપત્ર કોરો દઈ હજી ઠાલા ંકબુતર મોકલે, 
સકેંત દઈન ેઆમ ત ુ ંમોઘમ મન ેિાહ્યા ન કર. 

 

.11. 

ઈચ્છાઓના ંરણમા ંખલુ્લા પર્ લઈન ેદોડયા કરવાન ેજીવવુ ંકહે 
છે? 

કે મધમીઠ્ઠા ંસપનાઓંની ર્ોળીન ેચસુ્િા કરવાન ેજીવવુ ંકહે છે? 
 

મોઢે તાળા ંમારીન ેઆ દ્યુતસભાના ંિીરહરણ જોિા કરવાના!ં 
જાણી જોઈ આંખ ેપાટા બાધંીન ેદેખ્િા કરવાન ેજીવવુ ંકહે છે? 

 

જડબા ંદુઃખે, સ્વાદ વછટે તોિ ેના આ િીંર્મ જેવા દીવસો 
ખટેુ, 

રબ્બર જેવી રાતોન ેખેંિી ખેંિી છોડયા કરવાન ેજીવવુ ંકહે છે? 
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એક ડણકમા ંપથ્થર પથ્થર, પાન ેપાન ેરાજા થઈ પડઘાઈ તો 
જો! 

નીરુદે્દશ,ે ઘટેા ંિાલ,ે ટોળ ંથઈ િાલ્િા કરવાન ેજીવવુ ંકહે છે? 
 

શીશ ઉઠાવી, છાતી કાઢી, િમની સામ ેઉભા રહેવુ ંએ જીવતર 
છે, 

મારં્ણ થઈન ેશ્વાસ ેશ્વાસ ેરોજ હવા માગં્િા કરવાન ેજીવવુ ંકહે 
છે? 

પારુલ ખખ્ખર 
 

કવીસપંકપ : ‘તીથપ’ ૧૫૩– ગુરુકૃપા નર્ર, િીતલ રોડ, અમરેલી, 
મોબાઈલ–94298 89366 

ઈ–મઈેલ: parul.khakhar@gmail.com 
કવીસર્જન: ‘લઈન ેઅર્ીિારમી દીશામા’ં અર્ીિાર કવીઓનો 

સયંસુત ર્ઝલસગં્રહ 
@@@ 

  ‘સન્ડે ઈ–મહેફીલ’મા ંરજુ થઈ ચકેુલી રિનાઓની આવી 
તરે ઈ–બસુસ બનાવી છે. ભાર્ ૧ થી ૧૩. દરેકમા ંપિીસ–પિીસ 
કૃતીઓ છે. આ ભાર્ પછીના કે પહેલાનંા ભાર્ જો તમન ેન 
મળિા હોિ તો ત ેમળેવવા લખો :  ..ઉત્તમ.મધ ુર્જ્જર.. – 
uttamgajjar@gmail.com    –  સરુત 
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