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પ્રસ્તતુ પસુ્તક 'ભજનયોગ', એ શ્રી સરેુશ દલાલ દ્વારા સકંલન પામેલ 
ભક્તતગીતોન ુ,ં એ અંગેના ચચિંતન વિશેન ુ ં સ ુદંર આચમન છે. કેટલાક 
પસુ્તકો રોજે રોજ આચમન કરી શકાય એિા હોય છે, એમના િાચંનથી 
મન શાતં થાય, ઉદ્વગે ઘટે તેવ ુ ં િાતાિરણ ખડંુ કરી આપે છે, પ્રસ્તતુ 
પસુ્તક એિી જ મનનીય અને ચચિંતનસભર સામગ્રીથી ભરપરૂ છે. 

અક્ષરનાદ પર આ પસુ્તક મકૂિાની પરિાનગી આપિા બદલ શ્રી સરેુશ 
દલાલ અને તેની સોફ્ટ યવુનકોડ કોપી ઉપલબ્ધ કરાિી આપિા બદલ 
શ્રી અપિૂવભાઈ આશરનો આભાર માનિા માટે શબ્દો ઓછા પડે છે. 
અક્ષરનાદની ઈ-પસુ્તક પ્રવવૃિને મળેલુ ંઆ આગવુ ંપીઠબળ છે. આવથિક 
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હહતો ધ્યાનમા ં લીધા િગર ફતત સતસાહહત્યનો - પે્રરણાદાયક અને 
બોધપ્રદ ભજનવમમાસંાના સ ુદંર સકંલનનો પ્રસાર થાય એિા શભુ હતેથુી 
પસુ્તક તદ્દન વનિઃશલુ્ક પ્રસ્તતુ કરી િહેંચિાની આિી તક આપિા બદલ 
અક્ષરનાદના સમગ્ર િાચક પહરિાર િતી તેમનો અમે ખબૂ ખબૂ આભાર 
માનીએ છીએ. વ્યિસાવયક વ્યસ્તતાઓને લીધે ઈ-પસુ્તકની અક્ષરનાદની 
પ્રવવૃિમા ં ખબૂ ઓછો સમય આપી શકાય છે, પરંત ુ તેને હિે ઝડપથી 
અને િધ ુ સારી રીતે કરિાની મહચે્છા સાથે આ પસુ્તક આપના સધુી 
પહોંચાડતા ખબૂ આનદં થાય છે.  

- જીજે્ઞશ અધ્યારૂ / ગોપાલ પારેખ, સપંાદક 
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બાલમકુુન્દ દિે - એકલપથંી 
એકલપથં િવાસી, હસંા એકલપથં િવાસી! 
તમે રકયા મલકના વાસી ! હસંા એકલપથં િવાસી! 
 

દૂર રદશામા ંરહતેી ઝખંી, રતમૂડી આંખો બ ેપખંી! 
કેમ નરી ઉદાસી? હસંા એકલપથં િવાસી! 
 

ઊડણની અલભલાષાવાળો, કેમ ઢળ્યો પાખંોનો માળો? 

કોમલકંઠ પ્રપયાસી? હસંા એકલપથં િવાસી! 
 

ઊઠો પખંી ! પ્રપચછ સમારો, એકલને શાનો સથવારો? 
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હ ેમાનસસરવાસી ! ઊંડો એકલપથં િવાસી ! 
 

કોઈ શ્રીમતંના ડ્રોઇગરૂમમા ંમોટામંોટા ંઝુમ્મરોની ઝાકઝમાળ હોય એવી 

બાલમકુુન્દની કપ્રવતા ડફંાસી નથી. એમની કપ્રવતામા ંશાતં દીવાનુ ંસ્વસ્થ તેજ 
છે, ઊપ્રમિ છે, પણ ઊપ્રમિનો ભેજ નથી. આવેશથી અળગા અને ઊફરા. કપ્રવતામા ં

ક્યાયં બદુ્ધિનો િપિં નથી. અત્યતં સરળ છતા ંગહન વાણી. કશુ ંખોખલુ ંકે 

ખોખરંુ નહીં. 

આંતરદૃષ્ટટમાથંી આ ગીત િકટ્ુ ંછે. માણસ એકલોએકલો પોતાનુ ંભજન ગાતો 

હોય એવો એનો રંગ છે. પ્રન:સગંનો રંગ છે. અંતે તો માણસમાિ-જીવમાિ--
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એકલો છે. એકલતા એની પ્રનયપ્રત છે. એ પ્રનયપ્રત પ્રવશે પણ કોઈ કાળો કકળાટ 

નથી. એક િકારનુ ંઆત્મગુજંન છે. 

આપણો પથં આપણે એકલા જ કાપવાનો છે. જીવને ઉદ્બોધન હસંારૂપે છે. જીવને 

હસંલા સાથે પરંપરાથી જોડવામા ંઆવ્યો છે. પરંપરાનો આધાર લીધાથી કોઈ 
કપ્રવ પ્રનરાધાર થતો નથી. પરંપરાના કોઈ પણ િકારના આધાર પ્રવનાનો કપ્રવ 

અનાથાશ્રમનો માણસ લાગ ેછે. 

અહીં સસંારમા ંઆવ્યા પણ આપણો મનખો જુદો અને મલક જુદો. કપ્રવ એટલે જ 

હસંલાને મલક પ્રવશે પચૃછા કરે છે. દસ રદશાના બપં્રધયારપણામા ંજીવવાનુ ંકે 
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સડવાનુ-ંસબડવાનુ ંનથી, અહીં આળોટવાનુ ંનથી, પણ કાદવ ખખંેરીને ઊભા થઈ 

જવાનુ ંછે. ક્યાકં ઊિ,ે દૂરદૂર ઊડવાનુ ંછે. દૂર રદશાને ઝખંી રહતેી રતમૂડી 
આંખોમા ંઉદાસી છે. 

સામાન્ય કપ્રવ પખંીના માળાની વાત કરે. આ કપ્રવ સહજ અસામાન્યતાથી 
પાખંોના માળાની વાત કરે છે. ઊડવાની અલભલાષા છે, પણ પાખંોનો માળો ઢળી 

પડયો'તો પછી એ અલભલાષા પરરપણૂય કઈ રીતે થઈ શકે ? જીવનુ ંજીવને 

સબંોધન છે. કોઈ પ્રવષાદમા ંગરકવાની વાત નથી. હ ૂફં અને આશ્વાસન છે. િેરક 
સમજણ છે. આ સમજણમાથંી શાણપણાના ઉદ્ગાર આપમેળે સરે છે. 
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પડી રહવેાની વાત નથી, પણ અહીંથી ઊપડવાની વાત છે. શબ થવાની વાત 

નથી, પણ શબ્દ થવાની વાત છે. પોતે જ પોતાને સમજાવતા હોય એમ પખંીને 
પ્રપચછ સમારવાનુ ંકહ ેછે. એકલજીવે સથવારાને ઝખંવો પણ ન જોઈએ. અને 

ઝૂરવુ ંપણ ન જોઈએ. આપણે અહીંના નથી, પણ માનસરવાસી છીએ અને 

આપણે ત્યા ંપહોિશુ ંત્યારે િવાસ પણૂય થશે અને યાિાનો આરંભ થશે. 

બાલમકુુન્દ દિે - જૂઠી ઝાકળની વપછોડી 
મનવાજી મારા! શીદ રે જાણીને તમે ઓઢી? 

સોડ રે તાણીને મનવા ! સવૂા જ્યા ંજાશો ત્યા ંતો - 
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શ્વાસને સેજારે જાશે ઊડી. 
મનવાજી મારા! જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી! 
 

બળતા બપ્પોર કેરા ંઅરાપંરા ંઝાઝંવામંા ં
તરસ્યા ંહાફેં રે દોડી દોડી; 
મનના મરગલાને પાછા રે વાળો વીરા! 
સાિા ંસરવરરયે દ્યોને જોડી. 
મનવાજી મારા! જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી! 
 

સાિા ંદેખાય તે તો કાિા ંમનવાજી મારા! 
જૂઠા ંરે જાગપ્રતિના ંમોતી; 
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સમણાને ક્યારે મોરે સાિા મોતી-મોગરાજી! 
ચનૂી ચનૂી લજેો એને તોડી, 
 

મનવાજી મારા! જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી ! 
એવુ ંરે પોઢો મનવા! એવુ ંરે ઓઢો મનવા ! 
પ્રથર રે દીવાની જેવી જ્યોપ્રત; 

ઉઘાડી આંખે વીરા! એવાજંી ઊઘવા કે - 

કોઈ ના શકે રે સરુતા તોડી. 
મનવાજી મારા! જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી! 
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બાલમકુુન્દ દવેની કલમને ગીત, ભજન, સોનેટ બધુ ંજ સહજ છે. ભજનમા ં

યકુ્ક્ત-િયકુ્ક્તઓ નથી હોતી. એમા ંસહજ સાદગી હોય છે. નયો કંુવારો ઉદ્ગાર 
હોય છે. વાિંતા ંકે સાભંળતાનંી સાથે વીધે અને બોધ કે િબોધ પ્રવના કોઈ નવો 

માગય િીધે એ ભજન. અલબત્ત, આ માગયની ગપ્રત બાહ્ય નથી હોતી પણ આંતર 

હોય છે. આ ભજન જીવનની ક્ષણભગંરુતાની વાત કરે છે. કહવેા જેવુ ંબીજાને 
નથી હોત ુ.ં કંઈક કહવેા જેવુ ંહોય અને બીજાને કહીએ તો તે ઉપદેશ કે પરોપદેશે 

પારંડત્યમ ્જેવુ ંલાગ.ે ઝાકળનુ ંજીવન કેટલુ?ં સયૂયનુ ંિથમ રકરણ ફૂટે એટલુ.ં કપ્રવ 

ઉપાડની જ પકં્ક્તમા ંમનવાને કહ ેછે : 

જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી, મનવાજી મારા! શીદ રે જાણીને તમે ઓઢી? 
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જીવવા માટે આપણને અલ્પ સમય મળ્યો છે અને કાળ અનલ્પ છે. અનલ્પ 

કાળના સદંભયમા ંઆપણા ંપિાસ-પ્રસતે્તર વરસના આયટુયનો સમય ઝાકળ જેવો 
જ ગણાય. આપણે આવી પ્રપછોડી ઓઢીને સોડ તાણીને સતૂા હોઈએ પણ છેવટે 

તો અગનપ્રપછોડી જ ઓઢવાની છે. કઈ ઘડીએ શ્વાસ હાથતાળી આપીને િાલી 

જશે એ કહવેાય નહીં. 

એક તો આપણને મળેલો અલ્પ સમય. આ સમય પણ આપણે વેડફીએ છીએ. 

ક્યા ંજાય છે આપણો સમય? બળતા બપોરનો સદંભય છે. આ બળતુ ંબપોર એટલે 
આપણુ ંયૌવન. આપણે વલખા ંઅને ફાફંા ંમારતા હોઈએ છીએ. પાણી પીને પણ 

તરસ્યા રહતેા હોઈએ છીએ, કારણ કે આપણે જેને જળ માનીએ છીએ એ 
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મગૃજળ છે. ઝાઝંવાદંોટમા ંઆપણે હાફંી જઈએ છીએ. ખબર છે કે આ બધુ ં

નકામુ ંછે. અસલી નથી બનાવટી છે. છતા ંપણ આપણે િપિંની જાળમાથંી 
બહાર નથી આવતા. કોઈ વહાલો પ્રમિ કે કોઈ કરુણાસભર સતં આપણને 

સમજાવતો હોય એમ કપ્રવ ઝીણી અને માપ્રમિક વાત કહ ેછે. અંતે તો આ બધા ં

તોફાન અને ઉધામા મનના હોય છે. કપ્રવ કહ ેછે :  

મનના મરગલાને પાછા રે વાળો વીરા, સાિા સરવરરયે દ્યોને જોડી. 
કપ્રવને ભજનના સ્વરૂપની બરાબર પરખ છે. મગૃલા ંનહીં પણ મરગલા. હરીન્ર 

દવેની એક પકં્ક્ત યાદ આવે છે : 

મનડા ંવાળીને રહજેો. 
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ઝાઝંવાનંા પ્રવરોધમા ંકપ્રવએ સાચુ ંસરોવર મકૂ્ુ ંછે એ સહતેકુ છે. એ સાિાનો 

તતં ુપકડીને કપ્રવ આગળ વધે છે. ઘણી વાર જે સાચુ ંદેખાય છે તે કાચુ ંપણ 
હોય છે. સોનુ ંદેખાય છે તે પ્રપત્તળ પણ હોઈ શકે. જેનો િહરેો સોનાનો દેખાય એ 

માટીપગો પણ હોઈ શકે. જેને આપણે જાગપૃ્રત કહીએ છીએ એ જાગપૃ્રતના ંમોતી 

પણ જૂઠા ંહોઈ શકે. બણગા ંફંૂકનાર સતંો જાગપૃ્રતને નામે પ્રનરામા ંજ સરતા હોય 
છે. જે પોતાની ભીતર ડૂબકી મારે છે એ મરજીવાને સાિા ંમોતી મળે. બજાર તો 

કાિા મોતીની હોય. માણસ પાસે ઈશ્વરના સાક્ષાત્કાર માટે એક સ્વપ્ન હોવ ુ ં

જોઈએ. એનો ક્યારો ખબૂ ઊડે વવાયેલો હોય અને એ ક્યારા ઉપર જ મોતીના 
મોગરાઓ ફૂટે. મોગરો ધવલ ઉજ્જ્વલ છે. એ વૈશાખના તાપમા ંજ મોરે. પરમ 
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માટેનો અંદરનો સતંાપ હોય તો જ આ મોગરો ને એની મહકે મળે. ઝાકળ જેવા 

આયટુયમા ંઆવા લિરંતન મોગરાઓ ચ ૂટંી લવેાની વાત છે. 

માણસના જીવનનો અંત તો નક્કી છે, પણ મરણની મરજાદ જળવાય, એનોય 

મોભો જળવાય, એ પણ એટલુ ંજ અપ્રનવાયય છે. ઝાકળની પ્રપછોડી ઓઢવાને 
બદલે કંઈક એવુ ંઓઢો (એવુ ંએટલે કેવ ુ ંએનુ ંનામ પાડીને કહ્ુ ંનથી પણ 

આડકતરી રીતે સિૂવ્યુ ંછે કે મગૃજળ પાછળ દોડવાનુ ંમાડંીવાળો) અને 

પોઢવાનુ ંઆવે ત્યારે એવુ ંપોઢો કે એમા ંકોઈ તરફરડયા ંન હોય, પણ કોઈ 
દીવાની થીર જ્યોપ્રત હોય એટલા સિેત થઈને રહો. જગતમા ંઉઘાડી આંખે એવુ ં

ઊઘો કે તમારી સરુતા, તમારી તલ્લીનતા કોઈ તોડી ન શકે. ઉઘાડી આંખે જે 
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માણસ ઊઘે છે એ માણસ બિુ કે િબિુ તત્ત્વ પામી શકે છે. પ્રનરામા ંજાગપૃ્રત 

રાખવી એના જેવી કોઈ સાધના નથી. 

બાલમકુુન્દ દિે - દોરંગી મજલ 

થોડો છે ગલુાબી, થોડો ગેરુવો. 
પ્રવધાતા! તે કેવા પયૂાય રંગ ! 
 

એકમા ંઆંજી છે ઉપરામતા, 
બીજે નેણે ઠગારો અનગં ! 
કહો મનવા કેમ એને ઘેરવો? 
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થોડો છે ગલુાબી, થોડો ગેરુવો. 
 

ડોક રે મરડીને પાછળ જોઈ લ્યો 
પેલી પડી યૌવનની સખુપાલ, 

રકનખાબી પડદાની ફડક ફરફરે 

એમા ંબેઠી આપણી ગઈ કાલ! 
દોરંગી વાઘો છે મનવા પહરેવો! 
થોડો છે ગલુાબી, થોડો ગેરુવો! 
 

અરધો તડકો ને અરધી િાદંની, 
એકસાથે આહ ને અરમાન! 
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િરણોને ઘટે હરદમ િાલવા,ં 
હોય ભલે વસ્તી કે વેરાન! 
કેડીનો નેડો ના મનવા તોડવો, 
થોડો છે ગલુાબી, થોડો ગેરુવો. 
 

વહલેી કે મોડી માણસ સામે એક પસદંગી આવીને ઊભી રહ ેછે. જીવનની 

સફરમા ંક્યારેક એ એવા પ્રિભેટા પર આવે છે, જ્યા ંબે રસ્તા ફંટાતા હોય છે અને 

એમાથંી કયો રસ્તો લવેો એની પ્રવમાસણ એ સતત અનભુવ્યા કરે છે. 
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રાગ અને ત્યાગ એ બમેાથંી કોઈ એક માગયની પસદંગી સરળ નથી એટલુ ંજ 

નહીં, સવયથા શક્ય પણ નથી. સત્તાના આસન પર બેઠેલો જનક રાજા પ્રમપ્રથલા 
ભડકે બળે છે એવા સમાિાર સાભંળી ત્યાગીને પણ પ્રવરલ એવી સ્વસ્થતા 

જાળવી શકે છે. જ્યારે જડભરત જેવા પ્રવરલ ત્યાગી હરણના બચિાના રાગમા ં

આવી જતા હોય છે. ગલુાબી રંગ એ રાગનો રંગ છે. ગેરુઓ એ ત્યાગનો રંગ છે 
અને બનેં જુદા છતા ંએકમેક સાથે કેટલા ભળી જતા હોય છેે?ે એક આંખમા ં

ઉપરામતા-વૈરાગ્ય આંજેલ છે, જ્યારે બીજી આંખમા ંછે ઠગારો અનગં. ઠગારો 

એટલા માટે કે એ અનગં છે -- એ દૃશ્ય નથી. બે નેિોનુ ંઆ દૃષ્ટટસધંાન તો 
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એક જ લબિંદુએ થત ુ ંહોય છે અને અહીં જ સસંારના િત્યેક માણસની મશુ્કેલીનો 

આરંભ થાય છે. કપ્રવ મનને પછેૂ છે -- આ રંગોને આપણ ેકઈ રીતે ઘેરી શકીએ? 

જરા પાછળ નજર કરીએ તો યૌવનની સખુપાલખી પડી છે અને તેના ફરફરતા 

પડદા વચિેથી એમા ંબેઠેલી `ગઈ કાલ' દેખાઈ જાય છે.  

યૌવનની સખુપાલખીમા ંઅત્યારે તો ગઈ કાલ બેઠી છે, એટલે પ્રનતાતં રાગનો 

રસ્તો સમાપ્ત થયો છે; છતા ંપ્રનવ્યાયજ રાગનો રસ્તો પણ સહલેો નથી. કપ્રવની 
પ્રવમાસણ વધી જાય છે. જીવન એ બે રંગોમા ંરંગાયેલા વસ્ત્ર જેવુ ંછે. એ થોડુ ં
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ગલુાબી છે - થોડુ ંગેરુ રંગનુ ંછે, એ વસ્ત્ર કઈ રીતે પહરેવુ ંએ િશ્નનો ઉત્તર 

વેદકાળના ઋપ્રષઓથી માડંી વતયમાનકાળના કપ્રવઓ શોધી રહ્યા છે. 

એ જીવનમા ંમાથુ ંફાડી નાખંે એવો તડકો છે. તો હૃદયમા ંશીતળ અમી પાથરતી 

િાદંની પણ છે. ઉચવાસમા ંઆશા હોય છે. જ્યારે પ્રનશ્વાસમા ંઆહ પણ મકુાઈ 
જતી હોય છે. 

ગમે તે ક્સ્થપ્રતમા ંહોય, ગમે તે રસ્તો હોય, પણ જીવનની સફરમા ંજ્યા ંસધુી 
શ્વાસોનુ ંકવિ છે ત્યા ંસધુી િાલવુ ંતો પડે જ છે. વસ્તી વચિે કે વેરાનમા ં-- 
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ગપ્રત અપ્રનવાયય છે. અને ગપ્રતની સાથે માયા પણ અપ્રનવાયય છે. જેમ રાગની 

માયા હોઈ શકે એમ ત્યાગની પણ માયા હોઈ શકે. 

એટલે જ સાિો જ્ઞાની રાગને ત્યાગના સદંભયમા ંમાણે છે. ત્યાગને રાગના 

પરરમાણમા ંજુએ છે. આ બે માપ જો માણસને આવડી જાય તો જીવનનો માગય 
સરળ બની જતો હોય છે. પણ શબ્દોમા ંજેટલી સરળતાથી આ લખી શકાયુ ં

એટલી સરળતાથી જીવી શકાત ુ ંનથી. દોરંગી મજલ કાપવાનુ ંઆ કામ કપરંુ છે. 

રાગ અને ત્યાગના માગો જુદા દેખાય છે, પણ ખરેખર જુદા છે? 
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વેદના ઋપ્રષઓ મસ્તક ધણુાવીને ના પાડે છે, એને એક કરતા લબિંદુએ માણસ 

પહોિે પછી દોરંગી મજલનો મરહમા સમજાય છે. આ લબિંદુ સધુીની ગપ્રત પ્રવરલ 
છે છતા ંઅશક્ય નથી. એનુ ંસમથયન કેટલા સમથય સતંો, મપુ્રનઓ અને ગહૃસ્થીઓ 

વગેરેના જીવનમાથંી આપણે જોઈ શક્યા છીએ. 

 હરીન્ર દવે 

બાળાશકંર કંથાહરયા - ગજુારે જે વશરે તારે 

ગજુારે જે પ્રશરે તારે જગતનો નાથ તે સ્હજેે,     

ગણયુ ંજે પ્યારંુ પ્યારાએ અપ્રત પ્યારંુ ગણી લજેે. 1 
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દુપ્રનયાની જૂઠી વાણી પ્રવશે જો દુ:ખ વાસે છે,     

જરાએ અંતરે આનદં ના ઓછો થવા દેજે. 2 

 

કિેરી માહંી કાજીનો નથી રહસાબ કોડીનો,     
જગતકાજી બનીને ત ુ ંવહોરી ના પીડા લજેે. 3 

 

જગતના કાિના યિેં ખરી વસ્ત ુનહીં ભાસે, 

ન સારા કે નઠારાની જરાયે સગંતે હેજે. 4 

 

રહજેે શાપં્રત સતંોષે સદાયે પ્રનમયળે લિતે્ત,     

રદલે જે દુ:ખ કે આનદં કોઈને નહીં ક્હજેે. 5 
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વસે છે ક્રોધ વૈરી લિત્તમા ંતેને તજી દેજે,     

ઘડી જાયે ભલાઈની મહાલક્શ્મી ગણી લેજે. 6 

 

રહ ેઉન્મત્ત સ્વાનદેં ખરંુ એ સખુ માની લ,ે     

પ્રપયે તો શ્રી િભનુા િેમનો પ્યાલો ભરી લજેે. 7 

 
કટુ વાણી સણુે જો કોઈની, વાણી મીઠી ક્હજેે,     

પરાઈ મખૂયતા કાજે મખુ ેના ઝેર ત ુ ંલેજે. 8 

 

અરે િારબ્ધ તો ઘેલુ ંરહ ેછે દૂર માગે તો,     
ન માગે દોડત ુ ંઆવે ન પ્રવશ્વાસે કદી હેજે. 9 
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અહો શુ ંિેમમા ંરાિે નહીં ત્યા ંસત્ય પામે ત ુ?ં       

અરે ત ુ ંબેવફાઈથી િડે પ્રનિંદા તણે નેજે. 10 

 

લહ ેછે સત્ય જે સસંાર તેનાથી પરો હેજે,       

અરે એ કીપ્રમયાની જો મઝા છે તે પછી ક્હજેે. 11 

 

વફાઈ તો નથી આખી દુપ્રનયામા ંજરા દીઠી, 
વફાદારી બતા'વા ત્યા ંનહીં કોઈ પળે જાજે. 12 

 

રહી પ્રનમોરહ શાપં્રતથી રહ ેએ સખુ મોટંુ છે,       

જગત બાજીગરીના ંત ુ ંબધા ંછલ્બલ જવા દેજે. 13 
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િભનુા નામના ંપટુપો પરોવી કાવ્યમાળા ત ુ,ં        
િભનુી પ્યારી ગ્રીવામા ંપહરેાવી િીતે દેજે. 14 

 

કપ્રવરાજા થયો શી છે પછી પીડા તને કાઈં?        

પ્રનજાનદેં હમેંશા ંડ્ડદ્બદ્બઝ્્દદ્બ મસ્તીમા ંમઝા લજેે. 15 

 

કોઈ કપ્રવતાની કડીઓ લોકોના રોજબરોજના વ્યવહારમા ંિલણી પ્રસક્કાની જેમ 

વપરાતી થાય એવુ ંવારંવાર નથી બનત ુ.ં બાળાશકંર કંથારરયાની આ કૃપ્રતની 

કંઈ નહીં તો કેટલીક કડીઓની બાબતમા ંતો આમ બન્યુ ંછે. એક જમાનામા ં
આપણા પ્રશક્ક્શત લોકો આ કાવ્યની કેટલીક કડીઓનો ઉપયોગ પોતાની 
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વાતિીતમા ંછૂટથી કરતા. આ કાવ્યમાનંો પ્રવિાર, કાવ્યનુ,ં કથપ્રયત્વ, તેનુ ંકન્ટેન્ટ 

કંઈ નવુ ંનથી. વાતિીતમા ંઆપણે ઘણી વાર કહીએ છીએ કે : `ભગવાન જે કરે 
તે સારા માટે' એનો જ અથયપ્રવસ્તાર છે આ કૃપ્રતમા.ં તેમ નથી અહીં ભાષાનો 

ભપકો કે નથી પદાવલલની અવનવી અલકૃંતતા. ભાષા-શૈલી અહીં સાદી છે, 

આજની દૃષ્ટટએ તો પેડષ્સ્િયન લાગ ેતેવા ંછે. પણ ભાવની વ્યાપકતા અને 
ભાષાની સરળતા એ બેેેને કારણે જ કદાિ આ કાવ્યની કેટલીક કડીઓ 

લોકજીભે િડી હશે. આપણી ધધંાદારી રંગભપૂ્રમ પરના ંઘણા ંગીતોને મળેલી 

લોકપ્રિયતા પાછળ પણ આ બે વાના ંજ કામ કરી જતા.ં હા, તેમા ંિીજુ ંઅપયણ 
ઉમેરાત ુ ંગયેતાનુ.ં જે આ કૃપ્રતમા ંપણ થોડે અંશે હાજર છે. 
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આપણે માથે જે કંઈ આફતો આવે છે તે ઈશ્વરની ઇચછાનુ ંપરરણામ હોય છે. અને 

ઈશ્વર જો આપણને પ્યારો હોય તો એની ઇચછા આપણને અપ્રત પ્યારી હોવી ઘટે. 
માટે એ આફતોને આપણે અપ્રત પ્યારી ગણી એનો સ્વીકાર કરવો જોઈએ -- 

કૃપ્રતના કેન્રમા ંઆ સીધીસાદી વાત રહી છે. બાળાશકંરના ંકાવ્યો જોતા ંઘણા ં

કાવ્યોની બાબતમા ંતેમનો એક પ્રવલિિ આગ્રહ જોવા મળે છે. આ આગ્રહ તે 
કાવ્યને પદંર કડીનુ ંબનાવાવનો આગ્રહ -- પછી એ કાવ્ય ગઝલ હોય કે 

છંદોબિ કાવ્ય હોય. આ આગ્રહને કારણે ઘણી કૃપ્રતઓમા ંકપ્રવ પાણી ઉમેરતા જ 

જાય છે અને પરરણામે કૃપ્રતનુ ંપોત ધમાયદાની પરબની છાશ જેવુ ંપાતળં બની 
જાય છે. પણ કાવ્યકૃપ્રતની બાબતમા ંતેનો કપ્રવ જ કત ુયમ ્અકત ુયમ ્અન્યથા કત ૃયમ ્
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સમથય એવો ઈશ્વર હોય છે એટલ ેપદંર કડીના હઠાગ્રહની બાબતમા ંમન 

મનાવતા ંઆપણે મનોમન ગાઈ લવેાનુ ં: 

ગજુારે જે પ્રશરે તારે કવનનો નાથ તે સહજેે, 

ગણયુ ંજે પ્યારંુ બાલાએ અપ્રત પ્યારંુ ગણી લેજે. 

બાળાશકંરનો જન્મ 1858મા,ં અવસાન 1898મા.ં એટલે કે આયટુય માિ િાલીસ 
વષયનુ.ં હયાતી દરમ્યાન એકે કાવ્યસગં્રહ િગટ થયો નહોતો. અવસાન પછી નવ 

વષે એક સિંય િગટ થયો ખરો, પણ કપ્રવ તરીકે બાળાશકંર િકાશમા ંઆવ્યા 

તે તો 1942મા ંઉમાશકંર જોશીએ તેમના ંકાવ્યો સપંારદત કરીને િગટ કયાાં તે 
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પછી અને છતા ંઓગણીસમી સદીના અંત સધુીમા ંબાળાશકંરની આ એક કૃપ્રત 

તો લોકજીભે િડેલી હતી જ. ગોવધયનરામ પ્રિપાઠીની `સરસ્વતીિન્ર'માનંી 
ગઝલ `સખુી હુ ંતેથી કોને શુ'ં (1887) અને મલણલાલ નભભુાઈની ગઝલ `કંઈ 

લાખો પ્રનરાશામા ંઅમર આશા છપાઈ છે' (1898) જેટલી જ લોકપ્રિયતા 1893મા ં

રિાયેલી બાળાશકંરની આ કૃપ્રતને પણ મળી હતી અને િોથી આવી કૃપ્રત તે 
1903 પછી રિાયેલી કલાપીની `જ્યા ંજ્યા ંનજર મારી ઠરે.' 

જગતનો નાથ જે અનેક આફતો ગજુારે છે આપણ ેમાથે, તે કેવી છે? દુપ્રનયામા ં
સાિી કરતા ંજૂઠી વાણી, જે દુ:ખદ છે, તે જ વધ ુતો સાભંળવા મળે છે, પણ તેથી 

દુભાઈને આપણા અંતરના આનદંને આછો કે ઓછો ન થવા દેવાય. એટલુ ંજ 
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નહીં, શુ ંસાચુ ંશુ ંજૂઠંુ એ ઠરાવવાની પારકી પીડા માથે વહોરી લઈને જગતકાજી 

બનવાનો પણ કશો અથય નથી, કારણ આવા કાજીની રકિંમત કોડીનીય નથી હોતી. 
જગતની રિના જ એક માયાવી કાિના યિં જેવી છે. જેમા ંવસ્તનુ ુ ંસાચુ ંસ્વરૂપ 

દેખાત ુ ંજ નથી અને એટલે શુ ંસારંુ છે અને શુ ંનઠારંુ તે નક્કી જ થઈ શકત ુ ં

નથી માટે ઉત્તમ રસ્તો તો એ કે નઠારાની તો નહીં જ, પણ સારાની પણ સગંત 
ન કરવી. પ્રન:સગંી બની રહવે ુ.ં આવા પ્રન:સગં માણસનુ ંલિત્ત તો પ્રનમયળ હોય જ 

અને તે સતત શાપં્રત અને સતંોષનો અનભુવ કરતો હોય. જોકે મન છે ત્યા ંસધુી 

દુ:ખના અને આનદંના ભાવોનો અનભુવ તો થવાનો જ, પણ તે ભાવો મનમા ંજ 
રાખવા સારા. આવો સ્વાનદંી માણસ શ્રીિભનુા િેમનો પ્યાલો ન પીએ તો જ 
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નવાઈ. અને જેણ ેઆવો પ્યાલો પીધો એની વાણીમા ંપછી કટુતા, ઝેર તો ક્યાથંી 

જ રહ?ે 

ઈશ્વરેચછા એટલ ેિારબ્ધ નહીં. િારબ્ધ તો છેતરામણુ ંછે. જે માગીએ, ઝખંીએ તે 

આપતુ ંનથી અને માગ્યુ ંન હોય તે સામે િાલીને આપણી સામે ધરી દે છે. 
આપણી ઘણી આપ્રધ-વ્યાપ્રધ-ઉપાપ્રધની શરૂઆત થાય છે આ સસંારને આપણે 

સાિો અને આપણો માની લઈએ છીએ તેમાથંી. સસંારને સાિા અથયમા ંમાપવો 

અને પામવો હોય તો તે તેનાથી પરા રહીને, દૂર રહીને, રટટા બનીને જ બની 
શકે. આવો રટટા તો પછી િભનુા નામના ંપટુપોની કાવ્યમાળા િભનુી પ્યારી 

ગ્રીવામા ંિીતપવૂયક જ પહરેાવેને? અને પોતે રહ ેપ્રનજાનદેં મસ્તીમા.ં 
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લાગે છે કે `ગજુારે જે પ્રશરે તારે.' ગાનાર બાળાશકંરની િાથયના જગતના નાથે 

ધ્યાનપવૂયક સાભંળી હશે, કારણ તેણે બાળાશકંર પર ગજુારવામા ંમણા રાખી 
નહોતી. નરડયાદના ગભયશ્રીમતં નાગર ઉલ્લાસરામને ઘરે જન્મેલા એ એકના 

એક દીકરા પર મતૃ્ય ુપછી તેમની અંપ્રતમપ્રવપ્રધ માટે તેમની ઘરવખરી વેિવી 

પડી તેવી દશા થઈ હતી. અને મતૃ્ય ુપણ િાલીસ વષયની વયે મરકીના રોગથી. 
રકશોરવયથી કુછંદ અને વ્યસનોને રવાડે િડેલા. સરકારી નોકરી છોડી, વેપારમા ં

પડયા. અને જબરી ખોટ ખાધી. ખળખળ વહતેી નદીને રકનારે લીલીછમ 

વારટકામા ંકપ્રવલોક સ્થાપવાની આદશયઘેલછાથી તેમણે બીડના ંકારખાના ંકાઢ્ા ં
પણ તેમાયં પ્રનટફળ ગયા. જુદેજુદે વખતે ભારતીભષૂણ, સારહત્યપ્રસિંધ,ુ 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 45 

 

http://aksharnaad.com 

ઇપ્રતહાસમાળા, કૃટણમહોદય જેવા સામપ્રયકો કાઢ્ા ંકે તેની સાથે સકંળાયા, પણ 

પોતાની હયાતીમા ંપોતાનો કાવ્યસગં્રહ િગટ થતો જોઈ શક્યા નહીં. િાલીસ 
વષયમા ંએટલુ ંવેઠ્ુ ંકે `ક્લાન્તકપ્રવ' ઉપનામ સાથયક થાય. 

કુલ પદંર કડીના કાવ્યમાથંી કડી 1, 3, 4, 9 માનંા પ્રવિાર સઘુડ છે અને તેની 
અલભવ્યક્ક્ત પણ િમાણમા ંસરેુખ છે. કાવ્યની આ િાર કડીઓ જ લોકમખુે વધ ુ

િડી એ કેવળ અકસ્માત ન હોય. 

બાળાશકંરે આ કાવ્યમા ંજે વાત કહી છે તે નવીનવાઈની નથી. પાિંસો વષય 

પહલેા ંનરપ્રસિંહ મહતેાએ ગાયેલુ ંકે `જે ગમે જગત ગરુુદેવ જગદીશને, તે તણો 
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ખરખરો ફોક કરવો.' તેનો જાણ ેપડઘો પાડતા હોય એમ ક્યારેક તો લાગે. 

નરપ્રસિંહનુ ંઅને બાળાશકંરનુ ં-- બનેં કાવ્યો આમ તો ઉપદેશકાવ્યો છે. પણ આ 
ઉપદેશ જેટલો પોતાની જાતને છે એટલો બીજા કોઈને નથી. પણ નરપ્રસિંહમા ં

અલભવ્યક્ક્તની જેટલી સહજતા અને પારદપ્રશિતા છે તેટલી બાળાશકંરમા ંનથી 

અને નથી નરપ્રસિંહમા ંછે તે ભક્ક્તની શીતળ આભા. બાળાશકંરનુ ંકાવ્ય વધ ુતો 
પ્રવિારની ભપૂ્રમકાએ વહ ેછે અને એ રીતે વહતેા ંકેટલીક યાદગાર કડી આવે છે. 

પણ `જુગલકર જોડી' વાત કરનાર નરપ્રસિંહ અને પોતાને `કપ્રવરાજા' કહનેારા 

બાળાશકંરની સરખામણી કરવાની ન હોય, કારણ જન્મિપ્રતજન્મ હરરને જ 
જાિનાર નરસૈયો કહ ેછે તેમ `જેહના ભાગ્યમા ંજે સમે જે લખયુ ંતેહને તે સમે તે 
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જ પહોિ.ે' બાળાશકંરને જે પહોચયુ ંતેમાથંી ભલે થોડુ ંપણ આપણને, આજે સો 

વષય પછી પણ પહોિ ેછે એ વાત પણ નાનીસનૂી નથી. 

દીપક મહતેા 

ભોગીલાલ ગાંધી `ઉપિાસી' - આત્મદીપો ભિ 

તુ ંત્હારા રદલનો દીવો થાને! ઓ રે! ઓ રે ઓ ભાયા! ત ુoં ધ્રવુ. 
 

રખે કદી ત ુ ંઉછીના ંલતેો પારકા ંતેજ ને છાયા, 
એ રે ઉછીના ંખટૂી જશે ને ઊડી જશે પડછાયા! ઓ રે! ઓ રે ઓભાo 
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કોરડયુ ંત્હારંુ કાિી માટીનુ ંતેલ રદવેલ છપાયા,ં 
ન્હાનીશી સળી, અડી ન અડી પરગટશે રંગ માયા! ઓ રે ! ઓ રે ઓભાo 

 

આભના સરૂજ, િરં ને તારા, મોટા મોટા તેજરાયા, 
આતમનો ત્હારો િગટાવ દીવો, તુ ંપ્રવણ સવય પરાયા! ઓ રે ! ઓ રે ઓભાo 

થોડાક સમય પહલેા ંભોગીલાલ ગાધંીનુ ંઅવસાન થયુ.ં એમણે `ઉપવાસી'ને 

ઉપનામે કાવ્યો પણ લખયા.ં બળવતંરાય ઠાકોર જેવા કપ્રવ-પ્રવવેિકે આપણી 

કપ્રવતાસમદૃ્ધિના સપંાદનમા ંએમને સ્થાન પણ આપ્યુ,ં આપણી કપ્રવતાસમદૃ્ધિ 
ગજુરાતી કપ્રવતાના સપંાદનનો એક પ્રવપ્રશટટ ગ્રથં કહવેાય. આ કાયયને 

બળવતંરાય ઠાકોરના સાિા િાહક પ્રનરંજન ભગત જેવાએ આગળ ધપાવવુ ં
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જોઈએ અને એક નાનુ ંનોખુ ંગજુરાતી કપ્રવતાનુ ંસપંાદન કરી આપવુ ંજોઈએ. એ 

સપંાદન બળવતંરાય ઠાકોરને કરાયેલા અપયણ-તપયણ સમાન ગણાય. 

ભોગીલાલ ગાધંી માિ કપ્રવ નહોતા. પ્રવશ્વમાનવ જેવુ ંએક સામપ્રયક િલાવતા. 

આ સામપ્રયકના ગ્રથંોની ફાઇલ જોવા જેવી છે. આપણા કપ્રવ-પ્રવવેિક સરેુશ 
જોષીએ `ગજુરાતી કપ્રવતાનો આસ્વાદ'ના લેખો એમા ંજ િગટ કયાય હતા. માિ 

તિંી ન હતા, પણ રાજકારણની એમને ઊડી સઝૂ હતી. આ સઝૂમાિ પ્રવિાર 

પરૂતી જ ન હતી, પણ એ અનેક ક્ષિેે સરક્રય રહ્યા. ઠાકોર જેવા લિિંતનિધાન 
કપ્રવ, સોનેટના પ્રશલ્પી, ગીત પર પસદંગી ન ઢોળે એમ નહીં, પણ એ ભાગ્યે જ 

ઢોળે. આ ગીત જાણે કે નસીબ લઈને જન્મ્યુ ંછે કે ઠાકોરની આંખમા ંવસી ગયુ,ં 
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આપણા મધ્યકાલીન કપ્રવએ તો કહ્ુ,ં રદલમા ંદીવો કરો -- બહ ુમોટી વાત છે. 

અંદર અંધારંુ હોય તો બહારના અજવાળાને શુ ંકરશુ?ં આ કપ્રવ પણ જાણ ેકે પોતે 
જ પોતાને કહતેા હોય એ રીતે વાત માડેં છે. અખો કહ ેછે એમ `ગરુુ થા તારો ત ુ ં

જ' એના જેવી વાત છે. પારકાના તેજનો કોઈ અથય નથી. ઉછીના ંઅજવાળાથંી 

જીવતર ન જજવાય. મકરન્દ દવે કહ ેછે એમ : 

કોકના તે વેણને વીણી વીણીને, ઉછી ઉધારા ન કરીએ. 

આગળ જતા ંમકરન્દ દવે પોતાને જ ત ુબંડે તરવાની વાત કરે છે. જે ઉછીનુ ંછે 

તે ખટૂી જશે. પારકંુ કદી પોતાનુ ંથત ુ ંનથી. અને જે પોતાનુ ંહોય છે તે ક્યાયં 
જતંે  ુનથી. પડછાયા તો ઊડી જવા માટે જ સજાયયા છે. આપણા કોરડયામા ંકસ 
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હોવો જોઈએ. એ કોરડયામા ંતેલ, રદવેલ હોય તો દીવાસળી અડે ન અડે ત્યા ંતો 

તેજના રંગની માયા રેલાવાની. િકાશ િગટ થતો હોય છે. આપણે જે કંઈ 
હોઈએ એનુ ંઆપણને ગૌરવ હોવ ુ ંજોઈએ. દરેક માણસ મહાન માણસ ન હોઈ 

શકે, પણ માણસ થઈ શકે એ જ મોટી વાત છે. આભમા ંસરૂજ, િરં, તારા, નક્ષિો, 

ગ્રહો બધુ ંજ છે. િકાશનો પુજં છે, પણ આ બધુ ંબાહ્ય છે. આમા ંઆપણુ ંકશુ ંજ 
નથી. જ્યા ંસધુી આતમ જાગે નહીં, એનો પોતાનો દીવો િગટે નહીં ત્યા ંસધુી 

બધુ ંજ નકામુ ંછે. ભાયાથી માડંીને ઠેઠ સધુી એટલે કે, પરાયા સધુી આખુ ંગીત 

એકિાસે, એકશ્વાસે વહતે ુ ંરહ્ુ ંછે. બહારનો અક્ગ્ન ગમે તેવો હોય તોપણ એ 
હતુાશન છે. આપણા રદલમા ંદીવો િગટે એ રદવાળી છે. રદવાળી સામાન્ય 
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માણસની હોય છે. ગાધંીજી જેવી પ્રવભપૂ્રત િગટે તો એના રદલના દીવાને કારણે 

એને આપણે રદવાળી કહીશુ.ં ગીત અત્યતં સરળ છે અને એનુ ંસસં્કૃતમય શીષયક 
સ્વયસંિૂક છે. આ ગીત પરબોધનુ ંનહીં પણ સ્વબોધનુ ંછે. 

મકરન્દ દિે – આિો ! 
અમે રે સકંુૂ રૂનુ ંપમૂડુ,ં તમે અત્તર રંગીલા રસદાર; 

તરબોળી દ્યોને તારેતારને, 

 

વીધો અમને વ્હાલા, આરંપાર; આવો, રે આવો હો જીવણ, આમના. 
અમે રે સનૂા ઘરનુ ંજાલળયુ,ં તમે તાતા તેજના અવતાર; 
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ભેદીને ભીડેલા ભોગળ-આગળા, ભરો લખલખ અદીઠા અંબાર; 

આવો, રે આવો હો જીવણ, આમના. 
 

અમે રે ઊધઈ-ખાધુ ંઇધણુ,ં તમે ધગધગ ધણૂીના અંગાર, 

પડેપડ િજાળો વ્હાલા વેગથી, આપો અમને અગનના શણગાર; 

આવો, રે આવો હો જીવણ, આમના. 
 

ઈશ્વરનેય એકલાએકલા ગમ્યુ ંનરહ, માટે મનને રમાડવાને, એણે સષૃ્ટટને સરજી, ને 

ઈશ્વરના અંશરૂપ માનવી પણ આ પ્રવસ્તારની -- સહિારની ઝખંના લઈને 

જન્મ્યો. એ મૈિી બાધંશે, દુશ્મનાવટ બાધંશે, િેમ કરવા નરહ તો લડવા ય 
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કોઈનો સાથ શોધશે; પણ ગમે તે ભોગે પોતાના એકાકીપણાને એ ટાળશે. આ 

સબંધંની મનટુયે કેવી અટપટી જાળ ગ ૂથંી છે! એ અટપટી જાળમા ંબધંાવ ુ ં- 
છૂટવુ ંએ એની રમત થઈ પડી છે. 

આ સબંધંોની એક પ્રવલિિતા જુઓ : એક મટીને બે થવા ઇચછનાર, આખરે 
બીજાને પામીને, તેની સાથે અલભન્ન થઈ જઈને વળી એકતા જ પ્રસિ કરવા ઇચછે 

છે. એટલે બનેં અંપ્રતમે તો આ એકતા જ રહી છે. પણ એમા ંભેદ રહ્યો છે ખરો. 

શરૂઆતની એકતામા ંએકલવાયાપણુ ંછે, પોતાને જ પરેૂપરૂા નરહ પામ્યાની 
અસતંટુટતા છે. પણ બે થયા પછી પ્રસિ થતી એકતામા ંસભરતા છે, 

એકલવાયાપણુ ંનથી. પણ આ સભરતા જો આપમેળે પ્રસિ થયેલી, તૈયાર મળેલી 
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વસ્ત ુહોત તો એનુ ંકશુ ંમલૂ્ય જ ન હોત; તો આપણા આ સસંારમા ંઆરત, 

ઝખંના, પ્રવરહ, વેદના કશુ ંના હોત; તો-તો કદાિ એકતાના એકતારા પર એક જ 
સરૂ અટવાયા કરતો હોત. ઝૂરવાના, તલસવાના ને આખરે પામીને કૃતાથય 

થવાના દુ:ખસખુની પ્રમશ્રરાલગણી આપણને સભંળાઈ જ ન હોત. 

આમ, આ વાત તો સષૃ્ટટ સરજાઈ ત્યારની આપણા લોહીને પરરલિત છે. પણ 

તેથી જ તો કપ્રવઓને એ હમેંશા ંઆકષયતી રહી છે. યગુેયગુે કપ્રવઓએ એને ગાઈ 

છે. તત્ત્વજ્ઞાનની પોથીઓમા ંદ્વતૈ-અદ્વતૈની મીમાસંા િાલ ેછે. કેટલાકોએ આ 
હૃદયના ભાવને પણ ગલણતના િોકઠામા ંમકૂીને એના નવ ભાગ પાડયા છે, એની 

અવસ્થાઓ નોખી પાડીને આંગળી મકૂીને ગણાવી છે. હૃદયની વાત પર માણસ 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 56 

 

http://aksharnaad.com 

કદાિ એકદમ પ્રવશ્વાસ મકૂી શકતો નથી, કારણ કે હૃદયનુ ંભલુ ંપછૂવુ!ં એ 

મનટુયને મનટુય હોવાની ક્સ્થપ્રતમાથંી બહાર કાઢીને ક્યાનંો ક્યા ંરઝળાવે! આથી 
માણસ શાસ્ત્રનો ખ ૂટંો રોપે, હૈય ુ ંબાધેં ત્યારે જપેં, પણ એમ હૈયુ ંકાઈં થોડુ ંજ ગાઠેં! 

એ એનો પડાવ તરત ઉઠાવીને વળી દૂર દોડી જાય છે. આમ વ્યક્ક્તથી શરૂ 

કરેલો િેમ સમષ્ટટ સધુી પહોિ,ે ને સબંધંના વ્યાસને એ એટલો પ્રવસ્તારે કે એની 
બહાર કશુ ંન રહ ેત્યારે જ એ જપેં! 

આ હૃદયની લીલા, પોતાનુ ંઅનસુધંાન સમસ્ત સાથે કરવાની એની અદમ્ય 
ઇચછા તે આ કાવ્યનો પ્રવષય છે -- પ્રવષય તો છે જૂનો ને જાણીતો; માટે જ અહીં 

કપ્રવની કસોટી છે. કાઈં કહવેા જાઓ કે તરત કેટલાય પડઘા કાને અથડાય -- 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 57 

 

http://aksharnaad.com 

મીરાનંા, કબીરના! તો જુઓ, આપણા કપ્રવએ શુ-ંશુ ંકયુાં છે. એક થવાની, તાદાત્મ્ય 

સાધવાની વાત એમને કહવેી છે, પણ તે કપ્રવતામા ંકહવેી છે, વળી બધા કહી 
ગયા હોય તે રીતે નહીં, પણ એ ભાવને પોતે નવેસરથી પોતાનો કયો છે એવી 

િતીપ્રત ઊપજે એવી રીતે કહવેી છે, તો શુ ંકરવુ?ં 

આમ કરવુ ંહોય ત્યારે કપ્રવને ભાષામા ંકાઈંક નવીનતા ઊપજાવવી રહ.ે 

રહસ્યભયો અગમપ્રનગમનો આ ભાવ કપ્રવ ઘરગથ્થ ુઉપાદાનની મદદથી, 

તળપદી શૈલીમા ંવ્યક્ત કરે છે. ને તેમ કરવાથી પ્રવષયના ગૌરવને હીણુ ંકરતા 
નથી, પણ એને ઊલટા સિોટ બનાવે છે. 
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કપ્રવતાના પ્રવશ્વમા ંકશુ ંઅરકિંલિત્કર નથી. આપણે આંખ માડંીને જોઈએ, આપણી 

આંખ ઠરે એટલે વસ્તનુ ુ ંરૂપ બદલાઈ જાય. રસથી તરબતર કરી દઈને એક 
અને અલભન્ન બનાવી દે એવા પ્રમલનની ઝખંનાને કપ્રવએ િણ દૃટટાતંો દ્વારા 

આકાર આપ્યો. એમા ંજ કપ્રવની શક્ક્ત છે. અસાધારણને અસાધારણથી િકટ ન 

કરતા ંસાધારણ દ્વારા જ એની અસાધારણતા િકટ કરવી એ જરા કપરંુ છે. 

લખૂુસંકંુૂ રૂ તો આપણે બધાએં જોયુ ંછે. હજુ દાદીમા સાજંને વખતે બેઠાબંેઠા ં

એની રદવેટ વણે છે. પણ એ રૂના તતંએુ તતંમુા ંરસને, િવાહીને ગ્રહી લવેાની 
કેટલી ઉત્કટ શક્ક્ત છે! પ્રવજ્ઞાન તમને એ શક્ક્તનુ ંનામ પણ પાડી આપશે, પણ 

કપ્રવને એનો ખપ નથી. અત્તરને અણએુ અણમુા ંશોષી લઈને તરબતર થવાનો 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 59 

 

http://aksharnaad.com 

રૂનો સ્વભાવ આબાદ પકડાય એમ આપણને લાગે છે. પણ આમા ંકેવળ સખુ 

નથી, દુ:ખ પણ છે ને તેય ભારે દુ:ખ -- વીધાવાનુ ંદુ:ખ. કણેકણ વીધાય ત્યારે 
જ કણેકણમા ંપ્રમલન રિાય, ને સાિી એકતા અનભુવાય. જે વીધાયુ ંનરહ, તે એક 

થયુ ંનરહ! 

વારુ. હવે બીજુ ંદૃટટાન્ત. સનૂ ુ ંઘર અને એની જાળી. સનૂ ુ ંઘર હમેંશા ંકોઈની 

િતીક્ષા કરત ુ ંલાગે છે, પણ જાળીમા ંથઈને તેજ પ્રસવાય કોણ િવેશી શકે? ને 

તેજના જેવી વ્યાપ્પ્ત પણ કોની? માટે જાળીના જેવા અંતરાયને પણ નરહવત ્
કરનાર, એવા ભીડેલા ભોગળ-આગળાને નરહ ગાઠંનાર `અદીઠા અંબાર'ને કપ્રવ 

અહીં બોલાવે છે. િકાશ બધુ ંિગટ કરે છે, પોતે િકટ થતો નથી, એમ કહો 
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અથવા `અદીઠ' એટલે અસામાન્ય તથા અગોિર એવી ગેબી વસ્ત ુગણો -- જે 

રુિે તે સ્વીકારો, કપ્રવને તકરાર નથી. 

છેલ્લે િીજા દૃટટાતંની મહોર મારીને કપ્રવ વાત પાકી કરી લે છે. ઇધણ તો સાવ 

તચુછ છે, નકામુ ંછે, ઊધઈ ખાધેલુ ંછે. કાઈંકેટલી વાસનાની ઊધઈ આપણને 
કોયાય જ કરતી હોય છે. પણ અક્ગ્નનો સ્પશય થયો કે ખલાસ! અક્ગ્નના 

આલલિંગનમા ંએવો ગણુ છે કે જેને તે આલલિંગે તેને પોતાથી અલભન્ન કરી દે, એને 

અક્ગ્નતલુ્ય નરહ, પણ અક્ગ્નમય કરી દે. માનવના હૃદયની આરત, અભીપ્સા -- 
એનાથી ઉજ્જ્વળ બીજો કોઈ અક્ગ્ન નથી. જેના હૃદયમાથંી એ અક્ગ્ન ઓલવાયો 

તેનુ ંઅંધારંુ કોઈ ટાળી શકે નરહ. માટે જ કપ્રવએ કહ્ુ ંકે આવી આરત, પોતાની 
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સીમાને ઉલ્લઘંવાના ંઅરમાન -- એ અક્ગ્નનો શણગાર, તે જ માનવનો સૌથી 

મોટો શણગાર. એ છેલ્લો શણગાર ધારણ કરીને જ આપણે પથૃ્વી પરથી જઈએ 
છીએ ને! 

ને આ બધુ ંકહ્ુ ંછે જીવણને! `જીવણ' શબ્દની તળપદી મીઠાશ કપ્રવએ ખપમા ં
લીધી છે. એને અણસારો કરીને `આવો આમના' કહીને પ્રનકટ બોલાવવામા ંરહલેી 

સાહજજક આત્મીયતા આ પરમ રહસ્યમયભાવને સરળતાથી પ્રનરૂપવા છતા ંએની 

રહસ્યમયતા ને ઉત્કટતાને અળપાઈ જવા દેતી નથી, એ કપ્રવકમયનો પ્રવશેષ છે. 

સરેુશ જોષી 
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મકરન્દ દિે - અદીઠો સગંાથ 

પગલુ ંમાડું ંહુ ંઅવકાશમા,ં  
જોઉ નીિે હરરવરનો હાથ, 

અજપંાની સદા સનૂી શેરીએ,  
ગાતો આવે અદીઠો સગંાથ. 
જાગીને જોઉ તો કોઈ નથી એકલુ,ં  
 

ભયની કાયાને ભજુા નથી, 
નથી વળી સશંયને પાખં, 

ભરોસે િાલ્યા જે અનભ ેરંગમા,ં 
ફૂટી એને રૂવેં રૂવેં આંખ. 
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જાગીને જોઉ તો કોઈ નથી એકલુ.ં 
 

ઊઘતાને માથે ઓળો મોતનો, 
ઊઘતાને પાયે જગની જેલ, 

આઘાતે ભાગં ેછે કોઈ અહીં ભોગળો, 
અને આંસડેુ વાવે છે અમરવેલ. 
જાગીને જોઉ તો કોઈ નથી એકલુ.ં 
 

સસંાર સરે છે ખરો, પણ બેહોશીમા.ં આપણ ેબેહોશ છીએ એટલે ફરરયાદ કરીએ 

છીએ કે આપણી સાથે કોઈ નથી. પણ આપણી બેહોશીમાથંી જો જાગીને જોઈએ 

તો ખરેખર કોઈ એકલુ ંહોત ુ ંનથી. એની સાથે હમેંશા ંહરરવરનો અદીઠો સગંાથ 
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હોય છે. દેખાતો ન હોય એટલે એમ ન કહવેાય કે સગંાથ નથી. આપણા િત્યેક 

પગલા પાછળ હરરવરનો હાથ હોય છે. આપણે ઓળખતા નથી એને એટલે જ 
આપણી શેરીઓ અજપંાથી ભરીભરી અને સનૂી છે. કંઈ નહીં તો આપણા 

સનૂકારને પણ સરખી રીતે ઓળખીએ તો ઈશ્વરના ભણકારા વાગ્યા પ્રવના રહશેે 

નહીં.  

ભય જેટલો મનમા ંહોય છે એટલો ક્યાયં નથી હોતો. આપણુ ંમન પણ આપણી 

કાયાની બહાર નથી. કપ્રવએ કહ્ુ ંકે ભયને ભજુા નથી. પણ એ ભજુા આપણા 
સમગ્ર અક્સ્તત્વને ભરડામા ંલઈ શકે એટલી લાબંી છે. સશંયને-શકંાને પાખં ભલ ે

ન હોય, પણ આપણે એનાથી ફફડતા જ હોઈએ છીએ. જો એનામા ંભરોસો હોય 
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તો પછી દૃષ્ટટ પણ મળે, દશયન પણ થાય અને એવા દશયનને સાક્ષાત્કાર કહવેાય. 

આપણે અંદરથી જાગતા જ નથી એટલે મોતનો ભય લાગે છે. મકુ્ત જીવ 
જગતના કેદખાનામા ંકેદ થયેલો છે. કોઈક એવી ઘટના બને કે આપણી ભોગળો 

ભાગંી જાય અને જીવનની ભગૂોળ બદલાઈ જાય. મીરાનંી જેમ આંસથુી જો 

ભક્ક્તને ઉછેરીએ તો ક્યાયં એકલુ ંલાગે નહીં.  

મકરન્દ દવેને બધા જ ઓળખે છે -- શબ્દના સાધક તરીકે. પણ ઘણીય વાર 

એમની કપ્રવતામા ંસાધકના શબ્દનુ ંતેજ નીખરી આવે છે. કપ્રવતા પોતે જ એક 
િકારની આધ્યાજત્મકતા છે એ જાણયા છતાયં ગજુરાતી કપ્રવતામા ંમકરન્દ દવેની 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 66 

 

http://aksharnaad.com 

આધ્યાજત્મક કપ્રવતાનો સરૂ હ ૂફંાળો અને પ્રનરાળો છે. એમા ંલાવણય છે, સૌદયય છે 

અને સહજ લયનુ ંમાધયુય છે. 

મકરન્દ દિે - ભીતર ભગિો 
ભીતર ભગવો લ્હરેે રે 

મારા હરરવરની મ્હરેે. 
 

જીવતેજીવ વ્હાલે લિતા જલાવી 
ને હોમ્યા ંઅંગઅેંગ; 

જ્યા ંજોઉ ત્યા ંઝળહળે હવે 
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ગપુત ગેરુ રંગ 

દુપ્રનયાને સબ ડેરે રે -- 

મારા હરરવરની મ્હરેે. 
કાળનો એક કબાડી ઊભો 
હાટવાટે પ્રવકરાળ, 

કોઈ ધ્રજૂે, કોઈ ધ્રસુકે, હુ ંતો 
તાળી દઉ તત્કાળ : 
ઈ તો ખોટુકલો ખખંેરે રે - 

મારા હરરવરની મ્હરેે. 
 

અમી વરસે મેહલુા, જ્યારે 
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ભીતર થાય ભસમ, 

ભડકામા ંમેં તો ભાળ્યુ,ં વીરા! 
લીલુ ંલીલુછંમ : 
હુ ંહરંુે, કોઈ હરેે રે - 

મારા હરરવરની મ્હરેે. 
 

વસ્ત્રો બદલવા ંકે વસ્ત્રોના રંગ બદલવા તે તો સનં્યસ્તની બાહ્ય પ્રનશાની છે, માિ 

જાહરેખબર છે. પરંત ુજેના ભીતરમા ંભગવાનનુ ંઅસ્તર લાગ્યુ ંહોય તેણે બાહ્ય 

ઉપકરણો લહરેાવવાની જરૂર જ શી? અને એ તો ભગવો પોતે જ લહરેે એવી 
`િેમદીવાની' વ્યક્ક્તનુ ંઆખુયં વ્યક્ક્તત્વ, અક્સ્તત્વ થનગનતુ ંબને છે, નાિત ુ ંરહ ે
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છે, લહરેાત ુ ંરહ ેછે. જેણે પોતાના અંતરમા ંભગવાની અને ભગવાનની 

િાણિપ્રતટઠા કરી છે તેને માટે તો ત્યાગમાથંી જ ફૂટે છે અકળ આનદંની 
સરવાણી, ભીતરમા ંસાિા ભગવા અને ભગવાનની સ્થાપનાને ન ઓળખનાર 

અને બાહ્માડબંરને જ પોતાનો િેડમાકય બનાવીને ફરનારા ધમયના અખારડયનોને 

આરદ શકંરાિાયે આપેલો શાપ જેટલો ક્રોધમાથંી તેટલો જ બોધમાથંી જન્મેલો 
હશે. 

અકતાય રહીને કમય કરવાનો ગીતાબોધ એક માનપ્રસક અને ભાવનાત્મક અવસ્થા 
માગી લે છે. એ તો ઇષ્ન્રય-પ્રવસ્મરણનુ ંપાિં-દસ પ્રમપ્રનટનુ ંનહીં, પરંત ુઆજીવન 

શવાસન છે. જીવનનુ ંસવયસ્વ -- અરે, ખદુ જીવન જ -- કૃટણાપયણ કરીને ઙદ્બ 
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જ્જદ્બજ્જદ્બની ભાવના રહમાલય પાસે ન્યોછાવરીની વીરતા પણ નાની ટેકરી જેવી 

લાગે! પરંત ુઆ યગ્યને દાનવતા અને દાનવોથી બિાવીને એને સાગંોપાગં 
પાર પાડવા માટે તો પ્રવશ્વાપ્રમિ જેવાને પણ રામ અને લક્શ્મણ જેવાના ં

રખવાળાનંો ખપ પડે. હરરવરની મહરે હોય તો જ આ ભીતરનો ભગવો મોરે. 

હરરવરને પણ `મારો' કરીને રાખે એવી મીરાનંી પગલાઈ અને પનુ્યાઈ જોઈએ. 

મરી ગયા પછી તો લિતા સૌ સજાવે, પરંત ુઅહીં તો વહાલાએ જીવતે જીવ લિતા 

જલાવી અને અંગઅેંગની આહપુ્રત આપી. એણે તો જીવતા ંજગપ્રતયુ ંકયુાં, પણ બધુ ં
બાળશુ ંતો જ કશુકં અજવાળશુ.ં અહીં તો નાશને બદલે હાશ નોતરવાની વાત 

છે. બધુ ંબળવાને બદલ ેઅહીં તો `ગપુત' ગેરુવો `ઝળહળે' છે. અને પછી તો 
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મારંુતારંુ, મેરા-તેરા, હુ,ં કંઈ રહતે ુ ંનથી. દુપ્રનયાના સબ -- સકળ ડેરાતબં ૂહવે તો 

મારા છે, મારા માલલકના છે અને હવે તો બધે જ પેલા રામદાસની ભગવી ધજા 
ફરકે છે. કાળનો પેલો કબારડયો વાટે પ્રવકરાળતા ધારીને ઊભો છે. આ 

કરઠયારાનો દેખાવ લબહામણો જ લાગે. લોખડંના ધગધગતા થાભંલાને ભેટવાના 

પ્રવિારે િહ્લાદ જેવો િહ્લાદ પણ થથરી ઊઠે તો કાિાપોિાનુ ંતો શુ ંગજુ?ં ધ્રજુારી 
ધ્રસુકાનો આશરો લેનાર જીવનભર પ્રનરાધાર રહ,ે પણ હરરવરની કૃપા હોય તો 

કીડીઓની લગંાર દેખાય અને હામ ભાગંતી અટકે : અને ભીરુ બાળક બાળક 

મટીને િહ્લાદ બની જાય. જેનુ ંભીતર ભગવાનના ભગવાથી સમિૃ હોય તે તો 
આ કરઠયારાનેય તાળી દઈદઈને ગોઠડી માડેં, કંપ કે કંપારી વગર આપણ ે
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વતીએ -- એ તો તો જ બને જો આપણે સાચકુલા હોઈએ અને આપણ ેસાચકુલા 

છીએ તેની અક્ગ્નપરીક્ષા કરવા જ પેલો `ખોટુકલો' લબવરાવે છે! દેખીતી રીતે એ 
આપણને ખખંેરે છે; પણ ખખંેરાઈ જાય છે એ; આપણા તાદુંલ નહીં પણ આપણા ં

કમયના ંબધંનો જ! 

ભીતર વાસનાથી ખદબદત ુ ંહોય તો મેહલુાની આંખમા ંપણ અમી ક્યાથંી હોય? 

પણ ભીતર િજાળીને ઉજાળ્યુ ંહોય તો મેહલુો પણ અમી વરસે. કપ્રવ કોઈને 

નહીં, પોતાની જાતને જ સબંોધે છે. વીરા! બધુ ંબાળી મકૂવાની તૈયારીમા ંજ 
ભીતરની લીલોતરી મોરી ઊઠે છે. અને આ િમત્કાર સજાયય પછી તો શુ ંહુ ંકે શુ ં

કોઈ, સૌ સદ્ભાગી જોઈ શકે છે, પામી શકે છે. જીવ અને પ્રશવ મળ્યા દૃટટોદૃટટ 
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એટલે દેખીતા ભડકામા ંપણ લીલોતરી દેખા દે છે. આ મહાસખુ તો `માહંી 

પડયા'ને જ િાપ્ત થાય. આપણા મરમી કપ્રવ મકરન્દ માટે ભજનના ંભાવ અને 
ભાષા કેટલા ંહાથવગા ંછે! ભજનની, ધનૂની ભાષા કેવી ઢાળ ઊતરતીઊતરતી 

આવે છે! જીવતેજીવ, વ્હાલે, ગપુત, સબ ડેરે રે, કબાડી, હાટઘાટે, ખોટુકલો, ભસમ, 

ભાળ્યુ,ં હરંુે વગેરે શબ્દો કપ્રવતાના તાનપરૂાના તાર પર આપોઆપ બસેીને મીડ 
વાળે છે. કેવળ કસબના ખરડયામા ંનહીં, પરંત ુઆત્માના ખરડયામા ંઝબોળાઈને 

લખતી આપણી થોડીક કલમોને મકરન્દ દવે અને સનુ્દરમ ્કેવ ુ ંગૌરવ આપે છે! 

જગદીશ જોષી 
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મકરન્દ દિે - િળતા આજ્યો હો : 
માધવ વળતા આજ્યો હો ! એક વાર િભ ુખબર અમારી લેતા જાજ્યો હો! 
 

રાજમગુટુ પહરેો કે મોટા કરો ધનષુટંકાર, 

મોરપ્રપચછ ધરી જમનુા કાઠેં વેણ ુવાજ્યો હો! 
 

અમને રૂપ હૃદય એક વપ્રસયુ ંગમાર ક્યો તો સહશેુ,ં 
માખણ િોરી નાિણ પગલે નેણ લગાજ્યો હો! 
 

રોકી કોણ શકે તમને િભ,ુ રાખી િાણ પરાણ,ે 

જોશુ ંવાટ, અમારા વાવડ કદી પછુાજ્યો હો? 
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આ કપ્રવતાનુ ંવાિન આપણને મધ્યકાલીન કપ્રવતાની આબોહવામા ંમકૂી દે છે : 

એના ઉદ્ગારમાનંો આતયસ્વર હૃદયને સ્પશી જાય છે. એની ભાષામા ંખાસ કરીને 
`આજ્યો' જેવા ંરક્રયાપદોમા ંરહલેી સ્વાભાપ્રવકતા ઉદ્ગાર ને ઉત્કટતાનુ ંપરરમાણ 

આપે છે. 

આમ જોઈએ તો એ કૃટણની પ્રવદાયનુ ંગીત છે -- પણ ઈશ્વર ક્યા ંકદીયે કોઈની 

પ્રવદાય લે છે? એક વાર પણ જો કોઈના જીવનમા ંભગવત-તત્ત્વનો િવેશ થયો, 

તો પછી એ તો હમેશ માટે રહવેાનુ ંજ છે. ગોપીઓના જીવનમાથંી સ્થળૂરૂપે કૃટણ 
હટી ગયા : માથે મોરમગુટ પહરેી જમનુાને રકનારે વાસંળી વગાડતા નદંકંુવર 

તો આયાયવતયના રાજકારણમા ંગ ૂથંાઈ ગયા. એના મસ્તકે હવે તો રત્નજરડત 
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રાજમગુટુ પહરેાવાતો હતો. એના ધનટુયનો ટંકાર હવે રણક્ષિેોમા ંસવયિ ગુજં્યા 

કરતો હતો. છતા,ં પેલુ ંયમનુા-તટ પરનુ ંવેણ-ુગાન, એ તો હૃદય સાથે જડાયેલુ ં
સત્ય છે. 

ભક્તના હૃદયમા ંઆ જ એક રૂપ વાસ કરે છે : કદાિ કોઈ કહ ેકે તમે ગીતાના 
ગાયક કે આયાયવતયમા ંજેની હાક વાગે છે એવા યોગેશ્વર કૃટણને યાદ નથી કરતા 

અને માખણ િોરતા અને ગોપીઓ કહ ેતેમ નાિ નાિતા નટખટ બાળકને કેમ 

યાદ કરો છો? ભક્તહૃદય તરત જ ઉત્તર આપે છે : હશે, અમે કદાિ એટલા 
ગમાર હોઈશુ,ં આયાયવતય પર એકિક્રી શાસન કરતા કૃટણ કરતાયેં યગુયગુો સધુી 

લોકહૃદય પર જેનુ ંએકિક્રી શાસન િાલ્યુ ંછે એ પ્રશશ ુજ અમને વધારે વહાલો 
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છે. ઈશ્વર જીવનમા ંસ્થળૂરૂપે આવે અને જાય, છતા ંએનો વાસ એક વાર 

હૃદયમરંદરમા ંથયો, પછી લિિંતા કરવા જેવુ ંહોત ુ ંનથી, પછી ભક્ત ભગવાનને 
શોધવા જતો નથી, પણ ભક્તના વાવડ પછૂવા ભગવાન પોતે આવે છે. 

એટલે જ કપ્રવ તારસ્વરે િાથી શકે છે : `હ ેિભ,ુ તમારી બધી જ િવપૃ્રત્તઓના 
અંતે એક વાર અમારી ખબર લેવા અચકૂ આવજો... તમારા ંબધા ંજ કમયરત 

જીવનની પરાકાટઠાને અંતે અમે ઝખંીએ છીએ પ્રમલન અને સાક્ષાત્કારની ક્ષણ !' 

હરીન્ર દવે 
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મદન (બાઉલ ગીત) o અન.ુ સરેુશ દલાલ - ગીત ગાવુ ંએ મને 

સહજ છે 

ગીત ગાવુ ંએ મને સહજ છે, ભીતરની એ મારી ગરજ છે 

મારી તમને એક અરજ છે : ગીત ગાતા ંમને રોકો નહીં. 
 

રંગ સગુધં ને ફૂલનો વૈભવ : ફૂલની એ જ નમાજ 

તારતારથી ઝરતી ભક્ક્ત : વીણાનો એ જ પ્રમજાજ 

 

ગાવુ,ં ચહાવ ુ ંએ મને સહજ છે, જીવનની એ મારી ગરજ છે 

મારી તમને એક અરજ છે : ગીત ગાતા ંમને રોકો નહીં. 
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બગંાળને ને બાઉલને છૂટા ન પાડી શકાય. બાઉલોની એક પરંપરા છે. ક્યાયં 

કશે જકડાય નહીં. સહજપણે જીવવુ ંએ એમનો ધમય છે. મળૂ તો માપ્રમિક ભક્તો 
છે. ઓલલયા ફકીર જેવા. એમનો પરરિય એ રીતે આપે છે કે અમે તો પખંીની 

જાત, અમને રસ્તે િાલતા આવડે નહીં. ગગનગામી એમની દૃષ્ટટ છે. માનવિેમ 

એ જ સારસવયસ્વ. કોઈ ભેદભાવ નહીં. 

જયતંીલાલ આિાયે `બગંાળના બાઉલો' નામનુ ંએક નાનકડુ ંપસુ્તક કયુાં છે. 

એના મળૂ લખેક ક્ક્શપ્રતમોહન સેન. મદન મકુ્સ્લમ હતા. કંઠે જે આવે તે ગાતા.ં 
ધમયચસુ્ત મસુલમાનોને એમની આ પિપ્રત માફક ન આવે. જેના કંઠમા ંગીત 

ઊભરાતા ંહોય એના કંઠ ઉપર આગળો તો કેમ મકુાય? કપ્રવ તો કહ ેછે કે ભાઈ 
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મને મન મકૂીને ગાવા દો. ગીત એ જ મારંુ જીવન છે. એ જ મારી નમાજ. એ જ 

મારી પજૂા. એ જ મારી બદંગી. હુ ંતો સષૃ્ટટમા ંસવયિ નમાજનો જ પ્રમજાજ જોઉ 
છ.ં ફૂલોની રંગબહાર નમાજનો જ િકાર છે. રાતના મહકેતો સવુાપ્રસત અંધકાર 

પજૂાનો િકાર છે. મારી વીણાના તારેતારમા ંજે સગંીત ઝરે છે એ જ મારી 

ભક્ક્ત. અમે ક્યાયં ક્સ્થર નથી. અમે ક્યાયં સ્થાયી નથી. અમે તો હરતાફરતા 
માણસ. અમે તો રખડતારામ. અમે વહતેા રહીએ. અમે િાલતા રહીએ. કાયમનો 

કોઈ પ્રવસામો નહીં. કબીર કહ ેછે એમ પાણી પ્રનમયળ છે, કારણ કે વહતે ુ ંરહ ેછે. જે 

પાણી વહતે ુ ંનથી એ ખાબોલિયુ ંથાય છે અને ગધંાય છે. 
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બાઉલને મન આ ગીતસગંીત અને આ િીત-સગંીત તદ્દન સહજ. કશો િયત્ન 

નહીં કરવાનો. માછલી જળમા ંતરે એટલી સ્વાભાપ્રવકતાથી જીવવાનુ.ં કોઈ 
બધંન નહીં. પોતાની જ મસ્તીમા ંમસ્ત. કશાયને વળગવાનુ ંનહીં અને કશુ ંપણ 

જકડવાનુ ંનહીં. કોઈની સાહજજકતાને રોકવી એ પાપ છે. અધમય છે. આના 

સદંભયમા ંએક ગીત જોવા જેવુ ંછે. 

આવી કસરૂ 

કળીને કહવે ુ ંકે મ્હકે દૂર વહી જાય નહીં; 
જીવ મારા! આવી કસરૂ કદી થાય નહીં ! 
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િદંાની િાદંનીને ન્યાળીને ઊછળે છે 

 સાગરના ંફાળભરી પાણી; 
આભમા ંછવાયેલી ઘેઘરૂ ઘટાને જોઈ 

 થનગનતી મોરલાની વાણી 
પિંમી વસતંની ત્યા ંકહવે ુ ંકોરકલને 

 કે કંઠની કટોરી છલકાય નહીં; 
જીવ મારા! આવી કસરૂ કદી થાય નહીં! 
 

સ્હજેે ના જાય સરી છેડલો, રે એમ કરી 
 અંગ અંગ િપોિપ પ્હરેરયુ;ં 
પણ વ્હતેા આ વાયરામા ંઊડયા પ્રવના તે રહ ે
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 કેમ કરી ભાતીગળ લ્હરેરયુ ં? 

પખંીની આંખ મહીં આખુયેં આભ 

ત્યા ંકહવે ુ ંકે ઊિે ઉડાય નહીં; 
જીવ મારા! આવી કસરૂ કદી થાય નહીં! 
 

મધમુતી મહતેા - પ્રતીક્ષાનુ ંગીત 

મારી પાટીના અક્ષર ભ ૂસંાય કે રામ તમે આવોને, 

મારા ફેરાના ંમીડા ંઘ ૂટંાય હ!ે રામ હવે આવોને. 
 

મારંુ હોવ ુ ંઅભરખાનુ ંઝાડ કે રામ તમે આવોને, 
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મારી ફરતે અજપંાની વાડ હ!ે રામ હવે આવોને. 
 

મારી છાતીમા ંનોધારી િીસ કે રામ તમે આવોને, 

મેં તો સાિવીને રાખી છે રીસ હ!ે રામ તમે આવોને. 
 

મારી આંખે ઉજાગરાનુ ંજાળં કે રામ તમે આવોને, 

હુ ંતો આવ્યાના ભણકારા પાળં હ!ે રામ તમે આવોને. 
 

છેડો આતમમા ંમલ્હારી રાગ કે રામ તમે આવોને, 

મારા ઇધણમા ંિાપંો રે આગ હ!ે રામ હવે આવોને. 
 

હવે જીવતર આ જૂના કથીર કે રામ તમે આવોને, 
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મારી અંદરથી ખોવાણા પીર હ!ે રામ હવે આવોને. 
 

ઈશ્વર હમેંશા ંઆપપ્રત્તમા ંજેટલો યાદ આવે છે એટલો બીજે ક્યારેય નથી આવતો. 

આપણો દરરયો સકુાતો હોય કે આપણ ેલલાટે જે સદ્ભાગ્ય લખાયુ ંહોય અને 
આપણી પાટી પર પ્રવધાતાએ જે અક્ષર પાડયા હોય તે ભ ૂસંાતા હોય ત્યારે 

હૃદયમાથંી એક િીસ નીકળી જાય છે અને એટલે જ પહલેી પકં્ક્તની વેધકતા 

આપણી આરપાર નીકળી જાય છે. લગ્નના દેખીતી રીતે સાત ફેરા હોય છે, પણ 
એક પછી એક વીતતા ંવષો એ ઘ ૂટંાતા ંમીડા ંછે. આ મીડા ંવધતા જાય એ ગમે 
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પણ ઘ ૂટંાઈઘ ૂટંાઈને ગ ૂગંળાય એ ન ગમે. `રામ તમે આવોને'મા ંપ્રવનતંી છે. પણ 

`રામ હવે આવોને'મા ંઉત્કટતા છે. 

માણસ ઉમળકા અને અભરખાથી જીવતો હોય છે. ધીમેધીમે અભરખાનુ ંઝાડ 

ઉછેરતો હોય છે, પણ ક્યારેક અજપંાની વાડ વકૃ્ષને ગ ૂગંળાવે છે અને એટલ ેજ 
બેિેનીમા ંરામનો ઉદ્ગાર સરી પડે છે. જીવનમા ંએવી કેટલીયે ક્ષણ હોય છે કે 

આપણે અિાનક પરરક્સ્થપ્રતના મોહતાજ થઈ જઈએ છીએ. આપણો ગમે એટલો 

પરુુષાથય હોય તો એ પરુુષાથય આપણને પાગંળો લાગે છે. જીવનના તમામ 
આધાર સરી જતા હોય છે, પગ નીિનેી ધરતી સરતી હોય એમ. આવી 

પરરક્સ્થપ્રતમા ંજે િીસ િગટે છે તે િાથયનાનો જ એક િકાર છે. પરરક્સ્થપ્રતની 
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લિિંતા કરવી એના કરતા ંિાથયના કરવી એ ઉત્તમ માગય છે. ક્યારેક ઈશ્વર સાથે 

પણ િેમથી ઝઘડવાનુ ંમન થાય છે, એટલે તો અહીં સાિવી રાખેલી રીસની 
વાત કહવેાઈ છે. માણસનુ ંમન જ્યારે આવરંુ-બાવરંુ હોય, બેબાકળં હોય ત્યારે 

આંખને ને પ્રનરાને વેરભાવ ઊભો થાય છે. ઊઘ આવતી નથી. ઉજાગરો ખ ૂિંે છે 

અને ખટકે છે. સવૂાના િયત્નોમા ંપણ સઈૂ શકાત ુ ંનથી. ઉજાગરાનુ ંજાળં મ ૂઝંવે 
છે. ઈશ્વર આવે તો જાગરણ થાય. અંતરમા ંઅણસારા છે. કાનમા ં`આવશે'ના 

ભણકારા છે. પણ અણસારા ને ભણકારાથી જીવી જીવીને કેટલુ ંજજવાય. 

માણસ એટલે જ પેરેડોક્સ, પ્રવરોધ અને પ્રવરોધાભાસ. જીવનમા ંએક બાજુ 

ઇચછાના ઇધણ છે, કામના છે, વાસના છે, બીજી બાજુ ઉપાસનાની આરત છે. 
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કવપ્રયિી એકસાથે બે વસ્ત ુમાગે છે -- આગ અને વરસાદ. આત્મામા ંમલ્હારી 

રાગ છે અને ઇધણમા ંઆગ િપંાયેલી અપેક્ષા છે. રોબટય ફોસ્ટનુ ંએક નાનકડુ ં
કાવ્ય યાદ આવે છે. કોઈક કહ ેછે કે પ્રવશ્વનો પ્રવનાશ અક્ગ્નથી, કોઈક કહ ેછે 

બરફથી, જો પ્રવશે્વ બે વાર પ્રવનાશ નોતરવો હોય તો પ્રવનાશ માટેની આગની જેમ 

બરફ પણ પરૂતો છે. સમગ્ર જીવતર કથીર જેવુ ંછે. જીવુ ંછ,ં પણ જીવન નથી. 
જીવની ભીતરનો પ્રશવ ખોવાઈ ગયો છે. ઝખંના ખોવાયેલા પીરની છે. આ 

કાવ્યની મજા એ છે કે એમા ંલોકગીતના લયના ભણકારા છે. આપણા કપ્રવ 

ન્હાનાલાલ માટે પણ લોકગીત િાણવાય ુજેવા ંહતા.ં એમનુ ંએક કાવ્ય યાદ 
આવે છે : 
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આ વસતં ખીલે શતપાખંડી હરર આવોને 

વેયાાં તારલલયાના ફૂલ હવે તો હરર આવોને. 

મધમુતી મહતેા પ્રશકાગોમા ંરહતેા ંકવપ્રયિી છે. ગીત અને ગઝલ બનેં સ્વરૂપ 
પરની એમની ફાવટ અજાણી નથી. 

મનસખુલાલ ઝિેરી - વશખરંુ ઊચા ં
પ્રશખરંુ ઊિા ંને મારગ આકરા, 
નરહ કોઈ સાથ કે સગંાથ. 
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નરહ ત્યા ંકેડી કે નરહ વાટ, 

િડવા ંિઢાણો તસ ુતસ ુએકલા.ં 
પ્રશખરંુ ઊિા ંને મારગ આકરા. 
 

લલયે એ મારગ નર કોઈ બકંડા, 
છોડી આળ ને પપંાળ, 

રાખી રામૈયો રખવાળ. 
કાિી રે છાતીના ંબસેે તાકતા.ં 
પ્રશખરંુ ઊિા ંને મારગ આકરા. 
 

િડે એ ઊિ,ે જે માહં ેડૂબતા,ં 
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જેને આતમનો સગંાથ, 

એનો ઝાલે હરરવર હાથ. 
પડંને ખએુ તે િીતમ પામતા.ં 
પ્રશખરંુ ઊિા ંને મારગ આકરા. 
 

ઠાકોરની એક પકં્ક્ત યાદ આવે છે : `પ્રનશાન ચકૂ માફ, ન માફ નીચુ ંપ્રનશાન'. 

માણસે પોતાની આંખ સમક્ષ ઊચુ ંપ્રશખર રાખવુ ંજોઈએ. કોઈ પણ ક્ષિેમા ં

હોઈએ પણ એ ક્ષિે ધમયક્ષિે ક્યારે બને જ્યારે હૃદયિક્શ ુસમક્ષ પ્રશખરની 
ઊિાઈ હોય. હૃદયમા ંદરરયાનુ ંઊડાણ હોય. અહીં ભક્ક્તના માગયની વાત છે. 

મધ્યકાલીન કપ્રવની જાણીતી પકં્ક્ત છે : `હરરનો મારગ છે શરૂાનો, નરહ કાયરનુ ં
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કામ જોને.' આ કાવ્યમા ંહરરના મારગની વાત છે. ઈશ્વરની િાપ્પ્ત એ એક રીતે 

સરળ અને સહલેી છે. જોકે એ સહલેી લાગે છે, પણ સહલેી હોતી નથી. ઈશ્વરને 
પામવા હોય તો સ્વત્વને જાળવીને અહમ્ને છોડવો જોઈએ. ઈશ્વરની િાપ્પ્તનો 

રસ્તો એટલે અહમ્ની સોહમ ્તરફની ગપ્રત. ગરુુ કયાય હોય તોપણ ગરુુ અમકુ હદ 

સધુી જ સાથે હોય. આપણે જ આપણા ગરુુ થવાનુ ંછે. અખો તો કહીકહીને 
થાક્યો કે `ગરુુ થા તારો ત ુ ંજ'. હરરનો રસ્તો આકરો છે. આપણે જ કાપવાનો છે. 

કોઈ સાથ કે સગંાથ નથી હોતો. કોઈની કંડારેલી કેડી પર કે કોઈની વાટ ઉપર 

વટેમાગુય થઈને ભટકીએ તો કશુયેં િાપ્ત ન થાય અને મજંજલ દૂર ને દૂર જાય.  
આપણી કેડી આપણે જ કંડારવાની. િઢાણો આપણે એકલા ંજ િઢવાના.ં આમા ં
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કાિાપોિાનુ ંકામ નરહ. નરમાથંી નરપ્રસિંહ થવાનુ.ં સસંારની સુવંાળી આળપપંાળ 

છોડવાની, રેશમી સબંધંોમા ંઅટવાવાનુ ંનરહ. જે કાિી છાતીના માણસો છે એ તો 
પ્રશખરની ઊિાઈને જોયા જ કરે છે. એકે્ક પગલુ ંમાડંી શકતા નથી. લગરનારને 

પહલેે પગપ્રથયે અટકીએ એટલે લગરનાર જોયો કહવેાય, લગરનાર પર િઢીને 

જગતને જોવુ ંએ જુદો જ અનભુવ છે. 

અહીં પ્રવરોધ તો એ છે કે ઊચુ ંિડવુ ંહોય તો અંદર ડૂબવુ ંજોઈએ. જે આ 

પ્રવરોધને જીવી જાણ ેછે એ જ હસતે મખુ,ે સહજભાવે આ અમતૃને જીરવી જાણ ેછે 
એ જ ઈશ્વરના પથંની િાપ્પ્ત કરી શકે છે. કોઈ બાહ્ય વ્યક્ક્ત કે કોઈ બાહ્ય 

િમત્કાર કે બાહ્ય ઘટના કામ નથી આવતી. જેમને આત્માનો સગંાથ છે એમને 
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જ પરમાત્મા મળે છે. જે પોતાનો હાથ ક્યાયં ગ ૂિંવતો નથી એનો હાથ સ્વય ં

હરરવર આવીને ઝાલી લ ેછે. ભગવાનને પણ ભક્તની ગરજ છે, પણ આપણી 
પોતાની ફરજ અને ગરજ કેટલી છે એના પર જ અલૌરકક તરજનો આધાર છે. 

હરરવર હાથ ઝાલે એનાથી ઉત્તમ હસ્તમેળાપ કયો હોઈ શકે? સ્વાપયણ અને 

સમપયણની ભાવના ઈશ્વર તરફ લઈ જાય છે. પડંને ભલૂી જઈએ તો જ િીતમ 
મળે અને ઈશ્વરની પ્રિયતમા થવાનુ ંસદ્ભાગ્ય તો માણસમાિ પાસે છે, પણ એ 

ભાગ્ય સૌને નથી મળતુ,ં કારણ કે એ મેળવવા માટે આધ્યાજત્મક પરુુષાથય કરવો 

જોઈએ. સાધના કરીએ તો પ્રશખરે પહોિાય. 
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મનભુાઈ વિિેદી `સરોદ' - અિગતની એધાણી 
એ સતંો, અવગતની એધાણી 
કે િાતક પીએ એઠંુ પાણી. 
 

રાજના રાજ એવા મેઘરાજાને ઘર 

 એની પરબ મડંાણી, 
સોનેરી દોરથી ને હમેલા હલેથી 
 રૂપેરી ધાર રેલાણી : 
હ ેસતંો, તોય તરસ ન પ્રછપાણી 
કે િાતક પીએ એઠંુ પાણી ! 
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માનસર છોડીને આવ્યો શુ ંહસંલો 
 માછલીએ મન આણી! 
િતરુ િકોરની ચકૂીને િાદંની 
 આલગયે આંખ ખેિાણી! 
હ ેસતંો, આતમજ્યોપ્રત ઓલવાણી 
કે િાતક પીએ એઠંુ પાણી! 
 

કલળયગુ કેરો વ્યાપ્યો મરહમા, 
 સતંની પ્રનટફળ વાણી; 
દાસીય નો'તી મનમોલમા ંએ થઈ 

 માયા આજ મહારાણી! 
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હ ેસતંો, આવે િલય લો જાણી, 
કે િાતક પીએ એઠંુ પાણી. 
 

વીસમી સદી હોય કે એકવીસમી સદી હોય, ધમયની ગ્લાપ્રન થાય અને અધમયનો 

ઉદય થાય એટલે કલલયગુ કહવેાય. કલળયગુ આવે છે અને એના ંએધાણ મળતા ં
રહ ેછે. મનભુાઈ પ્રિવેદીએ `સરોદ'ને નામે ગીત-ભજન લખયા ંઅને `ગારફલ'ને 

નામે ગઝલો લખી. કલળયગુ એટલ ેશેતાનનુ ંવિયસ્વ, ઇન્સાનની અધોગપ્રત, 

ભગવાનને દેશવટો; સવળં બધુ ંસરી જાય અને અવળં માનીત ુ ંથાય. મેઘરાજાને 
ઘેર પરબ મડંાઈ હોય અને િાતક એઠંુ પાણી પીએ, એના એને ઓરતા હોય. 
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તરસ ન પ્રછપાતી હોય છતાયં એ રૂપેરી ધારની અવહલેના કરે એ કલળયગુનો જ 

િભાવ અને િતાપ. 

આની આ જ વાતને કપ્રવ જુદીજુદી રીતે દોહરાવીને, ભજનની પરંપરા સાિવીને 

આપણને આધપુ્રનક ભજન આપે છે. હસં જ્યારે માનસર છોડી દે અને મોતીને 
બદલે માછલીમા ંએનુ ંમન ભરાઈ જાય, િકોર અને િરંનો સબંધં દંતકથા થઈ 

જાય અને એ િકોરનો જીવ આલગયામા ંઅટવાય એ આતમજ્યોપ્રત ઓલવાઈ છે 

એની જ સાક્શી પરેૂ છે. કલળયગુમા ંસતંની વાણીના ંકોઈ ફળ હોતા ંનથી. 
કહવેાતા સતંોનુ ંકીરડયારંુ ઊભરાય છે. દાસી મહારાણીનુ ંપદ પામે છે. સવંાદને 
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સ્થાને પ્રવસવંાદો સજાયય છે અને આવા િલયના ંપરૂ આવતા ંહોય ત્યારે 

કલળયગુના જ ડકંા વાગતા હોય છે. 

ભજનની સરળતા, સોસરવાપણુ,ં તીર જેવી સીધી ગપ્રત અને એકની એક વાતને 

િતરુાઈ કે િબરાકી પ્રવના મલાવો કરીને મકૂવાની િેવડ કપ્રવના કપ્રવકમયનો 
ખયાલ આપે છે. 

મનભુાઈ વિિેદી `સરોદ' - તમારાં ફૂટપટ્ટીના ંમાપ : 
એ માપે જગને માપો, એ ઘોર હૃદય-અંધાપ - 

 તમારા ંફૂટપટ્ટીના ંમાપ. 
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ઝરણાનંા ંશુ ંમાપ થવાના ં? દરરયાના,ં ભઈ, ઘનફૂટ શાના?ં 

લગરરવરને મૈલોમા ંનીરખો, એ બદુ્ધિના શાપ - તમારા ંફૂટપટ્ટીના ંમાપ : 
 

રૂડોરૂપાળો ચહરેો નીરખો, તસઓુના ંમાપે શુ ંપરખો? 

ઓછા ંઅદકા ંમાપ થયે શુ?ં મકૂી દેશો કાપ? - તમારા ંફૂટપટ્ટીના ંમાપ. 
 

બે આંગળનુ ંરદલ દરરયાળં, દૃગમા ંપ્રવલસે વ્યોમ પ્રવશાળં : 
વ્હાલભયાાં બે વેણ મહીં તો, ઈશ્વર આવે આપ - તમારા ંફૂટપટ્ટીના ંમાપ. 
 

ગાધંીજીનુ ંએક િપ્રસિ વાક્ય યાદ આવે છે. મિંની કોરટનુ ંએ વાક્ય છે : 

`અલ્પાત્માને માપવા સારુ સત્યનો ગજ કદી ટૂંકો ન બનો.' જીવનમા ંબધી 
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વસ્તઓુ માપવાની નથી હોતી. કેટલીક તો પામવાની હોય છે. માપવા બસેીએ 

અને આપણી ફૂટપટ્ટી શક્ય છે કે ટચકૂડી પડે. જગત ફૂટપટ્ટીથી ન મપાય. 
ગાધંારીએ તો આંખે પાટા બાધં્યા હતા. ધતૃરાટિને તો િમયિક્શ ુજ નહોતા.ં 

ફૂટપટ્ટીથી જગતને માપવા જઈએ તો એ આપણો ઘોર હૃદયઅંધાપો જ છે, 

ધતૃરાટિ અને ગાધંારીના અંધાપાને વટાવી જાય એવો. 

પથ્થરમાથંી આપમેળે િગટત ુ ંઝરણુ ંએ માપવાની વસ્ત ુનથી. દરરયાની 

લબંાઈ, પહોળાઈ અને ઊિાઈ માપવાની ન હોય. દરરયો ઘનફૂટમા ંસમાય નહીં. 
આકાશને સ્પશયતા પહાડોનો માઈલોમા ંપ્રવિાર ન થાય. અહીં ગલણત અને 

ગણતરી કામ ન આવે. તકય તરકડો થઈ જાય. આવી બદુ્ધિ હોય તે વરદાન નહીં 
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પણ શાપ કહવેાય. જે અમાપ હોય એનુ ંમાપ શાનુ?ં એક રૂડોરૂપાળો િહરેો હોય, 

એને તસતુસનુા માપેથી પરખાય નહીં. જ્યા ંપરખ હોય ત્યા ંિેમ જાય. તમારી 
ગણતરી િમાણ ેકશુકં ઓછ ંહોય કે કશુકં અદકંુ હોય, તો શુ ંતમે ત્યા ંકાપ 

મકૂશો? એક રાજા હતો. એણે મહમેાનો માટે સોનાનો પલગં રાખયો હતો. 

મહમેાનોને સોનાના પલગં પર સવુાડતો, પણ એને ત્યા ંમહમેાન આવતા અટકી 
ગયા, કારણ કે આ પલગંની આસપાસ િાર કુસ્તીબાજો હતા, બીજી પ્રવદ્યાઓમા ં

પણ િવીણ હતા. રાજાની શરત એવી હતી કે મહમેાન પલગંના માપનો જ 

હોવો જોઈએ. જો પગ લાબંા હોય તો કાપવામા ંઆવતા. આપણા ંપલ્લા ંખોટા ં
હોય છે, કાટંલાયેં ખોટા ંહોય છે. િાજવે તોળવાની વાત જ ખોટી. આમ તો 
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મનટુયનુ ંહૃદય બે આંગળનુ ંહોય છે, પણ એ દરરયા જેટલુ ંપ્રવશાળ પણ હોય છે. 

આંખ નાનકડી, પણ આખા વ્યોમને ભરી શકે એવી. ઝાઝુ ંબોલવાની જરૂર પણ 
નથી. આપણી સચિાઈના ંબે વહાલભયાાં વેણ હોય તો ખદુ ખદુા પણ આવીને 

ઊભો રહ,ે મકરન્દની પકં્ક્ત યાદ આવે છે : `િૌદ ભવુનનો સ્વામી આવે, 

તલુસીદલની િીતે; મનવા ભજન કરે તે જીતે.'  

`ગારફલ'ને નામે ગઝલ લખતા ને `સરોદ'ને નામે ભજન. લગભગ સામસામા 

છેડાના ંઆ બનેં સ્વરૂપ એમને સહજ. 
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મહશે દિે - સાહબે હુકમ કરે કે આવુ ં
આરણ-કારણ કાઈં ન જાણુ ં
ક્યાયં પછી નહીં જાઉ 

સાહબે હકુમ કરે કે આવુ.ં 
 

મારા મનનુ ંકાઈં ન િાલ ે

કોરે કાગળ સહી 
સાહબેના અણસારે મારી 
હોડી જળમા ંવહી 
નાપ્રવક મારો કહ ેએ લયમા ં
ગીત મારંુ હુ ંગાઉં. 
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સઘળં તેને સોપી દઈને 

કામ બધા ંદઉ છોડી 
મેં તો મારી િીત સદાયે 

સાહબે સાથે જોડી; 
વહણે હોય કે પરૂ હોય 

પણ નહીં કદી મ ૂઝંાઉ 

સાહબે હકુમ કરે કે આવુ.ં 
 

`પરમ'ને `સાહબે' તરીકે સબંોધવામા ંએક પ્રવપ્રશટટ શરણાગત-ભાવ છે. સમપયણ 

કરનારને કોઈ પ્રનપ્રમત્ત જોઈત ુ ંનથી, કોઈ બહાનુ ંિલાવવુ ંનથી, માિ ફરમાનની 
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િતીક્ષા છે. િતીક્ષાની તીવ્રતા દાદ માગી લે તેવી છે. જરાય અવઢવ નથી, મન 

સહજેે ઢચપુચ ુનથી, કોઈ આનાકાની નથી, ફક્ત સાહબેના હકુમની રાહ છે. એ 
મળે કે જવુ ંપ્રનપ્રિત, પ્રનિય પાકો. એ રીતે વ્યક્ત થઈ છે શરણાગત-ભાવની 

જબરજસ્ત પરાકાટઠા. 

આ રિના ભજન નથી, `ક્યાયં પછી નહીં જાઉ' કહનેાર ભક્ત નથી, સાહબે 

પાછળ ફના થવા ઇચછનાર ફનાગીર ફકીર છે. `સાહબે હકુમ કરે કે આવુ'ં, હકુમ 

કરે `પછી' નહીં, હકુમ કરે `એટલે' નહીં, હકુમ કરે `અને' નહીં, પણ હકુમ કરે `કે' 

આવુ.ં એ `કે'મા ં`ડકંો વાગે ને લશ્કર ઊપડે' જેવી તાબડતોબ તૈયારી છે, આર્જવ 

અને આતરુતા છે. `સાહબે' શબ્દ િયોજીને કપ્રવએ શરણાગપ્રતના ભાવને 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 107 

 

http://aksharnaad.com 

અનભુપૂ્રતના ઊડાણમા ંઝબોળ્યો છે. ખદુાના ફરમાનની ખદુને ઝખંના છે. `સાહબે' 

શબ્દ જે રીતે નવલરામે વાપયો છે અને અહીં મહશેભાઈએ િયોજ્યો છે, તે 
સરખાવવા જેવુ ંછે : 

સાહબે એક ઉપર વસે સમથય સર્જનહાર 

કોણ મરૂખ ત ુ ંમાનવી સાહબે આપ થનાર ? 

 

ઉપરના `સાહબે'ને ભીતરના અહમ્થી નવલરામે જુદો પાડયો છે, પણ િસ્તતુ 
કાવ્યમા ંખદુા અને ખદુ એક થઈ ગયા છે. ખદુા હકુમ કરે અને ખદુ તે િમાણે 

વતે. 
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પોતાના મનને મારવુ,ં પોતાની સવય ઇચછાઓ ઓગાળવી અને કોરે કાગળ સહી 

કરી દેવી, એ ખબૂ મોટી રહિંમતનુ ંકામ છે. અણસાર મળ્યો કે તરત તે િમાણે 
વતયવ ુ,ં તેમા ંદાસત્વ સ્વીકારી તાબેદારી ઉપાડી લેવાનો ભાવ છે. જરાક અમથો 

સકેંત જોઈએ, ઇશારો જોઈએ ને બસ બદંો િાલી નીકળવા તૈયાર. ભીતરના 

સાહબેે બહારના સાહબેની સકૂ્શ્મ અસર ઝીલી છે, તેના વાવડ મળે છે. ઓશોનુ ં
એક સિૂ છે : `તૈરો નહીં, બહો!' મહશેભાઈએ મડદાનુ ંfloating અને જીવતાનુ ં

તરવુ,ં એ બનેંથી િીલો િાતરીને ડૂબવાનુ ંમનુાપ્રસબ માન્યુ ંછે, એ પ્રવના તમામ 

એષણા-અલભલાષાને `સાહબે'ની ઇચછામા ંસમાવી દેવાની તમન્ના જાગે નહીં. એ 
તમન્ના કેવી છે? આઝાદસાહબે કહ ેછે તેવી, શરણાગપ્રતના ભાવને ભક્તના ભાવ 
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જેવો ગણવાની ભલૂ કરવા જેવી નથી. બનેંમા ંસકૂ્શ્મ ભદે છે. આખુયં િસ્તતુ 

કાવ્ય ભક્ક્તભાવનુ ંનહીં પણ શરણાગપ્રતના ભાવનુ ંછે. 

આ શ્લોકમા ંવણયવેલા ંશરણાગપ્રતના ંછ લક્ષણો િસ્તતુ કાવ્યની પકં્ક્તઓ સાથે 

મકૂી જોવા જેવા ંછે : 

(1) અખડં સ્મરણનો સકંલ્પ : મેં તો મારી િીત સદાયે સાહબે સાથે જોડી 

(2) િપ્રતકૂળ ભાવોનો ત્યાગ : સઘળં તેને સોપી દઈને કામ બધા ંદઉ છોડી 

(3) સાહબેના રક્ષણમા ંપણૂય શ્રિા :  વહણે હોય કે પરૂ હોય, પણ નહીં કદી મ ૂઝંાઉ 
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(4) સાહબેના વરણની સ્વીકૃપ્રત : સાહબેના અણસારે મારી હોડી જળમા ંવહી 

(5) જાતને ઓગાળી નાખવી : મારા મનનુ ંકાઈં ન િાલ ેકોરે કાગળ સહી 

(6) પણૂય સમપયણ : ક્યાયં પછી નહીં જાઉ 

ભગવદ્ગીતા અંતે આશ્રયભાવ ઉદ્બોધે છે. આવો શરણાગત ભાવ ભક્ક્તભાવની 

ઉપરવટ છે. પણૂયરૂપેણ શરણે જવામા ંઈશ્વરની સ્તપુ્રત નથી, પણૂયશરણ છે, સમપયણ 
છે. હોક્સ્પટલના `ઓપરેશન પ્રથયેટર'મા ં`એનેસ્થેપ્રશયા' આપ્યા પછી દદીએ કશુ ં

કરવાનુ ંરહતે ુ ંનથી, તે કશુ ંકરવાને કાબેલ પણ નથી. તેનુ ં`હોવ ુ'ં  માિ પરૂત ુ ંછે. 

ડોક્ટર જ સવયસ્વ છે. `લોકલ એનેસ્થેપ્રશયા'ની વાત જુદી છે, તેમા ંશરીરનો અમકુ 
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ભાગ ડોક્ટરને શરણ ેછે, પણ દરદી-ડોક્ટરનુ ંદ્વતૈ હાજર છે. દદી પીડા અનભુવે 

નહીં, પણ જોઈ શકે ને ડોક્ટરની સ્તપુ્રત કરે. શરણાગપ્રતમા ંદરદી-ડોક્ટર અદ્વતૈ 
છે, ભક્ક્તમા ંદ્વતૈ છે. 

સમપ્રપિત થવુ,ં જાતને હોલવી સાહબેની િતેના અનભુવવી એ સૌથી મોટી ને 
અંપ્રતમ પ્રસદ્ધિ છે. એ ક્સ્થપ્રતમા ંપરમની કૃપાનો ધોધ ધારણ કરવાની શક્ક્ત નહીં, 

પણ પરમમા ંભળવાની ક્સ્થપ્રત િાપ્ત થાય છે. સવય િયત્ન તજી દેવાની 

અનાસક્ત પરરક્સ્થપ્રત પમાય છે. શ્રી અરપ્રવિંદ કહ ેછે તેમ, The Surrender must 

be complete, Nothing must be reserved, no desire, no demand, no opinion, 

no idea...  The Surrender must be total and seize all parts of the being... 
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પરમાત્માના શરણમા ંજઈ કપ્રવએ ખાતરી કરી જણાય છે. ભાવકને પણ એ 

ખાતરીની િતીપ્રત થાય છે, તે કાવ્યની અનપુમ પ્રસદ્ધિ છે. 

પરુુષોત્તમભાઈ પટેલ (દાસભાઈ) 

મીરાં - અખડં િરને િરી 
અખડં વરને વરી, સાહલેી, હુ ંતો અખડં વરને વરી. 
ભવસાગરમા ંમહાદુ:ખ પામી, લખિોરાશી ફરી. 
 

સસંાર સવે ભયકંર કાળો તે દેખી થરથરી. 
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કુટંુબ સહોદર સ્વાથી સવે, િપિંને પરહરી. 
 

જનમ ધરીને સતંાપ વેઠયા, ઘરનો તે ધધંો કરી. 
સતંસગંતમા ંમહાસખુ પામી, બેઠી ઠેકાણે ઠરી. 
 

સદ્ગુરુજીની પણૂય કૃપાથી, ભવસાગર હુ ંતરી. 
બાઈ મીરા ંકહ ેિભ ુલગરરધર નાગર, સતંોના િરણમા ંપડી. 
 

મીરા ંએટલે શાપં્રત નહીં, પણ નરી ક્રાક્ન્ત. આ ક્રાક્ન્ત એટલે આંદોલનનો કેવળ 

બાહ્ય આપ્રવટકાર નહીં; પણ આત્મક્રાક્ન્ત. આ આત્મક્રાક્ન્ત માટે પહલેે પગપ્રથયે એ 

રાજપાટ, સખુવૈભવ, એશઆરામ બધાનંો ત્યાગ કરે છે. એક વાર અંદરના 
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આકાશમા ંસમજણનો સયૂય ઊગે અને બધુ ંપ્રમથ્યા લાગ,ે અને જાગપૃ્રત જન્મે અને 

આસપાસનુ ંભ્રમણા-જગત સાવ જૂઠંુ લાગે અને જીવન પણૂયકળાએ જાગ,ે પછી જ 
આવુ ંપદ જન્મે. મીરા ંએટલે કેવળ નારીમકુ્ક્ત નહીં, પણ જગત-મકુ્ક્ત. જગતમા ં

જે વર િાપ્ત થયો એ ખરંડત છે. મીરાનેં નદંવાઈ જાય એવા સૌભાગ્યમા ંરસ 

નથી. એટલે જે નદંવાય છે એનો એ ત્યાગ કરે છે. અને ઉઘાડની પકં્ક્તમા ંજ 
ઉઘાડેછોગ કહ ેછે : `અખડં વરને વરી.' 

પહલેી વાર જે કોઈ કપ્રવએ `ભવસાગર' એવુ ંરૂપક શોધ્યુ ંહશે, એ મોટા ગજાનો 
કપ્રવ હોવો જોઈએ. આજે આપણને `ભવસાગર' શબ્દ અપ્રત િિલલત હોવાને 

કારણે સામાન્ય લાગે છે, પણ આ રૂપક પહલેી વાર યોજાયુ ંહશે, ત્યારે ખરેખર 
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અસામાન્ય લાગ્યુ ંહશે. મીરાનેં ભવસાગરમા ંરસ નથી. એનો જીવ તો ગળાબડૂ 

છે ભાવસાગરમા.ં ભવસાગરમા ંકેવળ દુ:ખ નથી, પણ મહાદુ:ખ છે. 
લખિોરાશીના ફેરા છે. મીરા ંસખુદુ:ખની ગલીકંૂિીમા ંઅટવાય નહીં. એ તો ઝખંે 

છે સત ્લિત ્અને આનદંની અવસ્થા. સોહામણો લાગતો સસંાર, એકાદ પોપડો 

ઉખેડીએ એટલ ેખબર પડી જાય કે એ ભયકંર કાળો ને લબહામણો છે. સખુનો 
સ્વાગં જ છે, પણ અંદર કંપાવી મકેૂ એવો ભય છે. આપણે આપણી આસપાસ 

એક માયાજાળ રિી છે. આ માયાજાળને આપણે મધરુ નામો આપ્યા ંછે, ખોટા ં

સરનામાઓં આપ્યા ંછે, પરબીરડયામા ંજુઠ્ઠા કાગળો બીડયા છે. આ નામ, 

સરનામા,ં પરબીરડયા,ં કાગળ અને કુટંુબ, સહોદર, સગાવંહાલા,ં પ્રમિો ઇત્યારદ. આ 
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બધો જ િપિં છે. આ બધાનંા ંમળૂમા ંસ્વાથય છે, છળકપટ છે, જાતછેતરામણી છે. 

મીરાએં આ સવયનો ત્યાગ કયો છે. આ ઘર ઘરનો ધધંો, રોજબરોજના સતંાપ, 

જનમજનમની વેઠ, જેમા ંઅંતે નકુસાન... આ બધુ ંનકામુ ંછે. ભવસાગરમા ં

મહાદુ:ખ છે, પણ સતંસગંતમા ંમહાસખુ છે. ભવસાગરમા ંબેિેની અને અજપંો 

છે. કોઈ ઠામઠેકાણુ ંનથી, કોઈ પ્રવસામો નથી, ત્યારે સતંસગંતમા ંનયો જપં, નરી 
સખુની પલાઠંી અને ઠરવાપણુ ંછે. આ ભવસાગર પણ જો કૃપા હોય તો તરી 

શકાય છે. જેને સતંના ંિરણ મળ્યા ંએની જીવતેજીવત સદ્ગપ્રત થાય છે. મીરાનંી 

કપ્રવતા એટલે ભવસાગરનુ ંભાવસાગરમા ંરૂપાતંર. 
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મીરાં - તહાન રાખે તેમ રહીએ 

ક્હાન રાખે તેમ રહીએ, ઓધવજી,  

ક્હાન રાખે તેમ રહીએ. 
 

કોઈ રદન પેરણ હીર ને િીર, કોઈ રદન સાદા રહીએ. 
કોઈ રદન ભોજન શીરો ને પરૂી, કોઈ રદન જગંલ રહીએ. 
 

કોઈ રદન સવૂાને ગાદી ને તરકયા, કોઈ રદન ભોય સઈૂ રહીએ. 
મીરા ંકે િભ ુલગરરધર નાગર, સખુદુ:ખ સૌ સહી રહીએ. 
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મીરાનં ુ ંઆ પદ િિલલત છે. એની મળૂ પકં્ક્તમા ં`રામ રાખે તેમ રહીએ' છે. પણ 

પ્રનરંજન ભગતે મીરાનંા ંપદોનુ ંજે નાનકડુ ંઅને નક્કર સપંાદન કયુાં છે એમા ં
`ક્હાન રાખે તેમ રહીએ' છે. મીરાનંા જીવન અને કવનને પામવુ ંહોય તો આ 

િસ્તાવના વાિંવી જ રહી. `ક્હાન રાખે', આ પાઠમા ંઔલિત્ય છે. મીરાનંી લગન 

શ્યામ સાથે છે. `શ્યામ રાખે તેમ રહીએ' એમ પણ કહી શકાય. રામ કે શ્યામ 
છેવટે તો પરમ સાથેનો નાતો છે. 

મીરા ંએટલે શરણાગપ્રતની પરાકાટઠા, અહમ્નુ ંપ્રવસર્જન. આપણી ઇચછાઓ 
આપણને પામર બનાવે છે. પણ પરમની ઇચછા સાથે જો આપણે આપણી 

ઇચછાના સરૂતાલ મેળવી દઈએ તો જીવનમા ંનયો સવંાદ રહે. જે કોઈ ઘટના 
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ઘટે એને હસતે મખુે સ્વીકારવાની આપણી તૈયારી હોય તો ઈશ્વર પણ હસતે 

મખુે આપણને તાકાત આપે છે. `ક્હાન રાખે તેમ રહીએ'મા ંએક મહત્ત્વનો ભાવ 
છે. કોઈ રાવફરરયાદ પ્રવના રહીએ. કોઈ આંસ ુનહીં, કાકલદૂી નહીં, કોઈ હરખશોક 

નહીં. હીર ને િીર મળે તોપણ રાજી અને કંઈ ન મળે તોપણ રાજી. આપણે 

આપણુ ંરાજી-નામુ ંકાઈં પણ શરત પ્રવના પરમાત્માને સોપી દીધુ ંછે. આપણ ે
આપણો કાગળ કોરો રાખીએ તો ઈશ્વર સહી કરશે. અને ઈશ્વરની સહી એ 

આપણા જીવનના બધંારણનુ ંઅંપ્રતમ અને અફર સ્વરૂપ. ભોજન મળે કે ન મળે 

પણ ભજન હોય તો કોની પરવા? કોઈ રદવસ બાગબગીિા તો કોઈક રદવસ 
જગંલમા ંપણ રહવેાનુ ંથાય. તમામ ઈશ્વરની ઇચછા. આમા ંલાિારી નહીં પણ 
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શરણાગપ્રત અને ખમુારી છે. કોઈક રદવસ સવૂા માટે ગાદીતરકયા પણ મળે કે 

કોઈક રદવસ ભોય પર સવૂ ુ ંપડે. પણ નીદરમા ંકે સ્વપ્નમા ંકશો ફરક ન પડવો 
જોઈએ. સખુ અને દુ:ખ તમામ દ્વદં્વો હૃદયથી સહવેાના ંછે. અને આ હૃદયમા ંજો 

લગરરધરની સ્થાપના થઈ હોય તો પછી વ્યથાના ગોવધયનનો ભાર જ ન લાગે. 

રસ્તો ઈશ્વરનો છે, િાલીએ છીએ આપણે પણ આપણી ગપ્રતમા ંજો ઈશ્વરની 
ઇચછાનુ ંબળ હોય તો આપણી ગપ્રત એ સદ્ગપ્રત. અને સદ્ગપ્રત એટલે શરણાગપ્રત. 
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મીરાં - નાહી તોડંુ 

જો તમુ તોડો પ્રપયા, મૈ નાહી તોડુ;ં 

તોસો િીત તોડ, કૃટણ! કૌન સગં જોડુ?ં 

 

તમુ ભયે તરુવર, મૈ ભઈ પલંખયા; 
તમુ ભયે સરોવર, મૈ તેરી મપ્રછયા 
 

તમુ ભયે લગરરવર, મૈ ભઈ મોરા, 
તમુ ભયે િદંા, મૈ ભઈ િકોરા. 
 

તમુ ભયે મોતી િભ,ુ હમ ભયે ધાગા; 
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તમુ ભયે સોના, હમ ભયે સોહાગા. 
 

મીરા ંકહ,ે િભ!ુ વ્રજ કે વાસી! 
તમુ મેરે ઠાકુર, મૈ તેરી દાસી. 
 

જેમ હરરનો મારગ;  તેમ કપ્રવનો મારગ પણ શક્ક્તશાળી અને `ભક્ક્તશાળી' હૈય ુ ં

જ ઝાલી શકે. ભક્ક્તના અને કપ્રવતાના માગય લભન્ન છે એમ માનનાર વગય મોટો 
છે. પણ આ મોટા વગયનો ભ્રમ પણ કદાિ મોટો છે. જ્ઞાન કે વૈરાગ્ય જ્યા ંસધુી 

હૃદયની ઊપ્રમિઓને કપ્રવતાના ંસૌટઠવ અને નાજુકાઈ ન આપી શકે ત્યા ંસધુી તે 

ભક્ક્તમા ંઅપ્રનવાયય એવા ંપ્રનટઠા અને સવયસમપયણના ભાવ જન્માવી ન શકે. 
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ભક્ક્તની પ્રનટઠા વગર જે હૃદય કલાની સજાગ કરામતોમા ંઅટવાયા કરે તેના 

ભાવાવેશને નૈસલગિક વ્યક્ક્તત્વ િાપ્ત થત ુ ંનથી : અને ત્યા ંસધુી કપ્રવતા 
િગટવી પણ મશુ્કેલ છે. આમ, ભક્ક્ત અને કપ્રવતાને લોહીની સગાઈ છે. ગીતા, 

બાઇબલ, ગ્રથંસારહબ કે કુરાન આ ભીતરી સત્યની સાખ પરેૂ છે. માણસ પથ્થરને 

નમે કે `શ્રિાના આસનને' નમે કે જીવનમા ંકે વ્યક્ક્તમા ંજે કંઈ સુદંર છે, જે કઈં 
ઊધ્વય છે તેને નમે -- એણે પથં તો આરાધનાનો જ ઝાલવાનો છે : આરાધ્યદેવ 

ગમે તે હોય. આમ, ભક્ક્ત કે કપ્રવતાની જન્મભોમ તો એક જ છે. અને એટલે જ 

કલાનુ ંતત્ત્વ ગૌણ ગણનાર મીરાનંી કપ્રવતા જનમનમા ંિારિાર સૈકાઓથી 
વણાઈ ગઈ છે. મીરાનં ુ ંજીવન અને કવન તપાસનાર કહી શકે કે મીરા ંઆપણી 
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સાિી, અસલી અને આદશય એવી િથમ રહપ્પી છે. મીરાનંા જીવનથી પ્રવવાદ 

ઘણો જન્મ્યો પણ એણે પોતે કોઈ વાદને આગળ કરવાને બદલે પોતાના 
હૃદયના નાદને જ આગળ કયો. આ જ એની કપ્રવતાની મહત્તા. 

મીરાનં ુ ંનામ પડે એટલે કૃટણની વાસંળીનો સરૂ મોરપ્રપચછની વરણાગી કુમાશ 
સાથે મીરાનંા શબ્દો લઈને આવે.. કેટલા ંબધા ંપદો એકસાથે કાનને ઘેરી વળે! 

`મખુડાની માયા લાગી રે', `અબ તો મેરા રામનામ', `જોગી મત જા, મત જા' 

`સનુી હો મૈને હરર આવન કી આવાજ', `મેરે તો લગરરધર ગોપાલ દૂસરો ન કોઈ' 

ભારતના સગંીતજગતના ઉત્તમ કંઠોની િતેનાને મીરા ંઆજ લગી ક્યા ંઢઢંોળતી 

નથી રહી! 
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કૃટણ સાથેનો સબંધં એ જ તો મીરાનંો આધાર છે. એના વગર મીરા ંપ્રનરાધાર. 

એટલે આ પદમા ંમીરા ંસ્ત્રીહૃદયના અને કપ્રવહૃદયના સકળ સત્ત્વ સાથે આ 
ભક્ક્તપણૂય સકંલ્પ કરે છે : ત ુ ંભલે તોડે... પણ `મૈ નરહ તોડુ!ં' 

રાજકુમારી અને રાજરાણી મીરાએં આ પદવીઓની તમા ન રાખી તો કપ્રવપદની 
તટૃણા તો શુ ંસેવે? છતા ંકપ્રવપદની લાલસા પ્રવના એના હૃદયના ંવેદના ને 

વૈરાગ્ય, ભક્ક્ત અને સકંલ્પશક્ક્ત `પ્રવરહની શરણાઈ' થઈને ગુજંી ઊઠે છે. એના ં

કંઠ અને હૃદયભાવની અને ભાષાની મીઠાશ લઈને છલકાઈ ઊઠે છે. પ્રનરંજન 
ભગત કહ ેછે તેમ, `મીરાનંી કપ્રવતા એની અંગત નોધ છે. પરમાત્મા સાથેની 

ગફુ્તેગ ુછે.' 
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િસ્તતુ પદ એટલુ ંિિલલત છે કે એનુ ંપ્રવવરણ કરવાને બદલે મનમા ંએનુ ં

અનરુણન વધ ુસભુગ થઈ પડશે. છતા ંઆ પદને ઝીણવટથી જોઈએ તો ખયાલ 
આવે કે તરુવર, સરોવર, લગરરવર જેવા આંતરિાસ અને પલંખયા-મપ્રછયા, મોરા-

િકોરા, ધાગા--સોહાગા જેવા અંત્યિાસ મીરા ંમાટે કેવા સહજ છે. `જીવનદોર 

તમુ્હી સગં બાધંા'નુ ંઅફર જ્ઞાન પામી ચકેૂલી મીરા ંકેવા સહજ િશ્ન પછેૂ છે : 
`તોસો િીત તોડ, કૃટણ! કૌન સગં જોડુ?ં' આમા ંખમુારી છે કે `ઓઢું કાળો કામળો, 

દૂજો ડાઘ ન લાગે કોય'નુ ંતાપ્ત્ત્વક જ્ઞાન છે? 

અને તારા વગર હુ ંપ્રનરાધાર છં -- ના, પ્રનરાધાર નરહ, પરંત ુજીવન જ અશક્ય 

છે એટલુ ંકહવેા માટે આ બળૂકંુ હૃદય કેટલી બધી િપ્રતરૂપોની ભરતી સરજે છે! 
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`તમુ ભયે સરોવર, મૈ તેરી મપ્રછયા' અને `તમુ ભયે સોના, હમ ભયે સોહાગા'મા ં

આટલી નાનકડી પકં્ક્તઓમા ંકૃટણ-મીરાનંો અ-પવૂય--સોહામણો સબંધં કેવો 
સલકૂાઈથી છતો કરી આપે છે! રાજદરબારની રીતરસમોમા ંઊછરેલી મીરા ં

પોતાના પ્રિયતમ િભનેુ, `ઠાકુર' કહ ેએ તો સમજ્યા, પણ આ રાજરાણી પોતાને 

`દાસી' કહ ેએમા ંએના િેમનુ ંનકશીકામ છે અને એની કપ્રવતાનુ ંરહસ્ય છે. 

ભક્ત મીરાનંો વારસો શોભાવનાર સતંો ભારતભપૂ્રમએ થોડા પણ જોયા તો છે; 

પરંત ુ`કપ્રવ મીરા'ંનો વારસો સભંાળનાર કપ્રવ આપણે કોણ જાણે ક્યારે પામશુ!ં 

જગદીશ જોષી 
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મીરાં - અમે પકડી આંબચલયાની ડાળ 

અમે પકડી આંબલલયાની ડાળ, બાઈ, અમે પકડી આંબલલયાની ડાળ રે, 

 જગંલ માહંી એકલી હો જી. 
 

ઓતર દખણથી િડી એક વાદળી રે વરસ્યા બારે મેઘ રે, 

 બીજાને મારે આખડી હો જી. 
નદી રે રકનારે બેઠો એક બગલો રે, હસંલો જાણી કીધી િીત રે, 

 મુઢંામા ંઝાલી માછલી હો જી. 
 

ફૂલનો પછેડો ઓઢુ ંિેમઘાટડી રે, બાઈ, મારો શામલળયો ભરથાર રે, 

 બીજાને મારી ચ ૂદંડી હો જી. 
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બાઈ મીરા ંકહ ેિભ ુલગરધરના ગણુ, બાઈ, મારો પ્રપયડુો પરદેશ રે, 

 ફરુકે મારી આંખડી હો જી. 
 

મીરાબંાઈના આ ગીતનુ ંમખુય બળ એનો માનવીય સદંભય છે. એક બાઈ સાથેની 

વાત છે, બીજી એક બાઈની એકલતાની, પ્રવરહની, વેદનાની. એક શ્રિાપાિ 
વ્યક્ક્ત (Confidante) આગળ હૃદય ખલુ્લુ ંમકૂતા ંઆખાય અનભુવમા ંએક 

માનવીય આત્મીયતા બધંાય છે એ મીરાબંાઈના ગીતનો જાદુ છે. બાઈ એ 

જગતનુ ંકોઈ માણસ હોય -- જેની સાથે પોતાના અનભુવનુ ંઅનેકગણુ ંઅંતર 
હોય, છતા ંપણ હૃદયમા ંરહલેી વ્યથા એટલી અકળાવનારી છે કે હૃદય છત ુ ંથઈ 

જાય છે. અથવા ખરંુ જોતા ંતો આ પોતાનો પોતાની સાથેનો જ સવંાદ છે. ગમે 
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તેમ, પણ કાવ્યના ઉપાડમા ંજ વેદના અનેકગણી ઘ ૂટંાઈને િગટ થાય છે. 

િભનુો, શામલળયાનો સીધો ઉલ્લેખ છેવટ જતા ંઆવે છે અને એથી જ કદાિ 
િભપુ્રવરહની વેદનાનો અનભુવ વાસ્તપ્રવક, િતીપ્રતજનક (Convincing) લાગે છે. 

વાત છે િેમની, પ્રવરહની, જે પાસે છે તે પોતાના ંનથી, જે પોતાનુ ંછે તે પાસે 

નથી, જગંલમા ંતો ભય, પ્રનરાધારતા, એકલતા પ્રસવાય શુ ંહોય? કોઈ પોતાનુ ંતો 
ક્યાથંી હોય, જે િેમથી સાિવે? `જગંલ'ના એક િિલલત સામાન્ય રૂપકને 

મીરાબંાઈએ કાવ્યમા ંકેટલા ઊડાણથી યોજ્યુ ંછે! કાવ્યની બીજી જ પકં્ક્તમા ં

આખો અનભુવ ખબૂ સરળપણ ેરજૂ થયો છે. ગીતના ઢાળમા ં`એ... કલી' શબ્દ 
એટલો લબંાય છે કે વેદના અનેકગણી પ્રવસ્તરે છે. આ નરી ભીષણ એકલતામા ં
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પોતે એક અમથી આંબાની ડાળને પકડી છે, જે કાઈંક જીવતા રહવેાનુ ંશક્ય 

બનાવે છે, બળ આપે છે, તે એક આંબલલયાની ડાળ છે કેવળ! શુ ંથશે? આ િશ્ન 
કાવ્યને સદેંહનો, અપ્રનપ્રિતતાનો, અકળામણનો tone (સરૂ) આપે છે અને 

વેદનાની અનભુપૂ્રતને એક નવુ ંપરરમાણ આપે છે. 

અહીં તો કોઈ પોતાનુ ંનથી. િારે બાજુ વાદળ ઘેરાયા ંછે. બારે મેઘ વરસી રહ્યા 

છે, પણ `બીજા' -- જે આત્મીય નથી તે -- પરાયા પાસે આશરો કેમ લવેાય? 

પરાયા તો પોતાના ભાવજગતમાથંી કાઢી નાખેલ છે. એનો તો પહલેથેી જ 
મનથી અસ્વીકાર કરેલો છે. મીરાબંાઈનો પોતાનો ભરથાર તો શામલળયો! આ 

સસંારમા ંજેની સાથે બધંાઈ છે એ તો `બીજો' વર, પહલેો વર તો શામલળયો જ. 
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`બીજા' શબ્દમા ંસબંધંની જુદાઈ, જૂઠાઈ, કશાય પ્રતરસ્કાર વગર, પણ સિોટ રીતે 

િગટ થાય છે. `બીજાને' -- એ બે વાર આવતો શબ્દ આ ગીતમા ંમજાગરારૂપ છે. 
એક બાજુ, પોતાનો સાિો િીતમ શામલળયો અને બીજી બાજુ આ `બીજો' રાણો, કે 

જે કોઈ શામલળયો નથી તે, -- બને્ન વચિેનો પ્રવરોધ હવે સરેુખપણ ેઉઠાવ પામે છે. 

આ `બીજા'ની સાથે મરતામંરતા ંજીવવાની અકળામણ અને પોતાના, જે પાસે 
નથી, તેને પામવાની પ્રવરહવેદના -- આ બનેં વચિેની ખિેતાણ એ આ કૃપ્રતની 

સરંિનાનુ ંહાદય  છે. 

આ બીજાને પણ પહલેા ંતો પોતાનો જ ગણયો હતો, પણ બગલાનુ ંસ્વરૂપ, એનો 

સ્વાથય પરખાઈ જતા ંવાર ન લાગી. `મુઢંામા'ં -- બોલિાલની ભાષાના આ રૂપમા ં
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ભોળપભરી નવાઈ (naive surprise) કેવી લઝલાઈ છે! -- એણે તો માછલી પકડી. 

આ સબંધં તો છેતરામણો, સ્વાથયનો, ભોગનો, જુઠ્ઠો નીકળ્યો; િેમના સૌદયયનો, શિુ 
આત્માનો, હસંનો નહીં. આ અ-વર સાથેના જીવનની અકળામણ પહલેી િણ 

કડીઓમા ંએટલી અસહ્ય બને છે કે િોથીમા ંઆપોઆપ જ શામલળયાનો ભરથાર 

તરીકે સ્વીકાર થાય છે. ગીતમા ંપહલેી વખત શામલળયાનો ઉલ્લેખ આવે છે, પણ 
કેટલો અપ્રનવાયય, સ્વાભાપ્રવક અને સહજ લાગે છે. એકાએક ગીતનો tone (સરૂ) 

બદલાય છે. કાયા પર ફૂલની ઓઢણી અને િહરેા પર ફૂલની આછી ઘાટડી 

(veil) ઓઢી લજ્જજાભરી વધ ૂશણગાર સજે એવો િેમ મીરાબંાઈનો શામલળયા 
િત્યે છે. આ કેવળ શણગાર સજવાની, શૃગંારની વાત નથી, પણ મીરાનંો કૃટણ 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 134 

 

http://aksharnaad.com 

માટેનો િેમ તે રાધારૂપે િગટે છે એની અહીં ઝાખંી મળે છે. જે આત્મીય 

(intimate) છે તે જ આત્માનુ ં(spiritual) પણ છે. શામલળયો એનુ ંસવયસ્વ છે, પોતે 
શામલળયાની છે. `બીજા'ને માટે તો ચ ૂદંડી પરૂતી જ છે. વધનૂા શણગાર તો 

શામલળયા ભરથાર માટે જ. 

પણ પોતાનો િીતમ તો પરદેશ છે, જે પર-જન છે તે પાસે છે અને જે સ્વજન છે 

તે પરદેશ છે. પ્રવરહની વાત ફરી ઘ ૂટંાય છે. આંખ ફરકે છે. પ્રવરહની ઘડી ટૂંકી 

થાય એના ંએધાણ છે. એ આવશે, જરૂર આવશે અને છતાયં થોડો સદેંહ છે, હૃદય 
ધડકે છે -- ક્યારે આવશે? મીરાબંાઈના િભ-ુિેમના અનભુવની એક ક્ષણમા ં
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આનદં અને વેદના એકસાથે લઝલાયા ંછે. મીરાનંા કૃટણ માટેના િેમનુ ંસાચુ ંરૂપ 

આ છે. 

સ્વાપ્રત જોશી 

મીરાં - બોલે ઝીણા મોર 

બોલે ઝીણા મોર, રાજા !  

તારા ડુગંરરયા પર બોલે ઝીણા મોર રે. 
 

મોર હી બોલ,ે બપૈયા હી બોલ,ે કોયલ કરે કલશોર રે. 
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માઝમ રાતે ભલી વીજળી િમકે, બાદલ હઆુ ઘનઘોર રે. 
 

ઝરમર ઝરમર મેહલુો વરસે, ભીજે મારા સાળડાની કોર રે. 
મીરા ંકે િભ ુલગરરધર નાગર, તુ ંતો મારા લિત્તડાનો િોર રે. 
 

સાિો િેમ હોય તો એમા ંગાજવીજ ન હોય. િેમ એ અત્યતં સકૂ્શ્મ વસ્ત ુછે. બે 

વ્યક્ક્ત વચિેની અંગત વાત છે. એને જાહરે કરો એટલે એમા ંદશયન કરતા ં
િદશયનનુ ંતત્ત્વ વધારે આવે. િેમને દેખાડાની જરૂર નથી. મીરા ંએકમાિ 

કવપ્રયિી એવી છે કે એ િેમની ગાજવીજ સાથે વાત કરે તોપણ એની સકૂ્શ્મતા 

હણાતી નથી અને ગાજવીજ પ્રવના વાત કરે ત્યારે પણ એની સકૂ્શ્મતા વાદળ 
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વચિે ક્યારેક વીજળી દેખાય એમ િગટ થઈને પાછી સતંાઈ જાય છે. મીરાએં 

રાણાને છોડયો. એટલે કે, રાણાની ઉથાપના કરી, રાજારૂપે પરમાત્માની સ્થાપના 
કરી. રાજા કોણ ? જેનુ ંઆપણા પર વિયસ્વ હોય તે. મીરાનંો રાજા એ એનો 

પરમાત્મા. આ રાજાના ડુગંર પર ઝીણા મોર બોલે છે. મોરની કેકાને પણ એક 

સયંમ આપ્યો છે. િેમની વાત ઝીણી હોય છે. એ કાનમા ંકહવેાની હોય છે, 

સાનમા ંસમજવાની હોય છે. આ મોર ડુગંર પર બોલે છે. એટલે ગળાઈગળાઈને 

એની કેકાનો લહકેો સમીપ આવે છે. બનેં વચિે અંતર છે, પણ અંતરાય નથી. 

બનેંને સાકંળતી કડી આ ઝીણુ ંબોલતો મોર છે. આ મોરની સાથે બોલનારા ં
બીજંા પણ છે. એ બીજંાઓ પ્રવસવંાદ નહીં, પણ સવંાદ સરજનારા ંછે. માણસનુ ં
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અંગેઅંગ બોલી ઊઠત ુ ંહોય એ રીતે જાણે કે આખુયેં અક્સ્તત્વ પ્રવપ્રવધ સ્વરમા ં

સવંાદ સાધે છે. મોર, બપૈયા અને કોયલના સ્વરનુ ંવ ૃદંાવન સજાયય છે. ઘનઘોર 
વાતાવરણ છે. માઝમ રાત છે. કાનને તો તપૃ્પ્ત થાય, એની સામગ્રી િારંભમા ં

છે, પણ આ અંધકારને િીરતી ભલી વીજળી પણ િમકી ઊઠે છે. કશુયેં ધોધમાર 

નથી. વરસાદ પણ ઝરમર વરસે છે. મેહલુા પાસે પણ વરસવાની કળા છે. એ 
કયો મેહલુો વરસે છે એ ખોલીને સમજાવવાની જરૂર નથી. આખો સાળ નહીં, 

પણ સાળડાની કોર ભીની થાય છે. જે મીરા ંઆટલુ ંજાહરેમા ંકહી શકે, એ મીરા ં

આટલુ ંઅંગત પણ કહ ેછે. એક પદમા ંમીરા ંકહ ેછે : 

માઈ રી મૈ તો ગોપ્રવન્દ લીન્હો મોલ, 
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કોઈ કહ ેચપૂકે કોઈ કહ ેછૂપકે, 

મૈ તો લલયો બજાતા ંઢોલ. 

મીરાનેં પોતાના િેમમા ંશ્રિા છે. આ શ્રિાની શ્રી અને સમદૃ્ધિ એના જીવનની 
ધ્રવુપકં્ક્તમા ંિગટે છે. આ જીવનની ધ્રવુપકં્ક્ત એના પદમા ંઅંપ્રતમ પકં્ક્તરૂપે 

આવે છે : 

મીરા ંકે િભ ુલગરરધર નાગર 

ઈશ્વર એ લિત્તિોર છે, મોહના ંબાણ મારનારો ધતુારો છે, વનમા ંલ ૂટંનારો કાનડુો 
છે. એક ઠેકાણે કહ ેછે : 
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પ્રપયજુી અમારો પારધી ભયો રે 

મૈ તો ભયી હરરણી પ્રશકાર. 

પ્રનરંજન ભગતનુ ંપ્રનરીક્ષણ અહીં મકૂવા જેવુ ંછે તે મકંુૂ છ ં: 

`ધમયકપ્રવતાના મહાન અંગ્રેજ કપ્રવ જ્યોર્જ હબયટની જેમ મીરાએં માિ પરમેશ્વરનો 

િેમ -- એ એક જ પ્રવષય-વસ્ત ુપ્રવશે પદ રચયા ંછે. મીરાનંા ંપદમા ંપ્રવષય-
વસ્તનુી પ્રવપ્રવધતા નથી એવા અસતંોષ કે આક્ષપેને કોઈ અવકાશ જ નથી. 

મીરાનંા ંપદમા ંભલે એક જ પ્રવષય-વસ્ત ુછે પણ એમા ંઅનભુવની, ભાવ અને 

રસની એકપ્રવધતા (monotony) નથી. એટલુ ંજ નહીં, એમા ંઅનભુવની તીવ્રતા 
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તથા ભાવ અને રસની ઉગ્રતા છે, ગહનતા છે, અગાધતા છે, અતલતા છે. મીરા ં

ભક્ત હતી, સતં હતી, એથી મીરાએં સાધસુતંસમાગમ અને ભજનકીતયનની એની 
રદનિયાયના એક અંગરૂપે એના પદનુ ંસર્જન કયુાં હત ુ.ં મીરાએં કપ્રવપદ માટે, 

કપ્રવપણા માટે, કપ્રવવેડા માટે અથવા પદ, િપ્રસદ્ધિ, ધન કે કીપ્રતિ માટે એના ંપદનુ ં

સર્જન કયુાં નથી. મીરા ંપાસે ધન, કીપ્રતિ, પદ, િપ્રતટઠા, સત્તા શુ ંન હત ુ ં? એ સૌનો 
તો એણે ક્યારનો ત્યાગ કયો હતો. મીરાએં કપ્રવ તરીકે નહીં, અનભુવી તરીકે; 

કાવ્યકાર તરીકે નહીં, ભક્ત અને સતં તરીકે એના ંપદનુ ંસર્જન કયુાં હત ુ.ં આપણા 

યગુમા ંડાગ હમેરશોલ્ડે એમની ડાયરી `Markings' રિી ત્યારે િપ્રસદ્ધિ અથે નહીં 
પણ `રહપ્રસ' રિી હતી, સારહત્યરૂપે નહીં પણ ``a sort of White Book, concerning 
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my negotiations with myself and with God'' -- ``મારી જાત સાથેના અને 

પરમેશ્વર સાથેના મારા સવંાદોને લગતી એક િકારની શે્વત પોથી''રૂપે રિી હતી. 
છતા ંમીરા ંમેડતાની રાજકંુવરી હતી એથી સપુ્રશક્ક્શત અને સસુપંન્ન હતી. એ 

અનેક કળાઓ -- કપ્રવતા કળા સધુ્ધા-ં-મા ંપ્રનપણુ હતી. એ સગંીતગ્ય હતી તેમ 

કાવ્યગ્ય પણ હશે. એથી મીરાએં જ્યારે એના ંપદનુ ંસર્જન કયુાં હશે ત્યારે 
સભાનપણે નહીં તો અભાનપણે પણ એની આ કપ્રવતાકળાપ્રનપણુતા, આ 

કાવ્યગ્યતા િવતૃ્ત હશે. કપ્રવતાની સર્જનિરક્રયામા ંસભાન-અભાન, સિંગ્યતા-

અસિંગ્યતા એ એક મહાકૂટ િશ્ન છે. મીરાનંા ંપદમા ંકાવ્યમયતા, કલામયતા 
ક્યા ંનથી ? મીરાનં ુ ંએક એક પદ કેવ ુ ંસ્વચછ અને સઘુડ છે, કેવ ુ ંસાફસતૂરંુ અને 
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સઘેંડાઉતાર છે. એના ંઘાટઘટૂ અને એનુ ંઘડતર-જડતર સપંણૂય છે. એની 

ધ્રવુપકં્ક્ત, એના અંતરા, એનો આરંભ, એનો અંત, એનો લય, એના િાસ બધુ ંજ 
સુદંર છે. એમા ંકલાત્મક એકતા છે. ક્યાયં છૂંછા-છેડા નહીં, ક્યાયં ગાઠંગ ૂિં નહીં, 

ક્યાયં દોરાધાગા નહીં, કયાયં વાકંુંચકંુૂ નહીં, ક્યાયં જાડુપંાતળં નહીં, ક્યાયં 

ઢીલુપંોચ ુ ંનહીં, બધુ ંજ સરખુ,ં સીધુ,ં સદૃુઢ, ઘટ્ટ અને ઘાટીલુ,ં સપંણૂય ભરત-ગ ૂથંણ 
જેવુ ંસપુ્શ્લટટ, સુદંર, કાતંણ-વણાટ જેવુ ંસગુ્રપ્રથત. 

``ખણૂે બસેીને મેં તો ઝીણુ ંરે કાતં્ય ુ ંનથી રાખયુ ંકંઈ કાચુ ંરે'' 
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મીરાએં ઝીણુ ંકાતં્ય ુ ંછે, કંઈ કાચુ ંરાખયુ ંનથી. એથી ભલે મીરાનેં કપ્રવપદની 

પરવા ન હોય, કપ્રવતાપ્રસદ્ધિની પરવા ન હોય. પણ આપણે આપણી ગરજે મીરાનેં 
કપ્રવ કહીશુ ંઅને એના ંપદને કપ્રવતા કહીશુ.ં મીરાનંી કપ્રવતા જેવી કપ્રવતાનુ ંદશયન 

જગતકપ્રવતામા ંપ્રવરલ છે.' 

મીરાનં ુ ંએક બીજુ ંપદ અને બીજી પણ મારી બે રિનાઓ મકંુૂ છં : 

માઈ રી મૈ તો ગોપ્રવન્દ લીન્હો મોલ. 
કોઈ કહ ેચપૂકે કોઈ કહ ેછૂપકે. 
 મૈ તો લલયો બજાતા ંઢોલ.  માઈ રીo 

કોઈ કહ ેહલકા, કોઈ કહ ેભારે, 
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 લીયો તરાજુ તોલ.  માઈ રીo 

કોઈ કહ ેસસ્તા, કોઈ કહ ેમેંહગેા, 
 કોઈ કહ ેકા'ન અનમોલ.  માઈ રીo 

કોઈ કહ ેકાળો, કોઈ કહ ેગોરો, 
 મૈ તો લલયોરી અંલખયા ખોલ. માઈ રીo 

કોઈ કહ ેઘરમેં કોઈ કહ ેબનમેં, 
 રાધા કે સગં રકલોલ. માઈ રીo 

મીરા ંકે િભ ુલગરરધર નાગર, 

 પવૂય જનમકો રદયો બોલ. મારી રીo 

 

આપો કોઈ 
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મનના મેવાડમા ંએક રાણો વસે છે; 

એ રાણાને અહીંથી ઉથાપો કોઈ. 
મને મીરાનં ુ ંપાગલપન આપો કોઈ ! 
 

મને મેવાડી મ્હલે હવે જોઈતા નથી. 
હીરા-મોતીના ખેલ હવે જોઈતા નથી. 
મારા જ કરંરડયાને સાપ તો ડસે : 
એ સાપને તો અહીંથી ઉથાપો કોઈ 

મને મીરાનં ુ ંવ ૃદંાવન આપો કોઈ ! 
 

હરર-આવનની આવાજને સાભંળ્યા કરંુ. 
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અહીં રદવસ ને રાત : દીપ બાળ્યા કરંુ 

નૈનન મેં નદંલાલ એવા શ્વસે : 
મને િીપ્રત પરુાતન આપો કોઈ 

અને મીરાનં ુ ંવૈરાગન આપો કોઈ 

હવે સાવંરરયો મનભાવન થાપો કોઈ ! 
મીરા ં- મ્હાનેં િાકર રાખોજી, 

મ્હાનેં િાકર રાખોજી, લગરરધારી લાલ, િાકર રાખોજી.  

િાકર રહસ ૂ,ં બાગ લગાસ ૂ,ં પ્રનત ઉઠ દરસન પાસ ૂ,ં 
વ ૃદંાવન કી કંુજગલલન મેં, ગોપ્રવિંદ-લીલા ગાસ ૂ.ં મ્હાનેંo 
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િાકરી મેં દરસન પાઊ, સપુ્રમરન પાઊ ખરિી,           
ભાવ-ભગપ્રત જાગીરી પાઊ, તીનો બાતા ંસરસી. મ્હાનેંo 

 

મોરમકુુટ પીતાબંર સોહ,ે ગલે બજૈતંીમાલા,           
વ ૃદંાવન મેં ધેન ુિરાવે, મોહન મરુલીવાલા. મ્હાનેંo 

 

ઊિે ઊિ ેમહલ બનાઊ, લબિ લબિ રાખ ૂ ંબારી,           
સાવંરરયા કે દરસન પાઊ પરહર કસમુ્બી સારી. મ્હાનેંo 

 

જોગી આયા જોગ કરનકંૂ, તપ કરને સનં્યાસી,           
હરર ભજનકંૂ સાધ ુઆયે, વ ૃદંાવન કે વાસી. મ્હાનેંo 
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મીરા ંકે િભ ુગરહર ગભંીરા, હૃદે રહો જી ધીરા,          
આધી રાત િભ ુદરસન દીન્હો, જમનુાજી કે તીરા. મ્હાનેંo 

 

મીરા ંએટલે ભક્ક્તનુ ંમપૂ્રતિમતં, સ્ફૂપ્રતિમતં સ્વરૂપ. મીરા ંજેવી કમયયોગી પણ કોઈ 

નહીં. મેવાડ છોડ્ુ ંઅને વ ૃદંાવનને વહાલુ ંકયુાં એનાથી મોટો કમયયોગ કયો હોઈ 
શકે ? મીરા ંપાસે જ્ઞાનનો સમરુ, નાનુ ંઅમથુ ંજાણ ેઝાકળલબિંદુ. ભક્ક્તની આ 

પરાકાટઠા એવી કે બીજુ ંકશુ ંઝાઝુ ંટકે નહીં. મીરા ંએટલ ેસવયસમપયણ. 

િરણાગપ્રત અને શરણાગપ્રતનુ ંસાયજુ્ય. `મ્હાનેં િાકર રાખોજી.' આ ઉદ્ગારમા ં`જી' 

અક્ષરમા ંનરી આરત છે, પ્રવનતંી છે. િાકર તરીકે રહીશુ,ં પણ ભીની ખમુારી 

એવી છે કે ઈશ્વરને પણ કહ ેછે કે તારા માટે અમે બાગ રિી આપશુ.ં મીરા ં
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બાગને ઉછેરે છે કે ભક્ક્તને ઉછેરે છે એ એની અને આપણી મીઠી મ ૂઝંવણનો 

પ્રવષય. બાગ ઉછેરવાનુ ંતો બહાનુ ંછે. મળૂ કારણ તો રોજરોજ સાવંરરયાના ં
દશયન પામવાનુ.ં  

બાગ પણ એવો કે જાણે કે આખુ ંવ ૃદંાવન. ઈશ્વરને માટે બાગ રિવાનો, એ 
બાગમા ંરહવેાનુ ંઅને રોજરોજ ગોપ્રવિંદની લીલા ગાવાની, દશયન કરવાના,ં 

સ્મરણનો ઓચછવ ઊજવવાનો. એની પાસે મોટોમા ંમોટી મડૂી એ ભાવભક્ક્ત. 

ઈશ્વરનુ ંસોહામણુ ંસ્વરૂપ પળેપળને રલળયામણુ ંકરે. કપ્રવતાની પરાકાટઠા તો 
અહીંયા ંછે. કલ્પનાશીલતા પણ કેવી છે. ઊિાઊિા મહલે અને બીિબીિ બારી. 

આ બારી જ આપણને પરમાત્મા સાથે જોડી આપે છે. મીરા ંરાણી હતી. એની 
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ભક્ક્તમા ંપણ રાજવી ઠાઠમાઠ છે. વાત કરે છે ત્યારે કહ ેછે કે મને િાકર રાખો. 

પછી કહ ેછે કે હુ ંબગીિો રિી આપીશ. ભાવનાને કંઈ અંત નથી હોતો. કહ ેછે કે 
ઊિાઊિા મહલે બનાવીશ, વચિવેચિે બારીઓ રાખીશ અને સાવંરરયાના ં

દશયનનો િસગં એ કઈં જેવોતેવો નથી. એ દશયન કરીશ ત્યારે કસુબંી સાડી 

પહરેીને કરીશ. કસુબંી રંગ પણ સાકેંપ્રતક છે. મીરાનેં જોગ, તપ કશામા ંરસ 
નથી. એને તો રસ છે હરરના ભજનમા,ં વ ૃદંાવનના વાસી થવામા.ં એની 

આસપાસ એક ભાવસષૃ્ટટ છે. આ ભાવસષૃ્ટટમા ંવ ૃદંાવન છે, યમનુાનુ ંતીર છે. આ 

દશયન એ અડધી રાતે કરશે જ્યારે કોઈ કરતા ંકોઈ નહીં હોય. હશે એનો 
એકમાિ સાવંરરયો અને એ મનોમન ગુજંતી હશે, `મેં તો હરરગણુ ગાવત 
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નાચ ૂગંી'. મીરાનંી કપ્રવતાને બાહ્ય સગંીતની જરૂર નથી, કારણ કે એ 

આંતરસગંીતથી ઊભરાય છે. 

મકુુન્દરાય વિ. પારાશયવ - એની ગાંઠે િણ ભોમનુ ંનાણુ ં
એની ગાઠેં િણ ભોમનુ ંનાણુ ં
સાધડુા! જેના મનડામા ંમોતી બધંાણુ.ં 
 

મોતી બધંાણુ ંએનુ ંદળદર દળાણુ,ં વ્હાલા! 
છૂટ્ુ ંસસંારનુ ંસરાણુ,ં 
હુપંદના બધંવાળં, કંિનકાપ્રમનીવાળં 
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જીવતર છે રાખનુ ંછાણુ.ં સાધડુા! જેનાo 

 

મોતી બધંાણુ ંએનુ ંસગપણ સધંાણુ,ં વ્હાલા! 
લાધ્યુ ંઅનન્તનુ ંલ્હાણુ,ં 
અમરત જીવનનુ ંએને સહજ સમાપ્રધમાહં ે

વાયુ ંકાલાતીત વ્હાણુ.ં સાધડુા! જેનાo 

 

મોતી બધંાણુ ંએથી ગોકુળ વસાણુ,ં વ્હાલા! 
જમનુાના નીરમા ંનવાણુ,ં 
માધવની સગંે વ્રજમા ંરાસે રમાણુ,ં વ્હાલા! 
માધવના રહીને જજવાણુ.ં સાધડુા! જેનાo 
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મોતી બધંાણુ ંએનુ ંઅંતર છલકાણુ,ં વ્હાલા! 
એથી સિરાિર ધરાણુ,ં 
એની પદરજને છોડી, મનને વૈકંુઠે જોડી 
નહીં રે મકુુન્દથી જવાણુ,ં સાધડુા! જેનાo 

 

કેટલાક સારહત્યકારો એવા હોય છે કે એમના નામની આસપાસ બેન્ડવાજંા 

વાગતા ંનથી. છાશવારે એમના ફોટા છપાતા નથી. એમને માટે રેરડયો રાડ 

પાડતો નથી અને ટી.વી. પર તો બ્લેકઆઉટ હોય છે. સારહત્યકારને આવા 
કશાની પડી ન હોવી જોઈએ. મકુુન્દરાય પારાશયય એવા એક જીવ હતા. એમની 

સત્યકથાઓ વાિંવા જેવી ને વાગોળવા જેવી. ભાવનગર જઈએ તો એમને 
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મળવાનુ ંમન થાય એવા તીથયધામ જેવા હતા. હવે ભાવનગર છે, પણ 

મકુુન્દરાય પારાશયય નથી. એમણે ભજનોનો એક સગં્રહ િગટ કયો હતો. ભજન 
એટલે ઘડપણમા ંગોપ્રવિંદ ગાવાનુ ંસાધન એમ ન મનાય. ભજનમા ંવ્યગ્રતા અને 

એકાગ્રતા એકસાથે હોય છે. ભજનનો રંગ ગેરુઓ હોય છે. સસંારનો રંગ ગલુાબી 

હોય છે. માણસે આ સસંારમા ંરહીને છેવટે તો ગલુાલને ગેરુઆ રંગનો 
બનાવવાનો હોય છે. અનાસક્ક્તયોગ આને જ કહવેાય. સસંારી જીવને આસક્ક્ત 

સૌથી પ્રવશેષ ધનસત્તાની અને એને કારણે મહત્તાની. આ મહત્તાને કારણે 

માણસનો અહમ ્ફુગ્ગા જેમ ફૂલતો જ હોય. ગમે એટલુ ંનાણુ ંરળો, પણ અહીંથી 
લીલા સકેંલો ત્યારે એક સોય પણ સાથે નથી લઈ જવાની. કપ્રવ કહ ેછે કે મારી 
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ગાઠેં તો િણ ભોમનુ ંનાણુ ંછે. એ અલૌરકક છે, પણ આ નાણુ ંકોને મળે? જેના 

મનમા ંમોતી બધંાણુ ંહોય એને. મોતી તો તલળયે હોય છે. જે કેવળ ફુલાઈને 
ફાળકા થઈને ઉપર ઊઠે નહીં, પણ ઊડે ઊતરે એમને જ એ મોતી મળે. આ 

મોતીની િાપ્પ્ત માટે માણસને અનભુપૂ્રત થવી જોઈએ કે આ હુપંદ, કંિનકાપ્રમની  

કહો કે સમગ્ર જીવતર એ રાખનુ ંછાણુ ંછે. એક જ વાર જો ઉપરવાળા જોડે 
આપણો તાર સધાઈ જાય તો પછી આપણે સસંારમા ંહોઈએ છતા ંપણ એની 

હદમાથંી બહાર નીકળીને અનહદ સાથે આપણુ ંસગપણ બધંાય અને સહજ 

સમાપ્રધને કારણે એક એવુ ંવહાણુ ંઊગે કે જેનો કદી અસ્ત ન થાય. ઉપાડની 
પકં્ક્ત પછી િાર અંતરાઓ છે. પહલેા બે અંતરાઓમા ંઅસાર સસંારમાથંી 
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છૂટવાની વાત છે અને બાકીના બે અંતરામા ંએ છૂટ્ા પછી આપણો નાતો જેની 

જોડે બધંાય છે એની વાત અને એનુ ંવાતાવરણ છે. અખાએ લખેલ ુ ંકે પાિં ે
ઇષ્ન્રયોને વશ કરીને છોગા મેલીને ફરીએ રે. જે માણસ સસંારના ંછોગાઓં છોડી 

દે અને ઇષ્ન્રયોને વશ કરી શકે એ માણસ પોતાના આયખામા ંગોકુળની 

સ્થાપના કરી શકે. બ્રહ્માડંના રાસમા ંએ રસપવૂયક ભાગ લઈ શકે. માધવની સાથે 
ભવેભવ જીવી શકે. આનદંનો ઓચછવ માણી શકે. ઈશ્વરની રજ મળતી હોય તો 

વૈકંુઠનો મોહ જતો કરી શકે. ગોકુળ, યમનુા, માધવ, વ્રજ અને કૃટણિરણની રજ 

પછી કોઈની તમા નહીં, કોઈની રફકર નહીં. એનો જ સગં અને એનો જ રંગ. બધુ ં
જ અભગંરૂપે વહ્યા કરે, પણ આ મોતી એમ ને એમ બધંાત ુ ંનથી. માણસે પોતાને 
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પામવાનુ ંહોય છે અને સારાય બ્રહ્માડંમા ંઈશ્વરનો અનભુવ કરવાનો હોય છે. 

પછી એ તણખલુ ંકે તાડ હોય, પહાડ હોય કે ઝાડ હોય, િાડ હોય કે લાડ હોય, 

રુર હોય કે રમ્ય હોય, તચુછ હોય કે ભવ્ય હોય -- આ બધાના દેખીતા ભેદને 

ઓળંગીને અણદેખા અભેદનો અને સમગ્ર અલખલાઈમા ંઈશ્વરના ઐશ્વયયનુ ં

પોતાની સહજ સમાપ્રધમા ંઅનભુપૂ્રતની કક્ષાનો અનભુવ કરીને સાક્ષાત્કારના 
િમત્કારને માણસે ઓળખવાનો હોય છે. આનાથી બીજો કોઈ પરમ પરુુષાથય 

નથી. 
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મકેુશ જોશી - કૈક ચોમાસાં અને િરસાદ રાધા; 
કૈક િોમાસા ંઅને વરસાદ રાધા; 
એક રાતે કૃટણમાથંી બાદ રાધા. 
 

ને ઝુરાપાનુ ંસદુશયન આંગળીએ, 

રોજ છેદી નાખતો જે સાદ રાધા. 
 

એટલે તો જજિંદગીભર શખં ફંૂક્યો, 
વાસંળી ફંૂકે તો આવે યાદ રાધા. 
 

કૃટણને બહલેાવવાને આજ પણ, 
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િોતરફ બ્રહ્માડંમા ંએક નાદ રાધા. 
 

કૃટણ નામે ગ્રથં ના સમજાય તો પણ, 

સાવ સીધો ને સરળ અનવુાદ રાધા. 
 

રાધા-કૃટણ પ્રવશે ગીતો તો થોકબધં લખાય છે અને લખાશે. ક્યારેક ગઝલમા ં

પણ રાધા-કૃટણપ્રવષયક છૂટાછવાયા શેર આવે છે, પણ પ્રનતાતં ગઝલ પ્રવરલ જ 
ગણાય. મકેુશ જોશી એક નવો અને માતબર અવાજ છે. િલબં ગીતો અને 

આત્મપ્રવશ્વાસથી પ્રનભયર એવી રજૂઆત મકેુશ જોશીને નોખો-અનોખો પાડે છે. 

રાધા એટલે િેમનો પયાયય. મેઘદૂત તો લખાયુ ંત્યારે લખાયુ.ં કાલલદાસે યક્ષને 
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જીવતં કયો ત્યારથી વષાયઋતમુા ંિત્યેક માણસના હૃદયમા ંએક યક્ષ વ્યાકુળતા 

અનભુવે જ છે. કૃટણમાથંી રાધાને બાદ કરો તો કૃટણ પણ ક્યા ંરહ ેછે ? યક્ષ 
એટલે કોઈ પણ મનટુયના હૃદયમા ંપ્રવરહને પ્રવષાદમા ંફેરવતો વલોપાત. કૃટણ 

વાસંળીથી તો રાધાને વીધતા, પણ અહીં શાયરે સદુશયનને એક નવો અથય આપ્યો 

છે. આ સદુશયન તે ઝુરાપાનુ ંસદુશયન. આ સદુશયન રોજ પ્રવરહના આતય-સાદને 
છેદીભેદી નાખ ેછે. કૃટણના હૃદયમા ંપણ િણયસગં્રામ તો મચયો જ હશે ને ! 

અહીં પરંપરાથી જે િતીકો વપરાતા ંહોય એનો નવી રીતે પ્રવપ્રનયોગ કયો છે. 

કૃટણે શખં અવારનવાર નહોતો ફંૂક્યો, પણ એક વાર ફંૂકાયેલો શખં જાણે કે 
જજિંદગીભર ફંૂકાયો હોય એ રીતે કપ્રવ વાત કરે છે. કેટલીક અપ્રતશયોક્ક્ત ગમી 
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જાય એવી હોય છે. શખંને બદલે વાસંળી ફંૂકે તો રાધાની યાદ પ્રસવાય હોય શુ ં? 

રાધા નામ કૃટણને બહલેાવવા માટે પરૂત ુ ંછે. રાધા પ્રવનાના કૃટણ અધરૂા છે, 

અપણૂય છે. એટલ ેજ તો િારે તરફ બ્રહ્માડંમા ંએક જ નાદ િસરે છે અને તે 

રાધાનો. નવા કપ્રવ ને નરી કપ્રવતાની મજા એ છે કે મળૂ એક જ વાત હોય, પણ 

એ જુદેજુદે સ્વરૂપે પ્રવપ્રવધ પરરભાષામા ંકેવી સુદંર રીતે િગટ થઈ શકે છે. કૃટણ 
નામે ગ્રથં માણસને સમજાય કે ન સમજાય, કેટલીક ભાષા દુબયળ લાગ,ે પણ 

રાધા એ બીજુ ંકશુ ંજ નથી, પણ કૃટણ નામે ગ્રથંનો અનવુાદ છે. એનો અથય એ 

થયો કે રાધાનુ ંમળૂ પણ કૃટણ સ્વય ંછે. કૃટણ અને રાધા કદીય એકમેકથી 
અલગ ન હોઈ શકે. 
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રણછોડ - હદલમાં દીિો કરો 
રદલમા ંદીવો કરો, રે દીવો કરો. 
કૂડા કામક્રોધને પરહરો, રે રદલમા ંદીવો કરો. રદલમાoં 1 

 

દયારદવેલ િેમ પરણાયુ ંલાવો, 
માહંી સરુતાની રદવેટ બનાવો; 
માહંી બ્રહ્મ-અક્ગ્નને િેતાવો રે. રદલમાoં 2 

 

સાિા રદલનો દીવો જ્યારે થાશે, 

ત્યારે અંધારંુ મટી જાશે, 

પછી બ્રહ્મલોક તો ઓળખાશે રે. રદલમાoં 3 
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દીવો અણભે િગટે એવો, 
ટાળે પ્રતપ્રમરના જેવો; 
એને નેણે તો નરખીને લેવો રે. રદલમાoં 4 

 

દાસ રણછોડે ઘર સભંાળ્યુ,ં 
જડી કંૂિી ને ઊઘડ્ુ ંતાળં; 

થયુ ંભોમડંળમા ંઅજવાળં રે. રદલમાoં 5 

 

કેટલાક કપ્રવઓ એકાદ કાવ્ય-રત્નથી િજાહૃદયમા ંસ્થાન પામે છે. આપણા 

જમાનામા ંશ્રી હરરહર ભટ્ટ, જેઓ ખગોળપ્રવષયક સશંોધનમા ંમશગલૂ રહ્યા, તે 
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`એક જ દે લિનગારી'એ ભક્ક્તગીતથી જાણીતા છે. જૂના ભક્તકપ્રવઓમાથંી 

િીતમનો આખો કાવ્યસગં્રહ છપાયેલો મળે છે અને મારા એક પ્રમિ, જેઓ તેની 
ઉપર સશંોધન કરે છે, તેઓને બીજી અિપ્રસિ સામગ્રી પણ સાપંડી છે, પણ જે 

કૃપ્રતઓ છપાઈ છે તેમાથંી `હરરનો મારગ છે શરૂાનો, નહીં કાયરનુ ંકામ જો ને' એ 

એક ગીત જ િીતમને આપણા ઉત્તમ ભક્તકપ્રવઓની હરોળમા ંમકૂવા માટે બસ 
છે.  

ઉપપ્રનષદ અને ગીતાનો િાર દસકાથી ઊડો અભ્યાસ કરતા ઓક્સફડયના સ્પેપ્રનશ 
પ્રવદ્વાન હ્વાન મસ્કરોને મન િીતમનુ ંઆ ભજન દુપ્રનયાના ંભક્ક્તકાવ્યોમાનં ુ ંએક 

અણમોલ રત્ન છે. િેમળદાસનુ ં`હરરને ભજતા ંહજી કોઈની લાજ જતા ંનથી 
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જાણી રે' એ એક જ ભજન જાણીત ુ ંછે પણ જીભ ેરમી રહ,ે હૃદયમા ંગુજં્યા ંકરે 

એવુ ંછે. હુ ંઅત્યારે રણછોડના એવા એક ભજન `રદલમા ંદીવો કરો' પ્રવશે વાત 
કરવા માગુ ંછં. 

રદલમા ંદીવો કરો, રે દીવો કરો. 
કૂડા કામક્રોધને પરહરો, રે રદલમા ંદીવો કરો. રદલમાoં 1 

 

`રદલમા ંદીવો કરો' એ ઉદ્ગારમા ં`રદલમા'ં શબ્દ પહલેો છે. એ સિૂવવા કે દીવો 
બહાર શુ ંકરો છો? રદલમા ંકરો, પણ જે કામ કરવાનુ ંછે તે તો દીવો કરવાનુ ંછે 

એટલે ફરી ઉમેરે છે : `રે દીવો કરો.' એમની આરજૂ `રે'મા ંિગટ થઈ જાય છે. 

અરે, બધા ંકામ પડતા ંમકૂીને દીવો કરો -- એ એમનો અનરુોધ છે. 
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પણ `દીવો કરો' એટલે શુ?ં અમારે તરત કયુ ંકામ કરવા મડંવુ?ં તો કહ ેછે : `કૂડા 

કામક્રોધને પરહરો.' એમા ંપછૂવા શુ ંઊભા રહો છો? હૃદયાકાશમા ંઅંધકાર 
વ્યાપેલો છે તે તો કામ અને ક્રોધનો છે, કામ અને ક્રોધના કૂડપણ 

(શેતાપ્રનયત)નો છે. હૃદયને તો નરવાપણુ,ં નરમળપણુ ંજ પોસાય, પેલા કૂડાને 

કાઢો એટલે રૂડો િકાશ, િકાશ જ, બધે થઈ રહશેે. પણ એ કૂડાને કાઢો કહ્યેથી એ 
ઓછો નીકળે છે? એને કાઢવાનો રસ્તો? 

દયારદવેલ િેમ પરણાયુ ંલાવો, 
માહંી સરુતાની રદવેટ બનાવો; 
માહંી બ્રહ્મ-અક્ગ્નને િેતાવો રે. રદલમાoં 2 
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રસ્તો, જોવા જઈએ તો, ટૂંકો છે. એક શબ્દમા ં`િેમ'નો એ માગય છે. પણ રખે કોઈ 

માને કે એ સહલેોસફલો મારગ હોય. માણસે એ મારગ ેપાવકઅક્ગ્ન-મા ં
િજળવાનુ ંછે. રૂપકથી ભક્તકપ્રવ સમજાવે છે કે તેજઅંબારને પ્રનમિંણ આપવુ ંછે 

તો એની ભપૂ્રમકા બાધંવી જોઈએ. એ ભપૂ્રમકા િેમની છે. િેમરૂપી પરણાયુ ં

(કોરડયુ)ં જ તેજને ધારણ કરવાની ક્ષમતા ધરાવી શકે.  

એ કોરડયામા ંરદવેલ કયુ ંપરૂીશુ?ં જવાબ છે -- `દયારદવેલ.' બે દદ્દા મેળવવા 

માટે દયારદવેલનો પ્રનદેશ કયો નથી. હૃદયભાવ જ્યારે સવય િાણી િત્યે વહવેા 
માડેં છે ત્યારે એનુ ંનામ સમ-ભાવ (કોમ્પેશન), દયા છે. `દયારદવેલ િેમ 
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પરણાયુ ંલાવો.' િેમ વગરની દયા એ ઘણી વાર પ્રતરસ્કારનુ ંપાતળં સ્વરૂપ હોય 

છે. 

રદવેટ શાની કરવી? તો કહ ેછે કે `માહંી સરુતાની રદવેટ બનાવો.' સરુતા એટલે 

લેહ, લગની. િેમનુ ંપરણાયુ ંગોઠવાયુ.ં દયાનુ ંરદવેલ આવ્યુ.ં સરુતાની રદવેટ 
બનાવી, પણ આટલાથી કાઈં િકાશ ઓછો થઈ જશે ? એને માટે તો અક્ગ્નને 

આવાહન કરવુ ંરહશેે. ગમે તેવો અક્ગ્ન અહીં િાલી શકશે નરહ. એ અક્ગ્ન 

બહારથી કોઈ લાવી આપવાનુ ંછે એમે નથી, એને જાતે જ િતેાવવાનો છે. 
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શી રીતે? િેમની ભપૂ્રમકા બાધંી, સવય િાણી િત્યે હૃદયને ધસવા દીધુ ંઅને િભનુી 

લગનીમા ંિેતનાને એકાગ્ર થવા દીધી ત્યા ંતત્ક્શણ આપોઆપ એ એકાગ્ર 
િેતના બ્રહ્મઅક્ગ્નના સ્પશયથી િ્વળી ઊઠવાની, િજળીને િકાશરૂપ બની 

રહવેાની. તેથી કપ્રવ સિૂવે છે : `મહીં બ્રહ્મઅક્ગ્ન િેતાવો.' 

તો, રદલમા ંદીવો શી રીતે થયો? િેમ-આધારમય જીવનમા ંસવય ભતૂ િત્યે હૃદય 

વહવેા માડંતા ંિભમુા ંએકાગ્ર બનેલી િેતનાના િ્ળવાથી, પોતે િજળીને 

િકાશમય બનવાથી. ભક્તકપ્રવ ગાય છે : 

સાિા રદલનો દીવો જ્યારે થાશે, ત્યારે અંધારંુ મટી જાશે, 

પછી બ્રહ્મલોક તો ઓળખાશે રે. રદલમાoં 3 
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પેલા કૂડા ગયા એટલે સાિા રદલવાળા આપણે થયા. એમા ંદીવો િગટ્ો ત્યા ં

અંધારંુ હવે કેવ ુ?ં બ્રહ્મમય જીવન -- આખોય બ્રહ્મલોક -- તેની ઓળખ પણ હવે 
થવા માડંી. બ્રહ્મ એટલે બહૃત, બહોળં, પ્રવશાળ પ્રવશ્વ. િેમ-દયા સૌ કોઈ તરફ 

વળ્યા;ં એ િેમ-દયાની મદદથી િતેના િભમુા ંએકાગ્રભાવે િજળતી િકાશવા 

માડંી ત્યા ંઅહમમાથંી છૂટીને બહોળા-પ્રવશાળ પ્રવશ્વનો--બ્રહ્મલોકનો જ પરરિય 
શરૂ થયો. 

દીવો અણભે િગટે એવો, ટાળે પ્રતપ્રમરના જેવો; 
એને નેણે તો નરખીને લેવો રે. રદલમાoં 4 
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`દીવો અણભે િગટે એવો' -- ! કેવો તો દીવો િગટ્ો છે! ભક્તકપ્રવ એને `અણભે' 

(અણભય, ભય પ્રવનાનો), પ્રનભયય કરી મકેૂ એવો, કહી ઓળખાવે છે. આપણી 
સમિૃ મીઠી ગજુરાતી ભાષામા ંકેવો આ સુદંર શબ્દ `અણભે' કપ્રવની જીભે જન્મ્યો 

છે!  

કેવો છે દીવો? `ટાળે પ્રતપ્રમરના જેવો.' પ્રતપ્રમર ટાળે પછી એને પ્રનભયય કરનારો જ 

કહવેો પડે ને? કામક્રોધના મહાપ્રતપ્રમરનો ટાળનારો છે આ દીવો તો. ગજુરાતી 

ભાષાના કોઈ વ્યાકરણપ્રશક્ષકે `પ્રતપ્રમર ટાળે એના જેવો' -- એમ કહવેાને બદલે 
`ટાળે પ્રતપ્રમરના જેવો' -- એમ કહવેા માટે હજી સધુી રણછોડ કપ્રવનો કાન પકડયો 

હોય એવુ ંજાણમા ંનથી. દીવા પર નજર હોય ત્યા ંવ્યાકરણ પર ધ્યાન ક્યા ં
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જાય? `એને નયણ તો નરખીને લેવો' -- ધરાઈને `નયણા ંભરી' એને નરખી 

લેવાનો છે. 

છેલ્લી કડીમા ંતો હદ કરી છે : `દાસ રણછોડે ઘર સભંાળ્યુ,ં જડી કંૂિી ઊઘડ્ુ ં

તાળં.' રણછોડ કહ ેછે કે મેં તો બધી પારકી, દુપ્રનયાની, પળોજણ મકૂીને મારંુ ઘર 
સભંાળ્યુ.ં દુપ્રનયામા ંબધે હુ ંજ્યાતં્યા ંઅથડાઉ નરહ એ માટે ઘેરઘેર, ઠેરઠેર, દીવા 

પેટાવવાના ધધંામા ંક્યા ંપડુ?ં મેં તો મારે મારા આ રદલમા ંદીવો કરી દીધો. 

બસ, મારંુ કામ િાલ્યુ.ં આ સહલેી કંૂિી મને જડી ગઈ. ઝટ તાળં ઊઘડી ગયુ.ં 
`થયુ ંભોમડંળમા ંઅજવાળં.' અરે, જુઓ તો ખરા, રદલમા ંદીવો કયો એટલે મારા 

પોતાના અંતરમા ંજ િકાશ પથરાયો એમ નરહ, આખા ભમૂડંલમા ંઅજવાળં 
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અજવાળં થઈ રહ્ુ.ં નાનકડી કીકીમા ંિકાશ હોય તો આખુ ંપ્રવશ્વ પ્રવલોકાય. 

હૃદયમા ંનાનકડો દીવો િગટે એટલે આખુ ંબ્રહ્માડં ઝળાહંળા ંથઈ રહ.ે 

દાસ રણછોડે ઘર સભંાળ્યુ,ં 
જડી કંૂિી ને ઊઘડ્ુ ંતાળં; 

થયુ ંભોમડંળમા ંઅજવાળં રે. રદલમાoં 5 

 

સ્વાનભુવનો સ્વાદ બેવડાવવા રસ્તામા ંજે મળે તેને ઊભો રાખીને રણછોડ એ 

રદવસથી કહતેો ફરે છે : `રદલમા ંદીવો કરો.'  

ઉમાશકંર જોશી 
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રમેશ પારેખ - કાગળ હહર લખે તો બને 

- કે કાગળ હરર લખે તો બને 

અવર લખ ેતે એકે અક્ષર નથી ઊકલતા મને... 
 

મોરપીછનો જેના ઉપર પડછાયો ના પરડયો 
શુ ંવાચં ુ ંએ કાગળમા ંજે હોય શાહીનો ખરડયો? 

એ પરબીરડયુ ંશુ ંખોલુ ંજેની વાટ ન હો આંખને... 
 

મીરા ંકે િભ,ુ શ્વાસ અમારો કેવળ એક ટપાલી 
પ્રનશરદન આવે જાય લઈને થેલો ખાલી ખાલી 
લિઠ્ઠી લખતાવેંત પહોિશે સીધી મીરા ંકને... 
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મધ્યકાલીન કપ્રવ મોરારસાહબેે એક પદ લખયુ.ં પદનો િારંભ છે : 
લાવો લાવો કાગલળયો ને દોત લખીએ હરરને રે 

એવો શો છે અમારો દોષ, નાવ્યા ફરીને રે. 
 

મોરારસાહબેના પદમા ંગોપી હરરને કાગળ લખવાની વાત કરે છે. મોરારરબાપએુ 

એક વાર રમેશ પારેખના સદંભયમા ંકહ્ુ ંહત ુ ંકે આ કપ્રવ કંઈક ભાળી ગયેલો કપ્રવ 

છે. ભલે રહ ેઅમરેલી કે રાજકોટ પણ ક્યારેક ક્યાકં એનામા ંમીરાનંો જીવ 
આવીને વસ્યો હશે અને કઈંક ઉપરવાળા જોડે તાર લાગી ગયો હશે. નહીંતર 

આવુ ંનખપ્રશખ સુદંર આંસ ુજેવુ ંસ્વચછ અને પ્રનદોષ પપ્રવિ ગીત િગટે ક્યાથંી? 
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અમને કોઈના કાગળપત્તરમા ંરસ નથી. રસ છે એક જ કે કાગળ હોય તો હરરનો 

હોય. અમને તો એના જ અક્ષર ઊકલે છે. કોઈ અવર લખે તો કશુ ંઊકલત ુ ં
નથી. `દૂસરો ન કોઈ'ની વાત જુદે સ્વરૂપે આવે છે. હરર જ્યારે કાગળ લખતા 

હશે ત્યારે એના ખરડયા પર મોરપીછનો પડછાયો હોય. કોઈ અવરના કાગળમા ં

બધુ ંહોય પણ `મોરપીછના ંશકુન' ન હોય. પારકાના પરબીરડયામા ંરસ નથી. 
આંખ એકને જ જાણે છે. બીજા માટે મારી આંખ અભણ છે. હરર કાગળ લખે તો 

એને લાવવા લઈ જવાની જવાબદારી અમારી. અમારો શ્વાસ સ્વય ંટપાલી છે. 

અમે જઈએ છીએ તો ખરા પણ એના કાગળ પ્રવના થેલો ખાલી છે. રાતરદવસની 
અમારી એક જ ઝખંના છે. હરરનો કાગળ. આખો કાગળ ન હોય તો કાઈં નહીં 
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પણ એક લિઠ્ઠીિબરખી હોય તોયે એ સીધી મીરા ંપાસે પહોિી શકે. પ્રનરંજન 

ભગતે મીરા ંપ્રવશે વાત કરતા ંકહ્ુ ંહત ુ ંકે મીરનો એક અથય આત્મા થાય છે. 
પકં્ક્ત યાદ આવે છે : 

મનના મેવાડમા ંએક રાણો વસે છે 

 એ રાણાને અહીંથી  ઉથાપો  કોઈ 

 મને મીરાનં ુ ંપાગલપન આપો કોઈ. 
 

રમેશ પારેખે મીરાનંી તીવ્રતાથી અને ઉત્કટતાથી મીરાકંાવ્યો લખયા ંછે -- ખદુ 

મીરા ંઅને એનો લગરધર રાજી થાય એવા.ં પણ મીરા ંથવુ ંસહલે ુ ંનથી. 
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પાગલપન જોઈએ અને આખો સસંાર ઓરી દેવાની તાકાત જોઈએ. રમેશ 

પારેખનુ ંઆ ગીત પણ સાથેસાથે માણવા જેવુ ંછે : 

મારા સપનામા ંઆવ્યા હરર 

મને બોલાવી, ઝુલાવી, વહાલી કરી. 
સામે મરકત મરકત ઊભા 
મારા મનની દુવારરકાના સબૂા 
મારા ંઆંસનેુ લછૂ્ા ંજરી... 
આંધણ મેલ્યા'ંતા ંકરવા કંસાર 

એમા ંઓરી દીધો મેં સસંાર. 
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રવિસાહબે - મેં ભેદન પવનહાર 

મેં ભેદન પપ્રનહાર, 
મેં માનનુી રે, મેં ભેદન પપ્રનહાર. 
 

મેં પપ્રનહારી રામકી, છીલર જળે ન ન્હાઉ,  

પડદા તોડ પ્રપયાળે પેઠંુ, પ્રનરમળ જળ ભરી લાઉ. -- મેંo 

 

નરુત સરૂત કી સાધંી પ્રિકૂટી, અનહદ નાદ બજાવુ,ં 
ગગનમડંળમા ંગરુુની ગાદી, વહા ંજઈ શીશ નમાવુ.ં -- મેંo  

 

મરુસદ ભેદ બતાયા મોકંુ, સધુ જલ પરૂા પીયા, 
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જનમ-મરણ કા સાસંા મેટ્ા, અમર જુગોજુગ જીયા. --મેંo 

 

પ્રપિંડ બ્રહ્માડં તણા ંપડ ફૂટ્ા,ં પ્રશખર િરડયા ંપાની, 
રપ્રવરામ ગેબી ગલુતાના, પપ્રતવ્રતા પટરાની. -મેંo 

 

`મેં માનનુી' -- હુ ંઆત્મગૌરવશાળી સ્ત્રી છં. તચુછ વસ્તથુી મારંુ હૃદય રીઝે તેમ 

નથી. `મેં ભેદન પપ્રનહાર' -- મારી દૃષ્ટટ તો સાત પાતાળ ભેદીને જ્યા ંપરમ રસ 
િગટ થાય છે ત્યા ંઠરી છે. 

રપ્રવસાહબે `મન:સયંમ'મા ંકહ ેછે : 
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બ્રહ્મજળનુ ંદરશન કરે સોયે, જો વસ્તદુષ્ટટ ઉઘાડી હોયે, 

વસ્તદૃુષ્ટટ તો ઊઘડે, સતગરુુ તણો ભેદ જો જડે 

 

આવી ભેદ પારખનારી હુ ંપરમ પરુુષની પપ્રનહારી છ.ં 

`મેં પપ્રનહારી રામકી છીલર જળે ન ન્હાઉ' -- હુ ંરામની પપ્રનહારી છં. આત્મારામ 

િસન્ન થાય એવો પરમ રસ લેવા નીસરી છં. છીલર-છીછરા જળે, સામાન્ય અને 

નાશવતં વસ્તમુા ંહુ ંલોભાઉ તેમ નથી. હુ ંતો `પડદા તોડ' -- બધા ંઆવરણો 
ભેદીને પ્રપયાળે-પાતાળે એટલે કે, િૈતન્યના મળૂ પાતાળઝરા, `આબેહયાત' સધુી 

પહોચુ ંછં અને `પ્રનરમળ નીર' -- શિુ આનદં ભરી લાવુ ંછ.ં 
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મીરા ંએક પદમા ંઆ ભાવ વ્યક્ત કરતા ંકહ ેછે : 

છીલરરયે મ્હારંો લિત નહીં રે ડાબરરયે કુણ જાવ. 
ગગંા-જમના સ ુકામ નરહ રે, મૈ તો જાય પ્રમલુ ંદરરયાવ. 
(છીલરરયે-છીછરંુ તળાવ, ડાબરરયે-ખાડો, ખાબોલિયુ.ં) 

ભમૂામા ંજ -- બહૃદમા ંજ સખુ છે, અલ્પમા ંસખુ નથી. 

`મરુસદ ભેદ બતાયા' -- મારા ગરુુએ મને આ રહસ્ય બતાવ્યુ,ં સધુ જલ-- શિુ 

બ્રહ્માનદંનુ ંમેં પણૂય પાન કયુાં અને જન્મ-મરણનો સશંય ટળી ગયો. 
આત્મસ્વરૂપની મને િતીપ્રત થઈ ગઈ. 
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`પ્રપિંડ-બ્રહ્માડં તણા પડ ફૂટ્ા'ં -- પ્રપિંડ અને બ્રહ્માડં વચિ ેજે પડદો હતો તે તટૂી 

ગયો. 

રપ્રવસાહબેની વાણી છે : 

રસનુ ંઘર જેમ રસે ભયુાં, તેને સાગર માહીં લઈ ધયુાં 

તેમ પડં બ્રહ્માડં રસરૂપના ંતેને બાહરભીતર રસે ભયુાં. 

`પ્રશખર િરડયા ંપાણી' પાતાળની-મલૂાધારની યોલગની શક્ક્ત પ્રશખર એટલ ે

બ્રહ્મરન્રમા ંપહોિી ગઈ. 
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પાતાલ કી ગગંા બ્રહ્માડં િઢાઈબા 

  તહા લબમલ લબમલ જલ પીયા. 

- ગોરખ 

રપ્રવરામ `ગેબી ગલુતાના' -- આ અગમના આસ્વાદમા ંઆનદંમગ્ન છે. એકપ્રનટઠ 

ઉપાસનાથી પરમ પરુુષને વરીને તેણે `પપ્રતવ્રતા પટરાની' -- સવોચિ સ્થાન 
િાપ્ત કરી લીધુ ંછે. 

મકરન્દ દવે 
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રિીન્રનાથ ટાગોર - િરદાન 

અહીં આવી છ ંકેવળ ગાવા િભ!ુ તમારા ંગાન : 
મને દઈ દો ભરીસભામા ંએક અછડત ુ ંસ્થાન! 
 

મને પ્રવશાળા પ્રવશ્વભવનમા ંનહીં કશુયેં કામ; 

કોઈ અકારણ સરૂથી છલકે િાણ અહો! અલભરામ! 
 

રાપ્રિના નીરવ મરંદરમા ંપજૂન-વેળા જ્યારે; 

અણસારે આદેશ મને દો ગીત ગુજંવા ત્યારે! 
 

પરોરઢયાને પવને રણકે ઝણકે સોનલ વીણા 
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ત્યારે પણ આ હૈયુ ંઝરત ુ ંગીત સરૂમા ંઝીણા! 
 

મળે તમારો પાવનકારી સગં : એ જ વરદાન :  
મને દઈ દો સભામા ંએક અછડત ુ ંસ્થાન ! 
 

માણસ જન્મે છે એ એક ઘટના છે. પછી એ આડીટેડી િવપૃ્રત્તઓમા ંપડી જાય છે 

એ દુઘયટના છે. આડીટેડી િવપૃ્રત્ત એટલે સસંારની િપિંી ગલીકંૂિી. મોટા ભાગના 
માણસોને જીવનનુ ંિયોજન સમજાતુ ંનથી. શ્વાસ લવેો અને જીવવુ ંએ બે જુદી 

વસ્ત ુછે. જીવવુ ંઅને સહજ સ્વીકૃપ્રતથી, પણૂય સમજણ સાથે જીવવુ,ં એ પણ જુદી 

વસ્ત ુછે. આ પથૃ્વી પર આપણે શા માટે આવ્યા છીએ, એનો જવાબ આપણ ે
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બીજા કોઈ પાસેથી નહીં, પણ આપણી પાસેથી મેળવવાનો છે. આ જવાબ મળે 

તો બાહ્ય ઘટના પારની કોઈ ઘટના ઘટે. ટાગોર તો કપ્રવઓના કપ્રવ છે. કોઈ 
કુશળ સગંીતકાર અમસ્તો તાર છેડે અને સમગ્ર વાતાવરણ ગુજંી ઊઠે, એમ 

અનાયાસે ટાગોરના શબ્દો ગુજંી ઊઠતા. એ નાનકડા ઊપ્રમિગીતમા ંપણ સમગ્ર 

બ્રહ્માડંનો સ્પશય મકૂી શકતા. 

મનટુયનો જીવાત્મા એ આ કાવ્યની નાપ્રયકા છે. િભ ુએનો પ્રિયતમ છે. એને 

સસંારની કોઈ ગતાગમ નથી. આ ગતાગમ ન હોવી એ શાણપણનુ ંપણ 
શાણપણ છે. પાગલપનનો એક લય હોય છે. એનુ ંપણ એક ગીત હોય છે. આ 

ગીત ક્યારેક મીરા ંથઈને ટપકે છે. આ ગીત ક્યારેક ટાગોર થઈને ધબકે છે. 
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આવા ંગીતોમા ંસાજશણગાર નથી હોતા. કોઈ નખરા ંકે ટાપટીપ નથી હોતી. 

કાવ્ય લખુ ંછં એની સભાનતા નથી હોતી. કોઈ રકનખાબી કસબ નથી હોતો. 
રરયાઝ પ્રવના પણ પખંી ટહકેુ. એવો આ એક ટહકુો છે. 

જીવનને િયોજન મળી ગયુ ંછે. કંઈ પણ થવુ ંનથી. કશુ ંપણ મેળવવુ ંનથી. 
કેવળ હોવ ુ ંઅને ગાવુ ંએ જ િયોજન. ગાવુ ંછે, પણ મારંુ ગીત નથી ગાવુ,ં તારંુ 

ગીત ગાવુ ંછે એટલ ેકે, પરમેશ્વરનુ ંગીત ગાવુ ંછે. પરમાત્માની મહાન સભામા ં

અનેક સયૂયિરં, તારા, ગ્રહો, નક્ષિો, પહાડ, સમરુ, નદી, ઝરણા.ં.. શુ-ંશુ ંનથી? એની 
મહરેફલ સદાયે ભરેલી, ખીિોખીિ, ઝખંનામાિ એટલી જ છે કે ઈશ્વરની હરીભરી 
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સભામા ંએક અછડત ુ ંસ્થાન મળે. એક સુવંાળો ખણૂો મળે, જ્યા ંમારે કંઠેથી તારંુ 

ગીત વહ્યા કરે. 

આ પ્રવશાળ પ્રવશ્વભવનમા ંમારે કાઈં કરતા ંકાઈં કામ નથી. કોઈ હતે ુનથી, કોઈ 

ઉદે્દશ નથી, કોઈ કારણ નથી, માિ અકારણ સરૂથી િાણ છલકાયા કરે છે. આ 
િાણનુ ંપણ એક ગીત છે. એનુ ંપણ એક સગંીત છે. આનદંના ંઆંસ ુછે અને 

પરમ સતંોષનુ ંક્સ્મત છે. 

અનતં િતીક્ષા સાથે હુ ંઊભી છં. રાત છે. રાત સ્વય ંમરંદર જેવી છે. રાતની 

નીરવતા છે. કોઈક અકળ શાપં્રત છે. હુ ંપજૂા માટે સજ્જજ છં. તારો આદેશ આવે 
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એટલી જ વાર. રાતની નીરવતા એવી છે કે આ આદેશ કોઈ શબ્દ દ્વારા પણ 

નથી જોઈતો. તારો એક અણસાર અને એ અણસારથી જ મારા ગીતનુ ંગુજંન 
િારંભ પામશે. ત ુ ંજ મારી િેરણા અને ત ુ ંજ સારસવયસ્વ. તારો અણસાર 

જીવનની પળને અવસરમા ંફેરવી શકશે. તારા અણસારે હુ ંરાત આખી ગુજં્યા 

કરીશ. પરોરઢયાના પવનમા ંપણ તારી સોનલ વીણાનો રણકાર અને ઝણકાર 
હશે. આ વીણાના સગંીત સાથે મારંુ હૃદય ઝીણા સરૂમા ંગીતને ઝરત ુ ંહશે. 

તારા સાપ્રન્નધ્યમા ંતારંુ ગીત, તારો પાવનકારી સગં. જીવનમા ંઆનાથી મોટંુ 
વરદાન કયુ ંહોઈ શકે? તારી સભામા ંએક અછડત ુ ંસ્થાન મળે એનાથી મોટી 

ઘટના કઈ? 
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િકૃપ્રત અને પરમાત્માના ંગીતો ગાતા ંટાગોરનો શબ્દ થાક્યો નથી. ટાગોરની 

કપ્રવતાનો અનવુાદ કરવો એ મહામશુ્કેલ કામ છે. અનવુાદ કરતા ંકશુકં જત ુ ંપણ 
હોય છે અને કશુકં રહતે ુ ંપણ હોય છે. અહીં આવા જ પ્રમજાજનુ ંટાગોરનુ ંબીજુ ં

ગીત મકૂીને સતંોષ માનુ ંછ.ં 

િતીપ્રત 

 

અહો! મનોહર તમે કેટલા ંએક જ મન આ જાણ;ે 

થરથર કાપેં કૂણા અજપેં મમ અંતર તવ ગાને! 
 

િભાતપ્હોરે વાદળ સાથે તડકે માડંયો ખેલ; 
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ને નરદયુનંી લહર લહરમા ંરકરણ રકરણની વેલ. 
 

ન્યાળી તમને નયન સરોવર છલકંતા ંનવ તાને! 
અહો! મનોહર તમે કેટલા ંએક જ મન આ જાણે! 
 

કંૂપળ કંૂપળ, ફૂલ ફૂલમા ંઅંકાયુ ંવન-ક્સ્મત; 

દલદલથી મખમલ પરરમલ થઈ પવન થયો પલુરકત. 
 

સનુીલ નભ લોિપ્રનયેથી તવ ઝરે સધુા મમ િાણે! 
અહો! મનોહર તમે કેટલા ંએક જ મન આ જાણે! 
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રિીન્રનાથ ટાગોર - અંતર મમ વિકવસત કરો 
અંતર મમ પ્રવકપ્રસત કરો અંતરતર હ-ે- 

પ્રનમયલ કરો, ઉજ્જ્વલ કરો, સુદંર કરો હ.ે 
 

જાગ્રત કરો, ઉદ્યત કરો પ્રનભયય કરો હ,ે 

મગંલ કરો, પ્રનરલસ પ્રન:સશંય કરો હ.ે 
 

યકુ્ત કરો હ ેસબાર સગં,ે મકુ્ત કરો હ ેબધં, 

સિંાર કરો સકલ કમે શાતં તોમાર છંદ, 

 

િરણપદમે મમ લિત્ત પ્રન:સ્પરંદત કરો હ,ે 
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નરંદત કરો, નરંદત કરો, નરંદત કરો હ.ે 
 

આ િાથયના છે. મને એ બહ ુપ્રિય છે. મને યાદ છે ત્યા ંસધુી, વષો પહલેા ંરેરડયો 

પર લક્ષ્મીશકંરના અવાજમા ંઆ િાથયના આવતી. 

પહલેી પકં્ક્તમા ં`અંતર મમ પ્રવકપ્રસત કરો' એમ કપ્રવ કોને કહ ેછે ! `અંતરતર હ'ે, 

જે મારા ભીતરની વધ ુભીતર છે, જે મારા ગભયઘરમા ંછે. એટલે કે જે અંતરયામી 
છે, પરમાત્મા છે, તેને કહ ેછે. પરમાત્મા બહાર છે જ નહીં, એ આપણી અંદર 

લપાઈને બેઠા છે. પણ િાથયનાની પહલેી જ પકં્ક્ત આ છે. જોકે ટાગોરે તો એની 

કાવ્ય તરીકે જ કલ્પના કરી. પણ ટાગોરનો કપ્રવ તરીકે બાધંો જ એવો હતો કે 
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કોઈક એવી રદવ્યતાની ક્ષણે એને આ ગીત સ્ફુયુાં હશે. આ િાથયના સ્ફુરી હશે. 

અન્ય ક્યાકં કપ્રવએ કહ્ુ ંછે કે જ્યારે કરંુ કામ, િભ ુદેતા મને માન, જ્યારે ગાઉ 
ગીત ત્યારે કરે િેમ ભગવાન. 

આ એમની િાથયના. સૌથી પહલેા ં`અંતરતર', બધુ ંઅંદર જ છે. આપણે બધા 
બહાર શોધીએ છીએ, એટલે શુ ંથાય છે ? કસ્તરુીમગૃ માટે કહવેાય છે કે 

કસ્તરુીમગૃની કસ્તરુી તો એની અંદર જ છે પણ એ એની સવુાસથી વ્યાકુળ 

થઈને બહાર શોધે છે, તો ખરેખર જાગ્રત માણસે જીવનને પણૂયપણે પામવુ ંહોય 
તો એની િતેના પ્રવકપ્રસત હોવી જોઈએ. સામાન્ય રીતે આપણા બધાની િતેના 

કંુરઠત થઈ ગઈ હોય છે. કંુરઠત થયેલી િેતના કુબ્જા જેવી જ હોય. એક ફૂલ 
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પહલેા ંતો કળી હોય છે, પણ એ કળીમાથંી એનો પ્રવકાસ થાય છે અને એ ફૂલ 

બને છે. ટાગોરે કંઈક એવી મતલબનુ ંકહ્ુ ંહત ુ ંકે ફૂલ એ આસક્ક્ત છે અને ફળ 
છે તે ભક્ક્ત છે. સામાન્ય રીતે િેતના જ કંુરઠત હોય છે. એ કંુરઠત કરનારા ંતત્ત્વો 

આપણી આસપાસ જ છે. આપણી ઉપર એટલા બધા તો લપેડા છે, આપણા 

રાગ, દ્વષે, મોહ, માયા, મમતા, પરરગ્રહ, માલલકીવપૃ્રત્ત, વાતવાતમા ંખરાબ લાગવુ,ં 
ખોટંુ લાગવુ,ં વેર લેવાની વપૃ્રત્ત રાખવી, બદલો લેવો, આ બધી જ આપણી 

કંુરઠતતાની પ્રનશાની છે. આપણે બહ ુજ સાકંડા છીએ. આપણે આપણી અંદર 

ટૂંરટયુ ંવાળીને બેઠા છીએ. આપણે જ આપણી અંદર ટૂંરટયુ ંવાળીને બેઠા હોઈએ 
તો પરમાત્મા દૂરના દૂર કેમ ન િાલી જાય ! `અંતરતર'ને જે પોતાના અંતરની 
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અંદર, ભીતરની અંદર, ભીતરની પણ વધ ુભીતર, જે ખબૂ ગહુ્ય છે, જે ખબૂ ગપુ્ત 

છે, જે અંદર જ છે, એને જ િાથયના કરવાની છે. પહલેા ંતો િૈતન્યનો પ્રવકાસ કરો. 
િૈતન્યના પ્રવકાસ પ્રવના બધુ ંજ નકામુ ંછે. િતૈન્ય પ્રવકપ્રસત થયુ.ં પણ િતૈન્ય 

ક્યારે પ્રવકપ્રસત થયુ ંકહવેાય ? અથવા ક્યા િતૈન્યને આપણે કહીએ કે આ 

પ્રવકપ્રસત િતૈન્ય છે ? આમા ંપહલેી પકં્ક્તમા ંએને જે કહવેાનુ ંહત ુ ંતે કહી દીધુ;ં 
પણ પ્રવકપ્રસત િતૈન્ય એટલે શુ ં? પછી એમણે કહ્ુ ંછે કે પ્રનમયલ કરો. આપણા 

બધા જ મળ, મનના મળ, પ્રવિારોના મળ; અપ્રવિારોના મળ, કુપ્રવિારોના મળ, 

પ્રનમયળ : કારણ કે પાણી એકદમ સ્વચછ હોય તો જ આકાશમા ંઊગેલા િરંનુ ં
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િપ્રતલબિંબ પડે. ડહોળાયેલા પાણીમા ંકાઈં નથી લઝલાત ુ,ં `પ્રનમયલ કરો ઉજ્જ્વળ 

કરો--'. 

You see there is a difference between clean & pure. ઉજ્જ્વલ કરો. ટાગોર તે 

સૌદયયનો જીવ છે. સૌદયયના ઝરણામા ંજે લહર વહતેી હોય તેનાથી ત ુ ંતારી 
આંખને ભરી દે. આવુ ંક્યાકં ટાગોરે લખયુ ંછે. એક એવો મોટો જમાનો હતો કે 

ગાધંીજીએ સત્યનો રસ્તો લીધો, શ્રી અરપ્રવિંદ ઘોષે પ્રશવનો રસ્તો લીધો અને 

ટાગોરે સુદંરનો રસ્તો લીધો, એટલે સત્યમ,્ પ્રશવમ ્ને સુદંરમ.્ `સુદંર કરો' એટલે 
ઉજ્જ્વલ કરો. પ્રનમયળ તો થાય પણ એ ઊજળં હોવ ુ ંજોઈએ, શદુ્ધિદાયક હોવ ુ ં

જોઈએ એટલ ેclean, pure અને beautiful હોય તો જ પ્રવકપ્રસત િતૈન્ય. `અંતર 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 200 

 

http://aksharnaad.com 

મમ પ્રવકપ્રસત કરો' િેતનાનો પ્રવકાસ એમ ને એમ નથી થતો. આ બધુ ંહોય ત્યારે 

જ િતૈન્યનો પ્રવકાસ થાય. `જાગ્રત કરો.' સામાન્ય રીતે િેતના તો હોય. દરેક 
માણસમા ંિતેના તો હોય. જીવ છે એનો અથય જ એવો કે િૈતન્ય છે. િતૈન્ય 

પ્રવલસે છે પણ િતૈન્ય પ્રવકસે છે ખરંુ ? `જાગ્રત કરો.' આપણી કેટલી બધી 

શક્ક્તઓ સષુપુ્ત છે. દરેક બીજમાથંી એક ઝાડ થાય. પણ કેટલાયં બીજ, બીજ 
તરીકે કરમાયેલા ંછે, દાઝેલા ંછે, જાગ્રત નથી. આપણી કેટલી બધી સષુપુ્ત 

શક્ક્તઓ છે. કોઈને ખબર ન પડે, જ્યારે કામ કરે ત્યારે ખબર પડે, અરે ! 

આપણી પાસે આ શક્ક્ત હતી ! ખરેખર તો આપણે આપણને અન્યાય કરતા 
હોઈએ છીએ. આપણ ેઆપણુ ંઅપમાન કરતા હોઈએ છીએ. મને ઘણા લોકો 
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એમ કહ ેછે, કે ના, આ તો મારાથી નહીં થાય, હુ ંઆ નહીં કરી શકંુ, તો હુ ંકહુ ંછં કે 

તમે તમારંુ અપમાન કરો છો. તમે કરી શકો. શુ ંકામ ન કરી શકો ? જો એક 
માણસ કરી શકે તો તમે પણ કરી શકો. શક્ક્ત હોય છે તેને ઉદ્યત કરો. 

કામકાજમા ંિવતૃ્ત કરવાની વાત છે. એને કાયયમા ંજોડવાની વાત છે. એ શક્ક્ત 

તો જાગી. જાગેલી શક્ક્ત હોય પણ કોઈ િવપૃ્રત્ત જ ન હોય તો ? કોઈ કાયય જ ન 
હોય તો ! કાયયથી મોટંુ કોઈ કાવ્ય નથી. ગાધંીજીએ એ પોતાના જીવન દ્વારા 

બતાવી આપ્યુ ંકે કાયયથી મોટંુ કોઈ કાવ્ય નથી. ટાગોરે એમ કહ્ુ ંકે કાવ્ય એ જ 

મારંુ કાયય છે અને અરપ્રવિંદે કમય અને યોગને જુદી રીતે આધ્યાજત્મક સ્તર પર 
મકૂી દીધા.ં તો `જાગ્રત કરો, ઉદ્યત કરો' સરસ શબ્દ છે : `પ્રનભયય કરો. મને 
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ભયમકુ્ત કરો.' હુ ંજાગુ,ં મારી સતેૂલી શક્ક્તઓ જાગ,ે એ કશાકમા ંિવતૃ્ત થાય. 

પણ દરેક માણસ કામ કરે ને તે જો ભયના ફફડાટથી કરે, તો એના કામમા ંભલી 
વાર આવે જ નહીં અથવા કામ કરેને તો એની સાથે એટલી બધી વસ્તઓુ 

સડંોવી દે કે આને શુ ંલાગશે, તેને શુ ંલાગશે ? `પ્રનભયય કરો' મને ભયમકુ્ત કરો, 

કારણ કે જો મારે સરટિરફકેટ પર જીવવાનુ ંહોય, લોકોના ંઅલભનદંન પર જીવવાનુ ં
હોય; એના િશસંાપાિથી િલાવવાનુ ંહોય તો એનો કોઈ અથય નથી. હુ ંકામ કરંુ 

છ,ં મારી શક્ક્ત છે તે જાગી છે. એ િવતૃ્ત છે. બસ, પછી ભયના ફફડાટથી કામ 

કરો તો પછી એ કામ પર ડાઘ રહવેાનો જ. એ કામમા ંભલીવાર રહવેાનો જ 
નરહ. 
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આ આખી િાથયના `અંતર મમ પ્રવકપ્રસત કરો. અંતરતર હ'ે િણિણના ંઆવતયનો 

છે `પ્રનમયલ કરો. ઉજ્જ્વલ કરો, સુદંર કરો હ'ે આપણા જીવનમા ંપણ આપણે િણ 
ગણુોથી બધંાયેલા છીએ. સત્ત્વ, રજસ ને તમસ. પછી કહ ેછે `મગંલ કરો.' િવપૃ્રત્ત 

કરો. એટલુ ંજ બસ નથી. એ મગંલમય હોવી જોઈએ. એ જાતનુ ંનહીં પણ 

જગતનુ ંકલ્યાણ કરનારી હોવી જોઈએ. કેવળ જાતનુ ંકલ્યાણ તો બધા જ કરે 
છે. પશઓુ પણ કરે છે. એ ખાય છે, પીએ છે, ઊઘે છે અને જલસા કરે છે પણ 

`મગંલ કરો; પ્રનરલસ, પ્રન:સશંય કરો.' મોટા ભાગના લોકો િમાદમા ંજીવન ગાળે 

છે, િમાદ એટલે આળસ અને િમોદ એટલે આનદં. િમાદનુ ંજીવન હોય ત્યા ં
બાહ્ય િમોદ હોય. એટલે પ્રનરલસ, આપણને બધાયને, મોટા ભાગના લોકોને એક 
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આળસનો અજગર વીટળાઈને પડયો છે. એણે ભરડો લીધો છે. `પ્રન:સશંય' કરો. 

કોઈ પણ કામ કરો તો એ કામ કરતા ંપહલેા ંદ્ધદ્વધા હોય છે, To be or not to be. 

એને માટેના સશંયો હોય પછી આ કરીશ તો આ થશે, આ કરીશ તો આમ નહીં 

થાય, એનો પણ ભય હોય. એના ંપણ ગલણતો હોય, એની પણ ગણતરીઓ હોય, 

એનાય તકો હોય, એનાય િપિંો હોય. એવા બધા સશંયો, કરોલળયાના ંજાળાઓં 
એટલે આટલા બધા સશંયથી માણસ કામ કરે, દ્ધદ્વધાથી માણસ કામ કરે. દ્ધદ્વધા 

હોય એટલે You are divided. Dividedનો અથય જ એ કે You are not united. 

એટલે તમે એકાગ્ર છો જ નહીં અને તમે એકાગ્ર ન હો તો એ કામનો કોઈ અથય 
નથી. એ વૈતરંુ છે, વેઠ છે, બોજો છે, ભાર છે, કંટાળો છે, થાક છે, પછી આ બધા ં
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એના ંપરરણામો છે. એકએક શબ્દ એમણે બહ ુસમજણપવૂયક વાપયાય છે અને 

આટલુ ંબધુ ંકહ્યા પછી મારી દૃષ્ટટએ તો આખી ભગવદ્ગીતા એક પકં્ક્તમા ંમકૂી 
દીધી છે. `યકુ્ત કરો હ ેસબાર સગં'ે મને બધા જોડે જોડો. `મકુ્ત કરો હ ેબધં'. 

મને જોડો ખરા, પણ એના ંબધંનથી મને છોડો. એક બાજુ જોડવાની વાત કરે છે 

એટલે બધાયની જોડે જોડાઉ ખરો, બધા ંજ કમો જોડે, બધી જ વ્યક્ક્તઓ જોડે. 
બધે જ જ્યાજં્યા ંજોડાવાનુ ંહોય ત્યા ંત્યા ંબધા જ જોડે. એમા ંકોઈ પસદંગી 

નહીં. કોઈ મારંુતારંુ નહીં. હુ ંઆની જોડે જોડાઉ, આની જોડે ન જોડાઉ એવો કોઈ 

ગમો-અણગમો નહીં, કોઈ ભેદભાવ નહીં, પણ એના ંજેટલા ંબધંનો છે, કમોના ં
બધંનો છે, એનાથી મને છોડાવો એટલ ેફળત્યાગની વાત આવી ગઈ. આખી 
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ભગવદ્ગીતા છે. `સિંાર કરો સકલ કમે શાન્ત તોમાર છંદ'. આપણે કહીએ કે 

ભગવાન ત ુ ંમને પ્રનપ્રમત્ત બનાવ. પ્રનપ્રમત્ત આપણને ભગવાન બનાવે એટલે 
આપણો અહમ ્નીકળી જાય. કમય હુ ંકરંુ, સકળ કમય કરંુ પણ મારા કમયની અંદર 

સિંાર કોનો ? હ ેઈશ્વર, તારા છંદનો સિંાર. એટલે છંદ છે, લય છે, રરધમ છે, 

છંદનુ ંરૂપ પ્રનખરે છે એટલે આપોઆપ મારંુ કાયય છે; એમા ંતમારા લય, તમારંુ 
સગંીત, તમારો છંદ આ બધુ ંઆવી જશે. અને તમારો છદં કેવો ? ઘોઘારટયો 

નહીં, શાન્ત. આવી એની ગપ્રતપ્રવપ્રધ છે. તે અંદરથી અત્યતં સકૂ્શ્મ, અત્યતં ઝીણી 

અને પછી કહ ેછે આ બધાને અંતે, `િરણપદે્મ મમ લિત્ત પ્રનસ્પરંદત કરો.' મારંુ 
લિત્ત તમારા િરણકમળમા ંપ્રનસ્પરંદત કરો. બીજંા કોઈ સ્પદંનો નહીં. તમારા 
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િરણકમળ પ્રસવાય કશુ ંજ નહીં, એટલે કેવળ એકાગ્રતા, તલ્લીનતા. આમ જગત 

સાથે જોડાઉ, કમય કરંુ અને બધા ંજ કમો હુ ંતો તમારા ંિરણકમળ આગળ જ 
ધરીશ. `િરણપદે્મ મમ લિત્ત પ્રનસ્પરંદત કરો હ.ે' એનુ ંકોઈ હલનિલન ન હોય, 

વ્યાકુળતા ન હોય, એનુ ંકોઈ િાિંલ્ય ન હોય, એની તલ્લીનતા હોય અને પછી 

`નરંદત કરો, નરંદત કરો, નરંદત કરો' આ એક જ શબ્દ `નરંદત કરો' એટલે 
આનરંદત કરો. આનદંની એક અવસ્થા છે. તમે જોજો કે આપણી ભાષામા ંક્યાયં 

આનદંનો પ્રવરોધી શબ્દ જ નથી, કારણ બાકી બધા ંજોડકાઓંથી સભર છે. સખુની 

સાથે દુ:ખ છે. રાગની સાથે દ્વષે છે. પણ આનદં એ અવસ્થા છે. લિત્તની અવસ્થા 
છે. એ એક િાપ્પ્ત છે. સિંાપ્પ્ત છે. એ શભુ છે. એ એની પરાકાટઠા છે. આઠ 
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પકં્ક્તનુ ંઆ કાવ્ય છે. ભગવદ્ગીતાના જેવુ ંઆપણુ ં`વૈટણવજન' દસ પકં્ક્તનુ ંછે. 

આઠ પકં્ક્તની આ નાનકડી ભગવદ્ગીતા છે, કાવ્ય છે. 

રિીન્રનાથ ટાગોર - પ્રાથવના 
ઢાળજો મારા પ્રશરને િભ!ુ િરણધલૂલ તલ;ે 

સકલ અહકંારને મારા ડૂબવો લોિનજલે! 
 

પ્રનજનો કરી આદર જૂઠો 
 પ્રનજનુ ંહણુ ંમાન : 
મારી ફરંુ િદલક્ષણા 
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 ગાઉ છં મારા ંગાન : 
એમા ંતો હુ ંજીવતેજીવત મરતો પલપેલ; 

સકલ અહકંારને મારા ડૂબવો લોિનજલે ! 
બણગા ંનહીં ફંૂકવા,ં 
 નહીં પ્રનજનો કોલાહલ; 

મ ૂઝંવે મારી આંખને કાળા ં
 ધમુ્મસના ંવાદળ. 
જીવન મારંુ સાધન હો : તવ ઇચછા પણૂય ફળે : 
સકલ અહકંારને મારા ડૂબવો લોિનજલે! 
 

હુ ંયાચુ ંતવ િરમ શાક્ન્ત : 
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ઝખંે છે જીવ પરમ કાક્ન્ત. 
વસજો તમે વ્હાલમ મારે હૃદય-પદ્મ-દલ;ે 

સકલ અહકંારને મારા ડૂબવો લોિનજલે ! 
આપણી અને ઈશ્વરની વચિે જો કોઈ હોય તો તે આપણો અહકંાર છે. આ 

અહકંાર પવયત જેટલો અપ્રવિળ છે. આ અહકંાર આપણને પણ ખબર ન પડે 

એમ આપણી રગેરગમા ંવ્યાપેલો છે. અહકંાર રાવણ છે. અહકંાર પાસે ફંૂફાડો 
પણ છે અને ઝેરી ડખં પણ. 

ટાગોરે રિેલી આ િાથયના છે. ઈશ્વર પાસે આપણે ભૌપ્રતક સમદૃ્ધિ માગીએ છીએ, 

ત્યારે આપણા જેવા કોઈ લભખારી નથી. ટાગોર અહીં એવુ ંકશુ ંમાગતા નથી. એ 
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તો માગે છે કે હ ેિભ!ુ તારી િરણધળૂમા ંમારંુ માથુ ંઢળે. અહકંાર પણ ત્યારે જ 

ઓગળે જ્યારે ઈશ્વરની કૃપા અને કરુણા હોય. આંખના ંઆંસ ુજો સાિા ંહોય તો 
એ ઓગળેલા અહકંારનુ ંરૂપ છે. ઓગળે છે પછી અહકંાર રહતેો નથી. હૃદયનુ ં

રવવુ ંએટલે અહકંારનુ ંઆથમવુ.ં 

આખા રદવસમા,ં કહો કે આખા જીવનમા ંઆપણે આપણી જ વાતો કેટલી કરીએ 

છીએ! આપણ ેઆપણા ંજ બણગા ંફંૂકીએ છીએ. આપણે આપણી જ આરતી 

ઉતારીએ છીએ. આપણ ેઆપણી જ િદક્ક્શણાઓ ફરીએ છીએ. આપણે આપણા ં
જ ગીતો ગાઈએ છીએ. આમ કરીને આપણ ેઆપણુ ંઅપમાન કરીએ છીએ. 

દુપ્રનયામા ંદેખીતી રીતે જીવતા હોઈએ છીએ પણ અંદરથી પળેપળે મરતા 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 212 

 

http://aksharnaad.com 

હોઈએ છીએ. આપણા કોલાહલની અંદર જ આપણે ડૂબી મરીએ છીએ અને 

એટલે જ આપણને ઈશ્વરના ટહકુાઓ સભંળાતા નથી. આપણી આંખ સામે 
આપણા જ અહનંા ંપ્રવપ્રવધ સ્વરૂપો જેવા ંકાળા ંધમુ્મસી વાદળો છે. આપણી 

આંખને મોપ્રતયો છે. આપણુ ંજીવન એ ઈશ્વરનુ ંસાધન બને એમા ંજ ધન્ય છે. 

આપણે ટુકડેટુકડે જીવીએ છીએ. ટુકડેટુકડે મરીએ છીએ. કપ્રવની િાથયના એ છે કે 
અહનેં કારણે મારી બધી ઇચછાઓ અપણૂય છે, કારણ કે મારી ઇચછા એ વાસના છે 

અને પણૂયતા પરમેશ્વર પાસે છે. પરમેશ્વરની પણૂય ઇચછા ત્યારે ફળે જ્યારે મારંુ 

જીવન તારંુ સાધન થઈ જાય. મારંુ જીવન તારી સાધના થઈ જાય. સકલ 
અહકંાર ઓગળવો જોઈએ. અહકંાર ડૂબે તો શાક્ન્ત ઊગ.ે કોઈક અલૌરકક કાક્ન્ત 
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સજાયય અને આ સસંારની વચિે હૃદય પદ્મદલ જેવુ ંહોય તો જ આપણો વહાલમ 

એમા ંવસી શકે. શ્વાસે શ્વસી શકે. 

રાજે - ગોપીની વિનવત 

વારી જાઉ શ્રીવીઠલા, ઘેર આવોને, 

હરર હૈયા ંટાઢા ંથાય, હસી બોલાવોને. 
 

શેરી વળાવી સજ કરંુ, ઘેર આવોને, 

હરર ઉપર વેરાવ ુ ંફૂલ, હસી બોલાવોને. 
 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 214 

 

http://aksharnaad.com 

કહ્ુ ંકરોને કાનજી, ઘેર આવોને, 

મારી પ્રવનપ્રત માનો નાથ, હસી બોલાવોને. 
 

વાટ જુએ છે પ્રવનતા, ઘેર આવોને, 

તમે પ્રવલમ કરો છો કેમ, હસી બોલાવોને. 
 

દયા કરી ડગલા ંભરો, ઘેર આવોને, 

હુ ંતો ભાવે ભામણા ંલેઉ, હસી બોલાવોને. 
 

રાજેના રપ્રસયા નાથજી, ઘેર આવોને, 

હુ ંતો લાગુ ંતારે પાય, હસી બોલાવોને. 
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રાજે આપણો મધ્યકાલીન કપ્રવ. રમેશ જાનીએ મહાપ્રનબધંના પ્રવષય તરીકે 

રાજેને પસદં કયો હતો. હરરવલ્લભ ભાયાણી અને હસ ુયાક્ગ્યક હમણા ંએક 
ઉત્તમ કામ કરી રહ્યા છે, જેના ફળરૂપે બે ઉત્તમ પસુ્તકો મળ્યા ં: `હરર વેણ વાય 

છે રે હો વનમા'ં ને `ગોકુળમા ંટહકુ્યા મોર.' આ પસુ્તકોમા ંજે પદ પસદંગી પામ્યા ં

છે તે કોઈ હસ્તિત દ્વારા નહીં પણ મૌલખક પરંપરા દ્વારા, અનેક વ્યક્ક્તઓને 
મળીને, એમને સાભંળીને એમણે પદસિંય કયાય છે. કહી શકીએ કે આ સગં્રહો 

મૌલખકિત અને કણયિતનુ ંપરરણામ છે. 

રાજેની ભાષા સીધી અને સાદી છે. ભક્ક્તમા ંસચિાઈનો રણકો છે. હૃદયની નરી 

આજીજી છે. શ્રી પ્રવઠ્ઠલ ઘેર આવે તો આનદંનો કોઈ પાર ન રહે. એ વાતને `વારી 
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જાઉ' એવા ઉપાડ સાથે કહી છે. પણ ઈશ્વર ઘેર આવે એટલુ ંજ પરૂત ુ ંનથી. આવે 

એટલુ ંજ નહીં; હસીને બોલાવે. શાતં આનદંની ઝલક વ્યક્ત થઈ છે. આ 
પકં્ક્તમા ં-- `હરર હૈયા ંટાઢા ંથાય.' ઈશ્વર આવવાના હોય એને માટેની પરૂતી 

સજ્જજતા છે. `શેરી વળાવીને સજ કરી છે' એટલુ ંજ નહીં પણ ફૂલો વેરવાની પણ 

તૈયારી છે. ઈશ્વરના ંપગલા ંપડે એ માટે આપણા હૃદયની શેરી સાફસથૂરી હોય 
અને ભાવપટુપની લબછાત હોય પછી બાકી શુ ંરહ!ે અહીં પ્રવનતંી છે, લાડ છે, 

ઈશ્વર િત્યેના અપ્રધકારનો આગ્રહ છે, ખલુ્લી રીતે કહ ેછે કે મારંુ કહ્ુ ંકરો, મારી 

પ્રવનતંીને માનો. `નાથ'નુ ંસબંોધન છે, આ સબંોધનમા ંશરણાગપ્રત છે. અને `કહ્ુ ં
કરોને કાનજી' એમા ંવહાલનો અપ્રધકાર છે. 
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હવે પ્રવલબં સહન થતો નથી. રાહ જોવાની પણ હદ આવી ગઈ છે. રહી રહીને 

પ્રવનતંી કરે છે કે હવે તમારંુ સ્થળ છોડીને મારી તરફ આવો, દયા કરીને ડગલા ં
ભરો અને તમે આવો એટલી જ વાર. હુ ંતમારા ંભાવથી ઓવારણા ંલઈશ અને 

તમારે િરણ ેપડીશ. આ નાનકડા પદમા ંએકીસાથે અપ્રધકાર અને શરણાગપ્રત 

બનેંની વાત છે. આ સાથે રાજેનુ ંબીજુ ંકાવ્ય પણ માણવા જેવુ ંછે. સામ્ય કશુ ં
નથી પણ િેમનુ ંપાગલપન શુ ંછે એની વાત પદમા ંછે : 

મનન ૂકારણ કોઈ ન જાણ ે

 કુહનેુ કહીએ માડંી રે? 

વાયલપણાની વાતલડી તે 
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 હએુ હમેંશા ંગાડંી રે!  મનન ૂકારણo 

િતરૂપણ ૂતેને િતં ન આવે 

 જેહને ભદૂર ભાવે રે 

જે કહ ૂકુહનુ ુકા ંધરે નહી 
 તેને કુણ સમઝાવે રે!  મનન ૂકારણo 

જંાહા ંલગન તાહંા ંલોક લવે બહ ુ

 કાનં ન ધરવ ૂકેહને ુરે 

રાજેના િભ ૂઅંતરજંામી 
 જંાહા ંમનં માનં ૂજેહને ૂરે!  મનન ૂકારણo 
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રાજેન્ર શાહ - ખાટી રે આંબલીથી 
ખાટી રે આંબલીથી કાયા મજંાણી- 

 એને તેજને રકનારે એણે આણી રે હ.ે..જી હ.ે..જી. 
 

પાપંણની પાદંડીના ઓરા તે અંતરાયે 

 પેલી બાજુનુ ંકૈ ન જોયુ,ં 
પ્રનજની સગંાથ જેનુ ંમન ઘેલુ ંમોહ્ુ ં
 રે પરની િીત્યુ ંના એણે જાણી રે હ.ે..જી હ.ે..જી. 
 

પડંને પપંાળવામા ંમોઘેરા િીર કેરા 
 રંગ રે પ્રનહાળ્યા ઓઘરાળા, 
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એને અંજાળવાને ઓછી છે તેજમાળા 
 ઓછા ં છે  જાહ્નવીના ં પાણી  રે  હ.ે..જી હ.ે..જી. 
 

ખાટી રે આંબલીને ભીને તે સગં, ઝાખંી 
 કાયાનો કાટ લીધો માજંી, 

તેજને   અંજન  એવુ ં રૂપ  દીધુ ં  આંજી 

 રે  ઝળહળ  દુપ્રનયા લઝલાણી  રે  હ.ે..જી હ.ે..જી. 
 

રોબટય ફ્રોસ્ટે કપ્રવતાની એક વ્યાખયા આપી છે કે poetry begins in delight and 

ends in wisdom. કપ્રવતામા ંરડલાઇટનુ ંતત્ત્વ કેવ ુ ંહોય એને માટે `કેવરડયાનો 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 221 

 

http://aksharnaad.com 

કાટંો અમને વનવગડામા ંવાગ્યો રે' એવા રાજેન્ર શાહના ંઅનેક ગીતોમાથંી મળી 

શકે એમ છે. પણ રાજેન્ર પાસેથી એવા ંપણ કાવ્યો મળ્યા ંછે કે જેમા ંકહવે ુ ંપડે 
કે poetry begins in wisdom and ends in wisdom. જોકે રાજેન્રમા ંલયનુ ંતત્ત્વ 

છે તે રડલાઇટનુ ંજ તત્ત્વ છે. 

રાજેન્ર, મકરન્દ અને વેણીભાઈ એવા કપ્રવઓ છે કે જે પરંપરાનો સ્વીકાર 

કરતાકંરતા ંભજપ્રનક પરંપરાને સાિવીને આધપુ્રનક ભજનની ભાષા કપ્રવતામા ં

યોજીિયોજી શકે છે. જીવન હમેંશા ંકડવામીઠા અનભુવોમાથંી પસાર થત ુ ંહોય 
છે. જ્યારે આપણે કડવામીઠા શબ્દ વાપરીએ છીએ ત્યારે એ શબ્દો સ્વાદનો 

સકેંત આપે છે. આપણે ત્યા ંએવુ ંપણ કહવેાય છે કે કોઈને અણગમતી વાત 
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કહીએ તો એનુ ંમોઢુ ંખાટી છાશ જેવુ ંથઈ ગયુ.ં ખાટા અનભુવો જો માણસ એને 

યોગ્ય પરરિેક્શ્યમા ંલે તો ખાટી આંબલી જેવા છે. આ ખાટી આંબલી પાિને 
એની પાિતા િમાણે અજવાળી આપે છે. આપણે વાસણને માજંવાના ંહોય ત્યારે 

આંબલીનો ઉપયોગ કરતા હોઈએ છીએ. જીવનની વરવી વાસ્તપ્રવકતાઓ અને 

હકીકતોને આધારે રાજેન્ર ેભજનની આબોહવા બાધંી છે. 

માણસ ભીતરથી કેવો છે એનો ખયાલ કોઈ ને કોઈ રીતે એની કાયા પરથી, એના 

િહરેા પરથી કહો કે એના સમગ્ર વ્યક્ક્તત્વ પરથી આવે છે. િહરેા પર કોઈ 
પારટયા ંનથી હોતા.ં પણ વ્યલભિારીનો િહરેો જેમ િાડી ખાય છે તેમ સજ્જજનનો 
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િહરેો પણ શાતં છડી પોકારતો જ હોય છે -- જાણીએ છીએ કે કેટલાક િહરેાઓ 

છેતરામણા હોય છે, તે છતા ંપણ. 

ખાટી આંબલીથી કાયા મજંાય છે અને એ મજંાયેલી કાયા પર તેજની ઝલમલ 

દેખાયા કરે છે, ડોકાયા કરે છે. એટલે સધુી કે જાણે કે કોઈ જીવનમા ંતેજનો 
રકનારો મળ્યો હોય. એક વાર સત્ત્વનો સ્પશય થાય પછી તચુછતા ઓસરી જાય છે 

અને તચુછતા ઓસરી જાય પછી ભીતર કે બહાર નયુાં સત્ત્વ જ તરત ુ ંઅને 

તરવરત ુ ંહોય છે. આ સત્ત્વને રોકે છે કોણ ? આ સત્ત્વના માગયમા ંઅંતરાય કોનો 
? આ સત્ત્વ જ ખબૂ નજીક છે અને છતાયં ખબૂખબૂ દૂર છે. આપણે જ આપણા 

સત્ત્વની આડે આવતા હોઈએ છીએ. આ અંતરાય બહ ુનજીકનો છે. આપણી 
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પાપંણની પાદંડી જ આપણી આડે આવે છે. કદાિ એ આપણો અહમ ્હોય. 

કદાિ આપણી વાસના કે અપેક્ષા હોય. આ બધાનેં લીધે જ આપણે આ બાજુનુ ં
એટલુ ંજોઈએ છીએ કે પેલી બાજુનુ ંકશુ ંદેખાત ુ ંનથી અને પેલી બાજુનો પરરિય 

ન હોય તો કાટ તો લાગતો જાય છે. એક વાર પેલી બાજુનુ ંદશયન થાય તો કાટ 

મજંાય. આપણે આપણા જ િેમમા ંપડેલા. આપણે આપણામા ંજ ઘેલા અને 
આપણાથી જ ઘેલા. પોતાના પીજરામા ંપરુાયેલાને દૂરનુ ંઆકાશ કદીયે દેખાત ુ ં

નથી અને આમ િીત નામના પદાથયથી આપણે સાવ વલંિત રહીએ છીએ. 

આપણી આ વલંિતતા કાટનો જ િકાર છે. 
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આપણે પડંને એટલુ ંપપંાળીએ છીએ કે પડં પ્રસવાય પણ કોઈ મોઘેરંુ િીર છે 

એની અવગણના કરીએ છીએ. એ િીરના રંગો એટલા ખબૂસરૂત છે પણ પડંને 
કારણે એ ઓઘરાળા અને કાબરિીતરા લાગ ેછે. પડંનુ ંપાિ જો આપણે વીછળી 

ન શકીએ તો કોઈ આરોઓવારો નથી. આ પાિને અજવાળવા માટે તેજ પણ 

ઓછં પડે અને ગગંાનુ ંપાણી પણ ઓછં પડે. વાસણ માજંવાના ઘરગથ્થ ુ
કામમાથંી કપ્રવએ સાહજજક રીતે આંબલીની અને પાણીની ઇમેજ ઝડપી છે. કપ્રવનુ ં

આ તો કામ હોય છે, જે સામાન્ય લાગતી સામગ્રી હોય તેને અસામાન્ય સદંભયમા ં

િયોજે. 
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આપણે પડંને કયાકયા સ્તર પર પપંાળતા હોઈએ છીએ એનો ખયાલ 

પ્રિયકાન્તના એક ગીત પરથી આવશે : 

હવે એ હાથ રહ ેના હમે.  
મળ્યુ ંસમયનુ ંસોનુ ંપરથમ વાવયુાં ફાવ્યુ ંતેમ : હવેo 

 

બહ ુરદન બેસી પ્રસવડાવ્યા બસ કૈ નવરંગી વાઘા, 
સાવ રેશમી ભાતભાતના, મહીં રૂપેરી ધાગા, 
જેહ મળે તે દપયણ જોવા વણલીધેલો નેમ : મળ્યુoં 

 

ભરબપ્પોરે ભોજનઘેને, પ્રનતની એ રાતોમા,ં 
ઘણુખંરંુ એ એમ ગયુ ંને કશુ ંકૈ તો વાતોમા,ં 
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પડ્ુ ંિમાદે કથીર થયુ ંતે જાગ્યોયે નરહ વ્હમે! મળ્યુoં 

 

કદી કોઈને કાજે નરહ મેં કટકોયે એ કાપ્યુ,ં 
અન્ય શુ ંદેતા ંથાય અમલૂખ મલૂ્ય નરહ મેં માપ્યુ.ં 
રતી સરીખુ ંઅવ રહ્ુ ંએનો ઘાટ ઘડાશે કેમ? મળ્યુoં 

 

કેવળ ખાટી આંબલી િાલે નહીં, કેવળ પાણી પણ િાલે નહીં, પાિને માજંવ ુ ંહોય 

અને પાિતા િાપ્ત કરવી હોય તો આ બનેંનો સગં -- આ બનેંનો ભીનો સગં 

હોવો જોઈએ, તો આ કાયા માયાવી દુપ્રનયામા ંમજંાઈ શકે. આ માજંેલી કાયા 
એટલે દુપ્રનયાનો ઝગમગાટ કે ઝળહળાટ નહીં; નયુાં નરવુ ંતેજ. આ તેજનો પુજં 
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એવો હોય કે એ કોઈથી અંજાઈ તો જાય જ નહીં પણ પોતાના િકાશમા ં

દુપ્રનયાને ઝીલી લ.ે એક વખત આપણુ ંભીતર ભીજાયેલુ ંહોય તો આપણે 
દુપ્રનયાને ઝીલીશુ ંખરા પણ ઝાલશુ ંનહીં. રાજેન્ર ેજ એક કાવ્યમા ંકહ્ુ ંછે, 

`લઝલાય તેમ ઝીલતો સૌ સષૃ્ટટ રંગ.' 

 

રામનારાયણ પાઠક `શેષ' - પરથમ પરણામ 

પરથમ પરણામ મારા, માતાજીને કહજેો રે, માન્યુ ંજેણે માટીને રતનં જી; 

ભખૂયા ંહૈ જમાડયા અમને, જાગી ઊઘાડયા, એવા ંકાયાના ંકીધલા ંજતન જી. 
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બીજા પરણામ મારા, પ્રપતાજીને કહજેો રે, ઘરથી બતાવી જેણે શેરી જી; 

બોલી બોલાવ્યા અમને, દોરી હલાવ્યા િૌટે, ડુગંરે દેખાડી ઊિે દેરી જી. 
 

િીજા પરણામ મારા, ગરુુજીને કહજેો રે, જડયા કે ન જરડયા, તોયે સાિા જી; 

એકનેય ક્હજેો એવા સૌનેય કહજેો, જે જે અગમપ્રનગમની બોલ્યા વાિા જી. 
 

િોથા પરણામ મારા, ભેરુઓને કહજેો રે, જેની સાથે ખેલ્યા જગમા ંખેલ જી; 

ખાલીમા ંરંગ પયૂાય, જગંમા ંસાથ પયૂાય; હસાવી ધોવરાવ્યા અમારા મેલ જી. 
 

પાિંમા પરણામ મારા, વેરીડાને કહજેો રે, પાટુએ ઉઘાડયા ંઅંતરદ્વાર જી; 

અજાણયા દેખાડયા અમને ઘેરા ઉલેિાવ્યા જેણે ઊડાઊડા આતમના અંધાર જી, 
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છઠ્ઠા પરણામ મારા, જીવનસાથીને કહજેો રે, સસંાર તાપે દીધી છાયં જી; 

પરણામ વધારે પડે, પરણામ ઓછાયે પડે આતમની કહજેો એક સાઈં જી. 
 

સાતમા પરણામ, ઓલ્યા મહાત્માને કહજેો રે ઢોરના કીધા ંજેણે મનેખ જી; 

હરવાફરવાના જેણે મારગ ઉઘાડયા રૂડા હારોહાર મારી ઊડી મેખ જી. 
 

છેલ્લા પરણામ અમારા, જગતને કહજેો જેણ ેલીધા પ્રવના આલ્યુ ંસરવસ જી; 

આલ્યુ ંને આલશે, ને પાળ્યા ંને પાળશે, જ્યારે ફરી અહીં ઊતરશે અમારો હસં જી. 
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રામનારાયણભાઈ ગાધંીયગુના ઘણા કપ્રવઓના ગરુુ હતા, તે તેમની 

કાવ્યમીમાસંાના ગ્રથંો-લેખો વાિંનાર સપેુરે જાણે છે પણ િથમત: પોતે 
ગાધંીયગુના અિપ્રતમ કપ્રવ છે, ભલે જથ્થામા ંથોડી, પણ મલૂ્યમા ંઅિપ્રતમ એવી 

એમની કાવ્ય-સમદૃ્ધિ છે. આ ગાધંીયગુથી રંગાયેલી કાવ્યિપ્રતભા કહીએ ત્યારે 

આપણી િતેનામા ંશુ ંઉપર ઊપસી આવે છે? પ્રવશ્વસ્ત, સારમાણસાઈ અને 
આત્મખોજ. દરેક તચુછમા ંતચુછ માણસમા ંરહલે સારમાણસાઈ. પ્રનષ્ટક્રય નરહ, 

સરક્રય સારમાણસાઈ. પોતાની જાતને તપાસનારી સારમાણસાઈ. 

મને એક વાર સદ્ગત ઠાકોરભાઈ દેસાઈએ ભારે માપ્રમિક રીતે કહલે ુ ંકે ગાધંીપ્રવિાર 

સારમાણસાઈવાળા માણસોનુ ંસગંઠન કરે તે ખરંુ નથી -- તેણે તો હરેકમા ંરહલે 
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સારમાણસાઈનુ ંસગંઠન કરવાનુ ંછે. સારમાણસોનુ ંસગંઠન -- માણસમાિમા ં

રહલે સારમાણસાઈનુ ંસગંઠન, `વૈશાખનો બપોર'મા ંઆવી સાવયજનીન 
સારમાણસાઈનુ ંદશયન પેલા સરાલણયામા ંકેવ ુ ંઅદ્ભુત રીતે થયુ ંછે! 

`રાણકદેવી'મા ંઆ જ અવાજ ભારે સરક્રય રીતે િગટ થાય છે. અને કેવ ુ ંછે 
એમનુ ંહાસ્યઆલેખન? `નટવરલાલજીનો ગરબો'મા ંદંશહીન અને છેવટે 

સહાનભુપૂ્રતવાળી સમજ જન્માવે છે, પણ તેમના `પરથમ પરણામ'મા ંઆ આસ્થા 

સહથુી િબળ રીતે ઝગમગી ઊઠે છે. ગજુરાતમા ંએ કોટીના ંજૂજ કાવ્યો જ છે. 
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કપ્રવતામા ંજાણે કોઈ માણસ મરવા પડયો છે -- છેલ્લા શ્વાસ િાલે છે. પોતાના ં

બધા ંસ્વજન પ્રિયજનો તો દૂર જ છે -- મેળાપ તો થવાનો નથી. અને તેથી તો 
બધાનંી છબી અને તેમાથંી િગટતી અનભુપૂ્રત તીવ્ર સચિાઈભરી છે. 

પરથમ પરણામ મારા, માતાજીને કહજેો રે, માન્યુ ંજેણે માટીને રતનં જી; 

ભખૂયા ંહૈ જમાડયા અમને, જાગી ઊઘાડયા, એવા ંકાયાના ંકીધલા ંજતન જી. 

એક િલબં સરેૂ -- છેલ્લી પ્રવદાયનો સરૂ તો િલબં જ હોય ને! 

જૂજ અસલી શબ્દોમા ંમાતાનો આવો ઋણસ્વીકાર અને મરહમા બનેં સાથે જ કોણે 

ગાયો છે? 
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ટાઢ-તાપ-શરદીમા ંશેર માસંનો લોિો એક ક્ષણભરમા ંપ્રનજીવ બની જાય -- 

એની કેવી સભંાળ લે છે -- `માન્યુ ંજેણે માટીને રતનં જી.' 

આ માટીના લોિાને રત્નની જેમ જાળવ્યો, એ છે માતમૃરહમાસ્તોિ, અને 

ઉપપ્રનષદની આગ્યા મજુબ બાપ તો પછી જ આવે ને? 

પણ બાપ જ એને જગતના િોકમા,ં જગતની આંટીઘ ૂટંીઓ સમજાવે છે : 

બોલી બોલાવ્યા અમને, દોરી હલાવ્યા િૌટે 

બાપ કરી બતાવીને, પ્રશક્ષણ આપે છે - અને છેવટે `ડુગંરે દેખાતી ઊિી દેરી જી.' 
`દીકરા જો પેલુ ંઊચુ ંિઢાણ અને એનીય પર ઊિેરી દેરી - ત્યા ંઆપણ ેજવાનુ ં
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છે.' વાહ, ધન્ય છે બાપ - જે માિ બજારમા ંજ પોતાના દીકરાની કૃતકૃત્યતા 

જોતો નથી. 

અને પછી ભાઈબધંો જેની જોડે રંગ અને જગં બનેં માણયા. પાઠકસાહબેની જાણે 

આ કાવ્યમા ંિપ્રતગ્યા છે કે હુ ંઅસલી - લોકમા ંિલણી જ નરહ, િપ્રતટઠા પામેલ 
શબ્દો અને િતીકો વાપરીશ - અહીં નકલીને િવેશ જ નથી. છતા ંપ્રવિારમા ં

વાસ્તપ્રવક જગત પણ છે જ - એમા ંછે દુશ્મનો - પ્રવરોધીઓ જેના પ્રવના 

ખરાપણાની ઝાખંી થતી નથી. આ આત્મખોજ તેમને દુશ્મનોની ખાનદાની 
જોતા-ંગાતા ંમળે છે. પ્રમિો તો આપણા ંસારા ંલક્ષણો બતાવે અને સાથે દૃઢાવે 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 236 

 

http://aksharnaad.com 

છે. પણ આપણા દોષ આપણો મેલ-કિરો તેનુ ંશુ?ં એ ન જાય ત્યા ંસધુી 

સારમાણસાઈ કેમ દેખાય? દુશ્મનોનો ભલે હતે ુજુદો હોય પણ, 

પાટુએ ઉઘાડયા ંઅંતરદ્વાર જી; 

અજાણયા દેખાડયા અમને ઘેરા ઉલેિાવ્યા જેણે  
ઊડાઊડા આતમના અંધાર જી, 

 

ઓરડટર આવવાના છે એ જાણે છે તે રહસાબનીશ િોપડો સરખો કરી નાખે. આ 

દુશ્મનો આપણા ઓરડટર છે -- તેના પ્રવના અંધાર ન ઉલેિાત. િણામને પાિ 

પછી આવે છે પત્ની. સસંારના તાપમા ંજેણ ેશીતળ છાયં આપી ધીરજ બધંાવી, 
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આ સસંારના યિુમા.ં એને કેવી રીતે િણામ કરશે -- તેમ આપણને થાય છે. 

માતાને િણામ કરવામા ંબધી શક્ક્ત ઠાલવી દીધી છે. શુ ંકહશેે હવે પત્નીને 
િણામ કહવેામા?ં પણ કપ્રવ તો કલ્પનાભડંારી, વાગ ્અથયના ખજાનિી છે! કહ ેછે- 

પરણામ વધારે પડે, પરણામ ઓછાયે પડે, આતમની કહજેો એક સાઈં જી. 

આપણે વાહવાહ કહી કપ્રવને િણામ કરવા મડંીએ. પછી કપ્રવ આ કાળના સૌથી 

મોટા કમયકપ્રવ ગાધંીને પરણામ કહવેરાવે છે. એના પ્રવના તો આ યગુ બધો 
ગ્રહણગ્રપ્રસત. 

સાતમા પરણામ, ઓલ્યા મહાત્માને, ક્હજેો રે, ઢોરના ંકીધા ંજેણે મનેખ જી. 
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બીજાએ ગાયુ ં- માટીમાથંી મરદાઈ િગટાવી. મદુાયમા ંિાણ ફંૂક્યા. મલુક 

મલુકની પ્રવસ્મયે આંખ ફાટી. પણ આ અગ્રણી કપ્રવને મતે ગાધંીજીની પ્રસદ્ધિ : 

હરવાફરવાના જેણે, મારગ ઉઘાડયા રૂડા. 

જીવનમા ંબધા ંક્ષિેોના ંપ્રનરથયક આવરણો-બરુખા-નકાબપોશ તેમણે દૂર કયાય. 

બધાને મકુ્ક્તની હવા િખાડી. પણ સાથે જ કહ્ુ ં- `હારોહાર મારી ઊડી મેખ જી.' 

ગાધંીજી એટલે સયંમમપૂ્રતિ. સ્વચછંદ-સ્વૈરાિાર એમના અમલમા ંન હોય. એટલે 
કહી દીધુ.ં આ મયાયદામા ંફરજો - કોઈ રોક-ટોક નરહ - પણ મયાયદા ન છાડંતા. 

અને છેલ્લે મરંદરના કળશની જેમ આખા સસંારની સારમાણસાઈને લળીલળીને 
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જુહાર કરે છે. આ સસંાર કુરટલ નથી. તે સારપથી ભયો છે -- ભાઈ! જોવાની 

નજર હોવી જોઈએ. નાનો-અબધુ-દુબયળ હતો ત્યારે -- `લીધા પ્રવના આલલયુ ં
સરવસ જી.' માણસના જીવાતભુતૂ તત્ત્વમા ંઈશ્વર જેવી આસ્થા છે -- આપ્યુ ંહત ુ ં

અને હજુય આપશે. માિ આ જન્મે નરહ. આવતા જન્મે પણ. 

આલ્યુ ંને આલશે, ને પાળ્યા ંને પાળશે, જ્યારે ફરી અહીં ઊતરશે અમારો હસં જી. 

આવી સારમાણસાઈથી ભરી પથૃ્વીમા ંફરી અવતરવાનુ ંકેમ મન ન થાય? 

મનભુાઈ પિંોળી `દશયક' 
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લોકગીત - જળ રે યમનુાનાં ઝીલતા ં
જળ રે યમનુાના ંઝીલતા,ં સણુો શામલળયા ! 
મને મોતીડુ ંલાગ્યુ ંહાથ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

ગાડે કરીને મોતી આલણયુ,ં સણુો શામલળયા! 
માતા! પાડો મોતીડાના ભાગ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

એક મોતીમા ંશુ ંવહિેીએ? સણુો શામલળયા! 
મોતી વાવ્યે ઘણેરા ંથાય, નદંજીના નાનરડયા! 
 

યમનુાને કાઠેં ક્યારો રોપ્રપયો, સણુો શામલળયા! 
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માહંી વાવ્યો મોતીડાનો છોડ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

એક મોતીને બબ્બે પાદંડા,ં સણુો શામલળયા! 
મોતી ફાલ્યા ંછે લિકાલોળ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

એક ડાળ્યને બીજી ડાળખી, સણુો શામલળયા! 
વિલી ડાળ્યે મોતીડાનંી લમૂ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

થાળ ભરીને મોતી વેરડયા,ં સણુો શામલળયા! 
માતા! પાડો મોતીડાનંો ભાગ, નદંજીના નાનરડયા! 
 

કોઈને િપટી, કોઈને િાગંવુ,ં સણુો શામલળયા! 
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રાણી રાધાજીને નવસર હાર, નદંજીના નાનરડયા! 
 

ગજુરાત સારહત્ય અકાદમીએ હમણા ંએક સરસ ગ્રથં િગટ કયો છે, જેના મખુય 

સપંાદક હરરવલ્લભ ભાયાણી છે અને સપંાદક હસ ુયાક્ગ્યક છે. આ ગ્રથંનુ ંનામ 
છે, `લોકગીતોમા ંકૃટણિરરત.' બાળપણથી માડંીને અનેક સ્તરની કૃટણલીલાના ં

લોકગીતોનો આ સિંય છે. કૃટણ કપ્રવઓનો તો પ્રિય પ્રવષય રહ્યો જ છે, પણ 

જનસમાજે કૃટણનુ ંવ્યક્ક્તત્વ કઈ રીતે લયમા ંઝીલ્યુ ંછે, એની અનેક છબીઓ આ 
લોકગીતના સિંયમા ંિગટ થાય છે. અહીં મનમીઠો કોયડો પણ છે અને ગમી 

જાય એવો ઉકેલ પણ છે. આ કોયડા અને ઉકેલની વચિ ેજે િગટ થાય છે, તે 
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કૃટણિીપ્રત. સબંોધન સીધુ ંશામલળયાને છે. દરેક પકં્ક્તનો અથય ઝીલવાનો ન 

હોય, પણ એની આબોહવા માણવાની હોય. કૃટણ િત્યેનુ ંવહાલ ગોપી બે પ્રવપ્રવધ 
સબંોધનોથી વ્યક્ત કરે છે; પ્રિય વ્યક્ક્તને તો જેટલા ંનામ આપીને એટલા ંઓછા.ં 

એક કાવ્યમા ંઆવે છે એમ `હરર તારા ંછે હજાર નામ, કયે નામે લખવી કંકોતરી.' 

જમનાના ંજળ ઝીલતા ંએક મોતી જડી આવ્યુ.ં ( આ મોતી કયુ ંએ હોઠની છીપ 
ખોલીને બતાવવાની વસ્ત ુનથી.) આ મોતીના ંમાનપાન તો એટલા ંકે એ જડ્ુ ં

પછી એને ગમે તેમ લવાય નહીં. એટલે તો `ગાડે કરીને મોતી આલણયુ'ં એવી 

અપ્રતશયોક્ક્ત કપ્રવતામા ંગમે છે, કારણ કે પ્રવકૃત કયાય પ્રવના એ લાગણીને 
એન્લાર્જ કરે છે. આ મોતીના ભાગ કેમ પાડવા? કદાિ જશોદા આગળ જ આવો 
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કપરો િશ્ન મકુાયો છે. એક મોતી વહિેાય પણ કેવી રીતે? અહીં કપ્રવની 

કલ્પનાશક્ક્ત છે. મોતી વાવો તો અઢળક મોતી ઊતરે. ભક્ક્ત પણ વાવવાની જ 
વાત છે ને? આ મોતીનો ક્યારો રોપ્યો ક્યા?ં તો યમનુાને કાઠેં. અને પછી તો 

મોતીડાનો છોડ થયો, પાદંડેપાદંડે મોતી િગટ્ા,ં ડાળીએ ડાળીએ લમૂ લાગી ને 

દરેકને એના ભાગ્ય િમાણે ને ભક્ક્ત િમાણ,ે કોઈને િપટી તો કોઈને િાગંળં 
મોતી મળ્યા.ં આમા ંએક વ્યક્ક્ત અપવાદ રહી, એને કેવળ મોતી નહીં પણ 

`રાણી રાધાજીને નવસર હાર' મળ્યો. આ બધાનેં જે કાઈં મળ્યુ ંતે, પણ આપણને 

તો આ લોકગીત દ્વારા નયુાં કાવ્ય મળ્યુ.ં 

આની સાથે આવા જ પ્રમજાજનુ ંબીજુ ંલોકગીત પણ મકંુૂ છં : 
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તલુસીક્યારે તે મોતી વાપ્રવયુ,ં સણુો શામલળયા; 
એનો ઝીણો ઝીણો ઊગ્યો રોપ, નદંજીના નાનરડયા. 
કોઈ ડારે ને કોઈ પાદંડે, સણુો શામલળયા; 
એની િીજલી ડાળ્યે લમૂ, નદંજીના નાનરડયા. 
થાળ ભરીને મોતી વીલણયા,ં સણુો શામલળયા; 
એને કોઈ ન દેજો હાથ, નદંજીના નાનરડયા. 
મોટા ંમોતીનો મગુટ ગ ૂથં્યો, સણુો શામલળયા; 
ઝીણા ંમોતીનો ગ ૂથં્યો હાર, નદંજીના નાનરડયા. 
મગુટ િભજુીને માથે શોયે, સણુો શામલળયા; 
હાર રાધાજીની ડોક, નદંજીના નાનરડયા. 
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લોકગીત - ગરિાને માથે 

રૂખડ બાવા ત ુ ંહળવો હળવો હાલ્ય જો, 
 ગરવાને માથે રે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો, 
જેમ ઝળંૂબે મોરલી માથે નાગ જો, 
 ગરવાને માથે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો. 
જેમ ઝળંૂબે કૂવાને માથે કોસ જો, 
 ગરવાને માથે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો. 
જેમ ઝળંૂબે બેટાને માથે બાપ જો, 
 ગરવાને માથે રે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો. 
જેમ ઝળંૂબે નરને માથે નાર જો, 
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 ગરવાને માથે રે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો, 
જેમ ઝળંૂબે ગોપીને માથે કાન જો, 
 ગરવાને માથે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો. 
જેમ ઝળંૂબે ધરતીને માથે આભ જો, 
 ગરવાને માથે રે રૂખરડયો ઝળંૂલબયો. 
 

કારઠયાવાડમા ંવેલા નામના એક કોળી સતં થઈ ગયા. બાર વરસ ઉપવાસી રહી 

તેમણ ેગીરની િદક્ક્શણા કરી. લોકો એમને રૂખડબાવાને નામે ઓળખતા. રૂખડ 

બાવો એની બાર વરસની ધણૂી િાલી ત્યા ંસધુી ગીરની આસપાસ જ જોવા 
મળ્યો, એટલે સતત ગીર પર ઝળંૂબી રહલેા આ અલગારી સાધનેુ જોઈ - એની 
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ગપ્રત અને ભગવાનને પામવાની એની લગનને જોઈ કોઈ લોકકપ્રવના કંઠમા ં

સ્ફુરેલો આ ઉદ્ગાર છે. 

પહલેી પકં્ક્તમા ંલોકકપ્રવ સીધી રૂખડબાવા સાથે વાત કરે છે : `ભાઈ, જરા ધીરો 

ખમ, આ આટલી ઉતાવળે ક્યા ંજઈ રહ્યો છ?' એમ કહ ેછે, પણ આ િશ્ન પછુાય 
ત્યા ંસધુીમા ંતો રૂખડબાવો આગળ નીકળી ચકૂ્યો છે -- અને ગીર પર ઝળંૂબી 

રહલેા એ અવધતૂને જોતા ંલોકકપ્રવના હૃદયમા ંએક પછી એક ઉપમાઓ સઝૂતી 

જાય છે. લગરનાર મોરલી છે - કોઈ અગમદેશના ગારુડીએ આ પ્રવરાટ મોરલીની 
વાણી વહતેી મકૂી છે અને મોરલી પર નાગ ફણા માડંીને ઝળંૂબે એમ રૂખડબાવો 

લગરનાર પર ઝળંૂબી રહ્યો છે. લગરનાર જેવા પવયતને મોરલીરૂપે કલ્પવો, એ કેવા 
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મોટા ગજાના કપ્રવનુ ંકામ હશે ! જેમ નદીકાઠેં ગાળેલા વીરડામા ંતાજા પાણીની 

સરવાણીઓ ફૂટતી આવે એમ આ અવધતૂ માટે એક પછી એક ઉપમાઓ 
લોકકપ્રવના હૃદયમા ંસ્ફુરે છે, પણ આ ઉપમાઓની યાદી અથય વગરની નથી 

આવી. દરેક ઉપમા આગળની ઉપમા કરતા ંઅથયને આગળ વધારે છે. 

મોરલીને માથે ઝળંૂબતા નાગની ક્સ્થપ્રત એ સાધનાનો િથમ તબક્કો છે - પછી 

તો કૂવા માથે જેમ કોસ ઝળંૂબ ેએવી ક્સ્થપ્રત આવે છે : જેની સાધનામા ંઅવધતૂ 

નીકળ્યો છે એમાથંી એ કંઈક પામે છે અને જે પામે છે એ બીજાઓને પહોિાડે છે 
- જેમ કોસ કૂવાનુ ંપાણી ખેતરોમા ંવહવેડાવે છે એ રીતે. આ છતા ંહજી કૂવો 

અને કોસમા ંએટલી આત્મીયતા નથી જેટલી પ્રપતા અને પિુમા ંહોય. પિુ 
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પારણામા ંસતૂો હોય અને એના માથે બાપ હતેથી ઝળંૂબ ેએ તબક્કો આધ્યાજત્મક 

સાધનામા ંતાદાત્મ્યની રદશામાનં ુ ંપહલે ુ ંસોપાન છે. 

એ પછી લોકકપ્રવ પરુુષને માથે ઝળંૂબીને ઊભલેી નારીની ઉપમા લાવે છે. પ્રપતા 

અને પિુ વચિેનો સબંધં વાત્સલ્યનો છે -- પણ પરુુષ અને સ્ત્રીનો સબંધં 
તાદાત્મ્યનો છે. શક્ક્તનો `ઈ'કાર ન હોય તો પ્રશવ પણ શવ બની જાય. પરંત ુ

પરુુષ અને સ્ત્રીનો સામાન્ય સબંધં ગોપી તથા કૃટણના સબંધંથી ઘણો જુદો છે. 

ગોપીની તન્મયતા અને કૃટણનો િેમ અપાર છે. આમ એક પછી એક ઉપમાઓ 
દ્વારા લોકકપ્રવ રૂખડબાવાની સાધનાના આગળ વધતા તબક્કાઓ વણયવે છે. અને 
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છેવટે કહ ેછે, જેમ ધરતીને માથે આકાશ ઝળંૂબ ેએ રીતે રૂખડબાવો ગીર પર 

ઝળંેૂબી રહ્યો છે. 

પાપ્રથિવ તત્ત્વ પર અપાપ્રથિવના પ્રવજયની વાત કરવા માટે કોઈ પણ કપ્રવ આથી 

વધારે સુદંર ઉપમા બીજી કઈ યોજી શકે? 

હરીન્ર દવે 
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લોયણ - બ્રહ્મમાં ભળવુ ંહોય તો... 
જી રે લાખા! બ્રહ્મમા ંભળવુ ંહોય તો હતે વધારો જી હો જી; 

 અને મનના િપિંને મેલો રે હા!ં 
જી રે લાખા! નરૂત-સરૂતથી ફરી લ્યો ને મેળા જી હો જી; 

 અને ફળની ઇચછાને ત્યાગો રે હા!ં 
જી રે લાખા! તરણા બરોબર આ જગતની માયા છે હો જી; 

 એને જાણજો મનથી જૂઠી રે હા!ં 
જી રે લાખા! કાળને ઝપાટે એ તો ઝડપાઈ જાશે જી હો જી; 

 ત્યારે જીવડો તો જાશે ઊડી રે હા!ં 
જી રે લાખા! જાગીને જોશો તો તમને ઈશ્વર મળશે જી હો જી; 
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 ત્યારે તો મનની ભ્રાતં ભાગંી પડશે રે હા!ં 
જી રે લાખા! સકંલ્પ-પ્રવકલ્પની ગાઠંું બધંાણી જી હો જી; 

 એ તો ગરુુવિનથી ગળશે રે હા!ં 
જી રે લાખા! હાર ન પામો, તમે રહિંમત રાખો જી હો જી; 

 અને ગરુુવિન રસ િાખો રે હા!ં 
જી રે લાખા! શેલપ્રષિની િલેી સતી લોયણ બોલ્યા ંજી હો જી; 

 તમે વિન સમજીને સખુ માણો રે હા!ં 
 

લોયણ લાખાને (એના વરને) ઉદે્દશીને આ પદ ગાય છે. પરમેશ્વરે આપણને પ્રપિંડ 

તો આપ્યો પણ કેવળ પોતાના પ્રપિંડમા ંપરુાઈ રહ ેએ તો નરપશ ુકહવેાય. પ્રપિંડનો 
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બ્રહ્માડં સાથેનો સબંધં કઈ રીતે જોડવો! આમ દેખીતી રીતે એક સીધોસાદો 

સહલેો ઉપાય બતાવે છે પણ આ સીધોસાદો ઉપાય જો સહલેો હોત તો આ 
જગતની તાસીર અને તસવીર બદલાઈ ગઈ હોત. બ્રહ્મમા ંભળવા માટે હતે 

વધારવુ ંજોઈએ. આ હતે પ્રન:સ્વાથય અને પ્રનટકામ હોય. હતે ુપ્રવનાનુ ંહોય. આ 

સષૃ્ટટ આપણા પરૂતી જ સીપ્રમત નથી. એ અસીમ છે. વ્યાપક છે. પ્રવરાટ છે. 
એટલે તો ઉમાશકંરે કહ્ુ ં: 

પ્રવશાળે જગ પ્રવસ્તારે નથી એક જ માનવી 

પશ ુછે, પખંી છે પટુપો, વનોની છે વનસ્પપ્રત. 
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બ્રહ્માડં સાથેનો સબંધં એટલે પ્રવશ્વદશયન, પ્રવશ્વગ્રહણ અને પ્રવશ્વસ્પશયન. જે પોતાના 

પ્રપિંડમા ંબ્રહ્માડંને ધારણ કરે છે એ જ બ્રહ્માડંમા ંભળી શકે છે. દુપ્રનયાને દેખાડવા 
માટે હતે વધારતા હોઈએ અને જગતકલ્યાણની ઉપરછલ્લી વાતો કરતા હોઈએ 

તો એ આપણો સપાટી પરનો સબંધં છે. એમા ંઊડાણ નથી. હતે વધારીએ એટલુ ં

જ પરૂત ુ ંનથી. પણ મનના િપિંને આઘા ને અળગા કરી દેવા જોઈએ. એ શક્ય 
છે નરૂત-સરૂતથી. નરૂત-સરૂત એટલે ઉદાસીનતા અને તલ્લીનતા. સસંાર િત્યે 

ઉદાસીનતા અને ઈશ્વરમા ંતલ્લીનતા. તલ્લીન શબ્દ મહત્ત્વનો છે. ઈશ્વરમા ં

લીન થઈ જવુ.ં 
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આટલુ ંકયુાં એ પણ પરૂત ુ ંનથી. જે કંઈ કમય કરો તે પ્રનટકામ કમય હોવ ુ ંજોઈએ. 

એક પકં્ક્તમા ંભગવદ્ગીતાનો સાર મકૂી દીધો અને કહ્ુ ંકે ફળની ઇચછાને ત્યાગો 
રે. આ જગતની માયા તણખલા જેવી છે. આપણે એમા ંઅટવાઈ અટવાઈને 

આવા તણખલા ઉપર તારલાઓ િોડતા હોઈએ છીએ, પણ સત્ય તો બ્રહ્મ છે. 

એક વખત ખબર પડી જાય કે આ બધુ ંજૂઠંુ છે તો પછી સત્ય શુ ંછે અને એ 
સત્યનો સ્વાદ શુ ંછે એની પરખ થાય. આપણા કપ્રવ બાલમકુુન્દ દવેએ ગાયુ ંછે 

કે : 

જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી મનવાજી મારા, શીદ રે જાણીને તમે ઓઢી 
જૂઠી ઝાકળની પ્રપછોડી. 
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બધુ ંજ નશ્વર છે. નાશવતં છે. કાળનો ઝપાટો કોઈને છોડતો નથી. સમય 

ઘરડયાળના કાટંામા ંબધંાયેલો છે. કાળ આ ઘરડયાળની બહાર અખડં અને અનતં 
છે. એ અનારદ છે. તનના પીજરામાથંી જીવનુ ંપખંી ક્યારે ઊડી જશે એ કહવેાય 

નહીં.  

આપણે ભ્રમણાના જગતમા ંજીવીએ છીએ. સમણાના જગતમા ંજીવીએ છીએ. 

ઝાઝંવા ંપર સેત ુબાધંીએ છીએ. આપણે જાણીએ છીએ પણ જાગ્રત નથી. કોઈક 

અફીણનો આપણને કેફ છે. જો અંદરથી જાગી જઈએ તો ઈશ્વર અવશ્ય મળે, 

પણ લિત્ત-ભ્રમમા ંપડયા તો ઈશ્વરશબ્દના છેતરામણા છાયા-પડછાયા જ મળશે. 
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આપણે એક પછી એક ગાઠંને બાધંીએ છીએ. ઉકેલી શકતા નથી. સકંલ્પ અને 

પ્રવકલ્પમા ંઅટવાઈએ છીએ. આ બધી આપણી ગ્રપં્રથઓ છે. ગાઠં તો બધંાઈ ગઈ 
છે. છોડવાની આપણી તાકાત નથી. આપણા જ અંધકારમા ંઆપણે અટવાયેલા 

છીએ. જો કોઈ ગરુુ મળે, ગરુુવાણી મળે તો અજવાળાની ઓળખ થાય. ગરુુના 

સત્સગંનો મરહમા છે. ગરુુની તલાશ એ સાિી તલાશ છે. કંઠ સાિા અથયમા ં
તરસ્યો હોય એને જ જળ મળે છે. સહલેાઈથી ગરુુ પણ ન મળે. જે રહિંમત ન 

રાખે અને હારી જાય એને માટે બધુ ંજ અશક્ય છે. સસંારના તમામ રસ સકુાઈ 

જાય ત્યારે કરુણારૂપે ગરુુવિનરસ િાપ્ત થાય છે. અંતે પરેૂપરૂી આરયતા અને 
નમ્રતાથી લોયણ કહ ેછે કે હુ ંજે બોલુ ંછ,ં ગાઉ છં એ માિ કાન સધુી પહોિ ે
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એનો અથય નથી. જે સખુ આપણે માણવાનુ ંછે એ સમજીને માણવાનુ ંછે. હૃદયની 

સમજણ જ્ઞાનનુ ંિથમ પગપ્રથયુ ંછે. 

િલ્લભ ભટ્ટ - રંગતાળી 
રંગતાળી, રંગતાળી; રંગમા ંરંગતાળી, 
માહં ેઅિીસ બિીસ જાળી રે, રંગમા ંરંગતાળી. 
 

માથે કનકનો ગરબો લીધો રે, રંગમા ંરંગતાળી, 
માહં ેરતનનો દીવડો કીધો રે, રંગમા ંરંગતાળી. 
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માની ઓઢણી કસ ૂબંા િોળે રે, રંગમા ંરંગતાળી, 
મા કરે કંકુડા ંઘોળે રે, રંગમા ંરંગતાળી. 
 

માહંી નાના તે પ્રવધની ભાત રે, રંગમા ંરંગતાળી, 
ભટ્ટ વલ્લભને જોયાની ખાતં રે, રંગમા ંરંગતાળી. 
 

વલ્લભ ભટ્ટ અને ગરબો એકમેકના પયાયય છે. ગરબા સાથે િણ વસ્ત ુ

સકંળાયેલી છે : પગની ઠેક, તાળીઓનો તાલ અને માતાજીની ભક્ક્ત. સમહૂમા ં

ઘમૂતાઘંમૂતા ંહૃદયનો ભાવ અને ભાવના અકળ રીતે ભક્ક્તમા ંપલટાઈ જાય 
અને આપણી પાસે રહ ેકેવળ આનદં. આ જ છે ગરબાનો મરહમા અને ફલશ્રપુ્રત.  
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બે હાથ ભેગા થાય અને તાળી પડે. એ તાળીની જોડે હૃદયનો કોઈક તાલ હોય 

છે. હૃદયનો ઉમગં એ જ તાળીનો રંગ અને એટલ ેજ કપ્રવએ તાળીને કોરી નથી 
રાખી, પણ રંગમા ંઝબોળી છે. 

વાસંળીને પણ પ્રછર અને `ગરબા'ને પણ પ્રછર. વાસંળીના પ્રછરને કારણે સરૂ અને 
ગરબાના પ્રછરને કારણે તેજ. આપણી કાયા પણ એક ગરબો જ છે. આ પ્રવશ્વ પણ 

એક ગરબો જ છે. એ માટીનો છે, પણ મરહમા માટીનો નરહ, માટીમાથંી િગટતા 

તેજનો છે. ગરબો હોય અને માતાજીનો ઉલ્લેખ ન હોય, એ બની કેમ શકે? માની 
ઓઢણી, કંકુ અને પ્રવપ્રવધ ભાત... કપ્રવને આ ગરબો જોવાની જ હોશ છે. 
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સદીઓથી કેવળ વલ્લભ નરહ, આપણે બધા ંજ આ ગરબો જોઈએ છીએ, કારણ કે 

ગરબો અનતં છે. 

મકરન્દ દવે કહ ેછે એમ : `નવનો આંકડો મળૂ આંકમા ંછેલ્લો છે, અને તેથી પણૂય 

મનાય છે. નવદુગાય અને નવ નોરતાનંા ઉત્સવ પાછળ પણ આધ્યાજત્મક રીતે 
સપંણૂય જીવનનો આનદં અલભિેત છે. આ જીવન ભયાનક સઘંષય અને આસરુી-

શક્ક્તના પ્રવનાશ પછી જ િાપ્ત થાય છે એટલે એમા ંનવજન્મનો પણ ઉત્સવ 

છે. આ જન્મ પછી કદી જીણયતા કે મતૃ્યનુો સભંવ નથી. એ રીતે નવનો આંકડો 
સદા પ્રનત્ય-નવ છે. નવને ગમે તેટલા આંકથી ગણુો પણ એનો છેલ્લો સરવાળો 

સદા નવ આવશે. નવ આ રીતે ગણુાકારમા ંપ્રનગુયણ રહ ેછે. એમા ંપ્રવકાર કે 
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પ્રવચછેદ થતો નથી. આ એનુ ંસમત્વ લક્ષણ છે. નવમા ંબીજો કોઈ આંકડો ઉમેરો 

તો ઉમેરેલી રકમના આંકડાને તે બતાવી આપશે. આમ, એનો સરવાળો એની 
પ્રનલપેતાનુ ંલક્ષણ છે. દાખલા તરીકે, ગણુાકાર કરતા ં9x2=18=1+8=9 એ જ રીતે 

સરવાળો જોતા ં9+2=11=1+1=2. આમ, ગમે તેટલી રકમનો ગણુાકાર કે સરવાળો 

કરતા ંપહલેામા ંનવનો આંકડો અને બીજામા ંઉમેરેલી રકમનો જ આંકડો છેવટે 
કાયમ રહશેે. બીજો કોઈ આંકડો આ રીતે એક સરખો કે અપ્રવકારી રહતેો નથી. 

િાિીન ધમોના જ્યોપ્રતષી પરુોરહતોએ અંકગલણત, ભપૂ્રમપ્રત અને બીજગલણતનો 

આધ્યાજત્મક રૂપકો તરીકે પરો ઉપયોગ કયો છે. આપણા ભજન-સારહત્યમા ંપણ 
આવા આંક ફરકી જાય છે. એનુ ંરહસ્ય જાણયા પ્રવના આ આંકને અઠ્ઠગેઠ્ઠે આવેલા 
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કે અથયપ્રવહીન માની માયંલો મરમ ગમુાવી બસેવાનુ ંજ આપણે ભાગે આવે છે.' 

આમ, નવ એ મહશે્વરનો, અમરત્વનો આંકડો છે તો આઠ માયાનો, મતૃ્યનુો, હ્રાસનો 
આંકડો ગણાય છે. 

જયા મહતેા 

વિિેકાનદં - ભાંગી નાખીએ મવૂતિ 
આપણે બધા ંબીજી બધીયે ભાગંી નાખીએ મપૂ્રતિ 
મારો ભગવાન એવો છે કે એના હાથમા ંસ્ફૂપ્રતિ. 
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આપણુ ંશરીર એ એનુ ંશરીર 

આપણા પગ તે એના પગ 

આપણી અંદર-બહાર વસે એ : 
િારે બાજુ એનુ ંજગ 

તમરા,ં ભમરા, પતલંગયા ંને 

એ જ આપણો પરમેશ્વર છે 

નજીક જુઓ કે દૂરથી 
મારો ભગવાન એવો છે 

કે એના હાથમા ંસ્ફૂપ્રતિ. 
 

એ આપણો છે : આપણે એના : 
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બને્ન વચિે ભેદ નથી 
એ આપણો ભગવાન ભલો છે : 
મરંદરમા ંએ કેદ નથી 
એને ભજવા માટે આપણી 
ભક્ક્ત સદાયે ઝૂરતી 
મારો ભગવાન એવો છે કે 

એના હાથમા ંસ્ફૂપ્રતિ. 
 

જીવતો ભગવાન માણસ જેવો 
પથ્થરને નહીં પજૂવાના 
પડછાયાની સાથે આપણ ે
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કહો, કેટલુ ંઝૂઝવાના? 

આંખ સામે ભગવાન જોઈને 

મને કપ્રવતા સ્ફુરતી 
મારો ભગવાન એવો છે કે 

એના હાથમા ંસ્ફૂપ્રતિ. 
 

બહ ુઓછા લોકોને ખબર હશે કે સ્વામી પ્રવવેકાનદેં કપ્રવતા પણ લખી છે. એમના 

કાવ્યસગં્રહનુ ંનામ `ઈશ્વરની તલાશમા'ં -- ઇન સિય ઓફ ગોડ. એમણે કેટલાકં 

કાવ્યો બગંાળીમા ંતેમ કેટલાકં સસં્કૃતમા ંલખયા ંછે. આપણે તો મોટે ભાગ ે
એમની વાત અંગ્રેજીને આધારે કરી શકીએ. 
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પ્રવવેકાનદંનુ ંમળૂ નામ નરેન્ર. શ્રી રામકૃટણ પરમહસંના પ્રશટય. અમેરરકામા ં

પ્રવશ્વધમય પરરષદમા ંએમના િવિનની વાહવાહ થઈ. પપ્રિમના લોકો એમના 
િવિનના િારંભથી જ મગુ્ધ થઈ ગયા, એમણે િીલાિાલ ુ-- Ladies and 

Gentlemen -- સન્નારી અને સજ્જજનો એવુ ંસબંોધન ન કયુાં. પણ Brothers and 

Sisters કરીને સબંોધ્યા.ં અમેરરકન િજાને એમના સબંોધનમા ંઅનોખી 
આત્મીયતા વરતાઈ. રામકૃટણ પરમહસં શાપં્રતકારક, પ્રવવેકાનદં ક્રાક્ન્તકારક. 

િારંભમા ંપ્રવવેકાનદં પપ્રિમના તત્ત્વજ્ઞાનના રંગે રંગાયેલા. પરમહસંના 

પરરિયમા ંઆવીને આત્માલભમખુ અને આધ્યાજત્મક થયા.  
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ઈશ્વર જો સવયવ્યાપક હોય તો અમકુ જ સ્થળમા ંકઈ રીતે કાયમ વસી શકે? એ 

તો સવયિ છે અને િત્યેક સ્થળમા ંછે. જડમા ંછે અને િતેનમા ંછે. એ ક્સ્થર છે 
અને ગપ્રતશીલ છે. મરંદરના કેદખાનામા ંજે પરુાઈને રહ્યો છે એ ઈશ્વર નહીં, પણ 

પથ્થર. ઈશ્વરની મપૂ્રતિ એ ઈશ્વરનો પડછાયો પણ નથી. ઈશ્વરની મપૂ્રતિ એ 

સમજણ પ્રવના થયેલો તરજુમો છે. 

પ્રવવેકાનદં માટે ઈશ્વર એ પલાઠંી વાળીને બેઠેલો જમીનદાર કે જાગીરદાર નથી. 

એ આપણી અંદર વસે છે અને આપણી બહાર પણ હોય છે. આપણા હાથ પાછળ 
એનો જ હાથ છે. આપણ ેહાથે જે કામ કરીએ છીએ એ કમયમા ંઆપણો ઈશ્વર વસે 

છે અને શ્વસે છે. આપણે કહીએ છીએ કે આપણા પગ ેઆપણે િાલીએ છીએ, પણ 
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આપણા પગ અને એના પગ જુદા નથી. ઈશ્વર વકૃ્ષની જેમ ક્સ્થર છે અને પવન 

અને સગુધંની જેમ ગપ્રતશીલ છે. આપણુ ંશરીર અને એનુ ંજુદંુ નથી. ખદુ અને 
ખદુા જુદા નથી. ક્રાપં્રતકારી પ્રવવેકાનદં તો એમ કહ ેછે બધી મપૂ્રતિઓને ભાગંી 

નાખો. પ્રશયાળાની ઠંડી રાતે બિુના એક પ્રશટયએ બિુની લાકડાની મપૂ્રતિ બાળી 

નાખી હતી. જેથી એના તાપણામા ંએની ઠંડી ઓછી થાય. એક પસુ્તકનુ ંનામ 
એવુ ંહત ુ ંકે બિુ જો તમને રસ્તામા ંમળે તો તમે એને મારી નાખજો. તમારે 

તમારામાથંી બિુનુ ં-- િબિુનુ ંસર્જન કરવાનુ ંછે. ઈશ્વર પ્રવરાટ છે અને વામન 

છે. એ પાપી અને શયતાન છે અને સતં પણ છે. આપણ ેજેવા છીએ એવો એ છે. 
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એ જતં ુપણ છે અને ઈશ્વર પણ છે. એને જોઈ શકાય છે. જાણી શકાય છે અને 

અનભુવી શકાય છે. નકરી વાસ્તપ્રવકતા છે. 

આ આખુ ંજગત ઈશાવાસ્યમ ્છે. એને ભતૂકાળ નથી ભપ્રવટય નથી. જન્મ કે 

મરણ નથી. આપણે જ એનામા ંવસતા હોઈએ છીએ. ઈશ્વર અને આપણ ેજુદા 
નથી. હાથથી કામ કરતો માણસ, શ્રમ કરતો માણસ - શ્રમજીવી ઈશ્વર છે. શ્રમને 

કારણે પરસેવાના ટીપામા ંગગંાજળનો અનભુવ થઈ શકે. આપણે બધા જ એના ં

િપ્રતલબિંબો છીએ અને જગત આ િપ્રતલબિંબોથી સભર અને સમિૃ છે. એ કાશીમા ં
નથી કે કૈલાસમા ંનથી. આપણા શરીરને મરંદર બનાવીએ તો આપણા આત્મામા ં

એ પરમાત્મા થઈ રહી શકે. આપણે મપૂ્રતિપજૂામા ંફસાયેલા છીએ. રક્રયાકાડંમા ં
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અટવાયેલા છીએ. આપણે અસલને ભલૂી ગયા છીએ અને કપ્લ્પત પડછાયાના 

િેમમા ંછીએ. આપણે એની તલાશમા ંઅમથુઅંમથુ ંદોડયા કરીએ છીએ અને 
પડછાયાને ભીસમા ંલેવાનો િયત્ન કરીએ છીએ. આપણ ેખોટંુ ઝૂઝીએ છીએ. 

ઈશ્વર તો આપણી આંખ સામે હાજરાહજૂર છે. આપણા હોવાપણામા ંજ ઈશ્વરનુ ં

હોવાપણુ ંછે. ઈશ્વરની પથ્થરની મપૂ્રતિને ભાગંી નાખો. 

િેણીભાઈ પરુોહહત - અમે 

અમે રે સસંારરયા ંને અમે રે સજંોલગયા,ં 
અમને ગેરુડો વ્હાલો ને અમને વ્હાલો રે ગલુાલ : 
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ગેરુડો વ્હાલો ને અમને વ્હાલો રે ગલુાલ. 
વેરને વલોણ ેમનખો માગે છે હપ્રથયાર, 

માગે કોઈની ઓથ, કોઈના ઝીલવા િહાર, 

અમને વ્હાલી રે તલવારંુ, અમને વ્હાલી લાગે ઢાલ : 
અમને ગેરુડો વ્હાલો ને અમને વ્હાલો રે ગલુાલ : 
અમે રે સસંારરયા ંને અમે રે સજંોલગયા.ં 
સતને મેદાને રમતા ગમે રે રણધીર, 

લાભને દેનારંુ ગમત ુ ંખોરંુ રે ખમીર. 
વનના કેસરી વ્હાલા ને વનના વ્હાલા રે શગૃાલ : 
 અમને ગેરુડો વ્હાલો ને અમને વ્હાલો રે ગલુાલ : 
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અમે રે સસંારરયા ંને અમે રે સજંોલગયા.ં 
મનડામા ંસામસામા ંવાસના-વેરાગ, 

તનડામા ંસામસામા ંતટૃણા ને ત્યાગ, 

રૂડા લાગે રે વાયરા, રૂડા લાગે રે મરાલ : 
અમને ગેરુડો વ્હાલો ને અમને વ્હાલો રે ગલુાલ :  

 

વેણીભાઈ કલમથી નથી લખતા, કાનથી લખે છે. લય અને સગંીતની એમને 

કોઠાસઝૂ છે. ગીત, ગઝલ, ભજન એમને સહજ છે. ભજનમા ંલય પરંપરાનો પણ 

એમા ંવાત આજની અથવા એમ પણ કહી શકીએ કે સનાતન કાળની, 
માણસમાિ પ્રવરોધોથી ભરેલો છે. એ સસંારમા ંછે એટલ ેસજંોગોનો દાસ પણ છે. 
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પણ કપ્રવએ અહીં સજંોલગયા ંશબ્દ બહ ુસરસ રીતે િયોજ્યો છે. સસંાર એટલે 

ભોગ. માણસ ભોગી પણ છે અને જોગી પણ છે. એને ગલુાલ પણ ગમે છે અને 
ગેરુડો પણ ગમે છે. એ રાગનો પણ છે અને વૈરાગનો પણ છે. પ્રવરોધોની વચિે 

જીવે છે. એમા ંવેરઝેર પણ છે. એ લડવા પણ માગ ેછે અને એને કોઈની ઓથ 

પણ જોઈએ છે. તલવાર અને ઢાલ ક્યારેક વારાફરતી તો ક્યારેક એકસાથે પણ 
ઝખંે છે. ગમા-અણગમા, રાગ-દ્વષે, સત-અસત, લોભ-થોભ, શભુ-અશભુ, સારંુ-

નરસુ ંઆ બધુ ંજ એનામા ંછે. એ રણધીર પણ છે. એનામા ંખમુારીનુ ંખમીર છે. 

લાભ-લાલિને વશ થાય છે ત્યારે એનુ ંખમીર ખોરંુ પણ હોય છે. એ પ્રસિંહ જેવો 
શરૂવીર પણ છે અને પ્રશયાળ જેવો લચુિો પણ છે. ક્યારે પ્રસિંહનુ ંપલ્લુ ંનમે કે 
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પ્રશયાળનુ ંપલ્લુ ંનમે એ કાઈં કહવેાય નહીં. માણસ પ્રવશે કશુ ંઅંપ્રતમ કે અફર 

નથી. સામસામી વપૃ્રત્ત અને િવપૃ્રત્તઓ છે. એક મ્યાનમા ંઅનેક તલવાર છે અને 
અનેક તલવારોની વચિે દરમ્યાનમા ંજીવી લતેો હોય છે. ઝૂઝી લતેો હોય છે. 

જીતી લતેો હોય છે. શરણે જતો હોય છે. એના ંતનમન પણ સામસામે છે. એની 

પાસે વાસના પણ છે, વૈરાગ્ય પણ છે. તટૃણા પણ છે. ત્યાગ પણ છે. કાળો 
કાગડો પણ એને રૂડો લાગ ેછે. હસં પણ રૂપાળો લાગે છે. માણસમાિમા ંરહલેા 

અવરોધ પ્રવનાના પ્રવરોધની ગાથા આ આધપુ્રનક ભજનમા ંલઝલાય છે. 
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િેણીભાઈ પરુોહહત - અમલકટોરી 
ભર મન ! બ્રહ્મિેમનો પ્યાલો રે 

મને હરરરસ વ્હાલો રે... 
 

અંગરૂ ને આંબાના રસને મનથી મકૂી દીધો, 
સતવાયકનો લીલો લીમડો ઘ ૂટંીઘ ૂટંી પીધો : 
 મારગ સરુગગંાનો લીધો. -- ભર મન. 
 

માયાના ંધાવણ ધાવેલુ ંમનડુ ંમારંુ ઝેરી, 
હૈયાના ંકંગાલ મનોરથ દીધા આજ વધેરી : 
 વાગી અનહદની રણભેરી. -- ભર મન. 
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કાળ તણુ ંકરજુગલ લબિારંુ રગડે છો તન-માટી, 
જીવનની લાખણેી ખલમા ંબ્રહ્મભક્ક્ત મેં વાટી : 
 મારે ઊિી આત્મ-સપાટી. -- ભર મન. 
 

સતંન ! મેં સજંીવન પીધુ,ં ગયો કાળ-ઘા ઠાલો, 
`આખર'ની વનૃ્દાવનકંુજે ગુજંત મરુલીવાલો : 
 ઊડે િેતનરંગ ગલુાલો.  -- ભર મન. 
 

રગરગ બ્રહ્મભાવના ફોરી !  
પીધી હરરરસ--અમલ કટોરી ! 
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મકરંદ, વેણીભાઈ અને બાલમકંુુદની કપ્રવતામા ંભજનની પણ એક લહરેખી વાય 

છે. પડં-િેમમા ંઆળોટતો માણસ ક્યારેક જાગે છે, પણ એ ત્યારે જ જાગે છે, 

જ્યારે એને બ્રહ્મિેમની ઝાખંી થાય છે અને સસંારનો સબરસ નહીં, પણ હરરનો 

એકરસ વહાલો લાગે ત્યારે. મનને ઉદે્દશીને આ કાવ્ય છે અને ઉદે્દશવા જેવુ ંઅને 

ઉપદેશવા જેવુ ંકોઈ હોય તો તે પોતાનુ ંમન જ છે. બ્રહ્મિેમનો પ્યાલો તો 
ભરાય, જો પ્યાલો ખાલી હોય. પણ પ્યાલો તો કાયમ ભરેલો જ હોય છે. એ 

પ્યાલામા ંહોય છે અહમ્નો અગનરસ. આ અક્ગ્ન પોતાને અને બીજાને બાળે છે, 

પણ ભ્રમ એવો ઊભો કરે છે જાણે એ િદંનનો લેપ કરતો હોય. એક વખત જો 
આ ભ્રમ ભાગં ેતો પ્રપિંડ બ્રહ્મ સાથે, બ્રહ્માડં સાથે જોડાય. ક્ષણ પરૂતી પણ હોય 
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તોયે આ ભ્રમપ્રનરસનની અને સાક્ષાત્કારની ભપૂ્રમકા છે. આપણી ઇષ્ન્રયો મનને 

િાળે જ િડતી હોય છે. મન અને ઇષ્ન્રયોનુ ંસમહૂગાન એવુ ંછે કે એમા ં
પ્રનરાકારનો સ્વર તો ડૂબી જ જાય. કપ્રવએ ઉપાડ પછી એક વાત કહી છે કે 

અંગરૂ ને આંબાના રસને મનથી મકૂી દીધો. મહત્ત્વની વાત મનથી મકૂવાની છે. 

મહત્ત્વની વાત મનને બાજુએ મકૂવાની છે. અંગરૂ ને આંબાના રસમા ંતો 
ઇષ્ન્રયોનો અકય-જેને એસેન્સ કહવેાય છે, એ ભળેલો છે. એસેન્સને મહત્ત્વ આપશુ ં

તો એસેક્ન્સયલને ગમુાવશુ.ં ઘ ૂટંીઘ ૂટંીને પીવા જેવી જો કોઈ િીજ હોય તો તે 

સતવાયકનો લીલો લીમડો. અંગરૂ ને આંબામા ંમધરુ સ્વાદ છે, લીમડામા ંકડવો 
સ્વાદ છે. આ કડવાશને માણીને સ્વાદથી પર થવુ ંએ મનટુયધમય છે. સરુગગંાનો 
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માગય આમ તો દૂર છે, પણ નજીક પણ એટલો જ છે. આપણા એક લોકગીતમા ં

છે : 

રામા, કાશીના લોકને પપૂ્રછયુ ંરે 

અહીંથી ભાગીરથી કેટલે દૂર, 

ધરમીને મન ઢૂંકડુ ં

ને પાપીને પગલેથી દૂર, 

 

આ સરુગગંાનો માગય એક વાર લીધો તે લીધો. આ માગ ેએક પગલુ ંમકૂીએ તો 

જ ખયાલ આવે કે અત્યાર સધુીનો િવાસ કેટલો નકામો હતો. મન ઝેરી છે, 
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કારણ કે એણે માયાનુ ંધાવણ ધાવ્યુ ંછે. આપણા કામ-ક્રોધ-લોભ-મદ-મોહ આ 

બધા જ પતૂનાના ંઢાકેંલા ંસ્તન છે. મોટા લાગતા આપણા મનોરથો નયાય કંગાળ 
હોય છે. જે એક વાર અનહદની રણભેરી સાભંળે તે આ મનોરથને વધેયાય પ્રવના 

રહ ેનહીં. વેણીભાઈની કપ્રવતાનો પ્રમજાજ જુદો હોય છે. બીજો કોઈ કપ્રવ હોત તો 

અહીં `અનહદની વાસંળી' મકૂી દેત. પણ આ ધમયયિુ છે, એટલે જ ભેરી. 

કાળને સીમા છે અને જેને સીમા છે એને સમય કહીએ છીએ. આગળ અનહદની 

વાત આવી છે. જે િણેય કાળથી પર તે અનહદ. હદમા ંહોય તે લબિારા.ં કાળનુ ં
કરજુગલ ભલ ેતન-માટીને રગડયા કરે, પણ શરીર છે છતાયેં શરીર નથી અને 

જે પ્રવ-દેહી થઈને જીવે તે તરી જાય. જીવનના લાખેણા ખલમા ંબ્રહ્મભક્ક્તને 
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વાટી છે. જીવનનો આ ખલ બ્રહ્મભક્ક્તને કારણે જ લાખણેો છે. પછીની એક 

પકં્ક્ત કેવળ િાસ માટે નથી લખાઈ. કહ્ુ ં: `મારે ઊિી આત્મસપાટી.' અત્યાર 
સધુી સપાટી પર શરીર હત ુ,ં હવે એ શરીરથી ઉપર આત્મસપાટી િાધાન્ય 

ભોગવે છે. 

આ બ્રહ્મરસ એ સજંીવન છે. હવે કાળ કશુ ંનહીં કરી શકે. હવે એનો ઘા કે 

ઘસરકો નહીં લાગ.ે વેણીભાઈ શબ્દોને કાવ્યના ભાવ િમાણે િયોજે છે : સતં 

નહીં પણ સતંન. વ્હાલો લાગે એવો શબ્દ છે. વેણીભાઈનો કાન શબ્દસગંીતની 
બાબતમા ંએટલો કેળવાયેલો છે કે એની આંતરલીલા િાલ્યા જ કરે. ``સતંન ! 

મેં સજંીવન પીધુ-ં-'' આવા મ્યલુઝકલ ફે્રઈઝીસ એમને સહજ છે. એક વાર 
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સજંીવન પીધુ ંહોય પછી આખરની વ ૃદંાવન કંુજમા ંજે ગુજંે છે તે મરુલીવાળો. 

અહીં ભેરી ગઈ અને વાસંળી આવી. સ્થળૂ વસતં ગઈ અને િતૈન્યની વસતં 
આવી.  

હવે જે ઊડે છે તે િૈતન્યના ગલુાલ. હવે જે રગેરગમા ંફોરે છે તે બ્રહ્મભાવના. 
કહવે ુ ંછે કે બ્રહ્મભાવ ફોયો. પણ અહીં કહવેાયુ ંછે `બ્રહ્મભાવના' ફોરી. એક-રીતે 

સાચુ ંજ કહવેાયુ ંછે. સસંારની અનેક ક્ષણોની વચિે કપ્રવને આ ક્ષણ મળી, અને તે 

પણ ક્ષણ પરૂતી જ. સતં કપ્રવ હોત તો બ્રહ્મભાવ હોત. પણ સસંારી કપ્રવ છે 
એટલે અહીં `ભાવના' શબ્દ બરાબર બસેે છે. એક ક્ષણ પણ અમલકટોરી પીવાઈ, 

એની સાથયકતા. પણ ક્ષણ પછી તો આ પ્યાલો ખાલી થવાનો છે. પછી  કોણ 
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જાણે એમા ંશુ ંભરાશે. એટલે જ કાવ્યના ઉપાડની પકં્ક્તમા ંમનને ફરીફરીને 

કહવેાનુ ંછે : 

ભર મન ! બ્રહ્મિેમનો પ્યાલો રે, મને  હરરરસ  વ્હાલો  રે. 

િેણીભાઈ પરુોહહત - સાંિહરયા 
સાવંરરયા, કાહ ેહોત નઠોર? 

ઠાકુર, મૈ ઠૂમરી હ ૂ ંતેરી 
કજરી હ ૂ ંલિતિોર. . . સાવંરરયા, કાહ ેહોત નઠોર? 
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સાવન કી બેિનૈ બદરરયા ં
બરસત ભોલીભાલી : 
ગોકુલ કી મૈ કોરી ગ્વાલલન 

ભીતર આંખ લભગા લી : 
કરજવા મોર : કરજવા તોર... સાવંરરયા, કાહ ેહોત નઠોર? 

નદંકંુવર, મૈ જમનુા ભઈ ના 
ભઈ ના મધરુી બસંી : 
દહી-મક્ખન કી પ્રમઠાસ લે કર 

કહા ંપ્રછપે યદુવશંી? 

ઇત ઉત ઢૂંઢત નૈન-િકોર... સાવંરરયા, કાહ ેહોત નઠોર? 
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આપ હી દાવ લગા કર બૈઠી, 
જજયરા ભયા જુઆરી : 
લગન અગન મેં લેત રહિરકયા ં
લગરધારી...! લગરધારી...! 
લબલખતી રપ્રતયા : ભટકત ભોર... સાવંરરયા, કાહ ેહોત નઠોર? 

 

વેણીભાઈની કપ્રવતા એટલ ે`મ્યલુઝકલ ફેઝ' અને `મ્યલુઝકલ ફે્રઇઝ'. સગંીત એમના 

શબ્દોની નસેનસમા ંછે. વેણીભાઈ િયોગશીલ છે પણ િયોગખોર નથી. 

આધપુ્રનકો િયોગખોરની જેટલી નોધ લે છે એટલી િયોગશીલની લેતા નથી. 
વેણીભાઈના ંકેટલાકં ગીતો એવા ંછે કે જેમા ંકલા અને કસબનુ ંસાયજુ્ય, સહયોગ 
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અને સહવાસ છે. કેટલાકં ગીતો એવી િતીપ્રત આપે છે કે કપ્રવએ આ ગીત લખયુ ં

નથી પણ ઊલટથી ગળામા ંજે આવ્યુ ંતે ગાઈ નાખયુ ંછે. પ્રવષય જૂનો છે એમ 
નહીં કહુ,ં પણ સનાતન છે. રાધા-કૃટણ પ્રનપ્રમત્ત છે અને નથી. પ્રવષય માણસ 

જેટલો સનાતન છે. િેમનો પ્રવષય કદીયે જૂનો થતો નથી. અલભવ્યક્ક્ત 

વ્રજભાષાની છટાની છે. વેણીભાઈની કપ્રવતા પર આમ પણ વૈટણવ સિંદાય 
અને હવેલી સગંીતની ઝાયં છે. કૃટણને નઠોર કહ ેછે. ખરેખર એ નઠોર હોય પણ 

છે અને નથી પણ હોતો. નઠોર હોય કે ન હોય, આ તો લાડ કરવાની એક રીત 

છે. રાધાકૃટણને પ્રનપ્રમતે્ત કેટલાય કપ્રવઓએ લાગણીઓનુ ંલાલનપાલન, જતન 
કયુાં છે. વેણીભાઈનો કાન એ કેવળ કપ્રવનો નહીં પણ સગંીતકારનો કાન હતો. 
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ઈશ્વર િત્યેની શરણાગપ્રતની વાતને એમણે સગંીતની પરરભાષામા ંભાર પ્રવના 

અને ભાવ સાથે ઢાળી દીધી છે. ઠાકોરની ઠૂમરી અને કજરી થવામા ંજે આનદં છે 
એ શબ્દમા ંન વણયવી શકાય. આમ પણ ઠૂમરી સાથે િેમના ભાવ સહજપણ ે

સકંળાયેલા છે. ઠૂમરી અને કજરી એ જાણે પ્રવલલંબત-દ્રતુની સવંાદી કેડી છે. આમ 

પણ િણયમા ંપ્રમલન વખતે સમય દ્રતુ ગપ્રતએ જતો હોય છે અને પ્રવરહની 
અવસ્થામા ંપ્રવલલંબત લય હોય છે. ગોપીની બેિનેી કપ્રવએ સાકેંપ્રતક રીતે 

બદરરયાનેં સોપી દીધી છે. અને ગોપીનુ ંભોળપણ પણ એને જ સોપ્યુ ંછે. આમ 

તો બદરરયા ંબરસે છે પણ પ્રિયતમ પ્રવનાની બદરરયા ંબાહ્ય અનભુવને 
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કોરોધાકોર રાખે છે. પણ ભીતરની આંખ ભીની છે. ભીતરની બેિને બદરરયા ં

બરસતી હોય એનો ખયાલ પોતા પ્રસવાય કોને આવે! 

કૃટણ સાથેનો સબંધં એ પ્રવરલ સબંધં છે. ગોપી ન નદંકંુવરની જમનુા થઈ કે ન 

થઈ શકી બસંી. એનો સબંધં તો એમણે સ્પટટ કયો છે ઠૂમરી અને કજરીરૂપે. 
કપ્રવએ કૃટણ માટે યદુવશંી શબ્દ વાપયો છે, ગોપીવશંી થવાને બદલે યદુઓનો 

થઈ બેઠો અને દૂર જઈ બેઠો. દહીં-માખણની મીઠાશ લઈને િાલી ગયો. એ 

ક્યાકં ને ક્યાકં તો હોવો જ જોઈએ પણ છપાઈ ગયો છે, અને એટલે જ આસપાસ 
બાવરી આંખ એને શોધ્યા કરે છે. 
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કૃટણ સાથેની આ રમત, આ મમત, આ જુગાર એ તો િાલશે જ. એને કારણ જીવ 

જ જુગારી થઈ બેઠો છે. અને કૃટણલગનની અગન એવી છે કે રહીરહીને એક જ 
શબ્દ જીવ પર કે જીભ પર આવે છે. અને તે શબ્દ છે લગરધારી. ગોપીની બેિેની 

એવી તો આકરી છે કે જાણે કૃટણ નામની લગન લાગી છે. લગરધારી... 

લગરધારીના નામની હડેકી ગોપીને આવે છે. કૃટણ પ્રવના રાત વલખે છે અને 
સવાર ભટકે છે. અહીં લયમા ંમાધયુય અને લાલલત્યનો સાક્ષાત્કાર થાય છે અને 

વેણીભાઈની આ મોટામા ંમોટી પ્રસદ્ધિ છે. 
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િેણીભાઈ પરુોહહત - હલેી 
હરરકીતયનની હલેી રે મનવા ! હરરકીતયનની હલેી. 
 

ધ્યાનભજનની અરસપરસમા ંજાગી તાલાવેલી, 
ધામધમૂ નતયન-અિયનની સતત ધનૂ મિેલી... રે મનવા! 
 

મારા જીવનના ઉપવનમા ંપ્રવધપ્રવધ પકુ્ટપત વેલી, 
મારે મન તો હરર છે િપંો, હરરનુ ંનામ િમેલી... રે મનવા! 
 

નયણામંાથંી અગલણત ધારા નભમા ંજઈ વરસેલી, 
કેવી અકલ અલૌરકક લીલા ! કોઈએ નથી ઉકેલી... રે મનવા ! 
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િાિીન-મધ્યકાલીન કપ્રવઓ પછી જે નવા કપ્રવઓએ ભજનો લખયા ંછે તેનો 

અલાયદો સગં્રહ કોઈએ કરવો જોઈએ. વેણીભાઈની ભીતર એક ભજપ્રનક બેઠો છે. 
ભજનમા ંવાણીની સરળતા અને ભાવની પારદશયકતા જોઈએ. જો ભાવમા ં

સચિાઈ હોય તો વાણી આપમેળે સરળ થતી આવે. એને કોઈ ઠાઠઠઠારામા ંરસ 

ન પડે. એ સાધ્વી જેવી સાદી અને પપ્રવિ હોય. 

બહારની દુપ્રનયાથી જેટલા અળગા થઈએ એટલા આપણ ેઆપણામા ંવસેલા 

ઈશ્વરની નજીક પહોિી શકીએ. અન્યની કે આપણી સ્તપુ્રત-પ્રનિંદાથી પર થઈને 
કીતયન તો રકરતારનુ ંજ કરવાનુ.ં દુપ્રનયાની ભીતર એક દુપ્રનયા છે. સ્ટીફન 

સ્પેન્ડરે પોતાની આત્મકથાનુ ંનામ આપ્યુ ંછે `વલ્ડય પ્રવપ્રધન વલ્ડય'. ભજપ્રનકની 
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સષૃ્ટટમા ંતાલાવેલી છે, પણ બહારનો કોઈ તાપ નથી. ક્યાયં કોઈ સતંાપ નથી. 

હરરના હતેાળ જળની શાતા છે. વેણીભાઈ વાણીની પ્રવપ્રશટટતાના કપ્રવ છે. કેવી 
સીધી-સરળ, સહજ, વાિંતાની સાથે સ્પશી જાય એવી પકં્ક્ત : મારે મન તો હરર 

છે િપંો, હરરનુ ંનામ િમેલી. 

પરમેશ્વર સ્વય ંપટુપ છે આપણા જીવનના ઉપવનમા.ં િપંો અને િમેલીનુ ંઅદ્વતૈ 

પણ સિૂક છે. વરસવાનુ ંતો આકાશે હોય, પણ આ કાવ્યમા ંકહ્ુ ંછે કે મારી 

નયનધારા નભમા ંજઈને વરસે છે. `ઊધ્વયમલૂ' જેવી આધ્યાજત્મક અનભુપૂ્રતની 
વાતનો તાર અહીં છેડાયો છે. આપણે જ આપણા સ્વજન થઈએ તો ભજનની 

વાણી િકટે. 
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શાહ હુસેન o અન.ુ હરીન્ર દિે - ચરખો 
િરખો િાલે ને મારા ંનયણા ંઝરે. 
પાસેનુ ંધમુ્મસ થઈ ધ ૂધંળં દેખાય, 

ઓલી આઘેની સનૂી વાટ લોિન ઠરે. 
 

િરખાનો તાર વારે વારે તટેૂ છે, 

મારે નયણે અખડં વહ ેધાર, 

િરખે આવે છે જાડુ-ંપાતળં સતૂર, 

મારા ંઆંસનુો એકધારો તાર. 
 

આજકાલ આવવાનો વાયદો વહાલાનો, 
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હવે વીતી ગઈ આખી બારમાસી, 
આંગણાથી સીમ સધુી લબંાતી વાટે 

મારો પથરાયો જીવ આ ઉદાસી. 
 

કોટડીમા ંએક તો દીવો નથી ને 

વળી િીતમ પણ ઢૂંકડો ન ક્યાયં, 

મોતની હવા આ ધીરે ધીરે સમેટે 

મારા જીવનની રહીસહી ઝાયં. 
 

કપ્રવતાનો અનવુાદ કરવો એ સહલેી વાત નથી. આપણા પ્રસિહસ્ત કપ્રવ હરીન્ર 

દવેએ આ અનવુાદ કયો છે. આ લયબિ અનવુાદ છે. જો કોરા ગદ્યમા ંવાતને 
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મકૂીએ તો એ કામ, કોઈકે કહ્ુ ંછે એમ, મોનાલીસાને મછૂ ઉગાડવા જેવુ ંલાગ.ે 

શાહ હસેુન પજંાબી કપ્રવ છે. કપ્રવતાને ક્ષિેે ગરુુ નાનક પછીનુ ંએ મહત્ત્વનુ ંનામ 
છે. આ પ્રવજોગણનુ ંગીત છે. આ પ્રવજોગ એ પરમેશ્વરનો છે. િતીક્ષામા ંબેઠેલી 

સ્ત્રી િરખો િલાવે છે. આ એક સ્થળૂ રક્રયા લાગે છે, પણ હકીકતમા ંએ સ્થળૂ 

રક્રયા નથી.  

પ્રિય વ્યક્ક્ત -- એ પરમેશ્વર હોય તોપણ એની રાહ જોવામા ંસમય પસાર થતો 

નથી. એટલે જીવને કામમા ંપરોવે છે. પ્રવરહમા ંકતંાઈ ગયેલી સ્ત્રી િરખો 
િલાવીને જાણે કે પોતાનો પ્રવરહ કાતેં છે. િરખો િરખાનુ ંકામ કરે છે, હાથ 

હાથનુ ંકામ કરે છે, આંખ આંખનુ ંકામ કરે છે. આંખમાથંી આંસ ુઝયાાં કરે છે. 
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ધમુ્મસથી બધુ ંધ ૂધંળં દેખાય છે. પાસેનુ ંપરખાત ુ ંનથી ને આઘેનુ ંઓળખાત ુ ં

નથી. ઝરતી આંખ તો મીટ માડંીને બેઠી છે આઘેની વાટ પર. વહાલમ આવે 
ત્યારની વાત. જીવ દૂરની વાટ પર ઠયો છે. િરખો િલાવવામા ંજીવને ગમ 

પડતી નથી. એટલ ેજ વારે વારે તાર તટેૂ છે.  

આ તાર તો તટેૂ છે, પણ આંખોની ધાર તો અખડં વહ ેછે. િરખામાથંી આવતુ ં

સતૂર તો જાડુ-ંપાતળં પણ થાય છે. પણ આંસનુો તાર એવો ને એવો એકધારો. 

રાહ જોવામા ંવષો વહી ગયા.ં કોઈ અગમ ક્ષણે વહાલાએ આવવાનો વાયદો 
આપ્યો હશે, પણ એ વાયદો પરૂો નથી થયો. સભંવાપ્રમ યગુે યગુેન ુ ંવિન તો 

વષોથી િજા પાસે છે. નજર તો આંગણાથી સીમ સધુી પહોિે છે. પછી પ્રવરહ તો 
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અસીમ છે. પ્રિયતમ િભ ુપ્રવના હૃદયમા ંઉદાસી પ્રસવાય કંઈ નથી. રદવસ અને 

રાત આમ જ રહ ેછે. રાહ જોવામા ંસાજં પણ પડી ગઈ અને રાત તો આવીને 
ઊભી રહી. ક્યાયં દીવો નથી, ક્યાયં અજવાળં નથી, ક્યાયં અજવાળાના ંએધાણ 

નથી. એક તો રાત. એમા ંકાળં ઘોર અંધારંુ. એમા ંપાછો િીતમ પણ નથી. 

પ્રવરહની રાત ભક્તને મરણતોલ કરી મકેૂ છે. હવે તો મોતની હવા આવે અને 
જીવનની જે રહીસહી ઝાયં છે એને સમેટે તો જ જીવનુ ંપ્રશવ સાથે પ્રમલન થાય.  

હરીન્રના અનવુાદની ખબૂી એ છે કે અનવુાદ જેવો લાગતો નથી. એમા ં
ગજુરાતી ભાષાનો લય અને સ્વાદ પણ માણી શકાય. કેટલાક પ્રવવેિકો માને છે 

કે અનવુાદ અનવુાદ જેવો લાગવો જોઈએ. હુ ંમાનુ ંછ ંકે અનવુાદ અનવુાદ જેવો 
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ન લાગવો જોઈએ. ભાષા આપણી હોય, પણ મળૂ કપ્રવતાનો િહરેો ભ ૂસંાવો ન 

જોઈએ. અહીં અનવુાદક હરીન્ર દવે આવો કંઈક કીપ્રમયો કરી શક્યા છે. 

શ્રીમદ્ રાજચન્ર - આત્મવસદ્ધિ 

જે સ્વરૂપ સમજ્યા પ્રવના પામ્યો દુ:ખ અનતં, 

સમજાવ્યુ ંતે પદ નમુ ંશ્રી સદ્ગુરુ ભગવતં. 
 

વતયમાન આ કાળમા ંમોક્ષ માગય બહ ુલોપ, 

પ્રવિારવા આત્મારદને, ભાખયો અિ અગોપ્ય. 
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કોઈ રક્રયાજડ થઈ રહ્યા, શટુક જ્ઞાનમા ંકોઈ, 

માને મારગ મોક્ષનો, કરુણા ઊપજે જોઈ. 
 

બાહ્ય રક્રયામા ંરાિતા, અંતર ભેદ ન કાઈં, 

જ્ઞાનમાગય પ્રનષેધતા તેહ રક્રયાજડ આઈ. 
 

બધં મોક્ષ છે કલ્પના, ભાખે વાણી માહંી, 
વતે મોહાવેશમા ંશટુક જ્ઞાની તે આંહી. 
 

વૈરાગ્યારદ સફળ તો જો સહ આત્મજ્ઞાન, 

તેમ જ આત્મજ્ઞાનની િાપ્પ્ત તણા પ્રનદાન. 
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ત્યાગ પ્રવરાગ ન લિત્તમા ંથાય ન તેને જ્ઞાન, 

અટકે ત્યાગ પ્રવરાગમા ંતો ભલૂ ેપ્રનજ ભાન. 
 

અખા પછી જ્ઞાનની કપ્રવતા રિનારા કપ્રવઓમા ંશ્રીમદ્ રાજિન્રનુ ંસ્થાન છે અને 

આપણે અહીં તેમના `આત્મપ્રસદ્ધિશાસ્ત્ર'મા ંિવેશ કરાવતી િથમ સાત ગાથાઓ 
દ્વારા જ સરળતા કેવા ગહન અથયનુ ંવહન કરી શકે છે તેનો પરરિય િાપ્ત કરી 

શકીએ છીએ. એકેએક ગાથા, એકએક ગ્રથંનો ભાર સહન કરી શકે એવી સભર 

છે. િથમ ગાથામા ંસ્વરૂપજ્ઞાનની વાત છે. આ સ્વરૂપનુ ંજ્ઞાન ગરુુ પ્રવના કદી 
થત ુ ંનથી. જે ગરુુને પામતો નથી એની જજિંદગીનો ધ્રવુકાટંો લોકસગં્યા હોય છે. 

અને શ્રીમદ્ અન્યિ કહ ેછે : `લોકસગં્યા જેની જજિંદગીનો ધ્રવુકાટંો હોય તે જજિંદગી 
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ગમે તેવી શ્રીમતંતા, સત્તા કે કુટંુબ-પરરવારારદ યોગવાળી હોય તોપણ તે દુ:ખનો 

જ હતે ુછે.' ગરુુને પામ્યા પછી વ્યક્ક્ત આત્મશાપં્રતમા ંપરરણમે છે અને ફરી એક 
વાર શ્રીમદ્ા ંવિનો ટાકંીએ તો `આત્મશાપં્રત જે જજિંદગીનો ધ્રવુકાટંો છે તે જજિંદગી 

ગમે તેવી એકાકી અને પ્રનધયન, પ્રનવયસ્ત્ર હોય તોપણ પરમ સમાપ્રધનુ ંસ્થાન છે.' 

એ પછીની િાર ગાથાઓમા ંમોક્ષનો પ્રવષય િિાયયો છે : મોક્ષ શબ્દ સાભંળીએ 

ત્યારે મધરુ અવશ્ય લાગે છે, પણ સમરકત જ્ઞાનને િાપ્ત કરવુ,ં મોક્ષ સાધનને 

જાણવુ ંએ એટલુ ંસરળ નથી. મોક્ષ માટે રાગ થવો એ એક વાત છે, પણ મોક્ષ 
માટે ત્યાગ કરવાની વપૃ્રત્ત ઊપજવી એ બીજી વાત છે. ઘણા બધા લોકો 

રક્રયાકાડંમા ંકે શટુક જ્ઞાનમા ંજ મોક્ષનો માગય રહ્યો હોવાનુ ંમાની લે છે : તો 
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કોઈક સાધસુતં પાસેથી મોક્ષ-માગય સાભંળવાથી જ મકુ્ક્ત મળશે એવુ ંમાની બેસે 

છે. શ્રીમદ્ રાજિન્રના જીવનનો જ એક િસગં છે. એક ધપ્રનક શેઠે 
આરામખરુશીમા ંબીડી પીતાપંીતા ંપછૂ્ુ ં: `રાયિદંભાઈ, મોક્ષ કેમ મળે?' શ્રીમદ્ 

બોલ્યા : `તમે અત્યારે જે ક્સ્થપ્રતમા ંબેઠા છો તે જ ક્સ્થપ્રતમા ંહાથ કે પગ કંઈ પણ 

હલાવ્યા વગર ક્સ્થર થઈ જાઓ તો તમારો અહીંથી સીધો મોક્ષ થઈ જશે.' 

મોક્ષ આરામખરુશીમા ંબેસીને ન મળે, મોક્ષનો માગય આત્માને ઓળખવામા ંરહલેો 

છે. જ્યા ંસધુી શિુ આત્માનો અનભુવ ન થાય ત્યા ંસધુી જીવ મોક્ષને યોગ્ય થતો 
નથી. મોક્ષ માટેનો રાગ એ મહત્ત્વનો નથી, પણ વૈરાગ્યનુ ંમહત્ત્વ છે : અને 

વૈરાગ્ય સફળ હોય તો જ આત્મજ્ઞાન થાય છે. 
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પ્રનટકુળાનદં સ્વામીએ પણ ગાયુ ંછે : `ત્યાગ ટકે ન વૈરાગ્ય પ્રવના કરરયે કોટી 

ઉપાય જી.' શ્રીમદ્ રાજિન્ર પણ એ જ વાત પર ભાર મકેૂ છે અને આગળ જતા ં
કહ ેછે કે ત્યાગ-પ્રવરાગ લિત્તમા ંન હોય, તો માણસને જ્ઞાન થત ુ ંનથી. પરંત ુજો 

ત્યાગ-પ્રવરાગમા ંમન પરોવાઈ જાય તો પછી ભાનની પાપ્રથિવ સરહદો પણ 

રહવેા પામતી નથી. સમરકત જ્ઞાનને જેણ ેિાપ્ત કયુાં છે, એવી વ્યક્ક્તના આ 
ઉદ્ગાર કપ્રવતારૂપે જ નથી રહતેા-- આપણી સાથે થતા સવંાદ જેવા બની રહ ેછે. 

હરીન્ર દવે 
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શ્રીમદ્ વિજયિલ્લભસરૂીશ્વરજી - . . . તો ક્યા હુઆ ? 

કરતા નહીં કછ સોિ અબ, માનષુ હઆુ તો ક્યા હઆુ? 

મોતી વા પન્ના હીરલા, પખુરાજ નીલમ ચપુ્રનયા, 
અપના હીરા દેખા નહીં, જહૌરી હઆુ તો ક્યા હઆુ? 

 

સોના સહુાગા આગ સે દેખ ખોટ સગરી થરતા, 
અપના સવુણય સોધા નહીં, સરાફ હઆુ તો ક્યા હઆુ? 

 

િાદંી વા સોના બેિતા, હૂડંી બજાજી દેખતા, 
પરલોક કા દેખા નહીં, વ્યાપારી હઆુ તો ક્યા હઆુ? 
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મદુ્દઈ મદુ્દાલા દેખતા, કાનનૂ રકતાબે ખોલતા, 
અપના ગનુ્હા દેખા નહીં, મકુ્ન્સફ હઆુ તો ક્યા હઆુ? 

 

માતપ્રપતા, સતુ બરહન ભાઈ, ઔર પ્રતરરયા જમાઈ રે, 

પ્રનજ રૂપ આતમ કે લબના વલ્લભ હઆુ તો ક્યા હઆુ? 

 

આપણે કંઈ પણ હોઈએ, તેની સાથયકતા ક્યારે છે? આટલુ ંજ જો માણસ જાણી 

શકે, તો તેની મોટા ભાગની સમસ્યાઓ ટળી જાય છે. સ્થળૂ જીવનમા ંમાણસ જે 

કંઈ પ્રસદ્ધિઓ મેળવે છે તેની સાથયકતા, તેના સકૂ્શ્મ-આંતરરક જીવનમા ંઆ 
માટેની કોઈ સજ્જજતા છે કે નહીં તેના પર છે. આંતરરક સજ્જજતા પ્રવનાની પ્રસદ્ધિ 
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હાથી પ્રવના ઘરમા ંઅંબાડી વસાવી હોય એના જેવી છે. 1970મા ંજેમની 

જન્મશતાબ્દી ઊજવાઈ, એ આિાયય શ્રીમદ્ પ્રવજયવલ્લભસરૂીશ્વરજીની આ 
આત્મપ્રવિારની સજ્ઝાય આપણને આ જ વાત સમજાવે છે : માણસ તરીકે 

આપણે જન્મ્યા એની સાથયકતા શી? આપણે આપણી પરરક્સ્થપ્રતનો, આપણા 

અતીતનો અને આપણા ભપ્રવટયનો પ્રવિાર કરીએ છીએ! ક્યાથંી આવ્યા, ક્યા ં
જવાના. આ જગત શુ ંછે. જગતના સબંધંો શુ ંછે એ પ્રવશે જો પ્રવિાર ન કરી 

શકીએ તો માણસ થયા તોપણ શુ?ં  

માણસ બીજંા બધા ંજીવતં િાણીઓ કરતા ંજુદો છે -- ઊિો છે એવો દાવો કરવા 

જેટલી સસં્કારરતા હજી માણસજાતે કેળવી નથી એટલે એ જુદો છે એટલુ ંજ 
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આપણે કહીએ અને એનુ ંકારણ છે એની પ્રવિારશક્ક્ત. માણસ પ્રવિારી શકે છે... 

જો આ પ્રવિારશક્ક્તનો જ માણસ ઉપયોગ ન કરે તો એ માણસ થયો તોયે શુ,ં ન 
થયો તોયે શુ?ં  

ઝવેરાતના ધધંામા ંપડેલો માણસ સ્થળૂ સપંપ્રત્તનુ ંમાપ તો બરાબર જાણે છે. 
નીલમ, પોખરાજ, પન્ના, મોતી, હીરો વગેરેની પરખમા ંએ પાછો પડતો નથી, પણ 

સ્થળૂ પ્રસદ્ધિનુ ંઅનસુધંાન જો એ આંતરરક વૈભવની પરખમા ંકરી શકે તો જ એનુ ં

સાથયક્ય છે. અક્ગ્નમા ંતપાવી સવુણયને શિુ કરવાનો કીપ્રમયો માણસને આવડે છે. 
પણ સસંારના તાપમા ંઆંતરસવુણયને શિુ કરવાનો અવસર ભગવાન સરજે છે. 

ત્યારે માણસ થાકી જાય છે. ભગવાન સામે ફરરયાદ કરવા બસેે છે. બીજાની 
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બાબત હોય ત્યારે ન્યાયાધીશ થવાનુ ંસૌ કોઈ પસદં કરે છે, પણ સૌથી કપરંુ 

કામ પોતાનો ન્યાય કરવાનુ ંછે. પોતાના અપરાધો તપાસવાનુ ંઆવે ત્યારે 
ભલભલો ન્યાયાધીશ પણ ન્યાયવપૃ્રત્ત કોરે મકૂી દે એવુ ંબને છે. જુદાજુદા 

વ્યવસાયોની વાત કરતા ંછેલ્લે આ સતંકપ્રવ ખદુ પોતાનુ ંનામ પણ મકેૂ છે. 

`વલ્લભ હઆુ તો ક્યા હઆુ? સ્થળૂ સબંધંોને માણસ પારખે છે; પ્રપતા-માતા, ભાઈ-
બહને વગેરે સબંધંોને આપણે જેટલી સહજતાથી જાણી શકીએ છીએ એટલી જ 

સહજતાથી જ્યારે આત્માના રૂપને ઓળખી શકીએ -- આત્મા સાથેનો આપણો 

સબંધં સ્થાપી શકીએ ત્યારે જ વલ્લભ થવાની સાથયકતા છે.  
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આ સાથયકતા જેમણે ઇહજીવનમા ંપ્રસિ કરી હતી એ સતંકપ્રવનો પરમ િશ્ન 

આપણે સૌએ પ્રવિારવાનો છે.`કરતા નહીં કછ સોિ અબ, માનષુ હઆુ તો ક્યા 
હઆુ? 

હરીન્ર દવે 

સનુ્દરમ ્- ત ુ ંહૃદયે િસનારી, 
ઘટ ઘટ ભીતર નરતનહારી. 
તુ ંઅંતરના તાર પરસતી અંગલુલ કો રરઢયાળી, 
તુ ંપ્રતપ્રમરોના ંધણ વાળી લૈ કરત સદા રખવાળી. 
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તુ ંમાનસ અમ મકુુલલત કરતી ઉજ્જ્વળ કો દ્યપુ્રત અરુણા, 
તુ ંજીવનના વ્રણ પર વરસત કોઈ અમીમય કરુણા. 
તુ ંજીવનની જન્મ-ક્ષણોની ધાિી િાણિદીપા, 
તુ ંકદમે કદમે િ્વલતી અક્ગ્નજ્યોત સજીવા. 
તુ ંનયનો પર પડદા ઢાળી, અન્ય નયન દેનારી, 
તુ ંજગમા ં-- જગ પાર અનતેં અમ સગંે ઘમૂનારી. 
તુ ંઆનદં અનગયળ િભનુો, તુ ંિભનુી પર શક્ક્ત, 

તુ ંઋત સત સૌ ધારણહારી, તુ ંઅંપ્રતમ અમ મકુ્ક્ત. 
તુ ંઅમ િરણોની ગપ્રત, તુ ંઅમ નેિતણી ધ્રવુતારા, 
તમ હૃદયે અમ વાસ સદા હો, હ ેહરરની રસધારા. 
 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 313 

 

http://aksharnaad.com 

એક માતા આપણને જન્મ આપે છે. પણ માતાની જે માતા છે એટલે કે, અનારદ 

માતા છે એ આપણુ ંઅદૃશ્ય રહીને પણ જતન કરે છે. આ કાવ્યનુ ંસબંોધન 
પોરડિેરીના ંશ્રી માતાજીને ઉદે્દશીને છે. પણ વ્યાપક અથયમા ંપરમ માતાને પણ 

સબંોધન છે. આ માતા હૃદયમા ંવસે છે, શ્વાસેશ્વાસમા ંશ્વસે છે. એકમા ંનહીં પણ 

અનેકના ઘટમા,ં અનેક પ્રપિંડમા,ં ભીતર નતયન કરે છે. આ નતયનના લયતાલ 
જીવનને શદુ્ધિ-પ્રવશદુ્ધિ આપે છે. 

વાદ્યનો કોઈ અથય નથી,જો એને પરસતી કોઈ આંગળી ન હોય. આ પરમ 
માતાનો સ્પશય અંતરના તારને ઝણઝણાવે છે. કોઈ અદ્ભુત રખેવાળી એ કરે છે, 

કારણ કે આપણી પાસે તો પ્રતપ્રમરોના ંધણના ંધણ છે. એ પ્રતપ્રમરોના ંધણને વાળી 
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લે છે. મનને મકુુલલત કરે છે એની અરુણા, એનુ ંતેજ, એની િભા અને એનો 

િભાવ. જગત તો જખમ આપે છે પણ આ જખમને જો કોઈ રુઝાવે તો તે 
માતાની અમીમય કરુણા. સમગ્ર કાવ્યમા ં`તુ ંજીવનના વ્રણ પર વરસત, કોઈ 

અમીમય કરુણા' એ ઉત્તમ િાથયનાપકં્ક્ત છે. જન્મક્ષણની ધાિી પણ એ જ છે. 

અને જીવનની પ્રવધાિી પણ એ જ છે. એ િાણિદીપા છે અને પગલ ેપગલે 
પાવક પાથરે એવી સજીવ અક્ગ્નજ્યોત છે. 

આપણી આંખ પર પડદા છે. આ પડદા અહમ્ના છે. અહમ્ના પડદા હોવા છતાયં 
એ નવા ંનયન આપે છે, કહો કે દૃષ્ટટ આપે છે, vision આપે છે અને division ટાળે 
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છે. અહમ્ને કારણે આપણે પ્રવલભન્ન છીએ પણ આ પ્રવલભન્નતા અન્ય નયનને કારણ ે

એકતામા ંઅને અખરંડતતામા ંરૂપાતંર પામે છે. 

માતશૃક્ક્ત એ માિ આ જગત પરૂતી જ સીપ્રમત નથી. જગતની પાર અનતંમા ં

પણ એ આપણી સગંે જ છે. મરાઠી કૃપ્રત યાદ આવે છે. `ત ુમાઝા સગંાથી'. 
િભનુો નયો આનદં, િભનુી પરમ શક્ક્ત ઋત અને સત્યને ધારણ કરનારી અને 

અંતે મોક્ષ આપનારી, જો કોઈ હોય તો તે પરમ માતાની શક્ક્ત છે. 

સસં્કૃતમા ંએમ કહવેાયુ ંછે કે, `ત્દઠક્કચરદૂ્બદ્વ ઙજાદ્બઠ્ઠહ્રરૂદ્બન ્ચદ્બદ્બઘ્જ્દજ્જદ્બન ્---' દૃષ્ટટથી 

પપ્રવિ થયેલુ ંપગલુ ંમકૂો. અહીં એ વાત ગીતના લયમા ંમોરી ઊઠી છે. આપણા ં
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નેિની ધ્રવુતારા પણ એ જ છે અને આપણા ંિરણોની ગપ્રત પણ એ જ છે, એનો 

આપણા હૃદયમા ંકાયમનો વાસ છે, હરરની એ અખડં રસધારા છે. 

સનુ્દરમ્નુ ંઆ કાવ્ય ઉત્તમ િાથયનાની કોરટનુ ંછે. 

સનુ્દરમ ્- નૈ, નૈ, નૈ 

નૈ, નૈ, નૈ, દેખાત ુ ંનૈ તેથી નૈ, 

એ વાત ના સૈ, ના સૈ મારા ભ ૈ

 દેખાત ુ ંનૈ તેથી નૈ. 
દેખી દેખીને ત ુ ંદેખ ેશુ ંકેટલુ ં
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 દેખયુ ંતે સમજે શુ ંકૈ? 

મરકટના હાથમા ંમોતીડુ ંઆલ્ય એને, 

 રકિંમત ના એની જૈ. દેખાત ુ ંનૈ તેથીo 

 

રણની રેતીએ નથી દરરયો દીઠેલ, નથી 
 દીઠો સરૂજ કદી ઘડૂ, 

દરરયો સરૂજ તેથી ગપ્પા ંગણે તેને 

 ગણવા તે ઘડૂ ગળાબડૂ. દેખાત ુ ંનૈ તેથીo 

 

સરૂજ તપે ત્યારે તારા બઝુાય અને 

 તારા તગે ત્યા ંનરહ સરૂ, 
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સમજુ ંતે સાચુ ંને બાકી બધુ ંકાચ ુ ં
 એ તો પીધેલની વાત િકચરૂ. દેખાત ુ ંનૈ તેથીo 

 

આંજણ પહલેાનંી અને આંજણ પછીની આંખ 

 દેખયા દેખયામા ંબહ ુફેર, 

આંજણ મારંુ જો તને ખપત ુ ંઅજાણયા જણ, 

 તારા ંઉતારંુ સહ ુઝેર. દેખાત ુ ંનૈ તેથીo 

 

એક નાક્સ્તકે સતં પાસે જઈને કહ્ુ ં: `હુ ંભગવાનમા ંમાનતો નથી. તમે મને 

ભગવાન દેખાડો તો માનુ.ં' 
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સતં એ વેળા પજૂામા ંહતા. િસાદીમાનં ુ ંદૂધ એક િમિી ભરીને એ માણસને 

આપ્યુ ંઅને પછૂ્ુ,ં `દૂધ કેવ ુ ંછે?' 

`ગળ્યુ ંછે.' પેલાએ ઉત્તર આપ્યો. 

`શા માટે ગળ્યુ ંછે?' સતેં પછૂ્ુ.ં 
 

`તેમા ંસાકર છે એ માટે.' 
 

`તેમા ંસાકર છે?' સતેં ફરી પછૂ્ુ.ં 
 

`હા, એમા ંવળી પછૂવાનુ ંશુ?ં' 
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`તુ ંઆ દૂધમાથંી સાકર જુદી તારવી આપે તો હુ ંમાનુ ંકે એમા ંસાકર છે.' 
 

`પણ એ જુદી કેમ તારવાય? એ તો અનભુવી શકાય --' નાક્સ્તકે િપ્રતવાદ કયો. 

અને સતેં કહ્ુ ં: `હુ ંએ જ તો કહુ ંછં. િભ ુપણ આમ જ ઘટઘટમા ંજ પથરાયેલો 

છે, એ દેખાતો નથી. અનભુવાય છે. છતા ંજેમ લેબોરેટરીમા ંજઈ તમે સાધના 

કરો તો દૂધ અને સાકરા છૂટા ંપડી પણ શકે એમ જીવનમા ંસાધના કરો તો તમે 
ભગવાનનો સાક્ષાત્કાર કરી પણ શકો. ભગવાન દેખાતા નથી એટલે જ નથી 

એમ કહવે ુ ંયોગ્ય નથી.' કપ્રવ અહીં એ જ વાત કરે છે -- જે ન દેખાય એ નથી જ 

- એવી જીદ પકડનારાઓને કપ્રવ કહ ેછે કે એ વાત સૈ--સહી નથી. સાિી નથી. 
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આવી વાતને કપ્રવ પોતાની સહી આપવા તૈયાર નથી. માણસ જોઈજોઈને કેટલુ ં

જોઈ શકે? એક તો એની દૃષ્ટટને જ મયાયદા છે. એમા ંવળી જેટલુ ંએ જુએ એટલુ ં
સમજી શકે એવુ ંથોડુ ંબને છે? વાદંરાના હાથમા ંમોતી આપો તો એની પાઈની 

રકિંમત પણ એ ન આંકે... રણની રેતીએ દરરયો ક્યારેય જોયો નથી અને ઘવુડે 

ક્યારેય નથી જોયો સરૂજ! એટલા ખાતર દરરયો કે સરૂજ છે કે નહીં એમ કહીએ 
તો ઘવુડદૃષ્ટટ જ ઠરે ને? દૃષ્ટટની મયાયદા હોય છે પણ દૃષ્ટટનુ ંતેજ વધારી પણ 

શકાય છે. બાળકની આંખનુ ંતેજ વધે એટલા ખાતર માતા એને આંજણ આંજે 

છે. ગરુુ પણ આંજણ આંજતા હોય છે. એક વાર જો ગરુુનુ ંઆંજણ આંખે 
આંજવામા ંઆવે તો દેખવામા ંગજબનો ફેર પડી જાય છે. દેખાય એને જ સાચુ ં
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માનવાનો દુરાગ્રહ છોડી એ શુ ંઅનભુવાય છે એની ખોજ કરતો થઈ જાય છે. 

આપણે ક્ષણકે્ષણે અનભુવના િદેશોમાથંી પસાર થતા હોઈએ છીએ. છતા ંએ 
અનભુવ પર ધ્યાન કેષ્ન્રત કરતા નથી. એ અનભુવને જુદો તારવીને તપાસતા 

નથી. એક વાર આપણ ેજો આ અનભુવના ંસાધનો પ્રવશે સજાગ બનીએ તો 

ખયાલ આવે કે ક્ષણકે્ષણ ેઆપણી સમક્ષ િમત્કારો થતા રહ ેછે. પહલેો કાલો 
શબ્દ ઉચિારત ુ ંબાળક, જમીનમાથંી આપોઆપ ઊગી નીકળત ુ ંતરણુ,ં રાઈ જેવડા 

બીજમાથંી િકટ થત ુ ંવટવકૃ્ષ, છોડ પર બેસત ુ ંફૂલ, આકાશમા ંદોરાત ુ ંમેઘધનષુ, 

સામે મળતો કોઈ અજાણયો િહરેો – 
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આ બધા જ િમત્કારો છે. માિ એ િમત્કારો જોવા માટેની દૃષ્ટટ જોઈએ. આવી 

દૃષ્ટટ આપતુ ંસદ્ગુરુનુ ંઆંજણ આંજી લેવાય તો આપણે પણ કપ્રવની માફક કહીએ 
દેખાત ુ ંનથી એટલે નથી -- એ વાત તો, ના સૈ, ના સૈ, મારા ભૈ. 

હરીન્ર દવે 

સનુ્દરમ ્- મેરે વપયા ! 
 

મેરે પ્રપયા મૈ કછ નહીં જાન ૂ,ં 
મૈ તો ચપુચપુ િાહ રહી. 
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મેરે પ્રિયા, તમુ રકતને સહુાવન, 

તમુ બરસો જજમ મેહા સાવન, 

 

મૈ તો ચપુચપુ નાહ રહી. 
મેરે પ્રપયા તમુ અમર સહુાગી, 
 

તમુ પાયે મૈ બહ ુબડભાગી. 
મૈ તો પલ પલ બ્યાહ રહી. 
 

સનુ્દરમ્નુ ંઆ નાનકડુ ંપદ, ફૂલ પર ઠરેલુ ંકોઈ ઝાકળનુ ંલબિંદુ કે તલુસીના પાદંડા 

પર પડેલુ ંમીરાનં ુ ંઆંસ ુમોતી થઈ ગયુ ંહોય એના જેવુ ંછે. આ પદનુ ંપ્રવવરણ 
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એક જ રીતે કરી શકાય -- કેવળ એને મનમા ંગુજંીએ અને ભક્ક્તનીતરત ુ ંકોઈ 

આકાશ ઊઘડત ુ ંહોય ત્યારે એને આંખ મીિીને જોયા કરીએ... એ આસ્વાદ. 
કેવળ પ્રપયાનો મરહમા નથી; એ મારો છે એનો મરહમા છે. પણ બ ેવચિે જે થયુ ં

એની કોઈ જ જાણ નથી. કેવળ ચપુિાપ િાહ્યા કરંુ છં એ અંગત જીવનની 

હકીકત છે, કહો કે પરમ સત્ય છે. િેમની આંખથી બધુ ંરૂપાળં લાગ.ે એટલ ેજ 
`તમુ રકતને સહુાવન.' બનેં સદ્ભાગી છે, પણ કાવ્યનાપ્રયકા પોતાના સદ્ભાગ્યને 

કેટલી ખશુાલીથી લલકારે છે! કહ ેછે : `તમુ પાયે મૈ બહ ુબડભાગી.' અને પછી 

તો કહ ેછે કે મારા ંતો પળપળ લગ્ન થઈ રહ્યા ંછે. ગીતની પકં્ક્તઓ યાદ આવે 
છે : 
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િકરાવો લતેા કોઈ પખંીની જેમ, 

મને વીટે છે યાદ એક તારી; 

તારી આ કેવી મને લગની, 

કે મારી અહીં એકે પળ હોય નહીં કંુવારી. 

સનુ્દરમ ્- મેં એક અિબંો દીઠો 

મેં એક અિબંો દીઠો, 
 દીઠો મેં ઘર ઘર કૃટણ કનૈયો, 
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હૃદય હૃદય મેં રાધા દીઠી 
 હુ ંબન્યો મગુ્ધ નરસૈયો. 
 

મેં વન વન વ ૃદંાવન દીઠા,ં 
 મેં તરુ તરુ દીઠી વ ૃદંા, 
મેં પણય પણયમા ંવ ૃદંા કેરા ં
 દીઠા ંનદંજશોદા. મેં એકo 

મેં નદી નદીમા ંદીઠી યમનુા, 
 મેં દ્રહુ દ્રહુ દીઠો કાલલ, 

મેં પળપળ દીઠી કાલલ દહતંી 
 કાલી મહાકરાળી. મેં એકo 
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મેં નયન નયનમા ંઉિવ દીઠા, 
 શયન શયન હરર પોઢ્ા, 
મેં અલખલ વ્યોમ પયસાગર દીઠો 
 મેં અંગ અંગ હરર ઓઢ્ા. મેં એકo 

 

કપ્રવ પાસે જો કોઈ પણ ઐશ્વયય હોય તો એ ઐશ્વયય અિરજનુ.ં કપ્રવ રહ ેછે 

પ્રવસ્મયના વ ૃદંાવનમા.ં યથા દૃષ્ટટ તથા સષૃ્ટટ એ ન્યાયે સમગ્ર પ્રવશ્વ કૃટણમય છે. 

જ્યાજં્યા ંનજર ઠરે છે, ત્યા બીજુ ંકોઈ નહીં, પણ શ્યામ તરવરે છે. આ 
શ્યામમયતા કપ્રવને નરમાથંી નરસૈયો બનાવે છે. નરપ્રસિંહની દૃષ્ટટએ અલખલ 

બ્રહ્માડં જોવા જેવુ ંછે. કપ્રવ એમ નથી કહતેા કે પ્રવસ્મય થયો, નજરોનજર સગી 
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આંખે અિબંાને જોયો; ઘેરઘેર કૃટણ અને હૃદયેહૃદયે રાધાનો સાક્ષાત્કાર થયો. 

કપ્રવએ પ્રવસ્મયના દીવાઓને લયના િવાહમા ંવહતેા કયાય છે. વાત એક જ છે, 

પણ િત્યેક વહણેનુ ંસૌદયય જુદંુ છે. આખી ભાગવતી સષૃ્ટટને કપ્રવએ અહીં સજીવ 

કરી છે. વનમા ંવ ૃદંાવન જોયુ ંછે ને તરુતરુમા ંવ ૃદંા. તળુસીના પાનેપાને દેખાય 

છે નદં અને જશોદા. કોઈ પણ નદી એ નકશાની નદી નથી, દરેક નદીમા ંયમનુા 
છે. દરેક ધરામા ંકાલીનાગ અને િત્યેક પળમા ંમહાકાળીને જોઈ છે. આ પકં્ક્ત 

તો િાસથી િેરાઈને જ આવી હશે. િત્યેક નયનમા ંઉિવ અને શયનમા ંહરરવર, 

વ્યોમમા ંપયસાગર અને આ સાગરની શય્યા પર મેં અંગેઅંગે હરરને ઓઢ્ા છે. 
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તલ્લીનતાનુ ંઆ ગીત છે. રાજેન્ર શાહના એક ગીતમા ંઆવી પકં્ક્તઓ આવે છે, 

તે પણ સાકંળી લઉ : 

વનં વનં મ્હોરી વનરાઈ રે, આંખને ગમે ને મારંુ અંતર હરખાઈ એવી 

રંગ-સગુધં-ઘટા છાઈ રે... 

i 

આખુયેં પ્રવશ્વ એક રંગમા ંજણાય, જેમ 

રાધાની આંખમા ંકન્હાઈ રે... 
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સરુદાસ - મન પછંી 
જા રદન મન પછંી ઉરડ જૈ હૈ; 

તા રદન તેરે તનતરુવર કે સબ ૈપાત ઝરર જૈ હૈ. 
 

યા દેહી કો ગવય ન કરરએ સ્યાર-કાગ લગધ ખૈ હૈ, 

તીનપ્રનમેં તન કે લબટટા, કૃપ્રમ, કૈહૈ્વ ખાક ઊડૈ હૈ 

 

કંહ વહ નીર, કહા ંવહ શોભા, કંહ રંગરૂપ રદખ ૈહૈ, 

જજન લોગન સો નેહ કરત હૈ, તેઈ દેલખ પ્રધનૈ હૈ; 

 

ઘર કે કહત બહાર કાઢૌ ભતૂ હોઈ ઘરર ખૈ હૈ, 
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જજન પિુષ્ન્હ બહતુ િપ્રત પાલ્યો, દેવી દેવ મનૈ હૈ. 
 

સેઈ લૈ ખોપડી બાસં દૈ, પ્રશશ ફોરર લબખરૈ હૈ, 

અજ હુ ંમઢૂ કરૌ સતસગંપ્રત, સતંપ્રન મેં કછ પૈ હૈ. 
 

નર વપ ુધારર ભજત ન રહિં હરરકો જમકી માર સૌ ખૈ હૈ. 
સરુદાસ ભગવત ભજન લબન ુવથૃા સજુનમ ગવૈ હૈ. 
 

સરુ, કબીર, નાનક અને એવા અનેક સતંકપ્રવઓએ આ દેહની નશ્વરતાની 

કપ્રવતાઓ લખી છે. આ કપ્રવતામા ંએક જ વાત ઘ ૂટંાતી હોય છે -- આ દેહ તો 

કાિી માટીનો બનેલો છે. જીવ છે ત્યા ંસધુી બધુ ંછે -- જીવ નહીં હોય ત્યારે કોઈ 
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એક ઘડી પણ ઘરમા ંસઘંરશે નહીં. અહીં આ જ વાત ઘ ૂટંાઈ છે. છતા ંઅહીં 

કપ્રવતાનો પ્રવરલ િમકારો એની િથમ દોઢ પકં્ક્તમા ંદેખાય છે. એ દોઢ પકં્ક્તમા ં
એટલી સભર કપ્રવતા પડી છે કે એના ખભા પર પછીની પકં્ક્તઓમાનંી 

િીલાિાલ ુવાતો નભી જાય છે.  

એ પકં્ક્તઓનો પ્રમજાજ જ જોવા જેવો છે. કપ્રવ આરંભ કરે છે -- જે રદવસે આ 

મનનુ ંપખંી ઊડી જશે, તે રદવસે.... અહીં પહલે ુ ંિરણ કપ્રવ અડધુ ંમકૂી દે છે. 

જીવનની જેટલી જ અપણૂયતા છતા ંજીવન જેટલી જ સભરતાથી ભરીભરી આ 
અધયપકં્ક્તમા ંલોકબોલીમા ંઘ ૂટંાયેલી મીઠાશ અને િોટ છે. મનને એટલે કે, દેહમા ં

રહલેા િેતનને પખંી તરીકે આપણે ત્યા ંકલ્પવામા ંઆવ્યુ ંછે. મીરાએં `જૂનુ ંરે 
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થયુ ંદેવળ'મા ંએ જ િતીક લીધુ ંછે. કબીરે `પક્શી પીજરા છોડ કે ભાગા...' ગાયુ ં

છે.  

સરુદાસ એ જ પખંીના િતીકને લે છે, પણ એનો સબંધં જોડે છે તનરૂપી તરુવર 

સાથે. મનનુ ંપખંી દેહરૂપી વકૃ્ષ પર માળો બાધેં છે. જેવો વસતં અને વકૃ્ષનો 
સબંધં છે એવો જ આ સબંધં પણ છે. આ દેહરૂપી વકૃ્ષ ત્યા ંસધુી જ લીલુછંમ છે, 

જ્યા ંસધુી િતૈન્યનુ ંપખંી ત્યા ંમાળો બાધંીને બેઠંુ છે. િતૈન્યનુ ંપખંી છે ત્યા ં

સધુી જ આ દેહ પર લીલાછંમ પણોરૂપી જીવનલીલા રહ ેછે -- જે રદવસે આ 
પખંી ઊડી જશે ત્યારે તો આ તનતરુવર પરના ંબધા ંજ પણો ખરી જશે. 
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આ દોઢ પકં્ક્તમાનંી િોટ અને મીઠાશ માટે પણ આ કપ્રવતા પાસે જવા જેવુ ંછે - 

એના લહકેામા ંઉપાલભં નથી, ઉપદેશ નથી. અલબત્ત, પછીનુ ંકાવ્ય ઉપદેશ 
પ્રસવાય બીજુ ંકંઈ નથી. આ સાથે જ કબીરનુ ંએક પદ યાદ આવે છે. એમા ંઆ 

જીવનને પ્રપયર સાથે સરખાવ્યુ ંછે અને મતૃ્ય ુપછીના જીવનને સાઈંની નગરી -- 

પ્રિયતમના નગર તરીકે ઓળખાવ્યુ ંછે અને કબીર એમા ંકહ ેછે -- `નૈહરવા 
હમકો નહીં ભાવે' -- મને પ્રપયરમા ંિેન નથી પડત ુ.ં 

અહીં કપ્રવ જેને િને પડી ગયુ ંછે એવા જીવને કહ ેછે -- આ મનનુ ંપખંી ઊડી 
જાય ત્યા ંસધુી જ તારા દેહના ંવકૃ્શો પર પણો છે. એ પછી એકેય પાદંડુ ંનહીં 

રહ.ે આ જ દેહને દેવદેવીની માનતા કરી મેળવેલો પિુ લિતામા ંવાસંથી ખોરશે. 
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દેહાલભમાનથી વલંિત કરવા લખાયેલા ંઅનેક પદોમા ંઆ પદનુ ંપણ મહત્ત્વનુ ં

સ્થાન છે. 

હરીન્ર દવે 

સરુદાસ - વકૃ્ષન સે મત લે, 

વકૃ્ષન સે મત લ,ે 

 મન ત ૂવકૃ્ષન સે મત લે. 
કાટે વાકો ક્રોધ ન કરહીં, 
 પ્રસિંિત ન કરરહિં નેહ, મન તoૂ 
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ધપૂ સહત અપને પ્રસર ઉપર, 

 ઔર કો છાહં કરેત; 

જો વાહી કો પથર િલાવે, 

 તાહી કો ફલ દેત. મન તoૂ 

 

ધન્ય ધન્ય યે પર-ઉપકારી, 
 વથૃા મનજુ કી દેહ; 

સરુદાસ િભ ુકહ ંલલગ બસ્નૌ 
 હરરભજન કી મત લ.ે મન તoૂ 
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સિરાિર સષૃ્ટટ સાથે એકાત્મભાવ અનભુવતા, સ્થાવરજગંમ સવયમા ંિભનુી 

પ્રવભપૂ્રતનુ ંદશયન કરતા સતંજનોની પ્રવનમ્રતા ક્યા?ં અને કેવળ અહનંી આસપાસ 
જાળ ગ ૂથંવામા ંજ અહોરાિ મશગલૂ એવા આપણ સસંારી જીવોનુ ંપ્રમથ્યાલભમાન 

ક્યા?ં આપણને ક્યારેય એવો પ્રવિાર સરખો આવે છે ખરો કે વકૃ્ષ પણ માણસોને 

માટે કંઈક પ્રશખામણ લેવા જોગ છે? આવે પણ ક્યાથંી? તમે એવો પ્રવિાર કરો 
તેની સાથે જ અંતરમા ંઅડ્ડો જમાવીને બેઠેલો ઘમડંરૂપી બકાસરુ તરત જ તમારા 

માગયમા ંઅંતરાય ઊભો કરશે અને તમે ઊલટી જ રીતે પ્રવિારવા લાગશો : હુ ં

કોણ? -- મનટુય. મને -- એકમાિ મને જ -- સર્જનહારે બદુ્ધિનુ ંવરદાન આપેલુ ં
છે. મારે વળી વકૃ્ષ પાસેથી તે શી પ્રશખામણ લેવાની હોય? 
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પરંત ુજેમના ંબહારના ંલોિન લબડાઈ ગયા ંછે અને જેમની ભીતરની આંખ 

ઊઘડી ગઈ છે, એવા સરુદાસજી આ પ્રમતાક્ષરી રિનામા,ં પોતાની જાતને 
ઢંઢોળતા ંકહ ેછે : હ ેમારા મન! ત ુ ંવકૃ્ષ પાસેથી બોધ ગ્રહણ કર. જો, પેલુ ંવકૃ્ષ, 

પોતાની શાખાઓ પર કઠોર કુઠારાઘાત કરનાર પર પણ ક્રોધ કરત ુ ંનથી અને 

પોતાને જલપ્રસિંિન કરનાર સાથે માયાપાશથી બધંાઈ જત ુ ંનથી. એ તો હમેંશ 
અનાસક્ત અને તટસ્થ, છતા ંકરુણા-છલકાતા તપસી જેવુ ંઅિલ ઊભુ ંછે. 

હ ેમન! ત ુ ંએ વકૃ્ષની ઉત્કટ જીવનસાધના તો જો! પોતે ગ્રીટમ મધ્યાહ્નનો િખર 
તાપ માથે સહી લ ેછે, પણ પોતાની હઠેળ આશ્રય શોધનારને તો શીતળ 

પણયઘટા વડે શાતા અપે છે. અને પરમ ક્ષમાનો ગણુ પણ એણે કેવો કેળવ્યો છે? 
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એના પર જે પથ્થરનો છૂટો ઘા કરે છે, એને સામેથી એ પ્રમટટ ફળની ઉમદા ભેટ 

ધરે છે ! સરુદાસજી કહ ેછે : હ ેમારા મન! ક્રોધ, અસયૂા, વેરઝેર આરદ અનાત્મ 
ભાવોને સેવનાર અને છતા ંબદુ્ધિનુ ંઅલભમાન રાખનાર દેહધારી મનટુય કરતા ં

તો, કેવળ પરોપકારાથે જ જેની હસ્તી છે, એવા વકૃ્ષને હજારો ધન્યવાદ ઘટે છે. 

પણ સરુદાસજી ભક્ત હોવા ઉપરાતં પાછા કપ્રવ છે -- ભક્ત-કપ્રવ છે. એટલે 
વકૃ્ષનુ ંઆટલુ ંમરહમાગાન ઓછં પડ્ુ ંહોય એમ વળી આગળ િાલીને, છેલ્લા 

િરણમા ં`વકૃ્ષન સે મત લ'ે ને ફેરવીને `હરરભજન કી મત લ'ે -- એમ કહ ેછે. 

આવી સકૂ્શ્મ સઝૂ દાખવીને, ભાવકને માટે એમણે સદ્ધદ્વિારની સાથેસાથે એક 
એવો મધરુ કાવ્ય-આસ્વાદ મકૂી દીધો છે કે એ મમળાવ્યા જ કરે - મનમા ંઘ ૂટં્ા 
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જ કરે કે વકૃ્ષના ગણુોનુ ંહરરજન - સતંોમા ંઆરોપણ કરીને સરુદાસજીએ વકૃ્ષ-

મરહમાને સવાયો કયો કે સતં-મરહમાને? કે પછી બનેંને? 

કોણ જાણે? િભ-ુમરહમાની જેમ સતં-મરહમા પણ `કહ ંલલગ બરનૌ?' 

 બાલમકુુન્દ દવે 

સરેુન ઠાકર `મેહુલ'  - સાહબે મારાં મેલાં કપડાં ધએુ 

સાહબે મારા ંમેલા ંકપડા ંધએુ. 
તરવેણીને તીર ઊભો ઈ 
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  આજુબાજુ ના જુએ... સાહબેo 

મેલ ભરાયો અગમ ખણૂે ઈ 

ધોતા ંધોતા ંરુએ, 

 ટીપે ટીપે અડસઠ તીરથ 

  અનરાધારે ચવેૂ... સાહબેo 

ફાટ્ુ ંવસ્તર, મરમી મારો 
 તન તોડીને તનેૂ, 

તપના તાપે સકૂવી વ્હાલો 
  નિતં થઈને સવેૂ... સાહબેo 

સોનલવરણી સાજં ઢળે ને 

            ઝાલર ટાણે ઝગ,ે 
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સપુ્રમરન કરતા ંસત-લિત-આનન્દ 

  હોનાર હોય સો હએુ... સાહબેo 

 

સરેુન ઠાકર `મેહલુ' એ નામ સાથે એકથી પ્રવશેષ અધ્યાસો જાગે. એ સિંાલક છે. 

લોકસારહત્યના મમી છે. એમના કંઠે મેઘાણીની િારણકન્યા સાભંળીએ તો જીવતં 
મેઘાણીનો પરરિય થાય. 

આપણે જગતમા ંકેટલા બધાના ઋણી હોઈએ છીએ. પણ સૌથી મોટંુ ઋણ 
આપણા ઈશ્વરનુ.ં ઘણી વાર ઊિા અથયમા ંિગટેલા શબ્દો અપ્રતશય વપરાશને 

કારણે એનો મળૂ અથય ગમુાવી બસેે છે. રાજામહારાજા માટે વપરાતો શબ્દ 
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મહારાજ. એ શબ્દ પ્રવશે જ પ્રવિારીએ. કાન્તે મહારાજ શબ્દ લોડયના અથયમા,ં 

નાથના અથયમા,ં ઈશ્વરના અથયમા ંવાપયો હતો. આ મહારાજ શબ્દ ધીરેધીરે 
ઘસાઈને રસોઇયા માટે વપરાતો થયો. આવુ ંન થવુ ંજોઈએ. બકરી પણ કાળી 

ને ભસે પણ કાળી એમ કેમ કહવેાય ? આપણે રપ્રવશકંર માટે મહારાજ શબ્દ 

વાપરીએ છીએ. આ શબ્દની ગરરમા જળવાવી જોઈએ. સાહબે શબ્દ, કબીર 
ઇત્યારદને કારણે આપણ ેઈશ્વર માટે યોજીએ છીએ. પછી અંગ્રેજો આવ્યા. એમને 

પણ આપણે સાહબે કહવેા માડંયા. હવે કોઈ સ્ટેટસવાળો માણસ હોય એને 

આપણે સાહબે કહીએ છીએ. ઉત્તમ અથયમા ંિયોજાતા શબ્દને મેલી રજકણ ન 
વળગવી જોઈએ. 
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અહીં સાહબે શબ્દ ઈશ્વર કે ગરુુ કે બનેં માટે છે. આપણે સસંારી માણસો. આપણે 

એમ ન કહી શકીએ કે ઈશ્વરે જે િાદર આપી હતી એવી ડાઘડૂઘ પ્રવનાની િાદર 
આપણે પરત કરીએ છીએ. આપણા વસ્ત્ર પર તો કેટલાયે મેલ લાગેલા છે. આ 

મારો ઈશ્વર મારા ંમેલા ંકપડા ંધએુ છે. આપણા િણે ગણુોની તરવેણી પર તે 

ઊભો છે. તે કશુ ંજ જોતો નથી. આપણા દોષને વગોવતો નથી. એ તો મગ્ન છે 
આપણા મલલનને ધવલ-ઉજ્જ્વલ કરવામા.ં એની પાસે તો એક જ જળ છે અને 

એ જળ તે આંસ.ુ ઉમાશકંરની પકં્ક્ત યાદ આવે છે, `જુએ તે રુવે ભાઈ : જુએ તે 

રુવે'. એના તનમા ંઅડસઠ તીરથ છે અને એટલે જ એ વૈટણવજન -- વૈપ્રશ્વકજન 
છે. વસ્ત્ર માિ મેલુ ંનથી. ફાટેલ ુ ંપણ છે. તો મારો સાહબે એને તનૂી આપે છે. 
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તપના તાપમા ંભીનાશને સકૂવી આપે છે. આપણી લિિંતા એ લે છે અને આપણને 

લિિંતામકુ્ત કરીને એ સ્વય ંનલિિંત થઈ જાય છે. આવા સક્ત્િત,્ આનદં સ્વરૂપનુ ં
સ્મરણ કરીએ પછી કોઈ ભય હોતો નથી. જે થયુ ંહોય તે થાય. બધી જ લિિંતા 

લિિંતામલણ ભગવાનને સોપી દીધી. એ જ આપણો િેમ, એ જ આપણી સલામતી. 

સરેુશ દલાલ - અનભુિીને એકલુ ંઆનદંમા ંરહવેુ ંરે 

`અનભુવીને એકલુ ંઆનદંમા ંરહવે ુ ંરે.' 
કોઈને કાઈં કશુ ંનહીં કહવે ુ ંરે. 
 

શબ્દોમા ંતો ઊતરી આવે આનદંના પડછાયા જી, 
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પડછાયાની વાત કરો તો વાતની વળગે માયા જી; 

છાનુ ંછાનુ ંછંદમા ંવહવે ુ ંરે, 

અનભુવીને એકલુ ંઆનદંમા ંરહવે ુ ંરે. 
 

આનદં એ તો દરરયા જેવો પરપોટા શુ ંજાણે જી, 

કાઠેં બેસી અમથા અમથા દરરયાને વખાણે જી, 

કાઈં કશુયેં કહીએ એ તો 
એના જેવુ ંતેના જેવુ ંરે, 

અનભુવીને એકલુ ંઆનદંમા ંરહવે ુ ંરે. 
(િથમ પકં્ક્ત મળૂદાસની છે.) 
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લગભગ 1990ની આસપાસ એક િયોગ કરેલો. જે કાવ્યમા ંપછી શુ ંઆવે છે 

એની મને ખબર ન હોય એવા મધ્યકાલીન કપ્રવની િથમપકં્ક્તને કેન્રમા ંરાખીને 
કપ્રવતા જેવુ ંકશુકં કરવુ.ં પછી આ સગં્રહ 1996મા ં`પદધ્વપ્રન' નામે િગટ થયો. 

મકરન્દ દવેની િસ્તાવના મળી અને પિ દ્વારા લાભશકંરનો ઉમળકો પણ. 

હરીન્ર દવેએ પણ `પદધ્વપ્રન' પ્રવશે લખી આપ્યુ.ં આ કાવ્યની િથમ પકં્ક્ત 
મળૂદાસની છે. ઘણુ ંકહવેાઈ ગયુ ંછે એક જ પકં્ક્તમા.ં પકં્ક્ત છે : અનભુવીને 

એકલુ ંઆનદંમા ંરહવે ુ ંરે. 

કયા અનભુવીની વાત છે? જેની ગપ્રત અધ્યાત્મ તરફ હોય કે જ્ઞાન, ધ્યાન 

ભક્ક્તમા ંડૂબેલો હોય. જેનો ઉપરવાળા જોડે તાર લાગી ગયો હોય એ અનભુવી. 
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એણે એકલા રહવેાનુ.ં એકલો માણસ હમેંશા ંદુ:ખી હોય છે. પણ અહીં એકલતાની 

વાત નથી. અનભુવીના એકાતંિાતંની વાત છે. એ શનૂ્ય પ્રશખર પર બેઠો છે. એ 
સખુ અને દુ:ખથી પર છે. સખુ અને દુ:ખ તો `હરખ-શોકની હડેકી જેવા'ં આ 

અનભુવીને પ્રનતાતં આનદં. એટલ ેતો કબીરે કહ્ુ,ં `મન મસ્ત હઆુ તબ ક્યો 

બોલ?ે' જેને એક વાર ઈશ્વરનો અનભુવ થાય એ પોતાની ભીતરની મસ્તીમા ંચપૂ 
થઈ જાય. પોતાને થયેલો ઈશ્વરનો અનભુવ શબ્દો દ્વારા કોઈને પણ પહોિાડવો 

આસાન નથી. આ અનભુવ ભાષાનો કે શબ્દોનો મોહતાજ નથી. એટલે જ બીજી 

પકં્ક્તમા ંકહ્ુ ંછે, `કોઈને કાઈં કશુ ંનવ કહવે ુ ંરે.' 
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જે. કૃટણમપૂ્રતિ કહતેા કે તમે બહબુહ ુતો સખુનુ ંવણયન કરી શકો, પણ સખુનો 

અનભુવ ન આપી શકો. વણયન કરવા જાવ તો ઘણુ ંબધુ ંપ્રવલાઈ જત ુ ંહોય છે. 
માની લો કે કોઈકે સાહસ કયુાં અને શબ્દનો સહારો લીધો, પણ શબ્દોમા ંજે આવે 

છે તે મળૂ આનદં નહીં, પણ આનદંના પડછાયાઓ. જળમા ંમાછલીને બદલે 

આપણી જાળમા ંમાછલીનો પડછાયો પકડીએ એના જેવી આ વધં્ય િવપૃ્રત્ત છે. 
બીજુ ંએ છે કે આ પડછાયાની પણ વાત કરવા જાવ તો ધીરેધીરે, મને અનભુવ 

થયો છે, એની પણ એક માયા લાગ ેછે. તમામ માયા છોડીને વળી પાછી નવી 

માયામા ંસપડાઈએ. િમત્કાર કરતા સતંો જેમ ઈશ્વરને ભલૂીને િમત્કારમા ંપડી 
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જાય એના જેવી આ વાત છે. મળૂ િમત્કાર તો ઈશ્વર જોડે તાર લાગ્યો એનો. એ 

તારનો ઝકંાર આપણે જ આપણા કાન સાભંળે એમ માણવાનો. 

રામકૃટણ પરમહસેં પ્રવવેકાનદંને એક વાર પછૂ્ુ ંહત ુ ંકે ત ુ ંઇચછે તો તને 

અટટપ્રસદ્ધિ આપુ.ં પ્રવવેકાનદેં સામુ ંપછૂયુ,ં એનાથી શુ ંમળે? તો રામકૃટણ કહ ેકે 
લોકિીપ્રત. આ સવંાદમા ંએક અત્યતં મહત્ત્વની વાત છપાઈને પડી છે. 

પ્રવવેકાનદેં તો ના જ પાડી, કારણ કે એમના મનમા ંહશે કે લોકિીપ્રતની લાલસા 

મને િભિુીપ્રતથી દૂર કરશે. આપણા મોટા ભાગના સતંો આમ ને આમ મેંદીના 
મોહમા ંફસાઈને આમ ને આમ પોતાની શક્ક્ત અને સ્ફૂપ્રતિ ગમુાવી રહ્યા છે. 

આપણી જે કોઈ અનભુપૂ્રત હોય એ અનભુપૂ્રત જાણે કે આપણાથી ગપુ્ત રાખીને 
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આપણેેે પણ છાનુછંાનુ ંછંદમા ંરહવેાનુ ંછે. આનદં પ્રવશાળ છે. પ્રવરાટ છે. એ 

માિ લબિંદુ નથી. આ આનદં એટલો ગહન છે કે એ સપાટી પર આવે તો એની 
ગહનતા ગમુાવી બસેે. દરરયામા ંભલે પરપોટા થતા હોય પણ પરપોટા દરરયાને 

ઓળખતા નથી. આ સસંારમા ંઆપણે બધા જ પરપોટા જેવા છીએ પણ કોઈ 

સાિા સતંના આનદંસાગરને આપણે તાગી શકતા નથી. આપણે બહબુહ ુતો કાઠેં 
બેસીને અમથાઅમથા દરરયાના ંવખાણ કયાય કરીએ છીએ -- પારાવારને જાણયા, 

માણયા કે ઓળખયા પ્રવના. માની લો કે આપણે આપણા અનભુવને વાિા 

આપીએ તો છેવટે તો આપણ ેકોઈની ને કોઈની સરખામણી કરીને વાત કરવી 
પડે. સરખામણી કરીએ ત્યારે મળૂ વાત બાજુએ રહી જાય, પણ જેની સાથે 
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સરખામણી કરીએ એ વાત પ્રવશેષ ઊપસી આવે. કંઈક કહવેા જઈએ તોપણ 

આપણને કહવે ુ ંપડે કે આ અનભુવ આના જેવો કે તેના જેવો છે. શબ્દમા ંઆખો 
ને આખો અનુે ુભવ કદીયે ઊતરતો નથી. આપણો ગીતમા ંવહતેો અનભુવ પણ 

જ્યારે કાગળ પર ઊતરે છે ત્યારે મનના મળૂ ભાવનો તરજુમો કે અનવુાદ છે. 

સરેુશ દલાલ -  જય જય જય શ્રીનાથજી... 
અમને આપો સગં-રંગ ને 

 અમને આપો સાથ જી 

  જય જય જય શ્રીનાથજી... 
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જીવન આખુ ંહોય અમારંુ 

  આરતીનુ ંઅજવાળં જી... 
સ્થળે સ્થળે ને પળે પળે 

  તમને હુ ંતો ભાળં જી 

સથવારાનો ઉમગં ઊછળે 

  જીવન તમારે હાથ જી.... 
હોઠ ઉપર છે નામ તમારંુ 

  રાસલીલા તો હૈયે જી 

અમે કોઈના નથી કદીયે 

  અમે તમારા છૈયે જી 

સ્મરણ તમારંુ હોય સદાયે 
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  મરણ તમારે હાથ જી... 
રણઝણ રણઝણ બજે ઘટંડી 
  ઝીણો ઝીણો નાદ જી 

પડખે આવી હુ ંતો પાડુ ં

  હળવે હળવે સાદ જી 

કપરૂના આ દીવામા ંહુ ં
  સરૂજને સભંાળં જી 

શ્યામની સાથે ઊગે અમારી 
  જનમપનૂમની રાત જી... 
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આરતી શબ્દમા ંજ આરત છે. આપણે ત્યા ંદીવો િગટાવીને એ દીવાને થાળીમા ં

મકૂીને દેવદેવીની આરતી ઉતારવાની પપ્રવિ પરંપરા છે. આ સિંયમા ં
શ્રીનાથજીની આરતીનો સમાવેશ કયો છે. આપણા પષુ્ટટસિંદાયે ઈશ્વરનુ ંપોતાના 

કુટંુબીજનની જેમ લાલનપાલન કયુાં છે. શ્રીનાથજીના અટટ સમાની ઝાખંી કરવા 

માટે ભાપ્રવકોની ભીડ જામતી હોય છે. 

થોડાકં વરસો પહલેાનંી વાત છે. રૂપા બાવરીના કંઠે શ્રીનાથજીના ંસ્વરલિત પદો 

પરંપરાગત રીતે ગવાતા ંહતા.ં મધ્યાતંર પછી મારે વક્તવ્ય આપવાનુ ંહત ુ.ં 
ત્યારે મને િશ્ન થયો કે વીસમી સદીના અંતે અને એકવીસમી સદીના િારંભે 

આપણે મગંળા, શણગાર, રાજભોગ ઇત્યારદને કઈ રીતે ઘટાવી શકીએ. મગંળામા ં
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ઈશ્વરને જગાડવાની વાત છે. ઊઘમાથંી સામાન્ય માણસને પણ જગાડીએ ત્યારે 

એની ઊઘને સખત આંિકો ન લાગે એમ હળવેથી જગાડીએ છીએ. મારો 
મળૂભતૂ િશ્ન એ હતો કે પ્રનરામાથંી મને જગાડનાર ઈશ્વર પોતે. તો જે મને 

જગાડે છે એને કેમ કહુ ંકે તમે જાગો. પછી શણગાર -- ઈશ્વરનો શણગાર કરીએ 

છીએ ત્યારે ખરેખર તો આપણુ ંજ રૂપ સપ્રવશેષ નીખરી આવે છે. ઉત્તમના 
શણગારથી આપણે જ રૂપાળા થતા હોઈએ છીએ. પછી આવે છે ગ્વાલ. કૃટણ 

હાથમા ંવાસંળી લઈને ધેન ુિરાવવા જાય છે. `ગો'નો એક અથય ઇષ્ન્રય થાય છે. 

આપણી ઇષ્ન્રયોને ઈશ્વર િરાવતા હોય પછી આપણે ઇષ્ન્રયોના ખોટે િાળે ન 
િઢીએ. રાજભોગમા ંતો એવી ભાવના છે કે જ્યા ંસધુી ઈશ્વર જમે નહીં ત્યા ંસધુી 
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આપણાથી કશુ ંલવેાય નહીં અને ઈશ્વરના ભોજન બાદ જે મળે છે તે િસાદ છે. 

ઈશ્વરને જળ પાવાનુ ંછે પણ નેણની ઝારીનુ ંઅને ભાવનાઓનુ ંપાનનુ ંબીડુ ં
આપવાનુ ંછે. જમ્યા પછી ઈશ્વર પોઢે. પાછા એને જગાડવાના. આફ્ટરનનૂ માટે 

આપણે ત્યા ંસસં્કૃત શબ્દ છે. `અપરાહ્ન'. મને એને માટે સાજં પહલેાની સાજં શબ્દ 

બરાબર લાગે છે. વેણીભાઈએ પણ આવો િયોગ કયો છે. સાજં પહલેાની 
સાજંનો તડકો મોરપ્રપચછ જેવો સુવંાળો અને માખણ જેવો લાગે છે. પછી ભોગ 

ધરવાનો. ભવસમરુની સાથયકતા ભાવસમરુમા ંજ છે. અને અંતે શયન આવે એ 

પહલેા ંઆરતી થતી હોય છે. રાતના કૃટણને પોઢાડવાના હોય તો એમને માટે -- 
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મોરપ્રપચછની રજાઈ હોય. મરુલીના સરૂના ઓશીકા હોય. આ બધી ભાવજગતની 

લીલાઓ પ્રનરૂપી છે. 

સામાન્ય રીતે આરતી સમહૂમા ંથતી હોય છે અને સમહૂમા ંગવાતી હોય છે. 

આરતીમા ંિથમ દીપિાગટ્ થાય છે. આપણુ ંસમગ્ર જીવન જો આરતીનુ ં
અજવાળં હોય તો એ આરતી ઉતારવાનો આનદં અનેરો હોય છે. શ્રીનાથજીનો 

સાથમાિ ઝાખંી કરીએ ત્યારે નહીં પણ સ્થળેસ્થળે ને પળેપળે હોવો જોઈએ. હોઠ 

ઉપર નામ હોય અને હૃદયમા ંરાસલીલાની રમણા હોય અને પ્રનરંતર ભક્ક્ત 
હોય, એના પ્રસવાય કોઈનુ ંનામ ન હોય. તકુારામ કહ ેછે એમ પાડુંરંગ પ્રસવાય જો 

હુ ંકોઈની સ્તપુ્રત પણ કરંુ તો મારી જીભના હજાર કટકા થઈ જાય. આ એકપ્રનટઠ 
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ભક્ક્ત, ભક્ક્તની પરાકાટઠા છે. આરતીની પરાકાટઠાએ દીવાને વધ ુને વધ ુ

િ્વલલત કરવા માટે કપરૂને મકૂવામા ંઆવે છે. આ કપરૂના દીવાના 
અજવાળામા ંસત,્ લિત ્અને આનદંનો સરૂજ સાભંળી શકાય છે અને શ્યામની 

સાથે માિ શરદપનૂમની નહીં, પણ જનમપનૂમની રાતને ઊજવી શકાય છે. 

સરેુશ દલાલ - રાહ જોઉ છં 

રાહ જોઉ છ ં

કોઈ રસ્તાની ધારે ધારે બસેી સાજંસવારે, તારી રાહ જોઉ છ.ં 
ઊડતા ંઊડતા ંપખંીઓ પણ તારંુ નામ પકુારે, તારી રાહ જોઉ છ.ં 
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તારંુ નામ લઈને આભ ેસયૂોદય પણ થાતો 
સરૂજ તારંુ નામ લઈને સાજંે ડૂબી જાતો. 
કદીક આવશે ત ુ ંએવા અગમ તણા અણસારે, તારી રાહ જોઉ છ.ં 
 

વનની કેડી વાકંીચકૂી : મારી કેડી સીધી 
મેં તો તારા નામની મીઠી કમલ કટોરી પીધી. 
રાતની નીરવ શાપં્રત : એના રણઝણતા રણકારે. તારી રાહ જોઉ છ.ં 
 

`રાહ જોઉ છ'ં એ કપ્રવતાનુ ંપ્રનવેદન િથમ પરુુષમા ંછે, જે વાટ જુએ છે તે જ 

પોતાનો આ અનભુવ વ્યક્ત કરે છે. આ `હુ'ંકોણ છે? તે પોતે કપ્રવ જ છે? કે આ 
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`હુ'ં એટલે કપ્રવએ પ્રનમાયણ કરેલુ ંરૂપક છે? આ કપ્રવતાનો `હુ'ં વ્યક્ક્તગત નથી, તે 

એક અનભુવ વ્યક્ત કરત ુ ંરૂપક છે. પોતાનો અનભુવ કલાકૃપ્રતરૂપે સાકાર કરતી 
વખતે કપ્રવ આ અનભુવ સર્જનશીલ અલલપ્તતાથી પ્રનહાળતો હોય છે. આ 

સર્જનશીલ અલલપ્તતાને લીધે વ્યક્ક્તગત `હુ'ંનુ ંરૂપાતંર રૂપકાત્મક `હુ'ંમા ંથાય 

છે. એટલે જ સરેુશ દલાલનો આ કપ્રવતાનો `હુ'ં એ કેવળ વ્યાકરણાત્મક પ્રનદેશ 
નથી; આ કપ્રવતાનો `હુ'ં એ અનભુવની પ્રનપ્રમિપ્રત છે. આ કપ્રવતાના કેન્રમા ંિતીક્ષા 

છે. પરંત ુએ જ કેન્રમાથંી આ કપ્રવતા ગપ્રતમાન થઈ નથી. જે િતીક્ષા કરવામા ં

આવે છે તે િતીક્ષાનુ ંએક જુદંુ કેન્રસ્થાન છે. આ િતીક્ષાના કેન્રમા ંછે પ્રવશ્વાસ. 
`કદીક આવશે ત ુ'ં આ પ્રવશ્વાસ એટલો સાિો, એટલો ઊડો છે કે ખરેખર તો અહીં 
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િતીક્ષા કરવાનુ ંકારણ જ નથી. જેની િતીક્ષા કરવાની, જેને ઉદે્દશીને `તારી રાહ 

જોઉ છ'ં એમ કહવેાનુ ંતેના હોવાનો (presence)નો અનભુવ ક્ષણકે્ષણે થાય છે : 
ઊડતા ંપક્શીમા,ં ઊગતાઆથમતા સયૂયમા,ં તેના નામમા,ં એટલુ ંજ નહીં પણ 

રાતની નીરવ શાપં્રતમા ંપણ તેનુ ંઅક્સ્તત્વ ઉત્કટતાથી જણાય છે, એટલે જ આ 

િતીક્ષા અને એ જ વખતે તેના અક્સ્તત્વની ઉત્કટ િતીપ્રત એ બે વચિે એક 
નાટ્ાત્મક પ્રવરોધ (paradox) છે. આ નાટ્ાત્મક પ્રવરોધ આપણને એક ઊડા 

સવંાદ (harmony) તરફ લઈ જાય છે. આ નાટ્ાત્મક પ્રવરોધ આ કપ્રવતાની 

કલાત્મક આકૃપ્રતનો િાણ જ છે એમ કહી શકાય. 
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િતીક્ષા કરનાર વ્યક્ક્ત `રસ્તાની ધારે ધારે' બેસીને વાટ જુએ છે. આ રસ્તાનુ ં

પ્રવશેષણ છે `કોઈ'. આ રસ્તાને પ્રવશેષ એવુ ંનામ કે પ્રનશાની નથી. તે છે કોઈ 
પણ રસ્તો. આ `કોઈ' પ્રવશેષણ બહ ુસરસ આવી ગયુ ંછે. પ્રવશેષણનુ ંકાયય નામ 

પ્રવશે કંઈક કહવે ુ,ં નામની આસપાસ પ્રનપ્રિત ગણુોનુ ંિોકઠંુ પ્રનમાયણ કરવુ ંએ હોય 

છે; પરંત ુ`કોઈ' પ્રવશેષણની મજા છે એ કે રસ્તા એ નામને તે રૂઢ િોકઠાથી મકુ્ત 
કરે છે. આ મકુ્ક્ત એ આ કપ્રવતાનો સપંન્ન અનભુવ છે. તેના હોવાનો અનભુવ 

એટલો સવયવ્યાપી, એટલો સવયગામી છે કે કોઈ પણ પ્રનશાનીના, સકેંતના 

િોકઠામા ંઆ અનભુવ બરંદસ્ત થઈ જ ન શકે. રસ્તાના સદંભયમા ં`ધારે ધારે' એ 
દ્ધદ્વરુક્ક્ત પણ આવી જ અથયપણૂય છે. આ દ્ધદ્વરુક્ક્ત દ્વારા અનેક રસ્તાઓનુ ંસિૂન 
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થાય છે. અનેક રસ્તાઓ પર બેસીને તેણે વાટ જોઈ છે. આ અનેકત્વના સિૂનને 

લીધે િોક્કસ શુ ંથાય છે? રસ્તાનુ ંમહત્ત્વ ઓછં થાય છે ને તે કેવળ પ્રનપ્રમત્ત છે 
એ વાત સમજાય છે. રસ્તો આમ પ્રનપ્રમત્તમાિ ઠરવાથી મહત્ત્વપ્રનદેશનુ ંવજન 

આપોઆપ જ તેના હોવાના અનભુવ પર કેષ્ન્રત થાય છે. બરાબર આ જ વાત 

`સાજં-સવારે' એ સમયપ્રનદેશથી પ્રસિ થાય છે. સાજં કે સવાર કે કોઈ પણ 
કાલખડં `કોઈ રસ્તાની ધારે ધારે' એ સ્થળપ્રનદેશની જેમ જ પ્રનપ્રમત્તમાિ છે. 

આનો અથય એ જ કે તેના હોવાનો અનભુવ સ્થળકાળની સીમાઓને ઓળંગી 

જનારો છે. સ્થળકાળથી પર લઈ જતો (િાન્સેડન્સ). આ અનભુવ પહલેી 
પકં્ક્તમા ંઅપ્રતશય સિૂક સામથ્યયથી વ્યક્ત થયો છે. 
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પ્રવરોધલયવાળી આ રિના `બેસી' અને `ઊડતા ંઊડતા'ં એ બે રક્રયાપદોની 

માડંણીથી પણ સાકાર થાય છે. વાટ જોનાર બસેીને વાટ જુએ છે. `બેસી' 
રક્રયાપદ ક્સ્થપ્રતસિૂક છે. જેની વાટ તે જુએ છે તેનુ ંનામ પકુારતા ંપક્શી `ઊડતા ં

ઊડતા'ં નામ પકુારે છે. `ઊડતાઊંડતા'ં એ રક્રયાપદ ગપ્રતસિૂક છે. એટલે ક્સ્થપ્રત 

અને ગપ્રત વચિેનો પ્રવરોધ આ રક્રયાપદોએ સાધ્યો છે. આ પ્રવરોધને લીધે મળૂ 
અનભુવ ઉત્કટ થાય છે. કાળા રંગની બાજુમા ંસફેદ રંગ મકૂીએ તો પ્રવરોધ 

(contrast)ને લીધે િતીપ્રત ઉત્કટ થાય છે તેમ જ અહીં આ રક્રયાપદોના 

પ્રવરોધથી પ્રસિ થાય છે. `ઊડતા ંપક્શી' બહવુિનમા ંછે. પણ તે જે નામ પકુારે 
છે તે એકવિનમા ંછે. આમા ંપણ પ્રવરોધાલયની રિના છે. `બેસી સાજં સવારે' 
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અને `તારંુ નામ પકુારે' એમ બે પકં્ક્તનો સવંાદી યમક છે. પણ આ બનેં યમક 

એકની પછી એક આવતા નથી. તેમની વચિે `તારી રાહ જોઉ છ'ં એ પકં્ક્ત આવે 
છે અને આ બે યમકના સાથે આવવામા ંપ્રવરોધ કરે છે. આ પ્રવરોધને લીધે 

િતીક્ષાનો ભાવ વધ ુઉત્કટ થાય છે. પહલેી કડીનુ ંનાટ્ આ પ્રવરોધલયની 

કલાત્મક બાધંણીમા ંઆમ સાકાર કયુાં છે. પ્રવરોધલયની આ રિના સમગ્ર 
કપ્રવતામા ંવ્યાપક છે. બીજી કડીમા ં`કદીક આવશે ત ુ'ં અને `તારી રાહ જોઉ છ'ંના 

સાહિયયમા,ં િીજી કડીની `વાકંીચકૂી કેડી' અને `સીધી કેડી', `નીરવ શાપં્રત' અને 

તેનોે ે`રણઝણતો રણકાર'ના સાહિયયમા ંજ આ પ્રવરોધી લય ગ ૂથં્યો છે. તેના 
હોવાનો અનભુવ િત્યેક ક્ષણે થતો હોવા છતાયેં િતીક્ષા કરતા રહવે ુ ંઆ બે 
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બાબતોમા ંપણ પ્રવરોધી લય જ છે. પ્રવરોધલયમાથંી સવંાદ પ્રનમાયણ કરવો એ આ 

કપ્રવતાનુ ંકેન્રભતૂ રિનાતત્ત્વ છે. આ પ્રવરોધલયમાથંી સવંાદ પ્રનમાયણ થાય છે 
એની બીજી એક પ્રનશાની આ કપ્રવતામા ંસવયિ વરતાય છે. તે પ્રનશાની એ છે કે 

િતીક્ષા હોવા છતાયં િતીક્ષામા ંઅંગભતૂ હોય એવી માનપ્રસકતાણ (tension) 

લબલકુલ વરતાતી નથી. આ િતીક્ષામા ંતાણ વ્યક્ત થતી નથી, પણ તેમાથંી 
સવંાદ (harmony) વ્યક્ત થાય છે. 

બીજી કડીમા ંસયૂોદય અને સયૂાયસ્ત આ બે િપ્રતરૂપો છે. આ બનેં િપ્રતરૂપો `તારંુ 
નામ' સાથે જોડાયેલા ંછે. આ બનેં િપ્રતરૂપો જે પકં્ક્તઓમા ંગ ૂથં્યા ંછે તેમની 

રિના લાલલત્યપણૂય છે. `તારંુ નામ' એ શબ્દો સયૂોદય અને સયૂાયસ્ત એ પ્રવરોધી 
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કાલખડંોને સવંાદી ભાવથી એકાત્મક કરે છે. પરંત ુઆમ હોય તોયે આ િપ્રતરૂપો 

અહીં પહલેી કડી જેટલી િભાવશીલતાથી નવપ્રનપ્રમિપ્રતની િતીપ્રત કરાવતા ંનથી, 
એ તેમની મયાયદા પણ જણાય છે. આ િપ્રતરૂપો નવપ્રનપ્રમિપ્રતની િતીપ્રત કેમ નથી 

કરાવતા?ં તેમની આ મયાયદા િોક્કસ શેમાથંી પ્રનમાયણ થઈ છે? આ મયાયદા 

પ્રનમાયણ થવાના ંકારણો મને જણાય છે તે આ : કપ્રવતાના િારંભમા ં`સાજં-સવારે' 

એ િપ્રતરૂપ આવ્યા ંછે તેથી બીજી કડીમા ંસયૂોદય અને સાજં એ બનેં િપ્રતરૂપની 

પનુરુક્ક્ત થાય છે. એટલે સ્વાભાપ્રવકપણે જ તેમનુ ંનાવીન્ય નટટ થાય છે. (2) 

સયૂોદય અને સાજં આ બનેં િપ્રતરૂપોમા ંરંગસવેંદના વ્યક્ત કરવાની શક્યતા 
હતી. પરંત ુઅહીં આ બનેં િપ્રતરૂપો સવેંદનાનભુવના સ્તરે જતા ંનથી, sensuous 
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થતા ંનથી, આ િપ્રતરૂપો `સયૂોદય પણ થાતો', `સરૂજ સાજંે ડૂબી જાતો' એવા ં

પ્રવધાનાત્મક બને છે. આ પ્રવધાનો (statements) એટલે કેવળ ભાપ્રષક રૂરઢ છે. 
ભાપ્રષક રૂરઢ કપ્રવતામા ંઆવે એટલે નવપ્રનપ્રમિપ્રતનો સ્પશય ગમુાવી દે છે. આ બીજી 

કડીમા ંરસભગં કરતી બીજી એક બાબત છે. તે `કદીક આવશે ત ુ ંએવા અગમ 

તણા અણસારે' એ પકં્ક્તનો માિાદોષ. અહીં બે માિા ઓછી છે, એવુ ંકેવળ 
વ્યાકરણાત્મક પ્રવધાન મારે કરવુ ંનથી, મારે કહવે ુ ંછે તે એ કે આ માિાદોષને 

લીધે નાદિવાહ પ્રવકૃત થાય છે અને કપ્રવતાના મળૂ અનભુવને આઘાત લાગે છે. 

`અગમ તણા અણસારે' એ અપ્રતશય સમથય અલભવ્યક્ક્ત પણ તેને લીધે પોતાની 
કંઈક શક્ક્ત ગમુાવે છે. કપ્રવતાની પકં્ક્તઓમા ંવ્યક્ત થતો નાદિવાહ કેવળ 
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શાષ્બ્દક રમત નથી હોતો. આ નાદિવાહ કપ્રવતામા ંવ્યક્ત થતા ંસપંણૂય 

અનભુવનો એકજીવ (organic) ઘટક હોય છે. `કદીક આવશે ત ુ'ં અને `એવા 
અગમ તણા અણસારે' એ એક જ પકં્ક્તના બે ભાગ નાદિવાહની ગપ્રતથી 

એકબીજામા ંપ્રવલીન થવા જોઈએ : કારણ કે કદીક આવશે ત ુ ંએ પ્રવશ્વાસ અને 

અગમ તણા અણસાર આ બાબતો મલૂત: અલભન્ન જ છે. તે એકની પછી એક 
આવે છે એ વાક્યરિનાની અને એક અથયમા ંભાષાની જ મયાયદા છે. ભાષાની 

આ મયાયદાને અહીં નાદિવાહની ગપ્રતથી જ અપ્રતક્રમી જવાય. માિાદોષને લીધે 

અહીં બરોબર આ જ બાબત થતી નથી. િીજી કડીમા ં`વનની વાકંીચકૂી છે કેડી' 
અને `મારી સીધી કેડી' એવો પ્રવરોધ સાધ્યો છે. સીધી કેડી એ અપ્રતશય સંે ુદર 
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િપ્રતરૂપ છે. પ્રવરોધથી તેનુ ંસામથ્યય વધે છે. મારી કેડી સીધી' એમ કહવેામા ંએક 

ઊડો અથય છે. આ રૂપક દ્વારા હૃદયની સરલતા વ્યક્ત થાય છે. તેના અક્સ્તત્વની 
િીપ્રત પરંડતી દલીલોથી થઈ નથી. આ સાક્ષાત્કાર માટે કોઈ પણ તત્ત્વજ્ઞાન 

ઊભુ ંકયુાં નથી. પારંડત્યના વનમા ંદલીલોની અનેક વાકંીચકૂી કેડીઓ છે, પણ 

તેના અક્સ્તત્વની િતીપ્રત કરનાર એ કેડીઓ તરફ ફરક્યો નથી. તેની કેડી 
`સીધી' છે. અંત:સ્ફુતય સહજતાથી તેના અક્સ્તત્વની િતીપ્રત થઈ છે. તેના નામની 

મીઠી કમલ-કટોરી તેણે પીધી છે. આ અંત:સ્ફુતય સહજતાને લીધે જ તે દ્વદં્વથી પર 

જાય છે. નીરવ શાપં્રત અને રણઝણતા રણકાર, રવ અને નીરવ વચિનેુ ંદ્વદં્વ આ 
સહજસમાપ્રધમા ંઓસરી જાય છે. નીરવતામા ંસગંીત સભંળાય છે અને સગંીતમા ં
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નીરવતા અનભુવાય છે. હવે પ્રવરોધ એક જુદા જ સ્તર પર સવંાદી બને છે. આ 

સ્તર એટલે દ્વદં્વોથી પેલે પારની અવસ્થા છે. હવે તે વાટ જુએ છે અને વાટ નથી 
પણ જોતો. નામ અને નામાતીત થવાની સીધી કેડી છે, સમગ્ર કપ્રવતામા ં

પ્રવરોધની બાધંણી આમ અથયપણૂય થાય છે. કપ્રવતાના િારંભમા ંઆવતા `બેસી' 

રક્રયાપદથી વ્યક્ત થતી ક્સ્થપ્રત એ કેવળ શારીરરક અવસ્થા નહોતી; પણ તે સહજ 
ક્સ્થપ્રત હતી એ હવે કપ્રવતાના અંતમા ંસમજાય છે. તેથી િારંભ અને અંત વચિે 

કાળે પ્રનમાયણ કરેલુ ંદ્વદં્વ નટટ થાય છે, એટલુ ંજ નહીં કાળની સભાનતા જ રહતેી 

નથી. 

મગંેશ પાડગાવંકર o અન.ુ જયા મહતેા 
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સરેુશ દલાલ - મીરા ં
મરંદર સાથે પરણી મીરા,ં રાજમહલેથી છૂટી રે! 
કૃટણ નામની ચડૂી પહરેી, માધવની અંગઠૂી રે! 
 

આધી રાતે દરશન માટે આંખ ઝરૂખે મકૂી રે : 
મીરા ંશબરી જનમજનમની જનમજનમથી ભખૂી રે! 
 

તલુસીની આ માળા પહરેી મીરા ંસદાની સખુી રે : 
શ્યામ શ્યામનો સરૂજ આભ,ે મીરા ંસરૂજમખુી રે! 
 

કાળી રાતનો કંબલ ઓઢી મીરા ંજાગે સતૂી રે : 
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ઘાયલ કી ગત ઘાયલ જાણે : જગની માયા જૂઠી રે! 
 

આપને પહલેી વખત મળ્યો એ પહલેા ંપરુુષોત્તમ ઉપાધ્યાય પાસેથી આપની 

કપ્રવતા સાભંળેલી, છતા ંઆ કપ્રવતાની પકં્ક્તઓ મારી કથામા ંસહજ રીતે રજૂ 
પામતી રહ ેછે. તમે પછૂ્ુ ંએટલે નથી કહતેો પરંત ુનીિનેી પકં્ક્તઓ મને બહ ુ

અસર કરી ગઈ : 

મીરા ંશબરી જનમજનમની જનમજનમથી ભખૂી રે, મરંદર સાથે પરણી મીરા.ં 

શુ ંઆ દેશની સસં્કૃપ્રત, આ દેશની આધ્યાજત્મક ભાવના, આ દેશનુ ંસમપયણ કે 
મીરા ંમરંદર સાથે પરણી ગઈ! એ જે પ્રવિાર તમારા હૃદયમાથંી સ્ફુયો હશે એ 
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કેટલો પરુાણો પ્રવિાર છે! મરંદરની િાર પરરક્રમા કરવાનો રરવાજ છે તે એ જ કે 

ત ુ ંઅહીં પરણવા આવ્યો છે કે ખાલી સગાઈ કરવા? મને એમાનંી સારહત્યદૃષ્ટટ 
બહ ુસુદંર લાગે છે. 

શ્યામ શ્યામનો સરૂજ આભ,ે મીરા ંસરૂજમખુી રે,  

મરંદર સાથે પરણી મીરા.ં 

- મોરારરબાપ ુ

o 
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કપ્રવશ્રી સરેુશ દલાલરલિત એક ગીત હમણા ંવાચંયુ ં: `મીરા'ં અને એ ગીત સમગ્ર 

સવેંદનતિંમા ંિસરી ગયુ.ં આ ગીત તો અગાઉ પણ વાિંેલ ુ.ં છતા ંત્યારે આવુ ં
કશુ ંકેમ નહોત ુ ંબન્યુ ંએવો િશ્ન થયો. ઘણી મથામણ પછીય સાિો જવાબ જડયો 

નહીં. પરંત ુથોડા ંઅનમુાનો કરી જોયા.ં પ્રવશ્વનુ ંરહસ્ય જેમા ંઉકેલી બતાવાયુ ંછે 

એ અઢાર ગલણતી લિહ્નો અને અક્ષરોની આઇન્સ્ટાઈનરલિત સગં્યા પણ એક 
કાવ્ય જ છે. પ્રવશ્વનુ ંરહસ્ય ઉકેલવા માટે વૈજ્ઞાપ્રનક દૃષ્ટટ, પ્રનટઠા, સહૃદયતા, 

સરક્રયતા અને શ્રિા જોઈએ. કાવ્યને ઉકેલવા માટે પણ એવી જ તત્પરતા 

જોઈએ. 

પણ આવી તત્પરતા કઈ રીતે પ્રનપજાવવી? 
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મીરાનં ુ ંનામ આવે એટલ ેસાદગી અને સરળતા આપોઆપ કેમ આવી જતા ં

હશે? મીરાનંી વાત કહતેા ંશબ્દકોશના ંપાના ંચપૂ થઈ જાય ને હૃદયકોશ ઊઘડી 
જાય છે એમ કેમ થત ુ ંહશે? હૃદયકોશ ઊઘડે તો જ મીરામંા ંિવેશવુ ંશક્ય છે. 

મીરા ંમળે ત્યા ંકૃટણ પણ છેટા ન હોય. કોઈ સતેં ક્હ્ુ ંછે કે મદને ઉતારીને વાિંો 

તો મીરાનંા પદમા ંિવેશ મળે. કપ્રવએ `મીરા ંમરંદર સાથે પરણી' એમ કહી વાત 
શરૂ કરી છે. પરંત ુઆગળ કશુ ંબનવાનુ ંનથી. કાવ્યમા ંતો કશુ ંબનત ુ ંનથી તે 

વાત છે. તમે ફરતો ગરરયો જુઓ છો ત્યારે તે ફરતો હોવા છતા ંક્સ્થર લાગે છે. 

આ કાવ્ય પણ એમ જ, જે ધરી પર છે ત્યા ંસરક્રય છે. તેમ છતા ંક્યાયં ગપ્રત 
કરત ુ ંનથી. `મીરા ંપરણી' એ પછી કોઈ ઘટના શેષ રહતેી નથી. લગ્ન પછીના 
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ખાલી લગ્નમડંપમા ંશનૂ્યતાનો જે અજબ માહોલ હોય છે તેવો જ અહીં 

ભયોભયો ખાલીપો છે. 

મીરા ં`શ્યામ સાથે' પરણી એમ કહવેાને બદલે `મરંદર સાથે' પરણી એમ કપ્રવએ 

કહ્ુ ંતેથી `મરંદર' પર મન કેષ્ન્રત થાય. આ મરંદર એટલ ેઅલખલ પ્રવશ્વ. 
પ્રવશ્વમરંદર. ઈટચનૂાનો સ્થળૂ તાબતૂ નહીં. રાણાનુ ંશાસન, રાણાના રાજપાટ 

સધુી, પ્રવશ્વ પર નહીં. રાણાનુ ંસાકંડુ ંમરંદર છોડીને મીરા ંએ મરંદરને પરણી, જેના 

પર પ્રવશ્વભંરનુ ંશાસન છે, જેને પ્રવશ્વભંરે પોતા વડે ભયુાં છે. એ મરંદર એટલે 
બ્રહ્મસરંહતામા ંબ્રહ્મજ્યોતનુ ં`પ્રનટકલકં અનતં અશેષ ભતૂમ'્ અથાયત ્`ભૌપ્રતક 

ગણુોથી મકુ્ત' અપ્રવભાજજત અને અમયાયરદત એવુ ંજેનુે ુે ંવણયન છે એ પ્રવશ્વ. 
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મરંદર સાથે પરણી મીરા,ં રાજમહલેથી છૂટી રે 

અહીં `રાજમહલે' શબ્દના જે-જે વાચયાથો ને વ્યજંનાઓ છે તે સરહત તમામ 

સદંભોથી મીરા ંછૂટી એવુ ંકપ્રવને અલભિેત છે. એમ લાગ.ે 

એથી જ લાગે છે કે મીરા ં`મરંદરને' પરણી એમ નહીં, `મરંદર સાથે' પરણી એમ 

કહવેાયુ ંતે ભાષાનુ ંછળ નહીં, ભાવનુ ંબળ છે અને એટલ ેતરત સ્પશે છે. 

મીરા ંમરંદરમા ંભળી ગઈ ને મરંદર મીરામંા.ં પછી રરહતતાના કે સરહતતાના 

સદંભો જ ક્યા ંરહ ેછે? મરંદર એ જ મીરા,ં મીરા ંએ જ મરંદર એવુ ંએક અધયવત ુયળ 
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દોરાય છે ને સાથેસાથે, મરંદર એ જ શ્યામ-પ્રવશ્વભંર એવુ ંબીજુ ંઅધયવત ુયળ તેમા ં

જોડાય છે, એટલે એક અખડં ને પરરપણૂય વત ુયળ બને છે. 

આવી પ્રનરપ્રતશય પરમાનદંની ક્ષણે િતીક્ષા કે એનુ ંકારક મન પણ પ્રન:શેષ છે 

તો પછી આમ કેમ કહવેાયુ ંકે : 

આધી રાતે દરશન માટે આંખ ઝરૂખે મકૂી રે 

મીરા ંએક પ્રવરાટ સવેંદનપ્રપિંડ છે. તકાયતીત ઘટના છે એવી ભાવિસન્નતા પ્રવના 

મીરાનંો તાળો નહીં મળે. (તેમ છતા ંતકય ઊઠયો જ છે તો તેને હમણા ંલખસ્સામા ં

રાખો, એનુ ંસમાધાન પછીથી શોધીશુ?ં) 
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આધી રાતે દરશન માટે આંખ ઝરૂખે મકૂી રે 

અરધી રાત થવા ંછતા ંપ્રિયપ્રમલનથી વલંિત મીરાનં ુ ંસફળ મીરાતં્વ સમેટાઈને 

ઝરૂખો બની જાય ને એ ઝરૂખાનેય વાિા ફૂટે. 

મીરાનંી આરત અને વલવલાટ એ કોરટએ પહોચયો છે જે કોરટએ શબરીની 

રામદશયન માટેની તાલાવેલી પહોિેલી. 

મીરા ંશબરી જનમજનમની જનમજનમથી ભખૂી રે 

પીડા મીરા ંઅને શબરીનુ ંઅદ્વતૈ રિે છે અને વચિથેી યગુો ખરી પડે છે. ઝરૂખો 
બનેલી આંખ મીરાનંી છે તો એમા ંદશયનની તાલાવેલી શબરીની છે. નામફેરે 
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મીરા ંજ શબરી છે, જેમ નામફેર શ્યામ એ જ રામ છે, `રામ : શસ્ત્રભતૃામહમ'્ 

(શસ્ત્રધારીઓમા ંહુ ંરામ છં) એમ ખદુ શ્રીકૃટણે જ ગીતામા ંકહ્ુ ંછે ને? 

તલુસીની આ માળા પહરેી મીરા ંસદાની સખુી રે 

તકયવાદીઓ અહીં ફરી કોિવાય એવુ ંછે. `પરમપદ પામ્યા પછી મીરાનેં 

સખુદુ:ખના ંદ્વદં્વો રહ ેછે જ ક્યા?ં તો પછી `મીરા ંસદાની સખુી' એમ કપ્રવએ કેમ 

કહ્ુ ંછે?' આવો તકય જેને થાય તેણે ``મીરા ંસદાની સખુી'' અને `તલુસીની આ 
માળા પહરેી' આ બે પદ ઊલટાવીને વાિંી જોવા જોઈએ. રાજમહલે એટલે સખુ. 

એમ મીરાનેં ક્યારેય અલભિેત નહોત ુ.ં `સખુી' પ્રવશેષણનો રહન્દી અથય `સકુાયેલી' 
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એવો થાય એને અહીં ખપમા ંલઈને અન્વય યોજીએ તો કૈક આવુ ંપમાય. 

રાજમહલેમા.ં..તલુસીની માળા ધારણ કરનાર મીરા ંસકુાઈ ગઈ હતી. 
(પ્રવરહપીડાથી) તે શ્યામરૂપી સરૂજ (લિદાકાશ)મા ંઊગતા ંિફુલ્લ-સરૂજમખુી 

બની ગઈ. આવા સ્વૈર અન્વય માટે કપ્રવ વાધંો નહીં ઉઠાવે. 

શ્યામ શ્યામનો સરૂજ આભ,ે મીરા ંસરૂજમખુી રે. 

મીરા ંએક એવા અલૌરકક ધ્રવુિદેશમા ંજઈ પહોિી છે જ્યા ંઅધી રાિે શ્યામ 
સયૂય ઊગે છે. જ્યા ંઆપણા પ્રવશ્વના ંટાઇમટેબલો અસ્તવ્યસ્ત ને અવળા ંથઈ 
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જાય છે. જ્યા ંસ્વય ં`શ્યામ' સયૂયરૂપે ઊગતા ંબધા ફટરકયા રંગો આથમી જાય છે. 

મીરાનંી વાત જ એવી છે. એમા ંભલભલા ંવ્યાકરણો ડૂિો થઈ જાય. 

મીરાનંી આંખમા ંતો એનો શ્યામ છે તેથી સરૂજ સધુ્ધા ંકાળો છે. સરૂજ પણ છે ને 

રાત પણ છે તેથી જ -- `કાળી રાતનો કંબલ ઓઢી મીરા ંજાગે સતૂી રે.' 

(પેલો લખસ્સામા ંમકેૂલો તકય બહાર કાઢો.) અગાઉ કપ્રવએ `આધી રાતે દરશન 

માટે આંખ ઝરૂખે મકૂી રે' એવુ ંકહ્ુ ંતો અહીં `મીરા ંજાગે સતૂી' એમ ક્હ્ુ.ં કહવે ુ ં
હોય તો કહી શકાય કે ગોપીઓને રીઝવવા માટે એકએક ગોપીનો એકએક કાન 

એવી શ્રીકૃટણે જે માયા રિી હતી એવી જ આ માયાવી વાત છે. જેટલી ક્ષણો 
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એટલી મીરા!ં ઝરૂખે ઊભેલી મીરા,ં તલુસીની માળા પહરેેલી મીરા,ં શ્યામ સરૂજની 

સરૂજમખુી મીરા,ં કાળી રાતનો કંબલ ઓઢી સતૂી જાગતી મીરા.ં પણ આ બધા ં
મીરારંૂપો તો રાજમહલેમા ંરહતેી મીરાનંા ંછે. મીરા ંમરંદર સાથે પરણી તે સાથે જ 

બધા ંમીરારંૂપોય પરણયા ંને શ્યામ અને મીરા ંપરસ્પરમા ંભળી ગયા ંતે સાથે જ 

માયા પ્રન:શેષ થઈ ગઈ. આ બધા મીરાનંા પવૂાયનભુવો કે પવૂયભવોની વાત છે. 
એટલે ફરી એ જ વાત કે અહીં કશુ ંબનત ુ ંનથી. આઠ પકં્ક્તના ગીતમાથંી 

ફ્લેશબેક બાદ કરો તો માિ એક પકં્ક્તનુ ંગીત શેષ રહ ે-- `મરંદર સાથે પરણી 

મીરા.ં.. જગની માયા જૂઠી રે' મીરાબંાહ્ય સષૃ્ટટમા ંમતૃ્ય ુપ્રસવાય કોઈ ઘટના ક્યા ં
બને છે? મતૃ્ય ુપોતે જ એક સનાતન ઘટના છે. બાકીની અન્ય ઘટનાઓનુ ંકોઈ 
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મલૂ્ય નથી. મતૃ્યબુાહ્ય ઘટના તે મીરા ં-- આવાઆંવા ંઅનેક ભાવસિંલનો િેરત ુ ં

મીરાકંાવ્ય `જગની માયા જૂઠી' કહતે ુ ંઅટકે છે ત્યારે આપણા કોઈ નકારને 
અવકાશ છે ખરો ? આિાયય રજનીશજીનો હવાલો આપતા ંસરેુશ દલાલે એક 

જગાએ મીરાનંા સદંભે લખયુ ંછે `મીરાએં ટેબલખરુશી પર બેસીને ગીતો નથી 

લખયા,ં મીરા ંગીત લખતી નથી. ગીત મીરાનેં લખે છે. મીરા ંપોતે ગીત છે.' 

અને છેલ્લે આ ઉદ્ગારમા ંમારા તરફથી એક વાક્ય ઉમેરંુ કે -- `મીરા ંપોતે ગીત 

છે અને આ ગીત ટેબલખરુશી પર બેસીને વાિંવાનુ ંગીત નથી.' 

- રમેશ પારેખ 
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હહરહર ભટ્ટ - એક જ દે ચચનગારી 
એક જ દે લિનગારી મહાનલ! 
 એક જ દે લિનગારી. ધ્રoુ 

 

િકમક લોઢુ ંઘસતા ંઘસતા ં
 ખરિી જજિંદગી સારી, 
જામગરીમા ંતણખો ન પડયો, 
 ન ફળી મહનેત મારી. 1 

 

િાદંો સળગ્યો, સરૂજ સળગ્યો, 
 સળગી આભ-અટારી; 
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ના સળગી એક સગડી મારી 
 વાત પ્રવપતની ભારી. 2 

 

ઠંડીમા ંમજુ કાયા થથરે, 

 ખટૂી ધીરજ મારી; 
પ્રવશ્વાનલ હુ ંઅપ્રધક ન માગુ,ં 
 માગુ ંએક લિનગારી. 3 

 

હરરહર ભટ્ટ જાણે કે વન પોએિી પોએટ છે. એમનુ ંઆ કાવ્ય એટલુ ંિપ્રસિ છે કે 

ગાધંીજીએ એનો `આશ્રમ ભજનાવલલ'મા ંપણ સમાવેશ કયો છે. કપ્રવએ ઈશ્વરની 
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કલ્પના મહાનલ તરીકે, મહાઅક્ગ્ન તરીકે કરી છે. સવારના જાગીએ છીએ ત્યારે 

આપણે સયૂયનારાયણને નમસ્કાર કરીએ છીએ. આ સયૂયનારાયણ જ આપણા 
સત્યનારાયણ. ગાધંીજી તો કહતેા કે સત્ય એ જ પરમેશ્વર. આપણા જીવનમા ં

ભેજ ઘણો છે. આપણને જે જોઈએ છે તે સયૂયન ુ ંતેજ. પ્રશયાળાનો સયૂય આપણને 

હ ૂફં આપે અને ઉનાળાનો સયૂય આપણને દઝાડે. પણ અહીં પળેપળે પલટાતી 
મોસમની વાત નથી. કપ્રવ િાથયનામા ંઅઢળક કશુ ંજ માગતા નથી. મહાનલ 

પાસેથી કેવળ એક લિનગારી માગ ેછે. ઈશ્વર પાસે માગવુ ંમાણસનો અપ્રધકાર છે 

અને આપવુ ંકે ન આપવુ ંએ ઈશ્વરની અપ્રધકારભરી જવાબદારી છે. સુદંરમે તો 
એક િાથયનામા ંગાયુ ં: 
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જીવન જ્યોત જગાવો, િભ ુહ,ે જીવન જ્યોત જગાવો. 

અક્ગ્ન હ ૂફં આપે છે. ભેજને સકૂવી દે છે. એવુ ંનથી કે માગનારે કોઈ પરુુષાથય 

નથી કયો. માણસ ગમે એટલો પરુુષાથય કરે પણ એ પરુુષાથયમા ંઈશ્વરની કૃપા 

ભળે તો એને કમયયોગ કહવેાય. બાકી બીજુ ંબધુ ંરોજીરોટીનુ ંકામ ગણાય. આ 
અક્ગ્ન માટે માણસથી થાય એટલુ ંબધુ ંજ એણે કયુાં છે. આખી જજિંદગી િકમક 

લોઢું ઘસતાઘંસતા ંખિાયઈ ગઈ. આપણો કેટલો બધો સમય મળૂ વસ્ત ુિાપ્ત 

કરવા માટે જતો હોય છે અને ઘણી વાર આપણને ફળરૂપે પ્રનટફળતા જ મળે છે. 
લિનગારીની ઝખંના હતી અને એકાદ તણખો પણ ન મળે. મહનેત બધી નકામી 

ગઈ. માણસને મહનેત કયાય પછી જ માગવાનો અપ્રધકાર છે. જે માણસ મહનેત 
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પછી માગે છે એ માણસ માગણ ન કહવેાય, પણ કાઈં પણ કયાય પ્રવના જે માણસ 

માગતો હોય છે કે લ ૂટંફાટ કરતો હોય છે એ માિ માગણ નથી પણ રાવણની 
મનોદશા ભોગવતો આસરુી જીવ છે. 

કાયય કયાય જ કરંુ છ.ં કશુ ંજ વળતુ ંનથી. બહાર જોઉ છ ંતો બધુ ંદેખાય છે અને 
ભીતરથી દાઝુ ંછ.ં આકાશમા ંિરં સળગે છે. સરૂજ સળગ ેછે. આખી આભ-

અટારી િકાશથી દૈદીપ્યમાન થઈ જાય છે. મારી માગણી મામલૂી પણ છે ને 

મહામલૂી પણ છે. મારી તો એક સગડી સળગ ેએટલી લિનગારી મળે તો મારે 
મન તો ભયોભયો. મારી પ્રવપપ્રત્ત જ આ છે. હુ ંજે માગુ ંછ ંતે મળત ુ ંનથી. હવે હુ ં

થાક્યો છ.ં ઠંડીમા ંકાયા થથરે છે. હ ૂફં આપનારંુ કોઈ સત્ત્વ કે તત્ત્વ નથી. મારી 
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ધીરજ ખટૂી ગઈ છે એટલે ફરી ફરીને એક વ્યક્ક્ત તરીકે પ્રવશ્વાનલ પાસે એક 

લિનગારી જ માગીશ, જે આપણા િતૈન્યને જાગ્રત કરે. સત,્ લિત ને આનદં 
આપે એ લિનગારી જ કહવેાય. 

કપ્રવ સુદંરમે એક કાવ્ય લખયુ ંછે એના અંતરા સાથે આપણે વાતને સમેટીએ, 

એક પાદંડી આપો 
આખુ ંફૂલ નહીં માગુ ં
એક પાદંડી આપો રે મારા રાજ 

આખી રે વસતં મારી એ રહી. 
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હરીન્ર દિે - માધિ ક્યાંય નથી મધિુનમા ં
ફૂલ કહ ેભમરાને, ભમરો વાત વહ ેગુજંનમા,ં માધવ ક્યાયં નથી.. 
 

કાલલન્દીના જળ પર ઝૂકી, પછેૂ કદંબડાળી, 
યાદ તને, બેસી અહીં વેણ,ુ વાતા'તા વનમાળી? 

લહર વમળને કહ,ે વમળ એ વાત સ્મરે સ્પદંનમા,ં માધવ ક્યાયં નથી.. 
 

કોઈ ન માગે દાણ, કોઈની આણ ન વાટે ફરતી, 
હવે કોઈ લજ્જજાથી હસતા,ં રાવ કદી ક્યા ંકરતી! 
નદં કહ ેજશમુતીને, માતા લાલ ઝરે લોિનમા.ં માધવ ક્યાયં નથી.. 
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પ્રશર પર ગોરસમટુકી, મારી વાટ ન કેમે ખટૂી, 
અબ લગ કંકર એક ન લાગ્યો, ગયા ંભાગ્ય મજુ ફૂટી. 
કાળજ કહ ેઆંખોને, આંખો વાત વહ ેઅંસવુનમા.ં માધવ ક્યાયં નથી.... 
 

કપ્રવની વાણીમા ંઆકાર પામે ન પામે ત્યા ંતો કોઈકોઈ કાવ્યપકં્ક્ત લોકજીભે 

રમતી થઈ જાય છે. હરીન્રની `માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા'ં આપણા 
સારહત્યની એવી એક પકં્ક્ત છે; અને છે તો `માધવ ક્યાયં નથી' એટલા ઉદ્ગારથી 

જ જાણે કે ઘણુઘંણુ ંકહવેાત ુ ંહોય છતા ંઘણુઘંણુ ંવણકહવેાયેલુ ંરહતે ુ ંહોય એવો 

અજપંો મનમા ંરહ ેછે. વ ૃદંાવન છોડી કૃટણ મથરુા ગયા એની પ્રવરહવેદના આખા 
ગોકુળના મખુમા ંમકૂી સદીઓથી આપણા અનેક કપ્રવઓ ગાતા આવ્યા છે. 
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ગળથથૂીમા ંમળતો આપણો એ સારહત્યવારસો અત્યતં સમિૃ હોવા છતા ંઆપણા 

કપ્રવઓને એનુ ંઆકષયણ એટલુ ંબધુ ંરહતે ુ ંઆવ્યુ ંછે કે પનુરાવતયનદોષની લિિંતા 
કયાય પ્રવના પોતપોતાની આગવી રીતે કપ્રવઓ પેઢી દર પેઢી રાધાકૃટણ ને 

ગોપગોપીઓના ંગીતો લખતા જ રહ ેછે, આ કપ્રવતાઓ પૈકી કેટલીક તો 

મૌલલકતાની મરુા સાથે નરપ્રસિંહ, મીરા,ં દયારામ જેવા પાસેથી મળેલા વારસામા ં
લિરંતન સ્થાનની અપ્રધકારી બને છે, `માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા'ં આપણુ ંએવુ ં

એક નીવડેલુ ંગીત છે. 

આ ગીત માટેનો હરીન્રનો પક્ષપાત એમની એક નવલકથા માટેનુ ંશીષયક એમને 

એમાથંી મળ્યુ ંછે તે ઉપરથી પણ જોઈ શકાશે. હરીન્રની રાધાકૃટણલગન એમના ં
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બીજંા કેટલાકં કાવ્યોમા ંપણ વ્યક્ત થઈ છે અને તે દરેક સ્થળે એ હૃદયગંમ 

બની છે. તોફાની કાનડુાને જશોદાએ હીરના દોરાએ બાધં્યો છે, તેનુ ંવણયન કરતા ં
જે ભાવ એમના હૈયામા ંઘ ૂટંાય છે તે નીિનેી પકં્ક્તઓમા ંકેવી આરયતાથી વ્યક્ત 

થાય છે : 

કોમળ આ અંગ પરે કાપા પડે છે જેવા આંગળીથી માખણમા ંઆંક્યા - 

કોઈ જઈને જશોદાને કહો રે, કાનડુાને બાધં્યો છે હીરના દોરે. 

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 398 

 

http://aksharnaad.com 

`શ્યામ સમણ ેમળ્યા' કે `રાત રૂપે મઢી' જેવા ંગીતોમા ંરમતા ભાવો જાણ ે`માધવ 

ક્યાયં નથી મધવુનમા'ં એ ગીતમા ંપણૂયપણે પ્રવકસવા મથતા હોય એ રીતે લાબંા 
વખત સધુી મનમા ંઘ ૂટંાતા રહ ેછે. 

વૈટણવ કપ્રવઓને કૃટણનુ ંઆકષયણ હોય જ, પરંત ુભારતમા ંતો એણે સગંીતના 
ઇટટદેવનુ ંસ્થાન લાબંા સમયથી િાપ્ત કરેલુ ંછે. મકુ્સ્લમ ગવૈયાઓના કાન પર 

રમતો `કાના લબના ગાના ક્યા?' -- એ ઉદ્ગાર જેમ કૃટણ માટે મકુ્સ્લમ ગવૈયાઓના 

અહોભાવનુ ંિતીક છે તેમ ભારતને ભાવાત્મક એકતા માટેની મકુ્સ્લમ 
ગવૈયાઓની સાસં્કૃપ્રતક દેણગી છે. 
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કૃટણ માટેનુ ંઆ આકષયણ દલપત નમયદથી ગજુરાતી કપ્રવતા સાિંદાપ્રયકતાના 

વત ુયળમાથંી બહાર આવતી થઈ તે પછી પણ ઘટ્ુ ંનથી. છંદમકુ્ક્ત માટે મથતા 
આપણા અનેક યવુાન કપ્રવઓ રાધાકૃટણની વાત આવતા ંનવાનવા લય અને 

િતીકો તરફ વળે છે અને એમાથંી સર્જનનો અખડં આનદં અનભુવે છે. હરીન્ર 

આપણા આવા કપ્રવઓ પૈકીના છે .એમનુ ં`માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા'ં 
મધવુન છોડી ગયેલા કૃટણના પ્રવરહથી ગોપીઓને થતી વેદનાની કપ્રવતાના 

આપણા સમિૃ વારસાની યાદ તાજી કરાવત ુ ંલિરઆસ્વાદ્ય પ્રવરહગીત છે. 

આ ગીતમા ંરાધાની પ્રવરહવેદના આખા મધવુનની પ્રવરહવેદના બનીને આપણી 

સમક્ષ આવે છે. મધવુનમા ંકશુકં બની ગયુ ંછે, માધવની શોધ િાલી રહી છે 
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અને એ વાત િોમેર ફેલાઈ રહી છે એ લિિાત્મક રીતે ગીતના િારંભમા ંજ 

કહવેાયુ ંછે. કોઈ અણધાયો આઘાત આવતા ંકોઈક સ્વજન આગળ હૈયુ ંખાલી 
કરવુ ંએ એક સહજ રક્રયા છે. મધવુનમા ંએ આઘાત જેને નથી લાગ્યો એવુ ંકોણ 

હત ુ?ં નદં, જશોદા, ગોપ, ગોપી, ધેન ુવગેરે તો આંસભુરી આંખે િોમેર શોધે પણ 

માધવને અત્યતં પ્રિય એવા ંફૂલ શુ ંકરે? એટલે દૂર સધુી એની નજર પહોિ?ે 

પોતાની આ વેદના એક ફૂલથી બીજે જતા ભમરાને કહવેાનુ ંમળતા ંતેને કેવો 

આશાનો નાજુક તાર સાપંડયો હશે? ભમરો બાપડો શુ ંકરે! ગુજંનથી આખા 

મધવુનમા ંએ સમાિાર િસારે છે કે : 

માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા ં
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આ વાત કહતેા ંઊડેઊડે એના મનમા ંજરૂર એમ હશે કે ક્યાકંથી ઝટ એનો 

િપ્રતકાર થશે કે ના, ના, એ ખરંુ નથી. સતંાકૂકડી તો એની જ ને! કાલીનાગને 
નાથવા કેવો એ જમનાના ઊડા ધરામા ંઅલોપ થઈ ગયો હતો! અબઘડી આવ્યો 

જ જાણો! આવી મગુ્ધ આશા સેવવા છતા ંઆખા મધવુનને વેદના સાથે એને 

કહવે ુ ંપડે છે કે માધવ ક્યાયં નથી. િારંભની બે પકં્ક્ત કાને પડતા ંઆવુ ં
કેટકેટલુ ંઆપણા મનમા ંસ્ફુરી રહ ેછે! એ પકં્ક્તઓમા ંરહલેા વણો એને કેટલુ ં

બધુ ંઅથયગભય બનાવે છે! ઓટઠસ્થાનીય વ્યજંન ફ અને ઓટઠસ્થાનીય સ્વર ઉની 

સપં્રધથી બનેલા ફૂ સાથે બીજા ઓટઠસ્થાનીય ભ અને મથી સધાતી વગયસગાઈ 
અને તેમા ંગ ૂથંાતા દંત-ઓટઠસ્થાનીય વ તથા દંતસ્થાનીય ધ-ના કલાત્મક 
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તાણાવાણાથી સજાયતી સવંારદતાના માધયુયથી આખુ ંગીત િસ્પરંદત થાય છે; અને 

એને અસીમ પ્રવસ્તાર મળે છે. `માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા'ંના િણ `આ'થી. 
એનાથી જાણે કે અનતં સધુી પ્રવસ્તરત ુ ંહોય એવુ ંમધવુન તેમાનંા `ક્યાયં' 

શબ્દથી હૃદયને લાગતા િિડં ધક્કા સાથે આપણી કલ્પનામા ંકંડારાઈ રહ ેછે, 

એને બાજુના પાિંપાિં વણો વચિનેા `નથી'માનંા `ન' અને દીઘય `થી' લઈને જે-
જે દૃઢ બધં મળે છે તે એ પકં્ક્તમા ંરહલેા રૂપ અને લયને કેટલી બધી 

રમણીયતાથી ભરી દે છે! 

આમ વણયસગાઈ અને તે પણ સસ્થાનીય વણોની વણયસગાઈથી સધાતા 

નાદતત્ત્વવાળી આ િારંલભક પકં્ક્તઓના જેવી સગાઈઓ આખા ગીતમા ં

http://aksharnaad.com/


P a g e  | 403 

 

http://aksharnaad.com 

અસ્ખલલત રીતે સધાતી રહ ેછે અને જૂના ંિતીકો નવી રીતે રજૂ થતા ંરસસભર 

લિિાત્મકતા સજાયય છે. રાધાકૃટણના ંગીતોમાનં ુ ંએવુ ંએેક આકષયક િતીક કદમ્બ 
આ ગીતમા ંવેદનાગ્રસ્ત મધવુનના એક આત્મીય તરીકે િવેશે છે. કૃટણપ્રવરહના 

ભારથી જાણે કે ઝૂકી જતી તેની એક ડાળી કાલલન્દીને પોતાની વેદનામા ં

સહભાગી બનાવતી પછેૂ છે : 

યાદ તને બસેી અહીં વેણ ુવાતા'તા વનમાળી? 

જેના સરૂ સભંળાતા ંજમનાના ંનીર થભંી જતા,ં ગાયોના ંધણ થનગનાટ કરતા ં

દોડી આવતા,ં ગોપીઓ કુળમયાયદા છોડી સધૂબધૂ ભલૂી ઘેલી બનતી તે વેણનુ ુ ં
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નામ સાભંળતા ંજ કાલલન્દીમા ંલહરેો જાગી ગઈ અને વમળોને પછૂવા મડંી, 

વમળે સ્મરણોથી ધબકતો પ્રન:શ્વાસ નાખયો : 

માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા ં

મૌનમા ંવાત કરતી િકૃપ્રતના ંતત્ત્વોમા ંકેટલા ંબધા ંસ્મરણો જાગી ઊઠયા!ં એમ 

કરતા ંજાણે કે ગોપીમય બની િકૃપ્રત પ્રન:શ્વાસ નાખે છે કે રસ્તે આંતરી દાણ 

માગતા તોફાની કાનાની વહાલભરી આણ ક્યા ંછે? હવે ક્યા ંછે : 

જશોદા તારા કાનડુાને સાદ કરીને વાર રે! 

વ્રજમા ંઆવી ધમૂ મિાવે કોઈ નરહ પછૂનાર રે! 
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એવા કૃપ્રિમ રોષથી થતી લજ્જજાપલુરકત ગોપીની મીઠી રાવ! હવે તો છે 

પિુપ્રવરહથી ભાગંી પડતી માતા જશોદાને ધીરજ આપતા નદંને કાને પડતો 
જશોદાના ંઆંસમુાથંી ઝરતો વેદનાભયો ઉદ્ગાર : 

માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા ં

માધવને ઝખંતા મધવુનને વળી પાછી ગોપી પોતાની વેદનાને વાિા આપતી 

સભંળાય છે : માથે ગોરસમટુકી સાથે આખા મધવુનમા ંહુ ંભટકી વળી છ,ં મારી 
વાટ કેમેય ખટૂતી નથી. હાય! મારી મટુકીને એકાદ કાકંરો અમથોઅમથો પણ 

નથી વાગ્યો ને નથી એ ફૂટી -- ફૂટ્ા ંછે મારા ંભાગ્ય કે કાનડુાએ લ ૂટં્ા પ્રવનાના ં
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મારા ંગોરસ મટુકીમા ંઅકબધં રહ્યા ંછે! માધવને કાજે ઝૂરત ુ ંએ હૈયુ ંઆંખોને 

પોતાની વેદના સભંળાવે છે. લબિારી આંખ! પહોિે ત્યા ંસધુી નજર નાખી હતાશ 
બનતી આંસમુા ંવેદનાને વહાવે છે : 

માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા ં

આમ આપણા ંભણેલા,ં અભણ, આબાલવિૃ -- સૌને અપ્રતપરરલિત એવી કથાને 

આપણા આજના કપ્રવઓ કેવી તાજગીભરી નવીનતા અપે છે તે આ ગીતની 
પકં્ક્તએપકં્ક્તએ ધબકે છે. વણયસગાઈ અને વણોની વગયસગાઈ આ ગીતના 

કપ્રવને સહજસાધ્ય રીતે એના તાણાવાણાથી આરદથી અંત સધુી ઓતિોત 
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થયેલી છે. `બેસી અહીં વેણ ુવાતા'તા વનમાળી'માનંી વણયસગાઈ કે `કોઈ ન 

માગે દાણ કોઈની આણ ન વાટે ફરતી'માનંો આંતરિાસ તો સહજેે ધ્યાનમા ં
આવે, પરંત ુછેલ્લી કડીમા ંક, ખ, ગ જેવા કંઠસ્થાનીય વણોએ ર, મ, ર, લના 

સાથથી જે સાધ્યુ ંછે તે આપણી આજની કપ્રવતાની એક આહ્લાદક પ્રસદ્ધિ છે. એમા ં

નાદ અને લયની રૂપપ્રનપ્રમિપ્રત `ભણકારા'મા ંબળવતંરાય ઠાકોરે ઉલ્લેખેલા 
`અનાયાસ છંદ'ની યાદ તાજી કરાવે છે, છાની, ભીની એ બાની ક્યાથંી નીતરી 

નીગળે છે, એવા કપ્રવ બળવતંરાયને થતા કૌતકુની જેમ આ કડીમાનંી ઘનીભતૂ 

વણયલીલા પણ આપણા મન પર ભરૂકી નાખે છે : 

પ્રશર પર ગોરસમટુકી, મારી વાટ ન કેમે ખટૂી, 
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અબ લગ કંકર એક ન લાગ્યો, ગયા ંભાગ્ય મજુ ફૂટી; 

કાજળ કહ ેઆંખોને, આંખો વાત વહ ેઅંસવુનમા,ં માધવ ક્યાયં નથી મધવુનમા.ં 

આમાનંા કંઠસ્થાનીય વણો વેદનાને જાણે કે કંઠમા ંજ આંતરી રાખી વધ ુસઘન 
બનાવે છે તે રાધારૂપ બનેલી િકૃપ્રતના ંડૂસકા ંઆપણને મધવુનમા ંરાધાકૃટણના 

સાપ્રન્નધ્યમા ંલઈ જતા ંહોય એવી અનભુપૂ્રત િોમેરથી આપણને વીટળાઈ વળે છે. 

 સ્નેહરક્શ્મ 
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હરીન્ર દિે - અનહદનો સરૂ 

શબ્દોની સગંત દઉ છોડી મારા સાધ,ુ 

 મને આપો એક અનહદનો સરૂ, 

એક વાર ઓરેથી સભંળાવો, દૂર દૂર 

 વાગે છે ક્યારના ંનપૂરુ. 
 

હમણા ંહમણા ંઆ શીળી રાતનો સમીર 

 મારા ંવ્હૈ જાતા ંવેણ નહીં ઝીલ,ે 

અધવિ મ ૂઝંાઈ મન પાછં ફરે છે 

 ઝાઝા ંપગલાનંી ભાત પડી િીલ;ે 

િગટાવો એક વાર ભીતરના ંતેજ, પછી 
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 લઈ લો આ આંખડીના ંનરૂ. 
મનને આકાશ સરૂ સરૂજનુ ંરૂપ : 
 અને સરૂજનુ ંઆભ કોઈ ઓર, 

 

આભમા ંમલુક કોઈ અણદીઠો, પહોિવા જ્યા ં
 યગુ છે ઓછો ને ઝાઝો પ્હોર; 

અગની અડકે તો જરા િજળં 

 હવામા ંમારા ંખાલી વેરાતા ંકપરૂ. 
 

ગાવા જેવુ ંહરીન્ર દવેનુ ંઆ ગીત મહરેફલમા ંકે મિં પર સાભંળ્યુ ંહોય એવુ ંયાદ 

નથી. કદાિ એની ગહનતા એવી છે કે કેટલાયે સગંીતકારો માટે એ પડકારરૂપ 
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નીવડ્ુ ંહોય. કપ્રવ સાધનેુ સબંોધન કરે છે. સાધ ુએટલે જે સરળ હોય, સહજ 

હોય, તેના સાપ્રન્નધ્યમા ંશાપં્રતનો, પરમ શાપં્રતનો અનભુવ થતો હોય. કોઈ પણ 
સાધનુી અહીં વાત નથી. કપ્રવ કહ ેછે મારા સાધ.ુ એનો અથય એવો કે એમના 

મનમા ંકોઈક એમના ગરુુ છે. કપ્રવની માગણીમા ંએક પવૂયશરત છે. મીઠી 

પવૂયશરત છે. કહ ેછે કે મને જો તમે એક અનહદનો સરૂ આપો તો હુ ંકાયમને 
માટે આ શબ્દોની સગંત છોડી દઉ. શબ્દ છે એને આકાર છે, અથય છે. અથયઘટનો 

છે. અનથયના ંપણ જાળા ંછે. શબ્દ છે એટલે પ્રવિાર છે. પ્રવિાર પણ અવ્યક્ત 

વાણીનુ ંરૂપ છે. જો શબ્દો છૂટી જાય તો શબ્દની સાથે સકંળાયેલી બધી જ 
સરહદો, બધી જ સીમાઓ આપમેળે પ્રવલીન થઈ જાય. સીમામાથંી અસીમ તરફ 
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જઈ શકાય. હદમાથંી અનહદ તરફ જઈ શકાય, કારણ કે સરૂ પ્રનરાકાર છે. એમા ં

અથય નથી હોતો. એમા ંભાવ હોય છે. અને ભાવસમાપ્રધ એક ઉન્નત અવસ્થા છે. 
સરૂ અને સગંીત માટે એક એવો આરોપ પણ મકુાયો છે કે મ્યલુઝક ઇઝ નોટ 

ઇન્ટલેક્ચયઅુલ. આક્ષપે જેવી લાગતી વાત ખરેખર તો અવગણુ નથી, અપ્રતગણુ 

છે. જે કંઈ બૌદ્ધિક હોય છે એ તકયબિ અને અથયબિ હોય છે એટલે બધંનો છે. 
જેને બધંનમકુ્ક્તની ઝખંના હોય એને અનહદના સરૂ દ્વારા િાપ્ત થતી 

ભાવસમાપ્રધની ભપૂ્રમકા મજૂંર હોય છે. આ સરૂના ંનપૂરુ દૂરદૂરથી સભંળાય છે, 

પણ સહજે પાસે આવો અને ઝાઝુ ંનહીં પણ એક વાર મને અનહદનો સરૂ 
આપતા જાઓ. 
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હમણાહંમણા ંકોણ જાણે શુ ંથયુ ંછે કે શીતળ રાતનો સમીર પણ મારી વાણીને 

ઝીલવા તૈયાર નથી. જો વૈખરી વેરાઈ જતી હોય, અધવચિે મન મ ૂઝંાઈને પાછ ં
ફરત ુ ંહોય તો શબ્દ નહીં પણ સરૂ કદાિ હાથ પકડે. મ ૂઝંાઈને પાછા ફરતા 

મનને પણ વસમો અનભુવ જ છે. મારા િીલા પર અનેક પગલાઓંની ભાત છે. 

મારે િીલેિીલે િાલવુ ંનથી. પગલાનંા પડછાયામા ંમહાલવુ ંનથી. એક વાર 
ભીતરનુ ંતેજ િગટે, એક વાર તો રદવ્યિક્શ ુમળે તો આ િમયિક્શનુુ ંકામ નથી. 

જમયન કપ્રવ રરલ્કેની પકં્ક્ત યાદ આવે છે. Extinguish both my eyes so that I can 

see you. 
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તમારો સરૂ મારા મનના આકાશનો સરૂજ થઈ જશે અને આ સરૂજનુ ંઆકાશ તો 

કંઈ જુદંુ જ હોવાનુ.ં ધરતીનો મલક જોયો. સારાનરસા મબલક અનભુવો પણ 
લીધા, પણ આભનો અણદીઠો મલુક જોવો છે. પરરલિત િદેશના િવાસી નથી 

થવુ ંપણ અપરરલિતના યાિી થવુ ંછે. જે જાણીત ુ ંછે એ અબખે પડ્ુ ંછે અને જે 

અજાણયુ ંછે એનો કોઈ ભય નથી. કૃટણમપૂ્રતિ કહ ેછે એમ. The fear of unknownની 
પીડા નથી, પણ આભના મલુકના મસુાફર થવુ ંએ એટલુ ંસહલે ુ ંનથી. ત્યા ંસધુી 

પહોિવા માટે એક યગુ પણ ઓછો પડે અને પરમની કૃપા હોય તો એકાદ 

ક્ષણમા ંપણ એનો સાક્ષાત્કાર થઈ શકે. તમારા અક્ગ્નનો શીતળ સ્પશય જો મળે 
તો હવામા ંમારા અમથાઅમથા વેરાતા ંકપરૂની સાિા અથયમા ંસદ્ગપ્રત થાય. 
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હરીશ મીનાશ્ર ુ– સાધો, તબંરૂ પણ તરફડશ ે

સાધો, તબંરૂ પણ તરફડશે 

ભજનના એક જ ઘ ૂટંડા સારુ હરર ઘ ૂટંલણયે પડશે. 
મરદરા ભેગુ ંમરુપ્રશદ તે એવુ ંશુ ંદીધુ ંપાઈ, 

સાકી ને સાખીમા ંઅમને ભેદ દીસે ના કાઈં; 

ભગપ્રતનો પરસેવો સ ૂઘંી લીલાપરુુષ લડખડશે. 
 

ખયાય પાદં પર રદક્પાલે બસેાડયા િોકીપ્હરેા, 
કરે ઠેકડી એક જ હળવી મલયપવનની લ્હરેા; 
ફરી વળગશે દીટે જો હડફેટે સતંન િડશે. 
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`એક તાળી દેતામંા ંભવ વીતે, હવે માણસ જીવે તો કઈ રીતે' થોડાક સમય 

પહલેા ંઆવી કૃપ્રતઓ રિનાર હરીશ મીનાશ્રનુી કપ્રવતાએ કરવટ બદલી છે. 
કપ્રવતા સ્વયમ ્આધ્યાજત્મકતા છે. કપ્રવતાને હમેંશા ંઆધ્યાજત્મકતા સદે એવુ ંનથી. 

સનુ્દરમ ્પોરડિેરી ગયા પછી એમની કપ્રવતાનો ગ્રાફ કદાિ થોડેક અંશે 

બદલાયો હશે, પણ એ પ્રવકસ્યો છે એમ ન કહવેાય. ઉમાશકંર માટે તો કપ્રવતા જ 
પોરડિેરી. કોઈકને આધ્યાજત્મકતા ન સદે એનો અથય એવો નહીં કે બીજા 

કપ્રવઓને પણ ન સદે. મકરન્દ દવે, હસમખુ પાઠક, દલપત પરઢયાર અને હરીશ 

મીનાશ્રનુી કપ્રવતા આધ્યાજત્મક સસં્પશયવાળી છે. 
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સાધોનુ ંસબંોધન જ ભજનની ગપ્રત તરફ લઈ જવા માટે પરૂત ુ ંછે. કેટલાકં 

સબંોધનો એવા ંહોય છે કે એ અન્ય કરતા ંજાતને ઉદે્દશીને પ્રવશેષ કહવેાયેલા ં
હોય છે. સાધોની સાથે મજંીરા, કરતાલ, તબંરૂ -- આ બધા ંવાદ્યો આંતરવાદ્યની 

સાથે સકંળાયેલા ંજ છે. તનને પણ તબંરૂ સાથે સરખાવવામા ંઆવ્યુ ંછે. તબંરૂ 

પણ તરફડશે. તરફડાટ પ્રવના કોઈ િાપ્પ્ત નથી. તરસ જાગી હોય તો જ જળનુ ં
મલૂ્ય છે. િબળ ભક્ક્ત ખદુ ભગવાનને પણ પ્રવવશ કરે એવી છે. ઈશ્વરને પણ 

ભક્તની ગરજ છે. કપ્રવએ આ ગરજાઉ અને ગૌરવઘેલી દ્ધદ્વપક્શી ભક્ક્તને અદ્ભુત 

રીતે વણયવી છે : કહ ેછે ભજનના એક જ ઘ ૂટંડા સારુ હરર ઘંે ૂટલણયે પડશે. ગરુુ 
પ્રવના જ્ઞાન ન મળે એ આપણે સૌ જાણીએ છીએ. િશ્ન ગરુુના મળવાનો છે, ગરુુ 
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તો મળી ગયા એમણે મરદરાની સાથે એવુ ંતે શુ ંપાઈ દીધુ ંકે એનો નશો 

ઊતરતો જ નથી. હરીશે અહીં ફારસી-ઉદૂય  અને આપણી મધ્યકાલીન પરંપરાનો 
સમન્વય કરી દીધો છે. સાકીનો સદંભય સિૂક છે. પપ્રશિયન કપ્રવતામા ંઈશ્વર સાથે 

આશકુમાશકૂનો લયલા-મજનનૂો સબંધં છે. જામ જુદો હોય પણ શરાબ તો એક 

જ હોય છે. પથં જુદા હોય પણ પરમેશ્વર તો એક જ છે. ભેદ આપણે પાડયા છે, 

પણ મન એવી અવસ્થાએ પહોિ ેછે કે પછી કોઈ ભેદ રહતેો નથી. અહીં પણ 

કપ્રવને સાકી ને સાખીમા ંકોઈ ભેદ દેખાતો નથી. ભક્ક્તથી વ્યાકુળ થયેલો 

નશીલો ઈશ્વર પણ અહીં લડખડશે. ભક્ક્તનો પરસેવો એ શબ્દ અહીં શમતો 
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નથી. કાવ્યમા ંક્યારેક આવો અકાવ્યાત્મક શબ્દ િવેશી પણ જાય, એ જ 

પકં્ક્તમા ંકપ્રવએ િયોજેલો શબ્દ `લીલાપરુુષ લડખડશે.' એ સારંુ લાગે છે. 

એકપ્રનટઠ, ભક્ક્ત હોય તો આપણને વળગેલુ ંઆપમેળે ઓસરત ુ ંજાય, પાન ખરી 

ગયા ંછે. આ ખરેલા ંપાન પર રદક્પાલો િોકીપહરેો ભરે છે. અથવા એમણે 
િોકીપહરેા ગોઠવ્યા છે. પાન ભોયભેગુ ંથઈ ગયુ ંછે. એકાદ મલયની લહર આવે 

તો આખુ ંપાન ઊિકાઈ જાય. આપણા જીવનમા ંપણ ઈશ્વરની કૃપાની એકાદ 

લહરેખી આવે તો આપણો પણ અવતાર કલ્પ થઈ જાય. દેખીતી રીતે 
શરૂઆતમા ંએમ લાગે છે કે આ મલય પવનની લહરે જાણે કે ખરેલા ંપાદંડાનંી 

ઠેકડી ઉડાડે છે. ડાળ પરથી ખરી ગયેલુ ંપાદંડુ ંજો સતંની હડફેટે િઢે તો 
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ફરીપાછં એ ડાળી પર ઝૂલી શકે. કોઈક ગરુુ એવો મળે તો ખરી ગયેલા પાન 

જેવી આપણી જજિંદગી ફરીપાછી અસલ વકૃ્ષ પર લહરેી શકે. કાવ્ય ગહન છે અને 
લયના વહનને કારણે આ પદમા ંસાધ ુજેવી જ સરળતા છે. 

હસમખુ પાઠક - એટલો 
એટલો તને ઓળખયો, વહાલા, 
 ઓળખુ ંજરાય નરહ, 

લાખ લીટીએ લખુ ંતોયે 

 લખયો લખાય નરહ. --  એટલોo 
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સરૂજ-તાપની જેટલો તીખો 
 અડયો અડાય નરહ, 

િદંર-િાદંની જેટલો મીઠો 
 ઝાલ્યો ઝલાય નરહ. --  એટલોo 

યગુોયગુોની િતેના જેવડો 
 વરણયો વરણાય નરહ, 

જનમોજનમ હતેના જેવડો 
 પરણયો પરણાય નરહ. --  એટલોo 

 

અંતર-આરત જેટલો ઊડો 
 ખચેયો ખેિાય નરહ, 
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વે્રહની વેદના જેટલો ભ ૂડંો 
 વેચયો વેિાય નરહ. --  એટલોo 

 

ભલભલા કપ્રવઓ આવે છે અને જાય છે. સારા, નરસા, અધકિરા, ઉત્તમ, મધ્યમ 

એવા કાવ્યસગં્રહો છપાય છે. કેટલાક સગં્રહોનો િવેશ સાવ ચપુિાપ હોય છે. 
જેને માટે લખવુ ંજોઈએ એને માટે લખાત ુ ંનથી હોત ુ.ં લખાય કે ન લખાય, પણ 

ગણુવત્તાભયો સગં્રહ પોતાની મેળે ક્યારેક ને ક્યારેક તો બોલવાનો. બહ ુઓછાને 

ખયાલ હશે કે ગજુરાતી કપ્રવતાસારહત્યમા ંહસમખુ પાઠકનો કાવ્યસગં્રહ `જાગરણ 
પાછલી ખટઘડી' એક જુદા જ િકારનો શાતં વૈભવ િગટ કરતો સગં્રહ છે. આ 

સગં્રહમા ંકપ્રવની પરમ સાથેની પ્રનસબત સાભંળી શકાય છે. આમ તો કાવ્યિવપૃ્રત્ત 
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પોતે જ એક િકારની આધ્યાજત્મકતા છે, પણ કપ્રવતામા ંઆધ્યાજત્મકતા અને 

આધ્યાજત્મક કપ્રવતાના અનભુવ કે અનભુપૂ્રત માણવી હોય તો આ સગં્રહ પાસે 
ઠરવા જેવુ ંછે. 

ઈશ્વર પ્રિયતમ િભ ુછે. વણયન કરવા જઈએ તોપણ અવણયનીય છે. દરરયાની 
શાહી કરો કે પવયતની કલમ કરો તોપણ એ આ પ્રવરાટ અને સકૂ્શ્મમા ંસકૂ્શ્મ 

શબ્દના હાથમા ંઆવે નહીં. એટલે જ આવુ ંકરવા જતા ંિત્યેક કપ્રવના શબ્દે 

પડકાર તો ઝીલવો જ રહ્યો. સોળ પકં્ક્તના આ પદમા ંજેટલી ઈશ્વરની વાત છે 
એટલી જ ભક્તહૃદયની સવેંદના છે. કોઈકની પકં્ક્ત છે કે મેં તને એટલો બધો 

સ્મપૃ્રતબિ કયો છે કે ત ુ ંક્યારે ભલુાઈ ગયો તે પણ ખબર નથી. આ પ્રવરોધમા ં
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કોઈ સત્ય લપાયુ ંછે. કપ્રવ પણ ઈશ્વરના સદંભયમા ંઆવી જ વાત કરે છે. કપ્રવના 

આ પદમા ંસ્પશે છે અત્યતં સરળતા, સહજતા અને લાગણીની સચિાઈનુ ં
નીખરેલુ ંરૂપ. `વહાલા' સબંોધનમા ંનરી આત્મીયતા છે. લાખ લીટીઓ લખીએ 

તોપણ અલખનો નાથ કેવી રીતે હાથમા ંઆવવાનો ? લખેલુ ંવિંાય એ વાત 

સાિી છે, છતા ંપણ આને માટે લખવુ ંપણ કેટલુ ં? આ દરરયો જ એવો છે કે 
જાળમા ંઊિકાય નહીં. ઈશ્વરનુ ંરૌર-સૌમ્ય રૂપ પકડમા ંઆવતુ ંનથી. એ એટલો 

તીખો છે કે અડયો અડાય નહીં અને એટલો મીઠો છે કે ઝાલ્યો ઝલાય નહીં. 

યગુોયગુોના િતૈન્યને ધારણ કરીને બેઠેલો આ ઈશ્વર એ કંઈ ઓછો વણયનનો 
પ્રવષય છે ? એનુ ંહતે પણ કેટલુ ંબધુ ંઅગાધ, અને પરણવુ ંહોય એને, પણ એ 
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પરણયો પરણાય નહીં. સનુ્દરમ્ની બે પકં્ક્તઓ યાદ આવે છે : `મેરે પ્રપયા મેં કછ 

નહીં જાનુ,ં મેં તો ચપૂ ચપૂ િાહ રહી, મેં તો પલ પલ બ્યાહ રહી.' હૃદયની આરત 
એને માટે એટલી ઊડી છે કે એને એટલા ઊડાણમા ંખેિવો પણ કેટલો ? 

મીરાબંાઈની જેમ એમ જ કહવેાનુ ંરહ ે: `લાગી કટારી િેમની રે ...જેમ ખિેે તેમ 

તેમની રે'. અને ઈશ્વરની પ્રવરહવેદના એવી કે પ્રમલનમા ંરૂડો લાગતો આ વહાલો 
એટલો જ ભ ૂડંો લાગ ેછે. આ ગાળમા ંપણ કેટલુ ંબધુ ંવહાલ છે. અને એને હુ ં

વેિવા જાઉ તોપણ ક્યા ંવેિાય એમ છે ? એના ખરીદનાર પાસે તો જપ, તપ, 

ધ્યાન અને ભક્ક્તનુ ંધન જોઈએ. વેચયો વેિાય નહીં એ તો કહવેાનો એક લહકેો 
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છે. બાકી આપણે વેિવો છે પણ ક્યા ં? આપણે જ જ્યા ંએને વેિાઈ ગયા હોઈએ 

તો એને વેિવાની તે વળી વાત કેવી? 

હહતેન આનદંપરા – સયૂવન ુ ંપ્રથમ હકરણ 

સયૂયનુ ંિથમ રકરણ 

કેટલાયે જન્મથી છે ઝખંના 
કે જ્યા ંપ્રતપ્રમર ને તેજ એક ક્ષણની કાજ સાથ હોય 

એ ક્ષણે તેજસ્વી કોઈ કૂખમા ંહુ ંગભય થઈને લઉ શરણ 

હો સતંરૂપે અવતરણ. 
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સાવ શિુ લિત્ત હોય 

ને બધાયે રાગદ્વષેથી ઘણુ ંઅલલપ્ત હોય 

રરક્ત હોય મન વીતેલી રાતની કણસ, હવસ, તરસ, 

બધાયેં વળગણોથી દૂર દૂર જઈને પ્રવસ્તરે : 
ને સભર સભર વહ ેબ ેઆંખથી ઝીણુ ંઝરણ 

અનેકમાથંી એકનુ ંરહ ેસ્મરણ. 
 

ગત અનાગતે રહુ ંછ ંવ્યક્તમધ્ય 

પ્રનમ્ન છે કે શે્રટઠ છે એ શોધવામા ંઅસ્તવ્યસ્ત 

ક્ષણ નહીં સદી વીતે ને સત્ય શોધવા પછી રહ ેનહીં કદી સમય 

ના હોશ, જોશ, મગુ્ધતા 
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અને અનેક રૂપમા ંપીછો કરી રહ્ુ ંમરણ 

અદલબદલ કરી રહ્યા ંછે આવરણ. 
 

આ બધુ ંપ્રનહાળત ુ ંરહ ેછે ક્સ્થતિગ્ય રહી 
સયૂયનુ ંિથમ રકરણ... સયૂયન ુ ંિથમ રકરણ 

 

રહતેન આનદંપરા અને મકેુશ જોશી `સયજુા સખાયા' જેવા કપ્રવઓ છે. આ 

કાવ્યની િથમ પકં્ક્ત એ રહતેનના કાવ્યસગં્રહનુ ંનામ થઈ ગઈ. 

સયૂય ઊગે છે ત્યારે સવાર ઊગે છે અને આકાશ પણ ઊગ ેછે. અહીં ઊગતા અને 

આથમતા સરૂજની વાત નથી, પણ અહીં લિદાકાશની વાત છે. ગભયનુ ંગાઢ 
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અંધારંુ અને જન્મ પછીનુ ંઅજવાળં -- આ બનેં વચિે એક ક્ષણ એવી હોય છે કે 

પ્રતપ્રમર અને તેજ એકસાથે અડખેપડખે સોડમા ંલપાયેલા ંહોય છે. પણ જેવુ ં
કૂખમાથંી બાળક જન્મે છે ત્યારે આ પથૃ્વી પર એનુ ંઅવતરણ થાય છે. ગભયમા ં

ભલે ગઢૂ અંધારંુ હોય પણ તેજસ્વી કૂખમા ંરહલેા ગભયને તેજનો પણ અનભુવ 

થતો હશે. 

આ કાવ્યની કમાલ એ છે કે પરંપરરત હરરગીતમા ંલખાયેલુ ંછે અને છતાયેં જો 

કોઈ પડકાર ઝીલનારો સગંીતકાર હોય તો એના બાહ્ય અને આંતરલયને 
સગંીતથી મઢી પણ શકે. બાળક જન્મે છે ત્યારે મગુ્ધતા પણ જન્મે છે. પણ પછી 

દુપ્રનયાદારી આવે છે. આ દુપ્રનયાદારીની વચિે પણ જે પોતાના લિત્તને સાવ શિુ 
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રાખી શકે અને રાગદ્વષેથી અલલપ્ત હોય, રરક્ત હોય. કણસ, હવસ, તરસ અને 

વળગણોથી દૂર હોય. એ સકુંલિત નહીં પણ પ્રવસ્તરત ુ ંહોય અને એના હૃદયની 
કરુણાસભર સભર થઈને આંખના ઝરણથી વ્હતેી હોય અને અનેક પખંીઓના ં

સ્મરણોના કલશોરની વચિે કોઈ એકનુ ંજ સ્મરણ હોય ત્યારે સયૂયના િથમ 

રકરણની સાથયકતાની િતીપ્રતજનક અનભુપૂ્રત થાય.  

અજન્મા હોઈએ છીએ ત્યારે આપણે અવ્યક્ત હોઈએ છીએ. મરણ પામીએ છીએ 

ત્યારે આપણે અદૃશ્ય થઈ જઈએ છીએ. જીવન અને મરણના બે લબિંદુની વચિે 
આપણે જેવુ ંઅને જેટલુ ંજીવીએ છીએ એ વ્યક્તમધ્ય છે. આપણે જીવીએ છીએ 

ત્યારે આ ઉત્તમ છે કે આ અધમ છે એ જોખવામા ંને તોલવામા ંજ રચયાપચયા 
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હોઈએ છીએ. આપણ ેઆપણામા ંજ અસ્તવ્યસ્ત થઈ જઈએ છીએ. ક્ષણ અને 

સદી ક્યારે વીતી જાય છે એની ખબર નથી હોતી, પણ જીવનમા ંએક એવી ક્ષણ 
હોય, એક એવો સમય આવે કે એક સત્ત્વની િાપ્પ્ત પછી કશુ ંજોવાનુ ંન હોય, 

શોધવાનુ ંન હોય અને જન્મ અને મરણ, એ તો બીજુ ંકશુ ંજ નહીં પણ 

આવરણની અદલાબદલી છે.  

એક વાર ક્સ્થતિગ્યની ક્સ્થપ્રત મળે પછી સયૂયન ુ ંિથમ રકરણ પરમ રકરણ પણ 

છે અને િ-શમ (અંપ્રતમ) રકરણ પણ છે. 
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વિદ્યાનદં – ઈતના ત ૂકરના સ્િામી 
ઇતના ત ૂકરના સ્વામી, જબ િાણ તનસે પ્રનકલ;ે           

ગોપ્રવિંદ નામ લેકર, રફર િાણ તનસે પ્રનકલ.ે    ટેકo 

 

તેરા નામ પ્રનકલે મખુસે, મેરા િાણ પ્રનકલે સખુસે; 

બિ જાઉ ઘોર દુ:ખસે, જબ િાણo ઇતનાo1 

 

પ્રશર મોર કા મગુટ હો, મખુડે પે કાલી લટ હો;           
યેરહ ધ્યાન મેરે ઘટ હો, જબ િાણo  ઇતનાo2 

 

શ્રી ગગંાજી કા તટ હો, યા યમનુા કા બટ હો,           
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મેરે સાવંરા પ્રનકટ હો, જબ િાણo ઇતનાo3 

 

શ્રી વનૃ્દાવન કા સ્થલ હો, મેરે મખુ મેં તલુસીદલ હો,         
પ્રવટણ-ુિરણ કા જલ હો, જબ િાણo ઇતનાo4 

 

જબ કંઠ િાણ આવે, કોઈ રોગ ન સતાવે;           

યમદશય ના રદખાવે, જબ િાણo ઇતનાo5 

 

ઉસ વક્ત જલ્દી આના, નહીં શ્યામ ભલૂ જાના;           
બસંી કી ધનૂ સનુાના, જબ િાણo ઇતનાo6 

 

પ્રવદ્યાનદં કી યે અરજી, ખદુગર્જ કી હૈ ગરજી;           
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આગે તમુ્હારી મરજી, જબ િાણo ઇતનાo7 

 

નાનો હતો ત્યારથી મરંદરમા ંઆ ભજનને કે િાથયનાને સાભંળતો આવ્યો છં. એ 

વખતે તો અથયની સમજ ન હોય. પણ ભક્ક્તભાવથી ગવાત ુ ંહોય ત્યારે લયનુ ં
વાતાવરણ સ્પશ્યાય કરે. દયારામનુ ંએક પદ છે : `મારે અંત સમય અલબેલા 

મજુને મકૂશો મા, મારા મદનમોહનજી છેલ્લા અવસર ચકૂશો મા.' `ઇતના ત ૂ

કરના સ્વામી...' આ ભજન કોનુ ંછે એની િોક્કસ ખબર નથી. અને માની લો કે 
ખબર પડે તોપણ બહ ુફેર પડતો નથી. અંપ્રતમ સમયે બધુ ંજ ઓગળતુ ંહોય 

ત્યારે નામ પણ ભલે ઓગળી-પીગળી જત ુ.ં  
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આ કાવ્યમા ંડથે-પ્રવશ છે. દરેકને સદાયે જેમ પોતાના જીવનની કલ્પના હોય છે 

તેમ િત્યેકને પોતાનુ ંમરણ કેવ ુ ંહોય એના પ્રવશેની એક ઝખંના હોય છે. આ 
ઇચછા-મતૃ્યનુી વાત છે. કોઈકની ઝખંના ફળે છે. કોઈકની નથી ફળતી. કપ્રવ 

ઓડનની ફળી હતી. ઓડને એવુ ંમતૃ્ય ુકલ્પ્યુ ંહત ુ ંકે સાજંને સમયે મદ્યપાન કયુાં 

હોય, કપ્રવતા વાિંી હોય કે એના પ્રવશે વાત કરી હોય અને પછી કોઈ હોટલમા ં
રાતના સઈૂ જાઉ ને સવારે જાગુ ંજ નહીં એવુ ંબને તો -- એવુ ંમતૃ્ય ુમને ગમે. 

કદાિ ઓડનને માટે કપ્રવતા એનો પરમેશ્વર હોય. 

આ કાવ્યમા ંઆટલી જ વાત છે કે શરીરમાથંી જ્યારે િાણ પ્રવદાય થાય ત્યારે 

હોઠ પર ગોપ્રવિંદનુ ંનામ હોય. જીવનની છેલ્લી ક્ષણ ેઈશ્વરનો સાથસગંાથ જોઈએ. 
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ગમે તે સ્થળમા ંમરવુ ંનથી. કપ્રવએ સ્થળ અને પળ બનેં મનોમન નક્કી કયાાં છે. 

ગગંા કે યમનુાનો તટ હોય -- એ તો હોય જ પણ સૌથી મોટી વાત એ છે કે 
મારો સાવંરરયો પ્રનકટ હોય. એનુ ંસાપ્રન્નધ્ય હોય તો મરણની કોઈ પરવા નથી. 

મરણ સ્વય ંએક ઘટના બને -- મનગમતી ઘટના બને. વ ૃદંાવનની વચિે મરવુ ં

છે. વ ૃદંાવનનુ ંવાતાવરણ હોય. હોઠ પર ગોપ્રવિંદના નામની સાથે મોમા ંતલુસી 
હોય. આ તલુસીદલ પણ પ્રવટણિુરણના જલથી ભીના ંહોય, તો િાણને નીકળવુ ં

પણ ગમે. આપણી છેલ્લી બારાત જતી હોય ત્યારે એના સાજનમાજનમા ં

પરમેશ્વર પ્રસવાય કોઈ ન હોય. કૃટણને કપ્રવએ આબાદ લયબિ કયાય છે. આંખ 
સામે પગની આંટી ભરાવીને ઊભેલા કૃટણનુ ંઅનપુમ લિિ છે. આપણે કૃટણ 
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કહીએ છીએ, બાકી કપ્રવ તો એને સાવંરા કહીને સબંોધે છે. ઘટઘટમા ંમાિ એ જ 

વ્યાપેલો હોય. કોઈ રોગથી મરવુ ંનથી. પણ ઈશ્વરના યોગથી મરીને જીવી જવુ ં
છે. અંપ્રતમ સમયે યમનુ ંદશયન નહીં, પણ પ્રિયતમનુ ંદશયન. જતી વખતે કોઈ 

જજંાળ નહીં જોઈએ. કેવળ હોઠ પર તારંુ નામ. માિ તારંુ નામ, નામ ને નામ. 

ઈશ્વરને કહ ેછે કે ત ુ ંગમે એટલો વ્યસ્ત હોય, તારી ગમે તે જવાબદારી હોય, પણ 
બધુ ંછોડીને -- ઉસ વક્ત જલ્દી આના. જોજે, આવવાનુ ંભલૂતો નહીં. માિ ત ુ ં

આવે એટલુ ંબસ નથી. કાન જ્યારે કરમાતા હોય ત્યારે જતાજંતા ંપણ હુ ંતારી 

બસંીની ધનૂ સાભંળતોસાભંળતો જાઉ. 
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તારી પાસે માગીમાગીને શુ ંમાગ્યુ?ં અંપ્રતમ સમયે આવવાનુ ંવિન માગ્યુ.ં અને 

એક નેક માણસ આટલી અરજ કરે તો એ અરજને તારે સાભંળવી જોઈએ, 

સ્વીકારવી જોઈએ. એમા ંકોઈ મશુ્કેલી ન હોવી જોઈએ. આખી જજિંદગી તારી 

ભક્ક્ત કરી તો તારી પણ કોઈ ફરજ ખરી કે નહીં ? દયારામની આગળ 

ઉલ્લેખેલા કાવ્યની અંપ્રતમ પકં્ક્તઓ સાથે પ્રવરમીએ. 

શ્રીપપ્રત! સવાયત્મા! સવોત્તમ! મજુને મકૂશો મા! 
મારા િાણજીવન! પરુુષોત્તમ! અવસર ચકૂશો મા! 
સમથય કરુણાપ્રસિંધ ુશ્રીજી! દયાને મકૂશો મા! 
મારે ઓથ નથી કોઈ બીજી! અવસર ચકૂશો મા! 
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અક્ષરનાદ ઈ-પસુ્તક વિભાગ 

 

 

 
અક્ષરનાદઅક્ષરનાદ..કોમકોમ  

ઈઈ--પસુ્તક ડાઉનલોડ પ્રવભાગપસુ્તક ડાઉનલોડ પ્રવભાગ  

અનેક ઈઅનેક ઈ--પસુ્તકોપસુ્તકો, , એક પ્ક્લકે ડાઉનલોડએક પ્ક્લકે ડાઉનલોડ  
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