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ÕþVÖëäÞë 
ìåäçñhëù ±õ VäÝ_ ìåä ¦ëßë ÕþÃËëäõá iëëÞ Èõ. ±ëÉ×í ±ëåßõ 1500 äæý Õñäõý ±ë 

±HëÜùá ±ëKÝëãIÜÀ iëëÞÞù Â½Þù ·ìæ äëçðÃð�Þõ çë_ÕÍuù èÖù. ÀëUÜíßí åöääëØÞù ±õ Üñâ 
ÕëÝù Èõ, Éõ ÜëÞä ½ÖíÞë µIÀæý ÜëËõ É ÕþÃËuù Èõ. ±õ ìåäåëçÞ, ìåäåëjë Àõ ìåäùÕìÞæØ ç_Ãþè 
ÖßíÀõ ÕHë ÕþÇáíÖ Èõ. ìåäÞð_ ±ë ±ëKÝëãIÜÀ ØåýÞåëjë çëÜëLÝ ßíÖõ åöä-±ëÃÜ Àõ ìåäëÃÜ ÖßíÀõ 
ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. Õëß_ÕìßÀ ßíÖõ ±ëÃÜ åOØÞù ±×ý ×ëÝ Èõ, ±õäí TÝäV×ë ±×äë ±õäë ìÞÝÜù 
ÉõÞõ ÂñÚ É l©ë ÕñïäýÀ ±ÕÞëääëÜë_ ±ëäÖë èùÝ. 

ìåäçñhëù ±_Ãõ ±õËáð_ Évß VÕWË ×ëÝ Èõ Àõ ±õ Àù³ ÜëÞäí±õ áAÝë_ Þ×í ±Þõ ±õ ÕþÃËõáë 
iëëÞÞõ çú Õþ×Ü ÕëÜÞëß èÖë ·ìæ äëçðÃð�. ±õÜÞù çÜÝÀëâ ´çðÞí ±ëÌÜí çØíÞë ±_Ö Àõ ÞäÜí 
çØíÞí åv±ëÖÞù èùÝ ±õäð_ ÉHëëÝ Èõ. ±èÙ Âëç ÞùîÔ áõäë Éõäð_ ±õ Èõ Àõ ìåäçñhëùÞð_ ÕþëÃËu Âëç 
¦öÖ äëØÞë Â_ÍÞ ÜëËõ É ×Ýð_ èÖð_. äëçðÃð�Þõ Üâõá ç_iëë±ù ÜðÉÚ ±ë çñhëù Òå_ÀßùÕëáÓ ÞëÜõ 
±ùâÂëÖë ÕïäýÖ Õß Üâí ±ëTÝë_ èÖë_. ±ëÉõ ÕHë ±ë ÕäýÖ Öù èÝëÖ Èõ, Õß_Öð ±ë çñhëùÞð_ IÝë_ 
@Ýë_±õ ÞëÜùìÞåëÞ ÜâÖð_ Þ×í. 

±ë ìåäçñhëÞë_ À<á 77 çñhëù, hëHë ÛëÃùÜë_ äèõîÇë±õáë Èõ ±Þõ ±õ hëHëõ ÒµÕëÝùÓ ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ.  ±ë µÕëÝù ÜëÞäíÞõ, ÕùÖëÞí ÜÝëýìØÖ ÇõÖÞëÞë ØëÝßëÜë_×ë Úèëß ÞíÀâí 
Úþ›ÇõÖÞëÞõ ÕëÜäëÞù ßëè çðÇäõ Èõ. Õß_Öð ±õ Úþ›ÇõÖÞëÞõ ÜõâääëÞí ÕþÃìÖÞù ÚÔù ±ëÔëß 
çëÔÀÞí ÕùÖëÞí ZëÜÖë Õß É ßèõáù Èõ. 

ìåäçñhëùÜë_ äHëýäõáë µÕëÝù ÈõÑ  
(1) åë_ÛäùÕëÝ - 22 çñhëù (2) åë@ÖùÕëÝ - 10 çñhëù   ±Þõ  (3) ±ëHëäùÕëÝ - 45 çñhëù 

±ë hëHëõÜë_ åë_ÛäùÕëÝ çú×í lõWÌ µÕëÝ Èõ, ±Þõ Öõ×í É çú Õþ×Ü ±õÞõ É ±ÉÜëääù 
½õ³±õ. ±ë µÕëÝ CëÍë±õáë ±Þõ ±ÞðÛäí çëÔÀ ÜëËõ µkëÜ Èõ. åë@ÖùÕëÝ ×ùÍë ±ùÈë CëÍë±õáë ÜëËõ 
µÕÝùÃí ×³ åÀõ ±Þõ ±ëHëäùÕëÝ çëä Þäë çëÔÀùÞõ ÕHë ±ÞðÀ>â ×³ ÕÍåõ. Õß_Öð ±õÀ çðÇÞ ±õäð_ 
Èõ Àõ ØßõÀõ åv±ëÖ Öù åë_ÛäùÕëÝ×í É Àßäí ½õ³±õ, ±Þõ IÝëß ÚëØ É ±ëäUÝÀÖë ÜðÉÚ ÚëÀíÞë 
µÕëÝùÞð_ ÕHë ±KÝÝÞ ±Þõ ±ÞðçßHë Àßäð_ ½õ³±õ. 

·ìæ äëçðÃð�Þõ áëÔõáë_ ±ë ìåäçñhëÞë iëëÞÞð_ ±KÝÝÞ, ìääõÇÞ ±Þõ ìäVI²Ö äHëýÞ 
ÀßÞëßë±ùÜë_ ±hëõ ÉHëëäõá iëëÞí±ù µSáõÂÞíÝ Èõ. ÉõÜë_ ÀSáË ±Þõ ÖõÞí ÀòìÖ ÒVÕ_ØT²ìkëÓ Þí Âëç 
ÞùîÔ áõäí ÕÍõ. 10Üí çØíÜë_ ×±õáë ZëõÜßëÉ ±Þõ ÖõÞí ÒìäÜæaÞíÓ, 11Üí çØíÞë_ ÛëVÀßÞí 
ÒäëìkëýÀëÓ ±Þõ 15Üí çØíÜë_ ×±õá äßØßëÉÞ µÎõý ÀòWHëØëçÞð_ Òìåäçñhë äëìkëýÀÜïûÓ ÜñAÝ Èõ. ±ë 
çúÜë_ ZëõÜßëÉÞí ÒìäÜæaÞíÓ çú×í äÔð KÝëÞ ÂõîÇõ Èõ, ±Þõ ÖõÞõ ÜKÝÜë_ ßëÂíÞõ É ÉÝØõäçÙÃõ çëßí 
±õäí ÜèõÞÖ Àßí ÕùÖëÞð_ ±_Ãþõ° ÕðVÖÀ ÒìåäçñhëÓ (1979) ßEÝð_ Èõ. ±ëÉÞë ÝðÃÞë ×ùÍë ±ëÃâ 
äÔõáë çëÔÀù ÜëËõ ±ë ±õÀ ±ìÖ ±ëäUÝÀ äë_ÇÞ ÚLÝð_ Èõ. 

±ëKÝëãIÜÀÖëÞõ ÜëÃýõ äâõáë çëÔÀ ÜëËõ ±ë ±½õÍ ìåäçñhëù, èë×Üë_Þí Üåëá Éõäð_ ÀëÜ 
Àßõ Èõ, ±Þõ çë_ÛâíÞõ, ìäÇëßíÞõ ±Þõ ÜÞÞ ÀßíÞõ ±õÜÞõ çßâÖë×í çÜ° ±Þõ ±Þðçßí åÀëÝ Èõ. 
ÎõÚþð±ëßí 11, 2009.  ÜèõLÄ ÞëÝÀ,   

 ÚõîBáùß. 
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ÐÐ Ÿ ÞÜÑ ìåäëÝ ÐÐ 
±¦öÖ åöä Õþ×ë  

ÖkäiëëÞ ±Þõ ÝùÃ 
• çëÜëLÝ ßíÖõ ±ëÃÜ ÖßíÀõ ÕþÇìáÖ Èõ.  
• ±ëÃÜ ±õËáõ Àõ Õß_ÕßëÃÖ ÜñSÝù Àõ TÝäV×ë, Éõ l©ëÞð_ ±ÞðÜùØÞ Àßõ. 
• ±LÝ ÞëÜùÑ ìåäëÃÜ, ìåä-åëçÞ, ìhëÀ-åëçÞ, ìhëÀ-åëjë ±×äë ßèVÝ ç_ÕþØëÝ. 
• åëçÞ Àõ åëjë ±õ ±ÃIÝÞë åOØù Èõ Éõ ìåVÖ ±Þõ ìÞÝÜù ±_ÃõÞë ìåZëHë ±Þõ 

ÀõâäHëí ìäåõÞð_ çðÇÞ Àßõ Èõ. 
• ÛëßÖÜë_ åëçÞ Àõ åëjëÞõ, TÝäV×ë Ö_hë ±_ÃõÞë Üëhë Úúì©À iëëÞ ÖßíÀõ ÀØí±õ 

Þ×í áõäëÝù. 
• ±õÜë_ åëjëÞë ±PÝëçð ÜëËõ ÕëâäëÞë ÜñâÛñÖ ±Þõ äëVÖìäÀ ìåVÖÞë ìÞÝÜùÞù 

ÕHë çÜëäõå èùÝ Èõ. 
• ±ë åëjëù Àõäâ ±õÀ ìäÇëß Üëhë Þ ßèõÖë_, °äÞ °ääëÞí Õ©ìÖÞù ±õÀ 

±ÃIÝÞù ±ëÔëß ÕHë ÚÞí ßèõ Èõ. 
• ±õÞõ ìhëÀ-åëjë ±õËáë É ÜëËõ ÀèõäëÝð_ Èõ ÀëßHë Àõ ±õÜë_ hëHë ÖkäùÞù çÜëäõå 

×±õáù ÈõÑ 
(1) ìåä  
(2) åã@Ö  ±Þõ  
(3) Þß – Éõ Ú_ÔÞÜë_ ÕÍõáù ±ëIÜë Èõ. 
  ±×äë    
(1) Õß - ±õËáõ Àõ çäùýEÇ  
(2) ÕßëÕß =  Õß † ±Õß ±õËáõ Àõ ÛõØ Ýð@Ö ±ùâÂ ±Þõ  
(3) ±Õß – ±õËáõ Àõ ÛõØ ÕùÖõ 
±ë ±_ÃõÞð_ çëìèIÝ ÕHë hëHë ìäÛëÃÜë_ äèõîÇë±õáð_ Èõ. 
(1) ±ëÃÜ åëjë – ÉõÜë_ ìåä çñhëùÞù çÜëäõå ×ëÝ Èõ. 
(2) VÕ_Ø åëjë ±Þõ 
(3) ÕþIÝìÛiëë åëjë. 
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ìåäçñhëùÜë_ È^Õë±õáð_ ÖëãkäÀ iëëÞ 
ìåä çñhëù ±õ ÝùÃ ÜëËõÞë ÕëÝëÞë çñÇÞù Èõ ±Þõ ±õÀ Çùyç ÖëãkäÀ Õþ×ë 

Õß ±ëÔëìßÖ Èõ.  
±ë ÖkäùÞí VÕWË çÜÉ Þ èùÝ IÝë_ çðÔí ÝùÃÞõ çÜÉäù å@Ý Þ×í. 
±ë ÖkäùÞë Çëß CëËÀù Èõ. 

(1) ÕßÜ äëVÖìäÀÖë 
(2) ½ÃìÖÀ Õþì¿Ýë±ùÞù ÉLÜ 
(3) Ú_ÔÞ ±Þõ 
(4) Üðã@Ö 

(1)  ÕßÜ äëVÖìäÀÖë 
ÕßÜ äëVÖìäÀÖëÞõ ÕñHëý ßíÖõ ½Hëäí çÜÉäí ±õ ±õÞë Àù´ ±_å ÜëËõ çëä 

±å@Ý É Èõ. ÖõÜ ÈÖë_ ±õ ìØåëÜë_ ×Öë ÕþÝIÞù Þõ ±ÞõÀ ßíÖõ äHëýäëÝ Èõ ±õËáõ 
VäëÛëìäÀ Èõ Àõ ±õÜë_ ±ÞLÝ ìäìäÔÖë ßèõäëÞí É. 

±õ ìÇÖïû Àõ Õßëç_ìäÖïû Èõ. ±õ ±õÀ ç_Ú_Ô ßìèÖ ÇõÖÞë Èõ. ±õ çCëâë ÚØáëäù 
ÕëÈâ È^Õë±õá ÀØí Þ ÚØáëÞëß ìäæÝ Èõ. ±õÜë_ Àù´ ÕHë ìäæÝ ±×äë äVÖðÞù 
ÛõØ Þ×í Àõ Þ×í ÛõØ ÒÒèð_ÓÓ ±Þõ ÒÒÖð_ÓÓ Þù. ±õ ±õÀ VäÝ_Þõ ±ë_ÀÖù ÕßÜëIÜë Èõ, 
±õÀ ìäÜåýÜÝ ÕþÀëå Èõ – ÕþÀëå ±õ ±õÀ ±õäð_ åërÖ Ökä Èõ ÉõÞë äÃß ±LÝ 
Àë_´ ÕHë ±ùâÂí åÀëÖð_ Þ×í. ±õ É ìåä Èõ. ìäÜåý ±õ åã@Ö Èõ Éõ ìåäÞù 
VäÛëä Èõ. ìäÜåý ±õ ±õÀ ±õäù ±ëÝÞù Èõ ÉõÜë_ ìåä ÕùÖëÞë äöÛä, çkëë ±Þõ 
çúîØÝýÞð_ ìÞßíZëHë Àßõ Èõ. ìäÜåý ±õËáõ ìåäÞí ÀÖýTÝ åã@Ö. 

Àõäâ ÕþÀëå ±õ äëVÖìäÀÖëÞù ÃðHë èù´ Þ åÀõ. ìäÜåý ±õ ÕþÀëåÞù É ±õÀ 
ÛëÃ Èõ ÉõÞë äÍõ ±õ (ÕþÀëå) VäÝ_Þõ ½Hëõ Èõ. VäÝ_Þð_ ±õ iëëÞ É ±õÀ ÕþT²ìkë Èõ, 
VÕ_Ø Èõ, ±ë_ØùáÞ Èõ. 

ìäÜåý ÖßíÀõ ±ùâÂëÖí ±ë ÕþT²ìkë ±õ É èð_ ±_ÃõÞí ç_Ú_ÔìäìèÞ ±Þõ ÖIÀëâ 
½HëÀëßí Èõ. ½õ ÕßÜ äëVÖìäÀÖë Üëhë ÕþÀëå É èùÖ Öù ±õ çäý×ë ÉÍ ±Þõ 
åã@ÖìäìèÞ É ßèõÖ. ÕßÜ äëVÖìäÀÖëÞí ±ë É ±èÜïû (èð_-Õb_) ÇõÖÞë Èõ Éõ 
Úþ›ë_ÍÞí µIÕìkë, ÕþT²ìkë ±Þõ ìÞT²ìkë ÜëËõ ÉäëÚØëß Èõ. 

ìÇÖïû, VäÝ_ ìÇØïûwìÕHëí åã@Ö èùäë ±_Ãõ, çÛëÞ Èõ. VäÝ_ ±_ÃõÞí ±ë 
ìÇØïûwìÕHëí åã@Ö ìäæõÞí ÇõÖÞë ±õ É ìäÜåý Èõ. 
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±ë ìäÜåýÞë ìäìäÔ ±õäë ±ÞõÀ ÞëÜù Èõ – Éõäë Àõ Õßëåã@Ö, VäëÖ_hÝ, 
±örÝý, ÀÖýòIä, VeÖëý, çëß, xØÝ, VÕ_Ø ìäÃõßõ. 

å_Àß äõØë_ÖÞë ç_ØÛýÜë_ ±ëÉ åã@ÖÞõ ´rß Àõ ÜëÝùÕìäkë ÇöÖLÝ ±×äë 
ÜëÝë ÖõÜ É ÕþÀòìÖ ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëTÝë Èõ.  

ÕßÜëIÜë, Úþ›, Õðvæ ±×äë ±ëIÜë ±õ çäõý ìÞæì¿Ý ÃHëëÝë Èõ. Õß_Öð 
±õÜÞí ´EÈë ±õËáõ Àõ ìäÜåý ±õ ±õÀ ±õäí ±Õëß åã@Ö Èõ Éõ çðZÜ×í ÉÍ çðÔíÞí 
Àù´ ÕHë äVÖðÞõ µIÕøë Àßí åÀõ Èõ. 

VäëÖ_hÝ Àõ ÕßÜ çkëë ±õ ìåäÞë É çäùýEÇ ÃðHëù Èõ. ±õ ìåäÞí ´EÈë VävÕõ 
ÕþÃËõ Èõ, iëëÞÜë_ ÕìßäìÖýÖ ×ëÝ Èõ ±Þõ ±_Öõ ì¿ÝëÜë_ ÕìßHëÜõ Èõ. 

ÕßÜ äëVÖìäÀÖë ±õ Àõäâ Úþ› ÇõÖÞë É Þ×í Õß_Öð ±õ ±õÀ ÕßÜ 
±ëKÝëãIÜÀ Úâ Àõ åã@Ö ÕHë Èõ. ±ë çäýÃþëèí ÇõÖÞë, ±Þðkëß (áëÉäëÚ), 
çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë ±Þõ ÕßÜ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. ±õ ìärùìkëHëý 
(Transcendental) ±Þõ ìärÜÝ Àõ ì¿ÝëIÜÀ (Immanent) Úøëõ Èõ. 

  
(2)  ½ÃìÖÀ Õþì¿Ýë±ùÞù ÉLÜ 

ÕþIÝZë ×äð_, VäwÕ çÉäð_, ÉLÜäð_ ±õ Öù ÕßÜ äëVÖìäÀÖëÞù VäÛëä Èõ. 
ì¿ÝëIÜÀÖë ±õ Öù ìØTÝÖëÞð_ èëØý Èõ. ½õ ÕßÜ äëVÖìäÀÖë Þ ÕþÃËõ Öù ±ëIÜë Àõ 
ÇõÖÞë ç_Ûäõ É ÞèÙ ±Þõ Öù ±õ Àõäâ ±õÀ ±ÞëIÜë Àõ ÚßHëí Üëhë ÚÞíÞõ ßèí 
½Ý. 

ÕßÜ äëVÖìäÀÖë ±×äë ÕßÜ ìåä ±õ ÕþÀëå-ìäÜåýÜÝ Èõ. ±õ ãV×ìÖÜë_ 
ÒÒèð_ÓÓ ±Þõ ÒÒ±ëÓÓ ±õ Úøëõ ±ìäÛëFÝ wÕõ Èõ, ÒÒèð_ÓÓ ±õÞù ÕþÀëå ÕZë Èõ ±Þõ 
ÒÒ±ëÓÓ ±×äë ±õÞõ ìäåõÞí ÇõÖÞë ±õÞù ìäÜåý ÕZë Èõ. ±ë ìäÜåý É VäëÖ_hÝ, 
±ÚëÔ çäùýEÇ çkëë Àõ åã@Ö Èõ. ±ë ìäÜåý ±ÃìHëÖ Öù Þ×í É, Éõ Àë_´ µIÕøë 
×äëÞð_ Èõ Öõ ÚÔð_ É ±õÜë_ çÜë±õáð_ Èõ. 

ÒÒ±õÀ ìäåëâ äÍÞð_ T²Zë Éõ ßíÖõ ±õÞë ÚíÉÜë_ ÕñHëý wÕõ çÜë±õáð_ èùÝ Èõ 
Öõäí ßíÖõ É ±ë ç_ÕñHëý Úþ›ë_Í ±õÞí V×ëäß ±Þõ É_ÃÜ äVÖð±ù çë×õ ±õ 
ÕßÜÞë xØÝÜë_ çÜë±õáð_ Èõ.ÓÓ 

ÕßÜÞí ±õ åã@ÖÞõ ±ëÕHëõî ìÇìÖ, Õßëåã@Ö Àõ ÕßëäëÀïû ÖßíÀõ ±ùâÂí±õ 
Èí±õ. èäõ ÕÈíÞí ÕþVÖðìÖÜë_ ±ëÕHëõî ½õ´åð_ Àõ ±ë åOØù (ìÇìÖ, Õßëåã@Ö Àõ 
ÕßëäëÀïû) ±ëÕHëí ÇÇëýÜë_ åð_ ÛëÃ ÛÉäõ Èõ. 
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ÕßÜ ìåäÞí ±Õëß åã@Ö ±ÜëÕ Èõ Õß_Öð ±õ ÚÔëÜë_ ÞíÇõ Øåëýäõá Üðtë±ù 
ÜðAÝ Èõ. 

1. ìÇÖïû – VäÝ_ ÕþÃË ×äëÞí åã@Ö, ÚÔëÉ ±ìÞIÝù ÕëÈâ È^Õë±õáù ±õÀ 
Üëhë ìÞIÝ ìÞÝÜ. ±ë ç_ØÛýõ ÕßÜÞí ±ùâÂ ÒìåäÓ ÖßíÀõÞí Èõ. 
2. ±ëÞ_Ø Àõ ÕßÜçðÂ - ±õÞõ VäëÖ_hÝ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ - 

±ë ç_ØÛõý  ÕßÜÞí ±ùâÂ Òåã@ÖÓ ÖßíÀõÞí Èõ. 
ìÇÖïû ±Þõ ±ëÞ_Ø, ±õ Úøëõ ÕßÜ ìåäÞë É VäwÕù Àõ ÕþÀòìÖ Èõ, 

FÝëßõ ÚëÀíÞë ÚÔë É Üðtë±ù ±õÜÞí åã@Ö±ù ÖßíÀõ ÃHëëäí åÀëÝ. 
3. ´EÈë - ±ë ç_ØÛýõ ÕßÜ, ÒçØëìåäÓ ±×äë ÒçëØëAÝÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ 

Èõ. 
4. iëëÞ - ±ë ç_ØÛýõ ÕßÜ, Ò´rßÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 
5. ì¿Ýë - ±õËáõ Àõ Àù´ ÕHë ±Þõ ÚÔëÉ VäwÕ ÔëßHë ÀßäëÞí åã@Ö. ±ë 

ç_ØÛýõ ÕßÜÞí ±ùâÂ ÒçØìäzëïÓ ±×äë Òåð© ìäzëÓ ÖßíÀõÞí Èõ. 
±ë Úþ›ë_Í ±õ ÕßÜÞí åã@ÖÞù ±õÀ ÒµLÜõåÓ ±×ëýÖ ÒÕþäõå ¦ëßÓ Àõ ÒÕþçëßÓ Üëhë Èõ. 
ÞíÇõ Øåëýäõáë 36 Ökäù ±õÞë ÕþëÃËuÞë ÜëKÝÜù Èõ Ñ 
I. Úþ›ëÞðÛäÞë Ökäù. 

±Ãëµ ÉHëëTÝë ÜðÉÚ ÕßÜ ìåäÞë Úõ ÜðAÝ Õëçë_ Èõ – ìärùìkëHëý ±Þõ ìärÜÝ 
Àõ ì¿ÝëIÜÀ. ÕßÜ ìåäÞð_ ±ë ì¿ÝëIÜÀ Õëçð_ ±õ É ÒÒ ìåä Ökä ÓÓ Èõ. 

1. ìåä Ökä - ±õ ÕßÜ ìåäÞí Õþë×ìÜÀ ì¿ÝëIÜÀÖë Èõ ±Þõ Öõ ÒÒÕþ×Ü VÕ_ØÓÓ 
ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 

2. åã@Ö Ökä - ìåäÞí åã@Ö ±õ ±õÞð_ åã@Ö Ökä Èõ. ±ë åã@Ö, ÇõÖÞëÞõ 
±èïûÜ (èð_) ±Þõ ´ØÜïû (±ë) ÖßíÀõ – ìäæÝ ±Þõ äVÖð ÖßíÀõ ßÉ\ Àßõ Èõ.  

ÖõÜ ÈÖë_ åã@Ö, ìåä×í ìÛøë Þ×í. ìåä VäÝ_ ±õÞí ì¿ÝëIÜÀÖëÞõ ç_ØÛýõ åã@Ö 
ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë åã@Ö É ìåäÞí ÒÒ±èÜïû ìäÜåýÓÓ ±×ëýÖ ±èÜïû ÇõÖÞë Àõ 
±èoÖë Èõ. ±õÞí µLÜðÂÖë ±×äë ì¿ÝëIÜÀ ´EÈë±ù Èõ. 

ÒÉõ ßíÖõ ±õÀ ÀáëÀëß  ÕùÖëÞë ±ëÞ_ØÞõ TÝ@Ö ÀÝëý äÃß ßèí Þ×í åÀÖù ±Þõ 
±õÞõ ÀáëÀòìÖ ÖßíÀõ, ÀìäÖë, ÃíÖ, ìÇhë Àõ Àù´ ±õLÝ ßÇÞë wÕõ ÕþÃË Àßõ Èõ Öõ É 
ßíÖõ ÕßÜ ìåä ÕHë ÕùÖëÞë ±ëÞ_ØÞõ ±ë V²ãWË wÕõ ÕþÃË Àßõ Èõ.Ó 

åã@Ö ÖkäÜë_ ÕßÜÞë ±ëÞ_ØÞð_ Õëçð_ É ÜðAÝ Èõ. ±ë Úøëõ ìåä ±Þõ åã@Ö Ökäù 
ÀØí ±áÃ èù´ Þ åÀõ. 
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3. çØëìåä Àõ çëØëAÝ Ökä - Úþ›ëÞðÛäÞë Ò´ØÜïûÓ ±×ëýÖ (±ë) Õëçë_Þõ 
½Hëäë ÜëËõÞí Ò´EÈëÓÞõ É çØëìåä Àõ çëØëAÝ Ökä ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ. 
±ë ãV×ìÖÜë_ ×Öù ±ÞðÛä Òèð_ ±ë È\_Ó Þù èùÝ Èõ, Õß_Öð ÖõÜëÞë Ò±ëÓ Þù ±ÞðÛä 
è° Ôñ_Ôâù Àõ ±VÕWË É èùÝ Èõ. IÝë_ è° Òèð_Ó É çäùýÕßí èùÝ Èõ. ±ëØåý Úþ› Öù  
ÇõÖÞëÞí Ãèõßë´Üë_ Àù´À ±ÛõØ wÕõ É ±ÞðÛäí åÀëÝ. 

çØëìåä ÖkäÞõ çú Õþ×Ü Öù ±ëÛëç wÕõ É ±ÞðÛäí åÀëÝ. ±ë Úþ›ëÞðÛäÜë_ 
ìäæÝ ±Þõ äVÖð Úøëõ ÇõÖÞë wÕõ É èùÝ Èõ. ±ë ç_ØÛõý ÇõÖÞë VäÝ_ ìç© É èùÝ Èõ; 
±Þõ Öõ×í ±õ ìäæÝ ÕHë Èõ ±Þõ äVÖð ÕHë. 

4. ´rß ±×äë ±örÝý Ökä – ìØTÝ ±ÞðÛäÞð_ ±ëÃáð_ çùÕëÞ ±õ Èõ FÝë_ 
Ò´ØÜïûÓ ±×äë (±ë)Þù ±ÞðÛä ×ùÍù Çùyç – VÕWË Àõ VeË ×ëÝ Èõ. ±ëÞõ É ´rß 
Ökä ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ±õ É Úþ›Þð_ ìÂáäð_ Àõ µLÜõå Èõ. ±ë ãV×ìÖÜë_ 
iëëÞ çäùýÕßí ÚÞõ Èõ. ½õ çØëìåäÞù ±ÞðÛä Øåëýäõ Èõ Àõ Òèð_ ±ë È\_Ó, Öù ´rßÞù 
±ÞðÛä Øåëýäõ Èõ Àõ Òèð_ ±ë É È\_Ó. 

5.  çØìäzëï Àõ åð© ìäzë Ökä – ìØTÝëÞðÛäÞë ±ëÃáë çùÕëÞ Õß (èð_) ±Þõ 
(±ë) ±_ÃõÞë ±ÞðÛäùõ ç_ÖðìáÖ Àõ çÜëÞ èùÝ Èõ – Éõ ßíÖõ hëëÉäëÞë Úøëõ ÕáÍë_ ±õÀ 
VÖßõ ãV×ß ×ëÝ, 

‚◊œÎÃÊ ÃÈ‹Ê¬≈U ãÿÊÿŸỖ 

±ë VÖßõ ì¿Ýëåã@Ö çäùýÕßí èùÝ Èõ. ±Þõ ±õ ãV×ìÖÜë_, ÖÜëßí çÜZë (èð_) ±Þõ 
(±ë) Úøëõ çÜëÞ VÕWËÖë çë×õ ßÉ\ ×ëÝ Èõ. ÖÜõ ÖÜëßë ìäÇëßùÜë_ (èð_) ±Þõ (±ë)Þù 
ÛõØ VÕWË ßíÖõ Àßí åÀù Èù. 

±ë VÖßÞë ±ÞðÛäÞõ ÖÜõ ÒÛõØëÛõØ ìäÜåýÞëIÜëÓ - ±õÀÖëÜë_ ±ÞõÀÖë – Àèí 
åÀù Èù. ±èÙ (èð_) Öõ É (±ë) Èõ ±Þõ (±ë) Öõ É (èð_) Èõ. ±õÜÞí äEÇõ ±õÀ 
ÒçÜëÞëìÔÀßHëÓ Èõ. 

±ë ãV×ìÖÞë ±ÞðÛäÞõ ÒÕßëÕß ØåëÓ ÕHë ÀèõäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ±õ ÒÕßÓ ±×ëýÖ 
µEÇ ±Þõ Ò±ÕßÓ ±×ëýÖ ìÞQïÞ ÀZëë äEÇõÞí ãV×ìÖ Èõ. (±èÙ É µIÕìkë – Úþ›ëÞð_, 
ÕþT²ìkë – ìäWbÞð_ ±Þõ ìÞT²ìkë – wÄÞð_ ÀëÝý ç_Õøë ×ëÝ Èõ.) 

±èÙ çðÔíÞë ÚÔë ±ÞðÛäù äöÇëìßÀ É ß�ëë Èõ, ±õËáõ ±õ çCëâë ±ÞðÛäù 
±ëØåý Àõ åð©Ûëä wÕõ É èùÝ Èõ. è° ±èÙ ìØTÝÖëÞð_ VäwÕ ÏoÀëÝð_ Þ×í, ±õ è° 
ÕÍØë ÕëÈâ ÃÝð_ Þ×í. 
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II. ÜÝëýìØÖ TÝã@ÖÃÖ ±ÞðÛäÞë Ökäù (6 ×í 11) 
6. ÜëÝë - èäõ ÕÈí ÜëÝë ±Þõ ÖõÞë ÖkäùÞð_ ÞëËÀ åv ×ëÝ Èõ. ±èÙ×í ±åð©Öë 

±õËáõ Àõ ±åð©-±KäëÞð_ ÀëÝýZëõhë ±ëäõ Èõ, ÉõÞõ ÀëßHëõ ìØTÝÖëÞí µEÇ ±Þõ ±ëØåý ÕþÀòìÖ 
ÕÍØë ÕëÈâ ÏoÀëäë áëÃõ Èõ. ±ë ÚÔð_ É ÜëÝë ±Þõ ÖõÞë ±ëäßHëù (ÀoÇñÀë±ù)Þõ ÀëßHëõ 
×ëÝ Èõ. 

  Üñâ ÔëÖð ÒÜëÓÜë_×í ÜëÝëÞí ßÇÞë ×´ Èõ. ÒÜëÓ ±×ëýÖ ÜëÕäð_. ÜëÝë ±õËáõ 
Éõ Þõ ÜëÕí åÀëÝ, ±ë_Àí åÀëÝ, ±×ëýÖ Éõ ÜÝëýìØÖ É èùÝ. ÜëÝëÞù ±ÞðÛä ±õäù 
èùäëÞë ÉõÜë_ ±õ (èð_)Þõ (±ë)×í ±Þõ (±ë)Þõ (èð_)×í É\Øë ÕëÍõ. Éõ Úøëõ Þõ ±õÀ Úí½×í 
É\Øë ÕëÍõ ±Þõ É\Øë É ßëÂõ Öõ É ÜëÝë. 

  ÜëÝëÞë ÀëÝýZëõhëÜë_ (±ë) ±õËáõ Üëhë (±ë)É. ÚÔë×í ±áÃ, ÚÔë×í É\Øð_ - 
±èÙ×í É ç_ÀùÇ ØëÂá ×ëÝ Èõ – ÜÝëýØë±ù Ú_ÔëÝ Èõ. ÜëÝë ±ëIÜëÞí ÎßÖõ ±ëäßHëù 
¶Ûë_ Àßõ Èõ, ±Þõ Öõ ÀëßHëõ ±ëIÜëÞí çëÇí ±ùâÂ ìäçßë´ ½Ý Èõ. ÜëÝë ±ë ßíÖõ 
ÛõØÛëä µÛë ÀßäëÜë_ çÎâ ×ëÝ Èõ. 

±ë ÜëÝëÞë Õë_Ç ÕþÀëßÞë ±ëäßHëù – ÀoÇñÀë±ù èùÝ Èõ. Éõ ÞíÇõ ÜðÉÚÞë ÈõÑ 
7. Àáë - ±õ Úþ› ÇõÖÞëÞë_ çäýÀI²ýIäÜë_ ±ùË áëäõ Èõ ±Þõ ±õÞë ÀëÝý ±Þõ ÕþT²ìkë 

Õß ÜÝëýØë ÜñÀõ Èõ. 
8. ìäzë - ±õ Úþ› ÇõÖÞëÞë_ çäýiëÖë Õß ÀëÕ ÜñÀõ Èõ ±Þõ iëëÞÞõ çíÜëÜë_ Úë_Ôõ Èõ. 
9. ßëÃ - ±õ Úþ› ÇõÖÞëÞë_ çäý-ç_Öùæ ±×ëýÖ ÕñHëýÖëÞõ ±ùÈù Àßõ Èõ ±Þõ ÜÝëýìØÖ - 

±ìÞIÝ äVÖð±ù ÜëËõÞí ´EÈë±ù äÔëßõ Èõ, äößëBÝÞù ±Ûëä çÉõý Èõ. 
10. Àëâ - ±õ Úþ› ÇõÖÞëÞí åërÖÖë Àõ ìÞIÝÖë CëËëÍõ Èõ – çÜÝ ÜÝëýØë±ù Úë_Ôõ 

Èõ ±Þõ åërÖÞõ ÛñÖ – äÖýÜëÞ – ÛìäWÝÜë_ ÛëÃõ Èõ (ìäÛë°Ö Àßõ Èõ). 
11. ìÞÝìÖ - ±õ Úþ› ÇõÖÞëÞí VäÖ_hëÖë ±Þõ TÝëÕÀIäÞõ CëËëÍõ Èõ ÖõÜÉ ÀëßHëù, 

±äÀëå Ö×ë VäwÕ Õß ÜÝ±ëýØë áëØõ Èõ. 
““Á◊ÿÃ •ŸÿÊ ßÁÃ ◊ÊÿÊ”” 

ÜëÝëÞù ±×ý É ±õäí åã@Ö ÉõÞõ ÀëßHëõ ±ëÕHëÞõ ×Öë ±ÞðÛäù ÜÝëýØë±ùÜë_ 
Ú_Ôë±õáë èùÝ Èõ. ÜëÝë-ÕþÜëÖë, ìÇkë-ÕþÜëÖë, çÀá-±b ±Þõ °ä ±õ ÚÔë ÜëÝëÞë É 
çÜëÞë×a±ù Èõ. 

wÕ ±Þõ ÄTÝ Úøëõ ÜëÝëÞíÉ ØõHë Èõ. ìäzë, Àëâ ±Þõ ìÞÝìÖ – wÕ µIÕøë Àßõ Èõ. 
Àáë - ÄTÝ ÚÞëäõ Èõ. ÜëÝë ÕùÖëÞí Àáë åã@Ö±ù ¦ëßë ÕþÔëÞ ±Þõ ÕþÀòìÖÞõ ÉLÜ ±ëÕõ 
Èõ. ±õÉ ÕþÀòìÖÜë_×í ÞíÕÉõ Èõ ÜÞ, Úðì© ±Þõ ±èoÀëß. ±èoÀëßÜë_×í ÚÞõ Èõ Õë_Ç 
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iëëÞõãLÄ±ù ±Þõ Õë_Ç ÀÜõýãLÄ±ù Ö×ë Õë_Ç ÖÞÜëhëë±ù. ±ë Õë_Ç ÖÞÜëhëë±ùÜë_×í ÚÞõ Èõ 
Õë_Ç ÜñâÛñÖ Ökäù. 

wÕ ±Þõ ÄTÝ ±ë ßíÖõ ÜëÝë ×Àí É ÉLÜõ Èõ ±Þõ ÜëÝë ±õ ìåä-åã@ÖÞð_ É Úëâ Èõ. 
±ëÜ ±ë çÜÃþ ÕìßãV×ìÖ ±¦öÖÞð_ É ±ÞðÜùØÞ Àßõ Èõ. 

±èÙ ±õ ÞùîÔäë ÝùBÝ Èõ Àõ ÜëÝë ±Þõ ÖõÞí ßÇÞë ±åð©-±KäëÜë_ É Í>Úõáë_ Èõ ±Þõ 
±åð©-±KäëÜë_ ßèíÞõ Üõâäõáð_ iëëÞ ìäÀSÕù ±õËáõ Àõ ÜÞÞë Öß_ÃùÞí ìäìäÔÖëÞõ ÀëßHëõ É 
èùÝ Èõ, FÝëßõ Úþ›iëëÞ, ±ëIÜiëëÞ Àõ ÕßÜëIÜë ìäåõÞð_ iëëÞ ìÞìäýÀSÕ èùÝ Èõ. ±Þõ ÕßÜ 
äëVÖìäÀÖë ±_ÃõÞð_ iëëÞ Àõäâ çëÔÞë ¦ëßë É Üõâäí åÀëÝ. 
III. ÜÝëýìØÖ TÝã@Ö Ökäù (12 ±Þõ 13) 

12. Õðvæ – FÝëßõ ìåä ÕùÖëÞí çkëë Õß ÜëÝëÞë ±ëäßHëù ¦ëßë ÜÝëýØë±ù ÜðÀõ 
Èõ IÝëßõ Öõ ±õÀ Õðvæ Àõ TÝã@ÖÃÖ ìäæÝ ÚÞí ½Ý Èõ. ±ë ç_ØÛýÜë_ Õðvæ ±õËáõ ØßõÀ 
ÜëÞä °ä. 

 ±ë TÝäV×ëÜë_ Õðvæ ±b ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. ±èÙ ±b - ÖßíÀõ Þù 
ÕþÝùÃ ìØTÝÞí ç_ÕñHëýÖë Õß ÜðÀë±õáí ÜÝëýØë±ùÞë ç_ØÛýÜë_ É ×Ýù Èõ. 

13. ÕþÀòìÖ - ±õÀ ÖßÎ Õðvæ FÝëßõ ìåäÞð_ ìäæÝÃÖ ÕþÃËíÀßHë Èõ, Öù Úí° 
ÖßÎ ÕþÀòìÖ ±õ ìåäÞð_ É äVÖðÃÖ ÕþÃËíÀßHë Èõ. 

çë_AÝ ÝùÃ ±Þðçëß ØßõÀ Õðvæ ÜëËõ Úþ› ÕþÀòìÖ çëÜëLÝ É èùÝ Èõ, FÝëßõ 
ìhëÀëÜë_ ±õäí ÜëLÝÖë Èõ Àõ ØßõÀ ÕðvæÞõ ÕùÖëÞí É ±áÃ ÕþÀòìÖ èùÝ Èõ ±Þõ ±õ 
ÕþÀòìÖÞë ÃÛýÜë_×í É Öõ ÕðvæÞí ØßõÀ ÒäVÖðÓ±ùÞù ÉLÜ ×Öù èùÝ Èõ.   

ÕþÀòìÖ hëHë ÃðHëù äëâí èùÝ Èõ – çkä, ßÉç ±Þõ ÖÜç. FÝëßõ ÕþÀòìÖÞð_ wÕ 
±ÕþÃË èùÝ IÝëßõ ÖõÜë_ ±ë hëHëõ ÃðHëù çÜëÞ ÜëhëëÜë_ èùÝ Èõ. É\Øë É\Øë VÖßù±õ ±ë 
hëHëõ ÃðHëùÞð VävÕ Àë_´À ±ëäð_ èùÝ Èõ Ñ 

ÕþÀòìÖ ±õ ìåäÞí åë_Öë åã@Ö Èõ ±õÞë çIä, ßÉç Ö×ë ÖÜç ÃðHëù ±õ ìåäÞí iëëÞ, 
´EÈë ±Þõ ì¿Ýë åã@ÖÞð_ ìÞvÕHë Èõ. ±èÙ Õðvæ Ûù@Öë Èõ ±Þõ ÕþÀòìÖ ÛùBÝë Èõ. 

 çkä ßÉç ÖÜç 

±ãVÖIäÞë 
VÖßõ 

ÕþÀëå ±Þõ µ½ç ÕþT²ìkë ±iëëÞ, ±_ÔÀëß ±Þõ ÉÍÖë 

ÜëÞìçÀ 
VÖßõ 

åë_ÖÖë ±Þõ ìÞÂëáçÖë Àõ 
ÕëßØìåýÖë 

Üùè ±Þõ ±õæHëë_ ±ëâç ±Þõ Ûþ_å 

ÛëäÞëIÜÀ 
VÖßõ 

çëßëÕb_ ±ìÛáëæë ±Þõ ±ëÀë_Zëë ìÞßëåë ±Þõ ±ëIÜä_ÇÞë 
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IV. ±_ÖÑÀßHë (14, 15 ±Þõ 16) 
±_ÖÑÀßHë ±õËáõ ±ë_ÖìßÀ çëÔÞ – TÝã@ÖÞð_ ÜëÞìçÀ èì×Ýëß - ±õÜë_ Úðì©, 

±èoÀëß ±Þõ ÜÞçïû Þë Ökäù  çÜë±õáë_ èùÝ Èõ. 
 ÕþÀòìÖ - ±_ÖÑÀßHë, ´ãLÄÝù ±Þõ ÕØë×ý (ÛñÖ)Þõ - ±áÃ ±áÃ Öëßäõ Èõ 
14. Úðì© - ±õ TÝèäëß ±Þõ TÝäçëÝIÜÀÖëÞõ çèëÝwÕ ×ëÝ Èõ. ±õ ÕØë×ùýÞõ Úõ 

ßíÖõ Öëßäõ Èõ. 
Úë�ë ßíÖõ – Øë.Ö. ÚßHëí (CëÍù) Þõ ±õ ±ë_Âù ¦ëßë ±ùâÂõ Èõ. 
±ë_ÖìßÀ ßíÖõ – ÜÞÞí ±ÃëµÞí ½HëÀëßí Àõ ç_VÀëßõÞõ ±ëÔëßõ ±ëÀòìÖ ÚÞëäõ Èõ. 
15. ±èoÀëß - ±õ Úðì©×í É µØïûÛäõ Èõ ±Þõ Òèð_Ó ÕØÞõ ÉLÜ ±ëÕõ Èõ, ±Þõ ±õ 

¦ëßë É ±ëIÜëÞõ ÀëÜ ÀßäëÞí åã@Ö Üâõ Èõ. 
16. ÜÞçïû – ÜÞÞù ÉLÜ ÕHë Úðì©Üë_×í É ×ëÝ Èõ ±Þõ Öõ ´ìLÄÝùÞù ±ëÔëß 

á´Þõ É ±ÞðÛäù Üõâäõ Èõ Ö×ë ìäÇëßù ±Þõ ±ëÀòìÖ±ù CëÍõ Èõ. 
èäõ ÕÈí äHëýäë±õáë 17 ×í 31 çðÔíÞë Ökäù ±õ ´ãLÄÝùÃÖ ±ÞðÛäëÖë Ökäù 

Èõ ÉõÜÞõ hëHë ìäÛëÃùÜë_ äèõîÇäëÜë_ ±ëTÝë Èõ. ±ë ÚÔë ±èoÀëßÞí É µÕÉ Èõ. 
V. Õë_Ç iëëÞõãLÄ±ù ±×äë Úðì©ãLÄ±ù 

17. CëþëHëõãLÄÝ – çð_Cëäð_ 18. ßçõãLÄÝ  - VäëØ áõäù 19. ÇZëðãLÄýÝ - ½õäð_ 
20. VÕåõýãLÄÝ – VÕåýÞí ÕßÂ 21. läHëõãLÄÝ – çë_Ûâäð_ 

VI. Õë_Ç ÀÜõýãLÄ±ù 
22. äëÃõãLÄÝ – Úùáäð_ 23. èVÖõãLÄÝ  - ÕÀÍäð_ 24. ÕëØõãLÄÝ – Çëáäð_ , ØùÍäð_ 
25. ÕëÝäõãLÄÝ – Üâ IÝëÃ 26. µÕV×õãLÄÝ – ÕþÉÞÞ ÜëËõ 

VII. Õë_Ç ÖÞÜëhëë±ù - ±ùâÂ ±_ÃõÞë Õþë×ìÜÀ Ökäù  
27. åOØ – ÖÞÜëhëë×í ±äëÉÞí ±ùâÂ 28. VÕåý – ÖÞÜëhëë×í VÕåýÞí 

±ùâÂ 29. wÕ – ÖÞÜëhëë×í ß_ÃÞí ±ùâÂ 30. ßç – ÖÞÜëhëë×í VäëØÞí ±ùâÂ 
31. Ã_Ô – ÖÞÜëhëë×í ç_ðCëäëÞí ±ùâÂ  
VIII. Õ_Ç ÜèëÛñÖù – ÜñâÛñÖ Ökäù 

32. åOØ – ÖÞÜëhëëÜë_×í µÕÉõ ±ëÀëå 33. VÕåý – ÖÞÜëhëëÜë_×í µÕÉõ äëÝð 
34. wÕ – ÖÞÜëhëëÜë_×í µÕÉõ ÖõÉ (±ìÃ#) 35. ßç – ÖÞÜëhëëÜë_×í µÕÉõ 

±ëÕç (Éá) 36. Ã_Ô – ÖÞÜëhëëÜë_×í µÕÉõ M²ãJä 
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TÝã@ÖÃÖ ±ëIÜë Àõ °ä 
ØßõÀ TÝã@ÖÞë ÜKÝÜë_ ÇöÖLÝ wÕõ ìåä É ßèõáù Èõ ±Þõ Öõ É ±õÞù Âßù ±ëIÜë 

Èõ – ÉõÞõ ±ëÕHëõ °ä ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂí±õ Èí±õ. 
ØßõÀ TÝã@ÖÃÖ ±ëIÜëÞð_ åßíß-VäwÕ Õ_Ç ÜèëÛñÖÞð_ ÚÞõáð_ èùÝ Èõ. ±õ ±õÀ 

µEÇÀùËíÞí ç_ìÀHëý TÝäV×ë èùÝ Èõ ÉõÜë_ V×ñâ åßíß µÕßë_Ö ±õÀ ÕþëHëåã@Ö ÕHë 
ÀëÝýßÖ èùÝ Èõ. ±ë ÕþëHëåã@Ö É ±õÞù ìÞäëýè ±Þõ ßÂßÂëä Àßõ Èõ. 

±õÞð_ ÜëÞìçÀ Ö_hë ±_ÖÑÀßHë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ ±Þõ ÖõÜë_ ÜÞ, Úðì© ±Þõ 
±èoÀëßÞù çÜëäõå ×ëÝ Èõ. ±õ hëHë çë×õ FÝëßõ Õë_Ç ÖÞÜëhëë±ù Ûâõ Èõ IÝëßõ ±õ 
±ëÌÞð_ É^× ÕñÝëýWËÀ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ±Þõ ±ë ÕñÝëýWËÀ TÝã@ÖÞð_ çñZÜ åßíß ÚÞëäõ 
Èõ. Q²IÝð ÚëØ V×ñâ åßíßÞù Þëå ×Öë ±ëIÜë Àõäâ ±ë çñZÜ åßíß É ÔßëäÖù èùÝ 
Èõ. 

åã@Ö ØßõÀ TÝã@ÖÜë_ À<_ÍìáÞí VäwÕõ ßèõáí èùÝ Èõ, ±Þõ Öõ À<_ÍìáÞí ±õÞë 
ÀßùÍßFÉ\Þõ ÈõÍõ çðæð� ±äV×ëÜë_ çðÖõáí èùÝ Èõ. 

çëÜëLÝ ßíÖõ ØßõÀ TÝã@ÖÞõ ÇõÖÞëÞí hëHë ±äV×ëÞð_ iëëÞ Öù èùÝ É Èõ. ±õ Èõ 
½B²ÖëäV×ë, Vä«ëäV×ë ±Þõ ÃèÞìÞÄëäV×ë. ±ë µÕßë_Ö ±èÙ ±õÀ Çù×í ±äV×ë 
ÕHë Èõ Éõ ÖðìßÝëäV×ë (ÃÈÿÊ¸) ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë ±äV×ë ØßõÀ TÝã@ÖÞë °ä Àõ 
±ëIÜë çë×õ ½õÍë±õá ìåä Àõ ÕßÜëIÜëÞí ÇõÖÞë É èùÝ Èõ. ±ë Àõäâ ±õÀ çëìZë 
ÇõÖÞë Èõ ÉõÞë ìäåõ TÝã@Ö ÕùÖõ ÜùËõ ÛëÃõ ±½Hë É èùÝ Èõ. ±ë ÖðìßÝ ±äV×ë ±õ 
åð© ìÇØëÞ_ØÞí ãV×ìÖ ±Þõ ÕßÜçðÂÞí Õâ èùÝ Èõ. 

TÝã@ÖÞð_ ÜÞ ±õÞë ÕñäýÉLÜÞë ç_VÀëßù (äëçÞë±ù ±Þõ Ëõäù)Þõ ÀëßHëõ ÖõÜÉ Çëáð 
ÀÜùýÞõ ÀëßHëõ – Üõáð_ ×±õáð_ èùÝ Èõ – ìäÀëßù Ýð@Ö èùÝ Èõ. FÝëßõ ÝùÃ Õþì¿Ýë±ù ¦ëßë 
ÜÞÞù ±ë ìäÀëß Àõ Üõá Øñß ×ëÝ Èõ IÝëßõ TÝã@Ö ÖðìßÝ ±äV×ë Õþë� Àßí åÀõ Èõ ±Þõ 
°äÞÜð@Ö ÚÞõ Èõ. °äÞÜð@Ö ±×ëýÖ ±ë ÉÃÖÜë_ ßèõäë ÈÖë_ ÕHë Üð@Ö ßèõäð_, Ú_ÔÞ 
ßìèÖ ßèõäð_. 

 
 
 
 
 

www.AksharNaad.com

http://www.AksharNaad.com


ìåä çñhëù – Õñäý ÛñìÜÀë À<á ÕëÞ 57  Þð_  12 

èäõ ±ëÕHëõ ±ë Ú_ÔÞ ±Þõ Üðã@Ö ìäåõ ìäÃÖõ ½õ´åð_. 
(3)  Ú_ÔÞ (Õëå) 

TÝã@Ö ÕùÖëÞë VäëÛëìäÀ ±iëëÞ Àõ ±ëHëä ÜâÞõ ÀëßHëõ Ú_ÔÞÜë_ ÕÍõ Èõ. ±ëäí 
Õþë×ìÜÀ ±Þõ ÕëÝëÞí ÜÝëýØë±ùÞõ áíÔõ É TÝã@ÖÜë_ ßèõá Úþ›ÇõÖÞë ç_ÀùÇëÝÞõ ±õÀ 
±b ±×äë ±õÀ ÜÝëýìØÖ TÝã@ÖÞð_ wÕ ÔëßHë Àßí áõ Èõ. ±ëäð_ ÕßÜëIÜëÞí 
´EÈëåã@ÖÜë_ ßèõáí ÜÝëýØë±ùÞõ ÀëßHëõ É ×ëÝ Èõ. ±ëÉ ÀëßHë Èõ Àõ °ä ÕùÖëÞõ 
±áÃ çÜÉäë áëÃõ Èõ ±Þõ ÕùÖëÞõ Úþ›ÇõÖÞë×í ±áÃ ×±õáù ÜëÞí áõ Èõ. ±õ É 
±õÞí ±åð©Käë ±×ëýÖ ±åð© ±Þõ ÜÝëýìØÖ ÇõÖÞë Èõ. 

±ë ±åð©Käë ÇõÖÞëÞë ç_ÕÀóÜë_ ±ëTÝë ÚëØ ±õÜë_ ÜëÝíÝ Üâ ±Þõ ÀÜý ÜâÞõ 
ÀëßHëõ äÔëßëÞí ÜÝëýØë±ù (±åðì©±ù) ÕHë ØëÂá ×´ ½Ý Èõ. ÜëÝíÝ Üâ ±õ ÜëÝëÞõ 
ÀëßHëõ Ú_Ôë±õáí ÜÝëýØë±ù Èõ. ±õ ìÛøë äõz Õþ×ë – Èõ Éõ ±áÃëä Ûßí ÇõÖÞëÞõ ÉLÜ 
±ëÕõ Èõ, ÉõÜë_ åßíß ÜÝëýØë±ù ±Þõ ±õäë ±LÝ ç_½õÃù ÕHë ÀëßHë wÕ ÚÞõ Èõ. ±õÞð_ 
±õÀ ÀëßHë ÕßÜÞí iëëÞåã@ÖÜë_ ±ëäõáí ±ùË ÕHë èù´ åÀõ Èõ. 

´EÈë±ùÞí I²ì� ÜëËõÞë ÕþÝIïÞùÞõ ÀëßHëõ ¶Ûí ×±õáí äëçÞë±ù ÕHë ÜÝëýØë±ù 
áëäõ Èõ ±Þõ ±õ É ÀÜýÜâÞð_ wÕ ÔëßHë Àßõ Èõ. ±ëäí É äëçÞë±ùÞí åã@ÖÞõ ÀëßHëõ 
°ä ±õÀ ÉLÜ×í Úí½ ÉLÜùÞí çÎß ÀßÖù ßèõ Èõ. 
(4)  Üðã@Ö (ÜùZë) 

Üðã@Ö ±õËáõ ÕùÖëÞí äëVÖìäÀ ÕþÀòìÖÞð_ iëëÞ ×äð_. ç_VÀòÖÜë_ ±õ Þõ ÕþIÝìÛiëë 
ÀèõäëÝ Èõ. ±ë äëVÖìäÀ ÕþÀòìÖ ±õËáõ ±ÀòìhëÜ-±èo-ìäÜåý ÉõÞù ±×ý Èõ – ÕþëÀòìÖÀ 
åð© ±èoÖë. 

çëÜëLÝ ßíÖõ ÜÞùäöiëëìÞÀ ±èïûÜ-ÇõÖÞë (±èoÖë) ç_Ú_Ô ±ÞðáZëí èùÝ Èõ Öõ×í É 
ÕþëÀòìÖÀ åð© ±èoÖë ±ÞëIÜë×í ìäv©Þí èùÝ Èõ. ÕþëÀòìÖÀ åð© ±èoÖë ±õ ÖIÀëâ ×Öð_ 
iëëÞ èùÝ Èõ. FÝëßõ TÝã@ÖÜë_ ±ë ÇõÖÞë ½B²Ö ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±õ ÕùÖëÞí çëÇí ÕþÀòìÖ 
±ëÕÜõâõ ½Hëí áõ Èõ. ±ëÉ Üðã@Ö Àõ ÜùZëÞù çëÇù ±×ý ÕHë Èõ. 

±ìÛÞäÃð� Àèõ ÈõÑ 
““◊ÙˇÊÙ Á„U ŸÊ◊ ŸÒflÊãÿ— SflM§¬¬˝ÕŸ¢ Á„U ÃÃỖ”” 

Üðã@Ö Àõ ÜùZë ±õ VäÝ_Þí çëÇí ½Hë×í ìäåõæ Àåð_ É Þ×í. 
çäùýEÇ Õþëì� Öù ±_Öõ ìåä-ÇõÖÞëÞõ ÕëÜäí ±õ É Èõ, ÉõÜë_ ±ëÂð_ Úþ›ë_Í É ÒÒèð_ÓÓ 

Àõ ÒÒìåäÓÓ VäwÕ Ûëçõ Èõ, ±Þõ ±ë IÝëßõ É å@Ý Èõ FÝëßõ Àù´ ±ÞðÃþè Àõ ÀòÕë ×ëÝ. 
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µÕëÝù 
±ëäí ÀòÕë Àõ ±ÞðÃþèÞõ Õëhë ×äë ÜëËõ TÝã@Ö±õ ±ëKÝëãIÜÀ ìåVÖÜë_ Àõâäëäð_ ÕÍõ Èõ. 

±ë ÀõâäHëí ±õËáõ É µÕëÝù Àõ ÝùÃ. ±ë µÕëÝù Çëß ìäÛëÃùÜë_ äèõîÇë±õáë Èõ. 
0. ±ÞðÕëÝ 1. åë_ÛäùÕëÝ 2. åë@ÖùÕëÝ ±Þõ 3. ±ëHëäùÕëÝ. 

±ÞðÕëÝ ±õËáõ ±Þïû † µÕëÝ. ±èÙ ±Þïû ±õËáõ ÞèÙäÖïû. FÝëßõ  çëÔÀ ÃðvÞë Àõäâ 
±õÀëØ åOØÞõ çë_ÛâíÞõ ±ëIÝ_ìÖÀ åã@ÖÕëÖ ±ÞðÛäõ ±Þõ ±õÞõ ÕùÖëÞë çëÇë ±ëIÜëÞí 
±ùâÂ ×´ ½Ý – Éõ ÜëËõ ±õHëõ Àù´ ÕHë ÕþÝIïÞ Àßäù ÕÍÖù Þ×í – IÝëßõ ÀèõäëÝ Èõ Àõ ±õÞõ 
±ÞðÕëÝõ É ÜùZë Üâí ÃÝù. 

ìåä çñhë ±õ ±ëäë ÝùÃ, ±ëäë µÕëÝù ±_ÃõÞð_ É áÂëHë Èõ, Õß_Öð ±õÜë_ ±ÞðÕëÝ ±_ÃõÞù 
Àù´ É µSáõÂ ÀßëÝù Þ×í. ÀëßHë FÝë_ Àù´ µÕëÝ É Þ èùÝ IÝë_ ÖõÞð_ äHëýÞ Àõäí ßíÖõ å@Ý 
ÚÞõ? ÜëËõ É ìåä çñhëùÜë_ Àõäâ hëHë ìäÛëÃù Èõ Ñ 

1. åë_ÛäùÕëÝ 2. åë@ÖùÕëÝ ±Þõ 3. ±ëHëäùÕëÝ. 
±ë µÕÝù É\Øë É\Øë VÖßÞë ÜðÜðZëð±ùÞõ ±õËáõ Àõ ±õÜÞë °äÞõ ìåä çðÔí Øùßí ÉäëÜë_ 

ÜØØ wÕ ×ëÝ Èõ. Öõ ¦ëßë ±õÞõ iëëÞ ×ëÝ Èõ Àõ ±õÞù ±ëIÜë É ±õÞí äëVÖìäÀ ÕþÀòìÖ Èõ ±Þõ 
±õ É ±èoÖë Àõ ±èÜïû ÇõÖÞë Èõ. Éõ, Àù´ ÕHë ´EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë±ù×í Üð@Ö Èõ. ±õHëõ ±õ 
VäëÖ_hÝ Üõâäõáð_ É Èõ. ±Þõ ±õ É çÖïû ìÇÖïû ±ëÞ_Ø Èõ. 

½õ ±ëäð_ É èùÝ Öù ÕÈí ±ë ÉÃÖÞë áùÀù ìåäÞð_ ÕßÜçðÂ ÛùÃäÖë ÀõÜ Þ×í? Öõ±ù 
Ú_ÔÞù ÀõÜ ±ÞðÛäõ Èõ? ÚÔë É ÀõÜ iëëÞ, ´EÈë±ù ±Þõ ì¿Ýë±ùÞí ÜÝëýØëÜë_ Ú_ÔëÝ Èõ? 

±ëÞù çßâ ÉäëÚ ±õ É Èõ Àõ ØßõÀ TÝã@Ö ÕùÖëÞë ±ëIÜëÞí çëÇí ±ùâÂ×í ±½Hë 
Èõ. ±õÞù ±ëIÜë ±õäë ±ëäßHëù×í ÏoÀë±õáù Èõ, ±õäí ÜÝëýØë±ùÜë_ Ú_Ôë±õáù Èõ Àõ ±õ ÕùÖõ 
ÕùÖëÞë É ±ëIÜëÞõ ½Hëí Þ×í åÀÖù. ±õ ±õÞë ±ëIÜë ½õÍõÞð_ ±õÀkä çÜ° É Þ×í åÀÖù 
±Þõ ØðÑÂí É ßèõ Èõ. ±õÞë ±ëIÜëÞë ±ëäßHëù Öõ É ±ëHëäÜâ, ÜëÝíÝÜâ ±Þõ ÀëÜýÜâù Èõ. 

±ëHëäÜâ ±õ ±ëÕHëí ±iëëÞÞí ÜÝëýØë±ù Èõ Éõ Þõ ÀëßHëõ ±ëÕHëÞõ ±ëÕHëí ìåä 
ÕþÀòìÖÞí çÛëÞÖë ßèõÖí Þ×í. 

ÜëÝíÝÜâ ±õ ÜëÝëÞð_ É VäwÕ Èõ Éõ ±ëIÜë Õß V×ðâ ±Þõ çðZÜ åßíßÞð_ ±ëäßHë ÇÏëäõ 
Èõ ±Þõ ÖõÜÞí äEÇõ ÛõØ µÛë Àßõ Èõ. 

ÀëÜýÜâ ÕñäýÉLÜÞë ±Þõ ±ëÉLÜÞë ç_VÀëßù ÖõÜ É äëçÞë±ù Þõ ÀëßHëõ ÜÞ µÕß ÈëÕù 
¶Ûí Àßõ Èõ ±Þõ ´ãLÄÝùÞí çèëÝ äÍõ ±õÞõ äÔð Þõ äÔð ÀÜùý Àßäë Õþõßõ Èõ. 

ÜðAÝIäõ ±ë ÚÔë É Ú_ÔÞù ç_À<ìÇÖ, ÜÝëýìØÖ ±Þõ ±Ôðßë iëëÞÞõ ÀëßHëõ É ¶Ûë_ ×ëÝ Èõ. 
±èÙ ±iëëÞ ±õËáõ iëëÞÞù ±Ûëä Þ×í Õß_Öð iëëÞÞí µHëÕ Èõ. 
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1. åë_ÛäùÕëÝÑ 
 ±ë ìäÛëÃÞð_ Õþ×Ü çñhë ±ëÕHëí ±ë TÝäV×ëÞë ØëåýìÞÀ ±ìÛÃÜÞð_ ÖõÜÉ 

åë_Ûä ÝùÃÞë ±ÞðÛäÞð_ ìÞwÕHë Àßõ Èõ. ±õ Øåëýäõ Èõ Àõ  ÇöÖLÝ ±õ É ±ëIÜë Èõ 
±×äë ±õ É äëVÖìäÀÖëÞí ÕþÀòìÖ Èõ. ±ë TÝäV×ëÜë_ ÇöÖLÝ ±õ Àõäâ ÇõÖÞë Þ×í, 
Õß_Öð ±õ ±õÀ ±õäí ÇõÖÞë Èõ ÉõÜë_ ç_ÕñHëý ´EÈëåã@Ö, iëëÞåã@Ö ±Þõ ÀëÝýåã@Ö ÕHë 
çÜë±õáë_ Èõ. ìÇÖïû ±Þõ ±ëÞ_Ø ±õ ±õÞí ±ëäUÝÀ ÕþÀòìÖ Èõ. ±õ ÕùÖëÞõ ´EÈë, iëëÞ 
±Þõ ì¿Ýë VäwÕõ Øåëýäõ Èõ. 

Öù ÕÈí Õþ‘ ±õ µÌõ Èõ Àõ ½õ °ä, ÉÃÖ ±Þõ ±ë ÉÃÖÞë çäõý ÉÞù ìåä VäwÕ 
É èùÝ Öù ±ë ÉÃÖÞë çäõý áùÀù ìåäÞð_ ÕßÜçðÂ ÜëHëäëÞõ ÚØáõ Ú_ÔÞù ÀõÜ ±ÞðÛäõ 
Èõ? ÚÔë ´EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë±ùÞí ÜÝëýØëÜë_ ÀõÜ Ú_ÔëÝ Èõ? 

±õÞù µkëßÜë_ ÉHëëäí åÀëÝ Àõ TÝã@ÖÞë Ú_ÔÞÞð_ ÀëßHë ±ëHëä, ÜëÝíÝ ±Þõ ÀëÜý 
Üâù ±õËáõÀõ ±õÞí ÜÝëýØë±ù É Èõ. ìåä ÕþÀòìÖÞð_ ÜñâÛñÖ ±iëëÞ ±õ É ±ëHëä Üâ 
Èõ. ÜëÝë ±ëIÜëÞí ±ëçÕëç V×ñâ ±Þõ çñZÜ åßíß ßÇõ Èõ ±Þõ ±õ ßíÖõ ±õÀ ÛõØ ¶Ûù 
Àßõ Èõ. ±Þõ ±ë ÛõØ É ÜëÝíÝ Üâ ÚÞõ Èõ. ÀÜùýÞõ ÀëßHëõ ÜÞ Õß ÕÍõáí ÈëÕù 
(ç_VÀëßù) ±Þõ äëçÞë±ù Öõ ÀëÜý Üâ Èõ. çñhë 2Üë_ ±iëëÞÞõ ÀëßHëõ µÛë ×Öë ±ëHëä 
ÜâÞð_ äHëýÞ Èõ ±Þõ çñhë 3Üë_ ÜëÝíÝ ±Þõ ÀëÜý Üâ ØåëýäëÝë Èõ. 

ìåä ±õÀ ±õäí VäëÖ_hÝ åã@Ö Ôßëäõ Èõ Éõ ¦ëßë ±õHëõ ±ë ìärÞõ µIÕøë ÀÝð* Èõ. ±õ 
É åã@Ö ¦ëßë ±õ ÕùÖëÞí ÜèëÜëÝëÞõ ßÜÖí Àßõ Èõ ±Þõ VäÝ_Þí çëÇí ÕþÀòìÖÞõ 
È^ÕëäíÞõ – ÕÍØë ÕëÈâ ÜñÀíÞõ - ±õÀ ÜÝëýìØÖ iëëÞäëâð_ wÕ ÔëßHë Àßõ Èõ. 

Sfl SflÊÃ¢òÿ ‡ÊÄàÿÊ÷ÊÁ‚Ã SflM§¬ ªÙ¬ŸÊ L§¬ÿÊ ◊„UÊ◊ÊÿÊ‡ÊÄàÿÊ 

±ë ßíÖõ ±ë ÉÃ-ÕþÕ_Ç ÚÞõ Èõ. ±õÞð_ Õþ×Ü çùÕëÞ Èõ VäwÕ ìÞÜõæ Àõ VäwÕ 
ÃùÕÞë ±×ëýÖ ÖõÞí çëÇí ÕþÀòìÖÞð_ ÕÍØë ÕëÈâ Éäð_ Àõ È^Õëäð_. ±ë ÕìßãV×ìÖÜë_ 
ìØTÝÖë ç_ÀùÇë´Þõ ±ìäÇëßí V×ñâ ÕØë×ýÞð_ wÕ ÔëßHë Àßõ Èõ. ±ë ±õÀ ±äÖßHë Èõ. 
IÝëß ÚëØ åw ×ëÝ Èõ ±õÞí çëÇí ÕþÀòìÖÞë µØïûCëëËÞÞí ÔíÜí ±õÞõ ¿ìÜÀ Õþì¿Ýë Éõ 
VäwÕ µLÜõå Àõ VäwÕ ÕþÀëåÞ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±Þõ ±õ ÚÞõ Èõ ±ëßùèHë. ±èÙ×í 
åw ×ëÝ Èõ ±ë °ä ±Þõ ÜÞÞë ÂõáÞí ìäÀëç Àõ ìäÞëå Ýëhëë. ±ëäí ìØTÝ ÕþÀòìÖÞí 
±ùâÂÞù Õþ‘ Üëhë ÜëÞä ÉLÜ ÜYÝë ÚëØ É ç_Ûäõ Èõ, ±Þõ ±ëäí ÕþIÝìÛiëÖë Àõ 
±ùâÂ ÜëËõ É ÝùÃ çèëÝ wÕ ×ëÝ Èõ - µÕÝùÃí ÚÞõ Èõ. 

±õ ±iëëÞ Àõ ±ëHëä Üâ É Èõ Éõ V×ñâ Àõ çñZÜ åßíß Éõäë çëÔÞÞõ É ±ëIÜë 
çÜÉäë °äÞõ ÜÉÚðß Àßõ Èõ. 
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±ë hëHëõ ÕþÀëßÞë Üâ Àõ ìäÀëßù ±×äë Öù ±iëëÞÞð_ Üñâ Èõ åOØù, ÉõÞí ±çß 
±ëÕHëë °äÞ Õß ÂñÚ É ÜùËë ÕþÜëHëÜë_ ×ëÝ Èõ. ±ë åOØù, ±Zëßù×í ÚÞõ Èõ ±Þõ 
±Zëßù ÜëI²Àë±ù ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ÚÔð_ É ÜÝëýìØÖ iëëÞ ±ë ÜëI²Àë±ùÞõ ÀëßHëõ É 
èùÝ Èõ ±Þõ Öõ çñhë 4Üë_ ØåëýäëÝð_ Èõ. ±ë ±_ÃõÞí ×ùÍí ìäVI²Ö ÇÇëý ±ëÕHëõ ±ëÃâ 
µÕß Àßíåð_. 

çñhë 5 åë_Ûä ÝùÃÞë_ ç_ÕñHëý èëØýÞõ ÃëÃßÜë_ çëÃßÞí ÉõÜ çÜëäí áõ Èõ. -  
©Ul◊Ù ÷Ò⁄Ufl—- ±èÙ ±ë ç_ØÛýÜë_ µzÜ ±õËáõ ÝIïÞ Àõ ÕþÝIïÞ Þ×í. åë_Ûä ÝùÃÜë_ 
ÕþÝIïÞùÞõ Àù´ V×ëÞ Þ èù´ åÀõ. åë_Ûä ÝùÃ, ´EÈùÕëÝ Àõ ´EÈëÝùÃ ÖßíÀõ ÕHë 
±ùâÂëÝ Èõ. ±õ Àõäâ ´EÈë±ù×í É çëKÝ Èõ. ±õ ±ÛõØùÕëÝ ÖßíÀõ ÕHë ½HëíÖù Èõ, 
±õÀ ±õäù ÝùÃ FÝë_ ±èïûÜ ±Þõ ìåäÞí ç_ÕñHëý ±ùâÂ ±Þõ ÀèõäëÖù ±èïûÜ Éõ Üëhë 
±õÀ ÜëÞìçÀ ç_À<á Èõ, Éõ Üëhë ÞëÜ-wÕ É Èõ Öõ ±¼UÝ ×´ ½Ý Èõ ±Þõ çëÇë ±èïûÜ 
Àõ çëÇë ±ëIÜëÞð_ V×ëÞ Àõäâ ìåä É ÃþèHë Àßí áõ Èõ. ±õ ±ìäÀSÕÀ Àõ ìÞìäýÀSÕÀ 
ÝùÃ ±×äë µÕëÝ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ, ÕHë ±ëäù ±ÞðÛä IÝëßõ É ×ëÝ FÝëßõ 
ÜÞÞë ßëFÝÜë_ ìäÇëßù ±Þõ ÀSÕÞë±ù ç_ÕñHëý ÕHëõ ×_Ûí ½Ý. 

±ë ±õäù ÝùÃ Èõ ÉõÜë_ åßíß, ÕþëHë, ÜÞ Àõ Úðì©Þë Àù´ ÕHë ÕþT²ìkë èùÖí Þ×í. 
Öõ×í ±õ VäëÛëìäÀ É Èõ Àõ ±èÙ µzÜÞù ±×ý ìåVÖ Àõ ÕþÝIïÞ èù´ Þ åÀõ. ±èÙ 
µzÜÞù ±×ý ×ëÝ Èõ ©ã◊îÊŸM§¬— ±×ëýÖ ìåä ÇõÖÞëÞë ±õÀ wÕ ÖßíÀõ ÕþÃË ×äð_, 
±õäù ×ëÝ Èõ. åë_Ûä ÝùÃ  ±õ ÈõÑ  

1. ÉõÜë_ ìåäÞí ±èïûÜ ÇõÖÞë ±õÀ ±ÇëÞÀ ×Öù ÇÜÀëß Èõ 
2. ÉõÜë_ ÚÔë É ìäÇëßù – ÀSÕÞë±ù ç_ÕñHëý ÕHëõ V×ìÃÖ ×´ ½Ý Èõ –  

‚∑§‹ ∑§À¬ŸÊ∑È§‹Ê‹¢∑§fl‹Ÿ  ±Þõ 
3. Éõ ±õäë áùÀùÞõ Õþë� ×ëÝ Èõ ÉõÜÞí çÜÃþ ÇõÖÞë ±ë_ÖìßÀ Ûößä ìÞÝÜùÜë_ 

Ûâí Ã±õáí èùÝ Èõ.  
-•¢Ã⁄U◊Íπ ∞ÃÃỖ ÃûflÊflœÊŸ œŸÊŸÊ¢ ¡ÊÿÃ 

çñhë 6Üë_ ÉHëëäëÝ Èõ Àõ FÝëßõ ÕßÜëIÜë Àõ ìåä ÇõÖÞëÞí ±ÞðÛñìÖ °äÞÞë 
çëÜëLÝ ÕþäëèÜë_ Çëáð É ßèõ Èõ IÝëßõ ±ëÂð_ Úþ›ë_Í Àõäâ ÕßÜëIÜëÞí åã@Ö±ùÞë 
ìäVÖßHë wÕõ É Ûëçõ Èõ ±Þõ ±ë çÜÃþ åã@Ö±ùÞí  çCëÞ çÛëÞÖëÞõ ÀëßHëõ ±ë ìär 
ÕßÜëIÜë Àõ ìåä×í ±áÃ èùÝ ±õäù Ûëä É ±¼UÝ ×´ ½Ý Èõ. IÝë_ èäõ ç_ÕñHëý 
±ö@Ý ÇõÖÞë ÕþäÖõý Èõ. 
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çñhë 7Üë_ ÉHëëäëÝ Èõ Àõ ±ëÕHëë_ ±ë_ÖìßÀ ìØTÝ ±ëIÜëÞù ±ÞðÛä Öõ É Çù×í 
(ÖñìßÝ) Àõ ìärùìkëHëý ÇõÖÞëÞù ±ÞðÛä Èõ ±Þõ ±õ ãV×ìÖÞð_ ÕßÜçðÂ ½B²Ö, Vä« 
±Þõ ÃèÞ ìÞÄë ±õ hëHëõ ãV×ìÖ±ù ±_ÃõÞí çÛëÞÖë ÕÈí ÕHë Éâäë´ ßèõ Èõ. 

çñhë 8, 9 ±Þõ 10Üë_ ÉHëëäëÝð_ Èõ Àõ Öù Àõäâ ±õÞõ É ½B²Ö Àèí åÀëÝ Éõ 
çëZëëIÀëß Àßí Çñ@Ýù Èõ. Éõ TÝã@Ö ÚÔë É ÕþÀëßÞí ±ÚëìÔÖ ÀSÕÞë±ù ±Þõ 
ìäÇëßù×í Cëõßë±õáù ßèõ Öõ ÂßõÂßÖõ Vä«ëäV×ëÜë_ É ÃHëëÝ, ÕÈí ÛáõÞõ ±õ ç_ÕñHëýÕHëõ 
½B²Ö ÉHëëÖù èùÝ. ±õ TÝã@Ö ÉõHëõ äëVÖìäÀÖë ±_ÃõÞí çëÇí ±ë_Öß¼ãWË Þ×í Àõâäí 
Öõ ÂßõÂß ÃèÞ ìÞÄëÜë_ É Èõ. ±Þõ ÉõÜHëõ ±ÖõãLÄÝ ÇõÖÞë Þ×í ±ÞðÛäí Öõ±ù 
¬CëÜë_ ÇëáÖë TÝã@Ö Éõäë É Èõ. 

çñhë 11 ÉHëëäõ Èõ Àõ Éõ TÝã@Ö ÕùÖëÞí ½B²Ö, Vä« ±Þõ ÃèÞ ìÞÄë ±äV×ëÜë_ 
ÕHë ÖñìßÝ ±äV×ëÞí ±ÞðÛñìÖ Ôßëäõ Èõ Öõ É Âßù Ûù@Öë Èõ ±Þõ Öõ É ÕùÖëÞí 
´ãLÄÝùÞù Âßù VäëÜí Èõ. 

çñhë 12 çëÜëLÝ ßíÖõ ±õäð_ çÜ½äõ Èõ Àõ ÕùÖëÞë ÕßÜëIÜëÞí ½HëÀëßí ÜõâäÞëß 
ÝùÃí ±ë�ÝýÀëßÀ ÕßÜ åã@Ö±ù Àõâäõ Èõ. 

çñhë 13 ÉHëëäõ Èõ Àõ ±õäù ÝùÃí ìØTÝ ´EÈëåã@Ö±ù ÔëßHë Àßõ Èõ ±Þõ Öõ ¦ëßë 
±õ CëHëë_ ±ØïûÛñÖ ÎõßÎëßù ±ëHëí åÀõ Èõ. 

çñhë 14 ±Þõ 15 ÕþV×ëìÕÖ Àßõ Èõ Àõ ±ëäë ÝùÃí ÜëËõ  ØßõÀ ¼UÝÜëÞ CëËÞë, 
ÕÈí Öõ Úë�ë èùÝ Àõ ±ë_ÖìßÀ, ±õ ±õÞí ÕùÖëÞí ÇõÖÞë VäwÕ É èùÝ Èõ. 

çñhë 16 ÉHëëäõ Èõ Àõ èäõ ±õ ÝùÃí ØßõÀ äVÖðÞð_ Üñâ ÕßÜ ìåäÜë_ É ßèõáð_ Èõ Öõ 
VÕWË ßíÖõ ½õ´ åÀõ Èõ ±Þõ Öõ ØßõÀ ÕþÀëßÞí ÜÝëýìØÖÖë±ù×í Üð@Ö ×´ ½Ý Èõ. 

çñhë 17 Àèõ Èõ Àõ ±õ èäõ ç_ÕñHëý ÕHëõ ±ërV× Èõ Àõ ±õÞù ÕùÖëÞù ±ëIÜë ±õ ìåä 
VäÝ_ É Èõ ±Þõ ±LÝ Àù´ ÞèÙ. 

çñhë 18 ÉHëëäõ Èõ Àõ ±õ ØßõÀ ±ÞðÛäùÞù ±ÞðÛäÞëß Èõ Öõäí ½B²ÖÖë ±õÞëÜë_ 
èÜõå ÜëËõ Éâäë´ ßèõ Èõ. 

çñhë 19 ÉHëëäõ Èõ Àõ ±õHëõ ´EÈëåã@Ö ÔëßHë Àßõá èùäë×í ±õ ÝùÃí Àù´ ÕHë 
åßíß ÔëßHë Àßí åÀõ Èõ. 

çñhë 20 ÉHëëäõ Èõ Àõ ±ëäù ÝùÃí ±ãVÖIäÞë ÚÔë É ÖkäùÞõ, çÜÝ ±Þõ Àëâ×í 
±ÚëìÔÖ ßíÖõ, ½õÍäëÞí ±Þõ ÖõÜÞõ É\Øë ÕëÍäëÞí åã@Ö±ù Ôßëäõ Èõ. 

çñhë 21 ÉHëëäõ Èõ Àõ ÖõÜ ÈÖë_ ±ëäù ÝùÃí ÜÝëýìØÖ åã@Ö±ùÞí ´EÈë ßëÂÖù É 
Þ×í. ±ë ç_ØÛýÜë_  ±õ åð© ìäzë ±×ëýÖ µLÜÞë åã@ÖÞí µÕãV×ìÖÜë_ ±õ Úþ› ÇõÖÞë 
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±Þõ ±LÝ ÚÔí É åã@Ö±ù Õß ÕþÛðIä Üõâäõ Èõ. ±õÞù çäùýEÇ ±ÞðÛä Àõäâ ±ëIÜ 
TÝëì� ÞèÙ Õß_Öð ìåäIä ÝùÉÞë ±õËáõ Àõ  ìåäTÝëì� - ìåä çë×õÞí ç_ÕñHëý ±ùâÂ Èõ 
- ±õÀ ±õäí ãV×ìÖ FÝë_ ±ë ìär ìåä VäÝ_Þí ±ìÛTÝã@Ö ÖßíÀõ É ±ÞðÛäëÝ Èõ. 

çñhë 22 ÉHëëäõ Èõ Àõ  ìØTÝåã@ÖÞë ±Þ_Ö çëÃß – ÜèëxØ – çë×õ FÝëßõ ±ëäù 
ÝùÃí Ûâõ Èõ IÝëßõ ±õÞõ ÕßÜ ±èoÖë (±èÜïû ÇõÖÞë)Þù ±ÞðÛä ×ëÝ Èõ Éõ çCëâë 
Ü_hëùÞù ÉLÜØëÖë Èõ. 

±_Öõ ìËMÕHëíÑ 
±ëÕHëõî ½õÝð_ Àõ ±ëIÜçëZëëIÀëß ÜëËõ åë_ÛäùÕëÝÜë_ Àù´ Âëç ÕþÝIïÞù Àõ ìåVÖ 

±_ÃõÞí ÛáëÜHë Þ×í. 
FÝëßõ ±ëÕHëõî ±ë ÉÃÖÜë_ Àë_´ ÕHë ãVäÀëßÖë±õ Þ×í ÖõÜÉ ÞÀëßÖë±õ Þ×í, 

FÝëßõ ±ëÕHëí çßâ ½B²ÖÖë ØßõÀ ÕþÀëßÞë ìäÇëßù×í Üñ@Ö ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±ëÕHëÞõ 
±ëÕHëë_ ±ëIÜë ìäåõ ±ÇëÞÀ ±õÀ ÇÜIÀëìßÀ ½HëÀëßí ×ëÝ ÈõÑ ±ë É åë_Ûä çÜëäõå 
Èõ. ±ë ±õÀ ÖIÀëâ ±Þõ ÕþIÝZë ±ÞðÛñìÖ èùÝ Èõ. 

±ëHëä ±Þõ åë@Ö µÕëÝù Àõäâ Õëß_ÕìßÀ èùÝ Èõ. ±õËáõ Àõ ±ë µÕëÝù ±ëÕHëÞõ 
Üëhë ¿ìÜÀ çùÕëÞù Àõ ÕÃáë_ ¦ëßë ±ëIÜçëZëëIÀëß ÖßÎ Øùßí ½Ý Èõ - ±ëHëä µÕëÝù 
±ëÕHëÞõ åë@Ö µÕëÝù ÖßÎ á´ ½Ý Èõ ±Þõ IÝë_×í ±ëÃâ ±_Öõ åë_Ûä µÕëÝù ÖßÎ. 
±ëÕb_ ±_ìÖÜ áZÝÖù çßäëâõ åë_Ûä çÜëäõå É Èõ - ±ëIÜçëZëëIÀëßÞù ±õÀ ÖIÀëâ 
±Þõ ÇÜIÀëìßÀ ÇÜÀëß. ±ëHëä ±Þõ åë@Ö µÕëÝù ±õ Àõäâ åë_Ûä ÝùÃ ÕëÜäëÞë 
ÜëÃý ÕßÞë ÜñÀëÜ Üëhë Èõ. 

±Ãëµ ÉHëëTÝð_ Èõ Öõ ÜðÉÚ ÜëI²Àë±ù ±_ÃõÞí ÝùBÝ çÜÉ ÀõâäíÞõ åë_Ûä ÝùÃ 
ÜëËõ ÜØØ Üõâäí åÀëÝ Èõ. ±ë ÜëI²Àë±ùÞë Ý×ë ÝùBÝ µÕÝùÃ ±_Ãõ Þð_ ìääßHë 
±ëÕHëõ ±ëÃâ ÉÖë_ ìäÃÖõ ½õ´åð_. 

åë_Ûä µÕëÝ ±õ ìåäëÃÜÞð_ Âëç áZëHë Èõ. äõØë_Ö Àõ ÕëÖ_Éáí ÝùÃÜë_ ±ë 
ÕþÀëßÞù Àù´ µSáõÂ Þ×í ÜâÖù. äõØë_ÖÞù iëëÞÝùÃ ±õ åë@ÖùÕëÝ ½õÍõ Àë_´À ÜâÖù 
±ëäõ Èõ Âßù, ±Þõ ÕëÖ_Éáí ÝùÃÞí çßÂëÜHëí ±ëHëäùÕëÝÞë ÀõËáëÀ ±_å ½õÍõ Évß 
Àßí åÀëÝ. Õß_Öð ±õ ÚøëõÜë_ åë_Ûä ÝùÃÞë ÖkäùÞù @Ýë_±õ µSáõÂ Þ×í. 

±ÞðÕëÝ ±õ ÂßõÂß Öù åë_Ûä ÝùÃÞí É çäùýEÇ Àõ ÕðAÖ ãV×ìÖ Èõ. åë_ÛäÝùÃ 
±Þõ ±ÞðÕëÝ ÜëËõ É ±ëÃâ ÉÖë_ ÒçëèçÓ åOØ çñÇäëÝù Èõ. ÒçëèçÓÞù ±×ý ×ëÝ Èõ 
±ÇëÞÀ ×Öí Àù´ ±ÞÕõìZëÖ CëËÞë. ìØTÝ ±ëIÜëÞë ±ÇëÞÀ ×Öë çëZëëIÀëßÞõ ±ë 
åOØ ÂñÚ É çð_Øß ßíÖõ Øåëýäõ Èõ. 
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çë_AÝÝùÃ ±Þõ äõØë_Ö ±õ ÚøëõÞð_ ±_ìÖÜ áZÝ Öù Üðã@Ö É Èõ. ±õ Úøëõ ÜëËõ 
Üðã@ÖÞù ±×ý Èõ ÀöäSÝ, ±õÀ ç_ÕñHëý ±áÃëä. ÎßÀ Üëhë ±õËáù É Èõ Àõ çë_AÝÝùÃ ÜëËõ 
±ë ±áÃëä ÕþÀòìÖ×í Èõ, FÝëßõ äõØë_Ö ÜëËõ ±ë ±áÃëä ÜëÝë×í Èõ. ÖõÜ ÈÖë_ ±ë 
ÚøëõÜë_ ±ëIÜëÞë ìäÇëß ±_Ãõ ±õÀ ÎßÀ ßèõ Èõ. çë_AÝÝùÃÞë ÜÖ ÜðÉÚ ±ëIÜë Àõ Õðvæ 
çãEÇÖïû Èõ (çÖïû – ìÇÖïû -- ±ãVÖIä ±Þõ ÇõÖÞë). ±Þõ ±ë Õðvæ×í ¬Çð ±õäð_ Àåð_ É 
Þ×í. äõØë_ÖÞë ÜÖ ÜðÉÚ ±ëIÜë ±õ çãEÇØëÞ_Ø ±×ëýÖ çÖïïû, ìÇÖïû ±Þõ ±ëÞ_Ø Èõ ±Þõ 
Öõ Úþ› VäwÕ É Èõ. 

ìåäëÃÜÞð_ ±_ìÖÜ áZÝ ±õ Üëhë Üðã@Ö Àõ ±ëIÜçëZëëIÀëß Þ×í Õß_Öð ±õ ìåäIä 
ÝùÉÞë ±×ëýÖ ìåäãV×ìÖÞõ ÕëÜäí Öõ Èõ. ìåäëÃÜÞë åOØùÞõ çÜ°±õ Öù ±õ Üëhë 
±ëIÜTÝëì� Þ×í Õß_Öð ìåäTÝëì� É Èõ. ±ëIÜTÝëì�Þù ±×ý ×ëÝ ±ëIÜçëZëëIÀëß, 
Õß_Öð ìåäëÃÜÞë ±ëIÜçëZëëIÀëßÞù ±×ý äõØë_ÖÜë_ çñÇäõáë ±×ý×í É\Øù É Èõ. 
äõØë_ÖÜë_ ±ëIÜë ±õ Àù´ ÕHë ÕþÀëßÞí ÕþT²ìkë ìäÞëÞð_ Àõäâ iëëÞ Èõ. ìåäëÃÜÜë_ 
±ëIÜëÞð_ áZëHë iëëÞ ±õÞõ ì¿Ýë Úøëõ Èõ. ìåäëÃÜÜë_ ±ëIÜTÝëì� ×ùÍë ÞíÇõÞë VÖßõ 
±ëäõ Èõ. ±èÙ  çäùýEÇ ±ëØåý Àõäâ ìåä TÝëì� É Èõ. ìåäTÝëì�Üë_  ìåä-åã@Ö 
çëÜßVÝ Èõ, ±õËáõ Àõ ìåä ±Þõ åã@Ö ±õ ÚøëõÞð_ ½õÍëHë Èõ. ±ëIÜTÝëì�Üë_ iëëÞ ±Þõ 
ì¿ÝëÞí ±õÀ ÜÝëýìØÖ ÕþT²ìkë ßèõáí Èõ; FÝëßõ ìåäTÝëì�Üë_ ±õÀ çäýÃþëèí äöìrÀ iëëÞ 
±Þõ ì¿Ýë çÜë±õáë Èõ. ±ë ìåäTÝëì� ±õ ÕßÜ ìåäÞð_ É ìÇŽ Èõ. Éõ Úþ›Üë_ ìÞìèÖ 
Èõ ±Þõ çë×õ É Úþ›Þõ ±ìÖ¿Üí ÕHë ½Ý Èõ. ±Þõ ±ë IÝëßõ É ÚÞõ FÝëßõ µLÜÞë 
åã@ÖÞð_ CëÍÖß ×ëÝ. 

äõØë_ÖÞë ç_ØÛýÜë_ Üðã@Ö ×Öë_ ÜëÝë ±¼UÝ ×ëÝ Èõ ±Þõ ÖõÞí çë×õ ±õHëõ ¶Ûí 
Àßõáí ±ë ìärwÕí ÜëÝë½â ÕHë ìäÂõßë´ ½Ý Èõ. Úí° ÖßÎ ìåäTÝëì�Üë_ Öù ±ë 
ìär ±õ VäÝ_ ìåä-åã@ÖÞí É ±ìÛTÝã@Ö Èõ. 

çë_AÝ ÝùÃÞõ ±ëÔëßõ Üð@Ö ±ëIÜë ±õ Àõäâ çãEÇÖïû (çÖïû ±Þõ ìÇÖïû) É Èõ. ±ë 
±ëIÜë Àõ Õðvæ ÚÔë_ É ØðÑÂù ±Þõ ìäËoÚHëë±ù×í Üð@Ö ×ëÝ Èõ, Õß_Öð ±õÞõ ÕßÜ 
çðÂÞí ±ÞðÛñìÖ ×Öí Þ×í. äõØë_ÖÞë ç_ØÛýõ ±ëIÜëÞí ÕþÀòìÖ çãEÇØëÞ_Ø Èõ, ±èÙ 
Üðã@Ö çë×õ ÕßÜ çðÂÞù ±ëÞ_Ø ÕHë çÜë±õáù Èõ, Õß_Öð ±õ Àõäâ ±ëIÜëÞ_Ø É Èõ. 
FÝëßõ ìåäTÝëì�Üë_ Öù çÜÃþ ìär ±èoÖëÞë ±ëÞ_ØÜë_ Í>Úõáð_ Èõ. 

çë_AÝ ±Þõ äõØë_Ö ÚøëõÜë_ Üðã@Ö ×Öë_ ìÇkë Àõ ÜÞ, ÕþÀòìÖ wÕí ÃÛýÜë_ ÕëÈ\_ äâõ Èõ. 
ÕëÖ_Éáí ÝùÃÜë_ Öù ±ë äëÕçí ÜëËõ ±õÀ Âëç åOØ ÝùÉäëÜë_ ±ëTÝù Èõ – Éõ Èõ 
ÕþìÖÕþçä – ÉõÞù ±×ý ×ëÝ ÕþÀòìÖÜë_ ÕëÈë çÜëäð_. Úðì© Àõ ìÇkëõ ÕëÈë ÎßíÞõ ±õÜÞí 
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ÀëßHëwÕ ÕþÀòìÖÜë_ çÜëäð_ ÕÍõ Èõ. ±Þõ IÝëßõ É Õðvæ ±õÞí ÕßÜ ÕìähëÖë ÕëÈí Üõâäí 
åÀõ Èõ. ÕðvæÞí ±õ ÕìähëÖëÜë_ ìÇkëÞõ  ÀØí Õþäõå Üâí Þ åÀõ. Õðvæ ÜëËõ Öù ìÇkë ÕHë 
±õÀ ìäÀëß É Èõ. ±Þõ Öõ×í ìÇkëõ ÕHë ÕùÖëÞë Üñâ V×ëÞõ ÕëÈë äâäð_ É ß�ëð_ (çäý 
ìäÀëßù Üð@Ö ×´ ìÇÖïû Üë_ çÜëäð_). 

ìåäëÃÜ ±õ ÕßÜ åð© ±¦öÖ É Èõ, ÖõÜë_ ±ë ìÚÇëßë ìÇkë ÜëËõ ÕHë åðÛ ç_ÀõÖù 
Èõ. ±èÙ ±ëIÜçëZëëIÀëß ÕëÜÞëß ÝùÃíÞð_ ìÇkë wÕë_ÖßíÖ ×´ ìÇÖïû É ÚÞí ½Ý Èõ. 

FÝëßõ ±äßùèHë (±äßùè, ìÞÜõæ) ×ëÝ IÝëßõ ìÇÖïû Àõ ìÇìÖ, ìÇkë ÚÞõ Èõ; ±Þõ 
±ëßùèHëÞë çäùýEÇ ìåÂßõ (±KÝëßùè, µLÜõæ) ÕèùîÇëÝ IÝëßõ ìÇkë ÕùÖëÞð_ çëÇð_ 
VäwÕ ÔëßHë Àßí ìÇÖïû Àõ ìÇìÖ ÚÞí ½Ý Èõ. 
2. åë@ÖùÕëÝ 

±Ãëµ ±ëÕHëõ åë_ÛäùÕëÝ ±_Ãõ ìäÇëßHëë Àßí. ±ëÕHëõ ½õÝð_ Àõ ±ëÕHëù Üë_èõáù 
±ëIÜë ±õ É ÕßÜëIÜë Àõ ìåä Èõ, Õß_Öð  ±ëÕHëð_ ÜÞ, ÉõÞù ÜðAÝ ÃðHë ìäÀSÕù Èõ, Öõ 
±ëÕHëõ ÜëËõ ±õÀ Ú_ÔÞ ÚÞõ Èõ, ±õÀ ±ëÍç ÚÞõ Èõ ±Þõ ±ëÕHëÞõ ±ëÕHëí É ±_Øß 
ÇÜÀÖí äëVÖìäÀÖëÞë ØåýÞ ×äë ØõÖð_ Þ×í. FÝëßõ ±ë ìäÀSÕùÞù áÝ ×ëÝ, FÝëßõ ±ë 
ìäÇëßùÞí CëËÜëâ ±ËÀõ, IÝëßõ É Üë_èõÞí äëVÖìäÀÖë çëÜõÞí, ±õ ìØTÝ ±ëIÜë çëÜõÞí 
±ëÍç Øñß ×´ åÀõ ±Þõ ±ëÕHëÞõ ±ëÕHëí ±_Øß èÜõå×í äçõáí ±õ µFFäâ 
äëVÖìäÀÖëÞë ØåýÞ ×´ åÀõ. ±ë äëVÖìäÀÖë ±õ Àù´ ÜõâääëÞí äVÖð Þ×í Õß_Öð 
±ëÕHëõÖù ±õÞõ Üëhë ÈÖí É ÀßäëÞí Éwß Èõ. Öõ ÜëËõ èäõ ÝZë Õþ‘ Öù ±õ Èõ Àõ, ±ë 
ìäÀSÕÝð@Ö ÜÞÞõ åë_Ö Àõäí ßíÖõ Àßäð_? ±õÀ ÛáëÜHë ±õäí Èõ Àõ ÒÒ±õ ìäÀSÕùÞù Þ Öù 
VäíÀëß Àßäù Àõ Þ Öù ±õÜÞõ ÞÀëßäë, ±õ ìäÀSÕù ±õÜÞí Üõâõ É åÜí Éåõ ±Þõ ÖÜõ 
VäÝ_Þõ (ÖÜëßë ±ëIÜëÞõ), ÖÜõ ÕùÖõ Éõ Èù, ÖõÞõ ±ùâÂí åÀåù.ÓÓ ±ë Àù´ ÕHë 
ÀëßíÃßí ìäÞëÞí Àâë Èõ. ±õ ÖIÀëâ ±Þõ ìäÞë ÕþÝIïÞõ ×ëÝ Èõ. 

±õÀ ßíÖõ ½õ´±õ Öù ±ë åë_Ûä µÕëÝ çëä çßâ ±Þõ çèõáù Èõ, ÕHë Úí° ßíÖõ 
½õÖë ±õ çú×í ÀÌHë ±Þõ ±Cëßù áëÃõ Èõ. ±õ çßâ ±õËáë ÜëËõ ØõÂëÝ Èõ Àõ ±õÜë_ Àù´ 
ÕþÝIïÞù Àõ ìåVÖÞí Éwß ÉHëëÖí Þ×í. ±õ ±Cëßù ±õËáë ÜëËõ Èõ Àõ ÜÞÞí Öù Ëõä É 
ìäÀSÕù ßÇäëÞí ±Þõ Öß_ÃÞë CëùÍë±ù ØùÍëääëÞí Èõ, ±Þõ ÜÞ Àõ ìÇkëÞð_ ±õ É Öù 
áZëHë Èõ. ÜÞÞõ ìäÀSÕ Üð@Ö ÚÞëääëÞë ÕþÝIïÞù ÀßÖëÞí çë×õ É ÜÞ Öß_Ã-
Öðyë±ùÞù äßçëØ äßçëäõ Èõ. ìäÇëß×í Üð@Ö ×äëÞù ÕþÝIïÞ Àßäù ±õ ½Hëõ åßíßÜë_×í 
À>ØíÞõ Úèëß ±ëääë Éõäð_ Èõ. ÛëBÝõ É Àù´ ÜëÞäí ìäÀSÕ Üð@Ö ×´ åÀÖù èåõ. 
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Öõ×í É ±ë Úí½õ ìäÛëÃ ±õÀ ±LÝ µÕëÝ çñÇäõ Èõ, ÉõÞõ ±ëÕHëõ åë@ÖùÕëÝ 
ÖßíÀõ ±ùâÂí±õ Èí±õ. Õèõáë ìäÛëÃÞð_ ÈõSáð_ ±õËáõ Àõ 22Üð_ çñhë ±ë Úí½ ìäÛëÃÞë 
µØïûCëëËÞÞð_ ÀëÝý Àßõ Èõ. ±õ çñhëÜë_ hëHë ÂñÚ É ±ÃIÝÞë åOØù ØåëýäëÝë Èõ Ñ ÜèëxØ, 
±Þðç_ÔëÞëÖïû ±Þõ Ü_hëäíÝëýÞðÛä. 

ÜèëxØ çñÇäõ Èõ Üèëåã@ÖÞõ, ±Þðç_ÔëÞëÖïûÞù ±×ý ×ëÝ – ÝùÃ ÜëËõ, ÜÞ×í 
ì{HëäË ÕñäýÀ ½õäð_ Àõ ìäÇëßäð_ ±Þõ Ü_hëäíÝëýÞðÛä ±õËáõ Ü_hëÞí åã@ÖÜù ±ÞðÛä 
Àßäù – Ü_hëÞë èëØýÞõ çÜÉäð_. ÖÜëßõ ½õ Ü_hëÞõ ÖÜëßù ÖëßHëèëß ÚÞëääù èùÝ Öù 
ÜÞ×í Üèë åã@ÖÞð_ ±ëèïûäëèÞ Àßí ±õ Ü_hëÞí åã@ÖÞù ±ÞðÛä Àßäù. åë_ÛäùÕëÝÜë_ 
ÖÜëßõ ìåä Àõ å_ÛðÞë ÕþÀëåÞð_ ±ëèïûäëèÞ ÀßäëÞð_ èùÝ Èõ ±Þõ Öõ×í É ±õ åë_ÛäùÕëÝ 
ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 

åë@ÖùÕëÝÜë_ çëZëëIÀëß ÜëËõ ÖÜëßõ ìÇÖïû- åã@Ö Àõ ìäÜåý åã@Ö (ìØTÝ ±èoÖë)Þí 
ÜØØ áõäëÞí Èõ. ÜëËõ É ±ë åë@ÖõÕëÝ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. åë@ÖùÕëÝÞë ±LÝ ÞëÜù 
Èõ Ñ åë@ÖÝùÃ, iëëÞùÕëÝ, iëëÞÝùÃ, ÛëäÞùÕëÝ, Ü_hëùÕëÝ, ìä. 

ÜùËëÛëÃÞë áùÀù ÜëËõ ìäÀSÕÜð@Ö ×äð_ å@Ý Þ×í. Öù åð_ ÖõÜÞõ ÜëËõ Àù´ ÜëÃý 
Þ×í? åë@ÖùÕëÝ Àèõ Èõ, ÒÒÀõÜ ÞèÙ! Éwß Èõ Þõ!ÓÓ ±õäð_ Àßù Àõ Àù´ ±õÀ åð© ìäÇëßÞõ 
ÕÀÍí áù. ±õ ÖÜëßõ ÜëËõ ±õäí Þëä ÚÞí ßèõåõ Éõ ÖÜÞõ ±ë ç_çëß wÕí ÖùÎëÞí 
çÜðÄÞí Õõáõ Õëß á´ É´ äëVÖìäÀÖëÞí ÛñÜí Õß µÖëßåõ. èäõ! äâí ±ë åð© ±Þõ 
±åð© ìäÀSÕù ±õ åð_ Èõ? 

ÒÒ±åð© ìäÀSÕùÞõ ÀëßHëõ É áùÀù ÕùÖëÞõ Ú_ÔÞÜë_ èùÝ ±õäð_ ÜëÞõ Èõ. VäÝ_ ìäåõÞë 
ÂùËë ±ÞðÜëÞù É áùÀùÞõ ±ë ç_çëßÞë Ú_ÔÞÜë_ ÜñÀõ Èõ. ÜëËõ FÝëßõ ±õÞë×í Àù´ 
ìäÕßíÖ ìäÀSÕ µÛù ×ëÝ Öù ±õ Õõáë Ú_ÔÞÜë_ ÞëÂÞëß ìäÀSÕÞõ Øñß Àßõ Èõ ±Þõ ±ë 
ìäÀSÕ É ±õÞí ÕþÃìÖÞð_ ÀëßHë ÚÞõ Èõ.ÓÓ ±åð© (ÂùËë) ìäÀSÕù ±õËáõ ±õäë ìäÇëßù 
±Þõ ±õäí ÜëLÝÖë±ù ÉõÞõ ÀëßHëõ TÝã@Ö ÕùÖëÞë ÜëÞìçÀ-åëìßßíÀ Ö_hëÞõ, ÕùÖëÞë 
ÜÞ-åßíß ç_À<áÞõ É ±õ VäÝ_ Èõ ±õäð_ ÜëÞí Úõçõ Èõ. ÉõÜ Àõ ÒÒèð_ ÕëÖâù È\_, èð_ ÞÚâù 
È\_, èð_ ±iëëÞ È\_, ìä.ÓÓ ±ë ×Ýë ±åð© ìäÀSÕùÞë ØëÂáë. ±åð© ìäÀSÕù ±õËáõ 
ÒÒVäÝ_ÓÓÞõ - ±ëIÜëÞõ, ÜÞ Àõ åßíß çë×õ ½õÍÖë ìäÇëßù. 

Öù ÕÈí åð© ìäÇëßù (çëÇð_ ÜëÞìçÀ äáHë ±Þõ ÜëLÝÖë±ù) ÀÝë? 
ÒÒÉõ ±ÜÝëýØ ÇõÖÞë Èõ, Éõ äëVÖìäÀÖëÞë ÚÔë É ÜÝëýìØÖ ìäÇëßùÞõ ±ìÖ¿Üí 

½Ý Èõ, Éõ ±ë M²ãJä×í ÈõÀ ìåä çðÔí ìäVÖßõ Èõ, ±õ É ±õÀ Üëhë çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë 
ÈõÑ ±Þõ Öõ Òèð_Ó ÒVäÝ_Ó È\_. ÜëËõ èð_ ±ë ìärÞù ÕHë È\_ ±Þõ ±ë ìär Õß Èäë±õáù ÕHë 
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È\_.ÓÓ åð© ìäÀSÕ ±õ ±õäù ìäÇëß ±Þõ ÜëLÝÖë Èõ Àõ Òèð_ É ÕßÜëIÜë È\_ ±Þõ ±ë ìär 
±õ Üëßí É åã@Ö±ùÞí ±ìÛTÝã@Ö Èõ.Ó ìä. 

±ë åð© ìäÇëßÞù ±PÝëç ±õËáõ É åë@ÖùÕëÝ. ±èÙ ±õÀ Õþ‘ Éwß ¶Ìõ Èõ ±Þõ 
Öõ ÈõÑ ÒÒåð_ ±ë çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë Àõ ÕßÜìåä, ìäÇëßùÞë ØëÝßëÜë_ ±ëäí åÀõ Âßë?ÓÓ 
½õ Àù´ ±ë çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÜë_ ÃÜõ ÖõËáë åð© Àõ çðÔëßõáë ìäÀSÕù ¦ëßë ØëÂá ×´ 
åÀÖð_ èùÝ, Öù ±Þù ±×ý ±õäù ×ëÝ Àõ ÕßÜ ìåäÞõ ìäÇëßÞë ØëÝßëÜë_ áëäí åÀëÝ 
ÖõÜ Èõ. ±Þõ ½õ ±õäð_ Þ èùÝ Öù ±ë åð© ìäÇëßùÞù ÕHë åù µÕÝùÃ? 

Õþ×Ü Õþ‘ ±õîÃõ ìåäåëjë VÕWË ßíÖõ ÉHëëäõ Èõ Àõ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë Àù´ ÕHë 
ÕþÀëßÞë ØëÝßëÜë_ Þ É ±ëäí åÀõ. 

ÒÒ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë çäýhë Èõ ±Þõ ØßõÀ ßíÖõ VäÝ_ÕþÀëåíÖ Èõ. ìäÀSÕ Þ Öù ±õÞõ 
ÜØØ Àßí åÀõ Àõ Þ ±õÞõ ßùÀí åÀõ. ÂßõÂß Öù çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞõ Þ Öù Àù´ 
ìåVÖÜë_ ÜñÀí åÀõ Àõ Þ ±õÞõ Àù´ ÛHëëäí åÀõ.ÓÓ 

±õ ±õÞù ±ëäUÝÀ ÃðHë Àõ ÕþÀòìÖ Èõ. çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÜë_ Þ Öù Ào´ µÜõßí åÀëÝ 
Àõ Þ ±õÜë_×í ÀÜí Àßí åÀëÝ. ±Þõ Öõ×í É åð© ìäÀSÕÞð_ ÀëÜ Üëhë ¦ööÖ ÛëäÞõ Øñß 
ÀßäëÞð_ Èõ. ±Þõ èäõ ±ë ¦ööÖ Ûëä ±õ äâí åð_ Èõ? 

¦öÖ Ûëä ÚíÉ\_ Àåð_ É Þ×í ÕHë ±õ Üëhë ±ëÕb_ VäÝ_Þí ÕþÀòìÖ ±_ÃõÞð_ ±iëëÞ É 
Èõ. ±Þõ åð© ìäÀSÕ×í ±ë ±iëëÞ É Øñß ×ëÝ Èõ.  

±ë Öù ×Ýð_ åð© ìäÀSÕÞð_ ÞÀëßëIÜÀ ÀëÜ. ±õ çë×õ É åð© ìäÀSÕÞë hëHë 
èÀëßëIÜÀ ÀëÜù ÕHë Èõ Ñ  

1. Ü_hë åã@Ö  
2. ÛëäÞë ÖßÎ ØùßÖë ÒçÖïûÖÀóÓ ±Þõ ±_Öõ  
3. åð© ìäzë.  
±ë hëHëõ ±ëÜÖù VÕWË ÕHëõ É\Øë É Èõ, ÖõÜ ÈÖë_ ±õÀ Úí½ çë×õ ±õËáë É ç_áÃ# 

ÕHë Èõ. - ±èÙ ±ëÕHëõ ±ë hëHëõÞõ É\Øë É äHëýTÝë Èõ. 
1. Ü_hë åã@Ö Ñ 

±Ãëµ ÉHëëTÝë ÜðÉÚ Õèõáë ìäÛëÃÞð_ ÈõSáð_ çñhë ±ëÕHëÞõ åë@ÖùÕëÝ ÖßÎ Øùßí 
½Ý Èõ. åë@ÖùÕëÝÞí ÕþVÖëäÞëÜë_ ZëõÜßëÉ Àèõ Èõ Àõ Ñ ÒÜ_hëÞð_ Úâ ±õ É åã@ÖÞð_ 
VäwÕ Èõ.Ó Öõ×í É Õþ×Ü çñhëÜë_ çú Õèõáë_ Ü_hëÞí É ÖÕëç ÀßäëÜë_ ±ëäí Èõ. - ±ë 
Õþ×Ü çñhë Èõ ÒÒ ÁøûÊ¢ ◊¢òÊ—ÓÓ. ±ë çñhëÞë ÒìÇkë_ÓÞõ ±ëÕHëõ Àù´ ±õÀÞð_ Àõ çúÞð_ ÜÞ 
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±õäð_ Þ×í çÜÉäëÞð_. ±èÙ ±õäë ÜÞÞù µSáõÂ Èõ Éõ Ã_ÛíßÖë×í çäùýEÇ 
äëVÖìäÀÖëÞõ åùÔäë ±Þõ çÜÉäë ÜëËõ ¼Ï ìÞ�Ýí Èõ. Éõ ±ë çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞõ 
ÖÕëçõ Èõ Öõ É ±ë ÒìÇkë_Ó Èõ. 

±Þõ ±ë Ü_hë åð_ Èõ? – Ü_hë åOØÜë_  Úõ µEÇëßù Èõ, Ü_ ±Þõ hë. Ü_ Þù ±×ý ×ëÝ Èõ 
Øåëýääð_ Àõ ½Hëäð_; ±Þõ hë Þù ±×ý Èõ Éõ ÚÇëäõ Èõ. ÒÒÜ_hë ±õËáõ ±õäí ÜëÞìçÀ 
½B²ÖÖë ÉõÞõ ÀëßHëõ ÖÜõ ÖÜëßí ±ùâÂ Ü_hëÜë_ Øåëýäõá çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë çë×õ 
±ÞðÛäù ±Þõ ÕùÖëÞõ ±ë ÉÃÖÞí ìäìäÔÖë ±Þõ ±áÃëä ÛÝëý ÃðHëù×í ÚÇëäí åÀù, 
±õÞë ¦öÖÛëä×í ÚÇëäí åÀù.ÓÓ 

±ëÕHëõ ±õÖù ½õÝð_ É Àõ åë@ÖõÕëÝ ±õ Èõ ÉõÜë_ ÇõÖÞë ÕùÖõ É åã@Ö wÕõ ±ëÕHëí 
ÜëÃýØåýÀ ÚÞõ Èõ. åã@Ö VäÝ_ ±õÀ Ü_hë ±×äë ÃñÏ µEÇëß Àõ µEÇëßùÞð_ wÕ ÔëßHë Àßõ 
Èõ. çëÔÀÞð_ ÜÞ ÕùÖëÞí ±ùâÂ Ü_hë ØõäÖë çë×õ ±õËáí ÚÔí ¼ÏÖë ÕñäýÀ çëÔõ Èõ Àõ ±õ 
ÕùÖõ É Ü_hë ÚÞí ½Ý Èõ. ±ë ç_ØÛýÜë_ ìÇkëÞù ±×ý ×ëÝ ÇõÖÞë±õ ÔëßHë Àßõáð_ 
±ëIÜëÞð_ çCëÞ VäwÕ. Õþ×Ü ìäÛëÃÞë Õèõáë çñhëÜë_ ±ëIÜëÞõ å© äöìrÀ ÇõÖÞë 
ÖßíÀõ äHëýTÝù Èõ, Éõ VäëÖ_hÝåã@Ö, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë ±õ hëHëõ ÃðHëù Ôßëäõ Èõ. ±èÙ ìÇkë 
±õ ±ëIÜëÞð_ ±õäð_ çCëÞ VäwÕ Èõ ÉõÜë_ Ü_hëÞù çëZëëIÀëß ×ëÝ Èõ. 

ØßõÀ Ü_hë ÀõËáëÀ Çùyç µEÇëßùÞù ÚÞõáù èùÝ Èõ. ±ë µEÇëßù Àõäâ Ýë_ìhëÀ ßíÖõ 
Úùáí Éäë×í Àù´ ÎëÝØù Þ×í ×Öù. çëÔÀõ Ü_hë ¦ëßë µ½Ãß ×Öë ØõäÖë çë×õ ÕùÖëÞí 
±ùâÂ çëÔäëÞí Èõ. ìåäÞí ç_ÕñHëý ±èïûÜ ÇõÖÞë Éõ ÕñHëëýèLÖë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ 
±Þõ  Éõ ±õÞí ìäÜåý-åã@Ö ±õËáõ Àõ ìØTÝÖëÞí µIÕëØÀ ÀoÕÞ Èõ ±õ É çäõý Ü_hëùÞð_ 
Üñâ Èõ. 

ØßõÀ Ü_hë çëÔÀÞõ Õõáí ìØTÝ ±èoÖë, Éõ ÕßÜÞí µIÕëØÀ åã@Ö Èõ, ÖõÞë ÖßÎ Øùßí 
½Ý Èõ. ±ë ±èoÖë ÕùÖõ äëHëí Þ×í Õß_Öð ÚÔë É äëHëí, ìäÇëß ±Þõ KÝõÝùÞù ™ëùÖ Èõ. 
åð© ìäÀSÕÞù ±×ý ×ëÝ ±õ ç_ÕñHëý, ìØTÝ ±èoÖëÞõ É ±ëÕHëë çëÇë ±ëIÜë ÖßíÀõ ½õäù. 
±õ ±èoÖë É ìåäÞí åã@Ö Èõ Öõ×í ±õ åã@ÖÞí µÕëçÞë ±õ É åë@ÖùÕëÝ Èõ Éõ ±_Öõ 
±ëÕHëë_ TÝã@ÖÃÖ ±ëIÜë (°ä) ±Þõ  ìåä, ±×ëýÖ ÕßÜëIÜë Àõ ìØTÝëIÜë Þù 
çÜëäõå (Ûâí Éäð_) å@Ý ÚÞëäõ Èõ.  

åë@ÖùÕëÝÞí ±õÀ TÝëAÝë ±ë ÕHë Èõ Ñ ÒÒFÝëßõ Àù´ çëÔÀ ÜÞÞí ç_ÕñHëý ±õÀëÃþÖë 
çë×õ äëVÖìäÀÖëÞõ çÜÉõ Èõ, Éõ Àù´ ÕHë çñZÜ Àõ V×ñâ µEÇëßùÞë ØëÝßëÜë_ Þ×í èùÖð_, 
±Þõ ±õ ßíÖõ ÕùÖëÞë °äÞù ìåä çë×õ çÜëäõå çëÔõ Èõ IÝëßõ ±õ çÜëäõå Òåë@ÖÓ 
ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ (±Þõ åë@Ö ±õËáõ åã@Ö ¦ëßë Üõâäë±õáð_).ÓÓ 
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±õäí äëVÖìäÀÖë Éõ µEÇëßùÞë ØëÝßëÜë_ Þ×í ±ëäÖí - ±õäí ±õ µEÇëß ßìèÖ 
äVÖð åð_ Èõ? ±õ ÕßëäëÀïû Èõ, Éõ Õßëåã@Ö, ÕßëèLÖë, ìäÜæý-åã@Ö, ÕñHëëýèo-
ìäÜåëýãIÜÀë-ç_ìäÖïû-åã@Ö, ÜëI²Àë, ´IÝëìØ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. ±õ ìØTÝÖëÞí 
±èoÖë Èõ Éõ çäõý äëHëí ±Þõ ìäÇëßù×í Õß Èõ, Éõ ±õÀ ÜñAÝ ßÇÞëIÜÀ ÀoÕÞ Èõ ±Þõ Éõ 
Úþ›Þí ßÇÞë Àßõ Èõ. ±õ ÚÔë É åOØù ±Þõ ÕØë×ùýÞù ™ëùÖ Èõ, ±Þõ ÖõÜ ÈÖë_ ±õ 
åOØù×í Õß Èõ. ÒÕßëäëÀïûÓ ±õ µIÕìkëÞð_ Õþ×Ü ÇßHë Èõ. IÝëß ÕÈíÞë ÇßHëÞõ ÒÕUÝãLÖÓ 
ÖßíÀõ ÃHëäëÜë_ ±ëTÝð_ Èõ. ±ë ÇßHëÜë_ åOØù ±Þõ ÕØë×ùý ±ìÛøë ±õËáõÀõ É\Øë Þ ÕëÍí 
åÀëÝ Öõäë ÕñHëý VäwÕõ èùÝ Èõ. IÝëß ÚëØ Èõ ÒÜKÝÜëÓ, ±ë ÇßHëÜë_ åOØù ±Þõ 
ÕØë×ùýÞð_ ìäÛëÉÞ åw ×´ Çñ@Ýð_ èùÝ Èõ ÈÖë_ è° ±õ µEÇëßÞí ãV×ìÖ±õ ÕèùîEÝð_ 
Þ×í. ± è° ±VÕWË É Èõ. ±õ ìäÛëÉÞ è° Üëhë ìäÇëßÞë VÖßõ É Èõ. ±ë ÇßHë 
ÒÜKÝÜëÓ ±õËáë ÜëËõ ÀèõäëÝð_ ÀëßHë ±õ ÒÕUÝãLÖÓ ±Þõ ÒäöÂßíÓ Þí äEÇõÞð_ ÇßHë Èõ. 
±ë VÖßõ Üëhë ±õÀ ÕþÀëßÞí çñZÜ äëHëí É ÕþäÖõý Èõ. ±õ è° åOØ VäwÕõ ±ëäí Þ×í. 
V×ñâ äëHëí ÒäöÂßíÓ VÖßõ ÉLÜõ Èõ, ±èÙ åOØ ±Þõ ÕØë×ý ç_ÕñHëý ÕHëõ ìäÛë°Ö ×´ 
½Ý Èõ. ÒäÂßÓ åOØÞù ±×ý ×ëÝ Èõ åßíß Àõ Ú_ÔëßHë. ÜëËõ ÒäöÂßíÓ ±õäð_ ÇßHë Èõ 
FÝë_ µEÇëß Àßäë ÜëËõ åßíßÞë ±_ÃùÞù µÕÝùÃ ×ëÝ Èõ. ±ë ßíÖõ Ë>_ÀÜë_ ìärÞë 
ÕþÃËíÀßHë ÜëËõÞë hëHë VÖßù ÈõÑ Õßë, çñZÜ ±Þõ V×ñâ. 

Ü_hëùÞë ±ãVÖIäÞð_ Üñâ ÀëßHë É ÕßÜÞí ±èoÖë ±õËáõ Àõ ÕßëäëÀïû Èõ. Úí° ßíÖõ 
Àèí±õ Öù, ÒÒÉõÞõ ±ëÕHëõ ±ìäÞëåí åã@Ö ÖßíÀõ ±ùâÂí±õ Èí±õ ±õ É Ü_hëùÞù 
±ëIÜë Èõ. Öõ ìäÞëÞë ÚÔë É Ü_hëù Éâ ìäÞëÞë äëØâù Éõäë Èõ.ÓÓ ±ë ±ìäÞëåí 
åã@Ö ±õ É ÕßÜ ±èoÖëÞí åã@Ö Èõ.  

±ë ìäÛëÃÞë çñhë 3×í ±ë ÎálðìÖÞí äÔð ÕðãWË ×ëÝ Èõ. - ÁfllÊ‡Ê⁄UË⁄U‚ûÊÊ 

◊¢òÊ⁄U„USÿ◊Ỗ - ±õËáõ Àõ ç_ÕñHëý ±èoÖë Þð_ ÕþÀëåÜÝ ±ãVÖIä ±ë åOØùÞí ßÇÞëÜë_ 
È^Õë±õáð_ Èõ ±Þõ ±õÞù çëß Èõ – çäùýEÇ ±¦öÖÞð_ iëëÞ - ±ë É Öù Ü_hëùÞð_ ßèVÝ Èõ. 

Ü_hëùÞí ßÇÞë ±Zëßù×í ×ëÝ Èõ. ±ë ±Zëßù Àõäâ Àù´ ±×ý ìäìèÞ Úë_ÔHëí±ù 
Þ×í. ±õ ÚÔë É ìØTÝÞí çÉýÞëIÜÀ åã@ÖÞë çñÇÀù Èõ. åOØùÜë_ È^Õë±õáí ±ë åã@Ö 
çëÜñìèÀ ßíÖõ ÜëI²Àë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ ÈõÑ ±Þõ ±ë ÜëI²Àë É Ü_hëùÞð_ ßèVÝ Èõ. 

±õäð_ ÕHë Àèí åÀëÝ Àõ Úþ›ë×í åw ÀßíÞõ ±ë M²ãJä çðÔíÞð_ çCëâð_ Úþ›ë_Í 
ÜëI²Àë±ù×í É Èäë±õáð_ Èõ. ±ë ÜëI²Àë±ù ÕßëèoÖëÞí ÇÜÀ×í ÛßÕðß Èõ - ±õ É Öù 
ÕßÜÞí ±èoÖë Èõ. ±ë ÕßëèoÖë Àõ ±èoÖë ±õ ÕßÜ ìåäÞí çÉýÞëIÜÀ åã@Ö É Èõ. ±õ 
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ÕßëèoÖë, Õßëåã@Ö, ±×äë ÕßëäëÀïû Àõ Õßë Àõ ÜèëÜëI²Àë Àõ ÕÈí Àõäâ ÜëI²Àë ÖßíÀõ 
ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. 

Ü_hëåã@Ö ÃþèHë Àßäë ÜëËõ çëÔÀõ Àù´ ±õÀ ÃðvÞù ±ëåßù áõäù ÕÍõ Èõ, Éõ ±õÞõ 
ÕùÖëÞí ÀòÕë×í ±õÀ Ü_hë ±ëÕõ ±Þõ ±õÞëÜë_ ÇöÖLÝ åã@ÖÞù ç_Çëß Àßõ, Ö×ë ±õÞõ 
ÜëI²Àë±ùÞð_ ßèVÝ çÜ½äõ. ±Ãëµ ÉHëëTÝð_ Öõ ÜðÉÚ ÜëI²Àë ±õËáõ ±ZëßùÞí ç_ÕñHëý 
çëÜðìèÀÖëÞí ÉÞÞí ±Þõ ±èoÖë ÕHë ±õ çCëâëÞð_ Üñâ É Èõ, Öõ×í ±õ ±ë Úþ›ë_ÍÞë 
ÚÔë É ìäæÝù ±Þõ äVÖð±ùÞð_ ÕHë Üñâ ×Ýð_. èð_ ÜëËõÞù ç_VÀòÖ åOØ Èõ Ò•„¢ Ó, Éõ çñÇäõ 
Èõ Àõ ±õÜë_ ± ±Þõ è äEÇõÞë ç_VÀòÖ ÛëæëÞë ÚÔë É ±Zëßù çÜë´ ÃÝë Èõ. ±Þõ ±ë 
ØßõÀ ±Zëß @Ýë_Öù Àù´ ìäæÝÞí Àõ ÕÈí Àù´ äVÖðÞí µIÕìkëÞð_ ìÇŽ Èõ. ±õÞù ±×ý ±õ 
×Ýù Àõ ±èïûÜ ±×äë ÕßÜ ìåäÞí ÇõÖÞë É ±ìÂá Úþ›ë_ÍÞë ìäæÝù ±Þõ äVÖð±ùÞð_ 
ÀëßHë Èõ. ±ë ìäÛëÃÞð_ çñhë 7 ÉHëëäõ Èõ Àõ çëÔÀ ±õÞë Ãðv Õëçõ×í ±ë ÜëI²Àë ±_ÃõÞð_ 
iëëÞ Üõâäõ Èõ. ÜëI²ÀëÞí çÉýÞåã@ÖÞõ ÕëÜäë ÜëËõ ±ë çñhë ±_ÃõÞí ÕðßõÕðßí çÜÉ 
Àëâ° ÕñäýÀ Üõâääí ½õ´±õ. 

±õÀ ±ëØåý ÕìßãV×ìÖÜë_ ÕßÜÞí ±èoÖë ±ìÂá Úþ›ë_ÍÞõ ÕùÖëÞëÜë_ çÜëäí áõ Èõ. 
±ë ±_Ãõ ZëõÜßëÉõ ÒÕþIÝìÛiëëxØÝÜïûÓÜë_ ÉHëëTÝð_ Èõ ÀõÑ ÒÒ±ë É ÀëßHë Èõ Àõ ìäÀçÖð_ 
ìär ±Zëß Ò±Ó ×í åw ×ëÝ Èõ (Ò±Ó Àõ ÉõÞí ÕþÀòìÖ ±ÞðkëßÞë ±ëÀëßõ ±×äëÖù 
çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞõ wÕõ Èõ) ±Þõ ÒèÓ çðÔí ÕèùîÇõ Èõ (ÒèÓ Éõ åã@ÖÞë ìäVÖßHëÞù 
çñÇÀ Èõ). ±ë Ò±Ó ±Þõ ÒèÓ Þð_ ½õÍëHë ÒÕþIÝëèëßÓ Þõ ±ëìÔÞ ßèíÞõ ±ëÃâ ïäÔõ Èõ 
±Þõ ±õ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÜë_ ÒìÚLØðÓ VäwÕõ ìäßÜõ Èõ (±èÙ ÒìÚLØðÓ±õ ±ÛõØÞí 
ÇõÖÞëÞð_ çñÇÀ Èõ). ±ë ßíÖõ ±ë VäëÛëìäÀ ìäÜæý ±×äë ±èoÖë É ±ë åOØ çÜñèÞí 
ÕþÀòìÖ Èõ. ÓÓ  

 Ò±Ó çñÇÀ Èõ ÕþÀëå Àõ ìåäÞù; ÒèÓ çñÇäõ Èõ ìäÜæý ±×äë åã@Ö; Òè_Ó ÕßÞð_ 
±Þðrëß Àõ ìÚLØð çñÇäõ Èõ Àõ Ûáõ ìåäõ ±ë M²ãJä Õß åã@Ö VäwÕõ ÕØëÕýHë ÀÝð* èùÝ 
ÖõÜ ÈÖë_ ±õ ìäÛë°Ö Þ×í; ±õ ±Â_Í VäwÕõ ±¦öÖ É ßèõ Èõ. 

çëÔÀ ÜëËõ ÜëI²Àë FÝëßõ ±½Hëí Àõ ÕðßÖí çÜÉ ìäÞëÞí èùÝ Èõ IÝëßõ Öõ ±õÞõ çäõý 
ÕþÀëßÞë ØðLÝäí ±ÞðÛäù ÖßÎ Øùßí ½Ý Èõ. ±Þõ FÝëßõ çëÔÀÞõ ±õÞí ÕñHëý çÜÉ\Öí 
Üâõ IÝëßõ ±õ É ÜëI²Àë ±õÞõ Üðã@Ö ÖßÎ Øùßí ½Ý Èõ. 

çëÔÀ FÝëßõ åð© ìäÀSÕ×í Ü_hëÞð_ ±ëèïûäëèÞ Àßõ Èõ ±Þõ ÕùÖëÞí ±ùâÂ ìåä 
çë×õ Úë_Ôõ Èõ, IÝëßõ Ü_hëåã@Ö wÕõ È^Õë±õáí ÜëI²Àë çëÔÀÞë ìÇkë Àõ ÜÞÜë_ ±õÀ 
ÚØáëä áëäõ Èõ; ±õÞù åð© ìäÀSÕ Éõ Üëhë ±õÀ ìäÇëß wÕõ èÖù Öõ Ôíßõ Ôíßõ ±ùÃâí 
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½Ý Èõ; ±õÞð_ ìÇkë ìØTÝ ÇõÖÞë ±×ëýÖ ìÇÖïû Üë_ ÕìßäìÖýÖ ×ëÝ Èõ; èäõ ±õ ÕßÜÞí 
çëÇí ±èoÖëÞë ÔÚÀëßë ±ÞðÛäõ Èõ, ±Þõ ±õÞõ ×ëÝ Èõ Àõ ç_ÕñHëý ìär ±õ ÜëI²Àë-åã@Ö 
Àõ ìØTÝ ±èoÖëÞð_ VäwÕ Üëhë Èõ. ±èoÖëÞð_ ±ë Õëçð_ Éõ ìärÞõ Àõäâ ±ëIÜëÞí 
±ìÛTÝã@Ö ÖßíÀõ ìÞèëâõ Èõ, Öõ ÜëI²ÀëÜë_ È^Õë±õáí ±Þõ çäùýEÇ ìäÀëç ÕëÜõáí Ü_hë 
åã@ÖÞõ ÀëßHëõ É Èõ. ±ë ìäÀçíÖ Ü_hë åã@Ö Öõ É ÒµLÜÞëÓ Àõ ÒµLÜÞë-åã@ÖÓ Èõ. 
ÒµLÜÞëÓ ±õ Õßëìäzë ±×ëýÖ çäùýEÇ iëëÞ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. ±ëÞù µSáõÂ 
Õèõáë ìäÛëÃÞë 21Üë_ çñhëÜë_ ÕHë Èõ, FÝë_ ±õÞõ åð©ìäzë ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäí 
Èõ ±Þõ Úí½ ìäÛëÃÞë 5Üë_ çñhëÜë_ ±õÞù ÒÂõÇßí ìåäëäV×ëÓ ÖßíÀõ µSáõÂ Èõ. 
2. çÖïû-ÖÀó Ñ 

çÖïû-ÖÀó çëÔÀÞõ ±õÞí ÕþÃìÖÜë_ çèëÝwÕ ×ëÝ Èõ. çëCëÀ ±õÞë Ãðv Õëçõ×í Àõ 
ÕÈí ±ëÃÜùÞë ±KÝÝÞ×í ±õËáð_ ½Hëí áõ Èõ Àõ ±õÞù ÕùÖëÞù ±ëIÜë ìåä-VäwÕ É 
Èõ ±Þõ ±õÞë ÜÞ-åßíß ç_À<áÞõ ±õ ±ëIÜë ½õÍõ Àù´ áõäëØõäë Þ×í. ÒÒ±ëÃÜÞù Üñâ 
±ëåÝ çëÔÀÞë_ ÜÞÜë_ åð© ìäÀSÕ ÉÃëÍäëÞù É Èõ ±õËáõ Àõ ±ëIÜë ÜëËõ åð© ±Þõ 
çëÇë ìäÇëßù ÉÃëÍäëÞù Èõ.ÓÓ ±ëÞë ±Þðç_ÔëÞÜë_ É çÖïû-ÖÀó ±õÀ ±õäð_ ìÚ_Ú Èõ Éõ 
åð© ìäÀSÕ ¦ëßë CëÍë±õáë ìäÇëßùÞð_ ±ÞðÜùØÞ Àßõ Èõ. ±ë ßíÖõ çëÔÀ ÒÛëäÞëÓ ÖßÎ 
Øùßë´ Èõ. ±èÙ ÒÛëäÞëÓÞù ±×ý ×ëÝ Èõ çÉýÞëIÜÀ T²ìkë±ùÞð_ ÉLÜäð_. ±ë ±õõÀ 
±ëKÝëãIÜÀ ìØåë ÖßÎ ØùßÖí åã@Ö Èõ. ±ìÛÞäÃð� ÛëäÞëÞí TÝëAÝë Àë_´À ±ë ßíÖõ 
Àßõ ÈõÑ ÒÒÛëäÞë ±õ ±õÀ ±õäí ÔëßHëë Èõ ÉõÞõ ÀëßHëõ, Éõ çëÇí äëVÖìäÀÖë Èõ, Éõ 
±ãVÖIäÜë_ Èõ, Õß_Öð Àù´ ±ëÍçÞõ ÀëßHëõ ±Ãëµ ±äëVÖìäÀ Àõ ±ãVÖIäìèÞ ÃHëäëÜë_ 
±ëäÖí èÖí Öõ èäõ Îßíäëß äëVÖìäÀ ÖßíÀõ ±Þõ VÕWË ßíÖõ ÕþÃË ×ëÝ Èõ.ÓÓ ±õ Àë_´À 
VäëÞðßùÔ Éõäð_ Èõ Éõ ÖÜëßë ±ÛëÞ ªÍëHëÜë_, ÃñÏ ÃÖëý±ùÜë_ Í>ÚÀí áÃëäí ±ë�ÝýÉÞÀ 
äëVÖìäÀÖëÞõ åùÔí áëäõ Èõ. ±ë É ÛëäÞë çëÔÀÞõ åð© ìäzë ÖßÎ Øùßí ½Ý Èõ.  
3. åð© ìäzë Ñ  

åð© ìäzë, ±èoÖëÞë ÕþÀëåÞõ ¿Üõ-¿Üõ ±Þõ Ôíßõ-Ôíßõ ÕþÃË Àßõ Èõ. åð© ìäzëÞë 
ÕþÛëä×í É iëõÝ ±õËáõ Àõ ½Hëäë ÝùBÝ äVÖð iëëÞwÕõ ÕþÃËõ Èõ. IÝëßÚëØ ±õ iëëÞ iëëÖë 
±×ëýÖ ½HëÞëß çðÔí ÕèùîÇõ Èõ. ±_Öõ ÚÔð_ É ±ìÖ¿ÜíÞõ ±èoÖëÞð_ wÕ ÔëßHë Àßí áõ Èõ, 
ÉõÜë_ iëõÝ, iëëÖù ±Þõ iëëÞ äEÇõ Àù´ ÛõØ ßèõÖù Þ×í ±Þõ ±õ hëHëõ ç_ÕñHëý ÕHëõ ±¼UÝ 
×´ ½Ý Èõ. 

±LÝ ±õÀ åë@ÖùÕëÝ ÕHë Èõ ÉõÜë_ ÒVÕ_ØÓÞù ìÞÝÜ áëÃð ÕÍõ Èõ. çëÔÀ ½õ 
ÜëÞìçÀ ßíÖõ, Úõ ìäÇëßù äEÇõÞë ÃëâëÜë_ ßèõá, VÕ_Ø Àõ ÃìÖåíá äëVÖìäÀÖë, Þõ 
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±ùâÂäëÞí Àâë Àõâäí áõ, Öù ±õÞí ÜØØ×í ìäÀSÕù Àõ ìäÇëßùÞð_ ìäçÉýÞ Àßí åÀõ Èõ 
±Þõ ±ë ±ùâÂÞõ É ÒµLÜõæÓ ÀèõäëÝ Èõ. 

Éõ çëÔÀ ÜëI²Àë-Ç¿Þù ç_ÕñHëý çëZëëIÀëß Àßí áõ Èõ ÖõÞð_ ç_ÕñHëý °äÞ ÚØáë´ ½Ý 
Èõ. ±õÞù ±ìÛÃÜ É ÕþÛðáZëí ×´ ½Ý Èõ. ±õÞð_ ç_ÕñHëý °äÞ É ÝùÃ ÚÞí ½Ý Èõ. 
±õÞí çëÔëßHë ì¿Ýë±ù ÕHë ±ëKÝëãIÜÀÖë çÛß èùÝ Èõ. ±ë ìäÛëÃÞð_ çñhë 8 ÉHëëäõ 
Èõ Àõ ÝiëÜë_ Cëí ìäÃõßõÞí ±ëèðìÖ±ù ±ëÕäëÞõ ÚØáõ ±ëäù çëÔÀ ÕùÖëÞë çñZÜ ±Þõ 
V×ñâ åßíß ±_ÃõÞë ìäÇëßùÞõ, ÛëäÞë±ù ¦ëßë, ìÇÖïûÞë ±ìÃ#Üë_ èùÜõ Èõ. 

çñhë 9 ÉHëëäõ Èõ Àõ ±ëäë çëÔÀÞù ÂùßëÀ Cëª, ÇùÂë ìäÃõßõ Þ ßèõÖë_, ÕßÜëIÜëÞë 
ìäÇëßù É ±õÞù ÂùßëÀ ÚÞõ Èõ Éõ ±õÞð_ ÕùæHë Àßõ Èõ ±Þõ ±õÞõ ç_Öùæõ ÕHë Èõ. ±èÙ 
×ùÍë ±LÝ µØëèßHëù ÕHë ±ëÕí åÀëÝ, ÉõÜ Àõ – ÚÔë É ÕØë×ùý ÕþÛðÜÝ Èõ - ±ëäë 
åðì©Àß ìäÇëßù çë×õ çëÔÀ ÚÔí É äVÖð±ùÞõ ÛëäÞë ÕñäýÀ ´rßÞõ çÜìÕýÖ Àßõ Èõ. ±õ 
É ±õÞù ÝùÃ Àõ ÚìáØëÞ Èõ. Òç_ÕñHëý - ±ÜÝëýØ ÕþÛð ±õ É Üëßù Âßù ±ëIÜë ÈõÓ - ±ë 
ìäÇëßÞð_ çÖÖ ßËHë ±õÉ ±õÞù ÉÝ ÚÞõ Èõ. Àù´ ÕHë ÕØë×ýÞõ ´rßÜÝ ½õäù ±õ É 
±õÞð_ äþÖ ÚÞõ Èõ. ìØTÝÖëÞí Ößç É ±õÞõ ÜëËõ ÝùÃ Èõ. 

ÖõÜ ÈÖë_ åë@ÖùÕëÝÞð_ ÜðAÝ çëÔÞ Öù ÜëI²ÀëÜë_ È^Õë±õáí Ü_hëåã@Ö É Èõ, ±Þõ 
Öõ ¦ëßë É ìØTÝ ±èoÖëÞð_ KÝëÞ ÀßëÝ Èõ. ±ëÕHëí ±_ØßÞð_ ±õÀ Úëßb_ èâäõ×í Âñáõ Èõ, 
±Þõ ±ëÕHëù ÀèõäëÖù ±èïûÜ Q²IÝðÞõ åßHë ×ëÝ Èõ. ±õ ÜÝëýìØÖ ±èïûÜ ÜßíÞõ 
ìärëIÜëÜë_ Ûâí ½Ý Èõ. 
3. ±ëHëäùÕëÝ 

ìåä çñhëÞù hëí½õ ìäÛëÃ ±ëHëä µÕëÝ çñÇäõ Èõ. µÕëÝ ±×ëýÖ µÀõá ÜëËõÞë 
ÝIïÞù. åë_ÛäùÕëÝ ¦ëßë ìØTÝÖëÞõ ÕëÜäëÞë ÝIïÞùÞõ, ½õ Àõ ±õÜÞõ ±ëÕHëõ ÝIïÞù Àèí 
åÀí±õ Àõ ÀõÜ Öõ ÕHë ±õÀ Õþ‘ É Èõ, çëäÔëÞí ÕñäýÀÞí ãV×ßÖë Àõ ìÚÞåßÖí ½B²ÖÖë 
ÃHëëäí åÀëÝ. ±èÙ ìÇkëÞõ ãV×ß Àßäë ÜëËõ Àù´ ±ëÔëß Àõ äVÖð èùÖë_ Þ×í. ìÇkëõ äÔð 
ÕÍÖë ÕþT²ìkëÜÝ ßèõäëÞð_ Ú_Ô ÀßíÞõ ìÞT²kë ×äëÞð_ Èõ. Öõ×í É ±õÞõ ÒìÞßëáQÚÓ ÝùÃ 
ÕHë À�ëù Èõ. 

åë@ÖùÕëÝÜë_ ìØTÝÖëÞõ ÕëÜäë ÜëËõ ìÇkëÞõ É ±ëÔëß ÚÞëäëÝ Èõ. ±èÙ ÕHë 
ìÇkëÞõ Àù´ ÕØë×ý Õß ãV×ß Àõ V×ÃíÖ ÀßäëÜë_ Þ×í ±ëäÖð_, ±èÙ ÕHë Àù´ ±õÀëÃþÖë 
Àõ KÝëÞ Þ×í èùÖë_. ±èÙ Öù ìÇkëÞõ É ±õÞë ±ãVÖIä Ö×ë ™ëùÖÞõ åùÔäëÞð_ çùîÕëÝ Èõ, 
±Þõ ±õ ßíÖõ ±õÞõ ±èïûÜ Àõ ±ëIÜëÞí åùÔ ÜëËõ Ã_ÛíßÖë ÕñäýÀ ìäÇëßäëÞð_ çùîÕëÝ Èõ. 
Ü_hë ÖõÜÉ ÖõÞë ™ëùÖ – ÕßÜ ±èoÖë –Þõ çÜÉäë ÜëËõ, ÖõÜÞë ÃèÞ ßèVÝÞõ ½Hëäë 
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ÜëËõ ìÇkëÞù É µÕÝùÃ ÀßäëÜë_ ±ëäõ Èõ. äëVÖìäÀ ±èïûÜÞë ÜèIä ±_Ãõ ×Öë 
ìäÇëßÞõ ÀëßHëõ ìÇkë åë_Ö ×ëÝ Èõ ±Þõ ±_Öõ Öõ Ü_hëåã@Ö ¦ëßë ÚØáë´ ½Ý Èõ, ±ë 
ßíÖõ çëÔÀ ÕþëìÖÛ iëëÞ ±õËáõ Àõ VeßHëë×í äëVÖìäÀ ìØTÝ ±ëIÜëÞù çëZëëIÀëß Àßõ Èõ. 
±ë ßíÖõ, ìÇkëÞù, ÛëäÞë ÖõÜ É åð© ìäzëÞí ÜØØ×í, µIÀæý ×ëÝ Èõ, ±Þõ ÈõäËõ µÕß 
ÉHëëTÝë ÜðÉÚÞù ÚØáëä ±ëäõ Èõ. ±èÙ ±õËáð_ Âëç KÝëÞÜë_ áõäëÞð_ Èõ Àõ ØßõÀ çëÔÀ 
ÜëËõ åë_ÛùÕëÝÞí ÉõÜ É åë@ÖùÕëÝ ÕHë å@Ý Þ×í èùÖù. ±õ Àõäâ ±õÜÞõ É µÕÝùÃí 
×ëÝ Èõ ÉõÜÞð_ ìÇkë ±ëKÝëãIÜÀÖë ÖßÎ Ïâí Çñ@Ýð_ èùÝ Èõ. åë@ÖÝùÃ ±õ ±ëIÜÂùÉÞí 
É Õþì¿Ýë Èõ. ±ëÔðìÞÀ ÝðÃÞë ÝùÃí±ùÜë_ Àù´ åë@ÖÝùÃ ÜëËõÞù çú×í µkëÜ ØëÂáù 
ÚõçëÍÞëß èùÝ Öù Öõ lí ßÜHë Üèìæý Èõ. åë@ÖÝùÃÜë_ ÕßÜëIÜë É ìÇkëÞù ±ëÔëß Àõ 
±ëá_ÚÞ Èõ. 

±ëHëäùÕëÝÜë_ ÕìßãV×ìÖ çëä É\Øí Èõ. ±èÙ ±b ±×ëýÖ ÜÝëýØë±ù çë×õÞù, 
ç_VÀëßù Ýð@Ö TÝã@Ö, Úðì©, ÕþëHë, åßíß ÖõÜÉ ±äÀëåÜë_Þë Àù´ ÜÝëýìØÖ ìäæÝù×í, 
ÕùÖëÞí ÝùÃíÀ ì¿Ýë±ùÞí åw±ëÖ Àßõ Èõ. 

åë_ÛäùÕëÝÞð_ Õþ×Ü çñhë ÈõÑ ÒøÒÃãÿ◊ ̃ •Êà◊ÊÓ  ±èÙ äöìrÀ ÇõÖÞëÞõ ç_ÕñHëý 
VäëÖ_hÝ, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë çë×õ ½õÍuð_ Èõ, ±Þõ ±õ É ÕßÜëIÜë Èõ. åë@ÖùÕëÝÜë_ Õþ×Ü 
çñhë ÈõÑ “ÁøûÊ¢ ◊¢òÊ—” ±èÙ ±õ ±ëKÝëãIÜÀ ÜëÃõý äâõáð_ ìÇkë Èõ Éõ Ü_hëåã@Ö×í 
ÕßÜëIÜëÞù çëZëëIÀëß Àßõ Èõ. ±ëHëäùÕëÝÜë_ Õþ×Ü çñhë ÈõÑ Ò•Êà◊Ê ÁøûÊ◊ỖÓ ±èÙ ±õ 
ìÇkë (Úðì©, ±èoÀëß ±Þõ ÜÞçïûÞð_ ç_À<á) Èõ,  Éõ ±ãVÖIäÞë ±õÀ VäwÕÜë_×í ÚØáëÖð_ 
ÚØáëÖð_ ±ëIÜëÞë VäwÕõ ÕèùîÇõ Èõ. ( •ÃÁÃ ‚¢ø⁄UÁÃ ßÁÃ •Êà◊Ê - Éõ ÎßÖð_ ßèõ – 
ÚØáëÖð_ ßèõ Öõ ±ëIÜë Èõ.) ±èÙ ±ëIÜëÞù µSáõÂ ÜëÞìçÀÖëÞë ç_ØÛýÜë_ ×Ýù Èõ. 
±ëÕHëë_ åßíß-ÜÞ ç_À<áÞõ É ±b Àõ ÜÝëýìØÖ ±ëIÜë ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ ±Þõ 
±ë ÝùÃ ±b ±×äë åßíß-ÜÞ ç_À<á wÕí ±ëIÜë×í É åw ×ëÝ Èõ, ±Þõ Öõ×í É ±õÞõ 
±ëHëä ÝùÃ À�ëù Èõ. ±èÙ ìÇkëÞð_ ç_ÔëÞ, ÕßÜëIÜë çíäëÝÞí ±LÝ Àù´ äëÖ çë×õ 
ÀßäëÞð_ èùÝ Èõ, ÜëËõ ±õÞõ ÛõØùÕëÝ ÕHë À�ëù Èõ. ±õËáõ Àõ ±õäí TÝäV×ë ÉõÜë_ 
ÕßÜëIÜë×í Àë_´À É\Øí É äVÖðÞõ µÕÝùÃÜë_ áõäëÝ Èõ. åë@ÖùÕëÝÜë_ iëëÞ çú×í 
çäùýÕßí Èõ, Öù ±ëHëäùÕëÝÜë_ ì¿Ýë çäùýÕßí Èõ. ±èÙ Éõ KÝëÞ ÀßäëÜë_ ±ëäõ Èõ, Öõ 
ÕHë ±õÀ ì¿Ýë É Èõ - ±õÀ ÜëÞìçÀ ì¿Ýë - ±õÜë_ ì¿Ýë ±õÞë V×ñâ VäwÕõ ÕHë 
µÕÝùÃÜë_ áõäëÝ Èõ, Øë. Ö. Ü_hë-½Õ, ±ëÕHëí Õç_ØÞí ØõäÜñìÖýÞí Õñ½±ÇýÞë ìäÃõßõ. 
Öõ×í É ±õÞõ ì¿ÝëÝùÃ ÕHë ÀèõäëÝù Èõ. 
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±èÙ ÂñÚ É Àëâ°×í ±õÀ äëÖÞõ ÞùîÔäëÞí Èõ Àõ ±ë hëHëõ µÕëÝùÞõ ±õÀ Úí½×í 
çëä É\Øë Öù Þ É ÕëÍí åÀëÝ. ±ëHëäùÕëÝ çëÔÀÞõ çú Õþ×Ü Öù åë@ÖùÕëÝ ÖßÎ 
Øùßí ½Ý Èõ ±Þõ ±_Öõ Öù çëÔÀ åë_ÛäùÕëÝÜë_É ÕèùîÇõ Èõ. åë_ÛäùÕëÝÞù çëZëëIÀëß 
çäùýEÇ Èõ ±Þõ ±õÉ ±_Öõ çCëâë µÕëÝùÞù KÝõÝ Èõ. çëÔÀÞõ ±õÀ µÕëÝ Úí½ µÕëÝÜë_ 
Øùßí ½Ý Èõ. ÛáõÞõ Õñ½ ÜëËõÞí ìØTÝÖëÞí ±ìÛTÝã@Ö ÕßÜëIÜë×í É\Øí èùÝ Öù ÕHë 
±_Öõ ±õ åë@ÖùÕëÝÜë_ É ÕìßHëÜõ Èõ. FÝëßõõ åë@ÖùÕëÝÞë ±ëÇßHëÜë_ ±èoÖëÞõ É 
µIÕìkëÞù ™ëùÖ ÜëÞäëÜë_ ±ëäõ IÝëßõ ÚÔð_ É åë_ÛäùÕëÝÜë_ ÕìßHëÜõ Èõ, FÝë_ ±èoÖë ±õ 
Üëhë ìåäÞí ±ìÛTÝã@Ö Þ ßèõÖë_, ±õÜë ±õÞí åã@Ö ¦ëßë µIÕøë ×Öð_ ìär ÕHë ±ëäí 
½Ý Èõ. ±ë É ÀëßHë Èõ Àõ ìåä çñhëÜë_ äHëýäõáë µÕëÝù Î@Ö Öõ µÕëÝù ÕñßÖë ìçìÜÖ 
Þ ßèõÖë ±LÝ µÕëÝùÞí ÜØØ ÕHë áõ Èõ. 

±ëHëäùÕëÝÞë Âëç áZëHëùÑ  
ÜëìáÞíìäÉÝÜë_ ±ëHëäùÕëÝÞõ Àë_´À ±ë ßíÖõ äHëýTÝù ÈõÑ 
ÒÒÕßÜëIÜë Àõ ìåäÜë_ ç_ÕñHëý çÜëäõå ÜëËõ FÝëßõ KÝëÞ, µEÇëß, ïäHëý, ÀßHë ±Þõ 

V×ëÞ-ÀSÕÞëÞù ÕþÝùÃ ÀßäëÜë_ ±ëäõ Èõ IÝëßõ ±õÞõ ±ëHëä ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ 
Èõ.ÓÓ 

µÕß äHëýäõáë µÕëÝù ±ëÇßÞëßë çëÔÀÞë ìÇkëÞõ çèëÝ ÀßÞëßë Ökäù Àë_´À ±_åõ 
ÕßÜëIÜë×í É\Øë É Èõ. ±õ ÞíÇõ äHëýäõáëÜë_×í Àù´ ÕHë ±õÀ ±×äë Öù ÚÔëÉ èù´ 
åÀõÑ  

1. Úðì© - KÝëÞ, 2. V×ñâ ÕþëHë - µEÇëß, 3. äHëý ÖßíÀõ ±ùâÂëÖù çñZÜ ÕþëHë, 
4. åßíß, ±Þõ Âëç ÀßíÞõ ±õÞë ±_ÃùÞù µÕÝùÃ Éõ ÀßHë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ±Þõ 
5. ÀõËáëÀ Úë�ë ÕØë×ùý ÉõÞõ V×ëÞ-ÀSÕÞë ÀèõäëÜë_ ±ëäõ Èõ. 

±ëÕHëõî èäõ ±ë Õë_ÇÞõ ×ùÍë ìäVÖëß×í ½õ´åð_. 

1. KÝëÞÑ  

±èÙ çëÔÀ, ÕþÜëÖë ±õËáõ Àõ ½HëÞëß ±×äë ìäæÝ, ÕþÜëHë ±õËáõ Àõ iëëÞ ±×äë 
½HëÀëßí ±Þõ ÕþÜõÝ ±õËáõ Àõ ½Hëäë Õëhë ±×äë ÕØë×ý Àõ äVÖð, ±õ hëHëõÞõ ±õÀwÕ 
çÜ°Þõ ±õÜÞð_ ìÇ_ÖÞ Àßõ Èõ. ÕìßHëëÜõ ±õÞí ÃèÞ ±ë_ÖìßÀ ÇõÖÞëÞù ±ìÃ# ÕþFäâí 
µÌõ Èõ. IÝëß ÚëØ çëÔÀõ ÕùÖëÞí çÜÃþ åã@ÖÞõ ÀëÜõ áÃëÍíÞõ ÕùÖëÞí ÚÔíÉ ´ãLÄÝù 
¦ëßë ÚÔë É Úë�ë ÕØë×ùýÞõ ÃþèHë Àßí, ±õÜÞõ ÕùÖëÞëÜë_ ÕþÃËõáë ±ë_ÖìßÀ ÇõÖÞëÞë 
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±ìÃ#Üë_ ÛëäÞë çë×õ èùÜäëÞë èùÝ Èõ. IÝëßõ É çëÔÀ ÜëËõ ±ë_ÖìßÀ ±Þõ Úë�ëÞù, 
ÇõÖÞë ±Þõ ÖõÞë ÕØë×ùýÞù ÎßÀ ±¼UÝ ×ëÝ ±Þõ ÖõÞõ ÜëËõ ±õÀ ±Â_Í ÇõÖÞë ÕþÃËõ. 
±ë ßíÖõ çëÔÀ ìØTÝÖëÜë_ ±ëHëä çÜëäõå Õþë� Àßõ Èõ.  

KÝëÞÞí ±LÝ ±õÀ ßíÖ Èõ Éõ áÝÛëäÞë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ Ñ ±èÙ M²ãJä×í åw 
ÀßíÞõ ìåä çðÔíÞë ÚÔëÉ ÖkäùÞõ, çëÔÀ ÛëäÞë çë×õ, Õþ×Ü V×ñâ, IÝëß ÚëØ çñZÜ 
±Þõ ±_Öõ ÀëßHë åßíßÜë_ ±ùÃâí Ã±õáë ÜëÞõ Èõ.  

KÝëÞÞí ±LÝ ±õÀ ßíÖ Éõ ØëèÛëäÞë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ÖõÜë çëÔÀ ±õäð_ ìäÇëßõ 
Èõ Àõ ±õÞë ÉÜHëë ÕÃÞë ±_ÃñÌëÜë_×í ÀëáëìÃ# wÄ ÕþÃËí ß�ëù Èõ ±Þõ ±õÞë ±ëÂë 
åßíßÞõ Úëâí ß�ëù Èõ. ±ë ±õÀ ÕþÀëßÞí åë@Ö ì¿Ýë É Èõ. 

2. µEÇëßÑ  

µEÇëßÞù ç_Ú_Ô ÕþëHë çë×õ Èõ. µEÇëßÞù ±×ý ×ëÝ ÒµÕß µÌäð_ ±Þõ ±äëÉ ÖßíÀõ 
ÕþÃËäð_Ó ±èÙ ÕþëHë åOØ Úõ ç_ØÛùýÜë_ äÕßëÝ Èõ - ±õÀ Öù Èõ çëÜëLÝ Àõ çñZÜ ÕþëHë 
±Þõ Úí½õ Èõ çñÇÀ Àõ ±ÃIÝÞù ÕþëHë. çëÜëLÝ ÕþëHë Àõäâ ÒÕþëHëÞëÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ 
Èõ. çñÇÀ ÕþëHëÞë É\Øë É\Øë ÞëÜù èùÝ Èõ, ÉõäëÀõ ÕþëHë, ±ÕëÞ, çÜëÞ, µÍëÞ, TÝëÞ 
ìä. ±ë ÞëÜù ÕþëHëåã@ÖÞë ìäìäÔ ÀëÜùÞõ KÝëÞÜë_ ßëÂíÞõ ±ëÕäëÜë_ ±ëTÝë Èõ. çñZÜ 
ÕþëHëÞù ÃðHë Èõ äHëý – Éõ ±_Ãõ ±ëÕHëõ ±ëÃâ ÉÖë_ ½õ´åð_. 

µEÇëßÞí ì¿ÝëÞù ç_Ú_Ô ÕþëHë-ÔëßHëë ±×äë Âëç-ÕþëHëÞë É\Øë É\Øë ±_Ãù Õß 
KÝëÞ ±ëÕäë çë×õ Èõ. 

É\Øë É\Øë ÕþëHë Õß KÝëÞ ÀõãLÄÖ Àßäë×í É\Øë É\Øë ÕþÀëßÞë ±ëÞ_ØÞù ±ÞðÛä 
×ëÝ Èõ. FÝëßõ ÜÞ Àõäâ ÕþÜëÖë Àõ ìäæÝ Õß ãV×ß ×ëÝ IÝëßõ ±ÞðÛäëÖù ±ëÞ_Ø (1) 
ìÞ½Þ_Ø ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. FÝëßõ ÜÞ çCëâë ±ÞðÛä ±ëÕÞëß ÕØë×ùý×í Üð@Ö ÚÞõ 
Èõ IÝëßõ ±õ (2) ìÞßëÞ_Ø ±ÞðÛäõ Èõ. FÝëßõ ÕþëHë ±Þõ ±ÕëÞÞð_ ±õÀ çë×õ KÝëÞ ÔßëÝ 
Èõ IÝëßõ ±õ (3) ÕßëÞ_Ø ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. FÝëßõ ÜÞ çÜëÞ ÕþëHë (Éõ ±ÞðÛäÞë 
ìäìäÔ ÕØë×ùýÞð_ ±õÀìhëÀßHë Àßõ Èõ) Õß ãV×ß ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±õ (4) Úþ›ëÞ_Ø ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ. FÝëßõ çëÔÀÞð_ ÜÞ ÚÔëÉ iëëÞ ±Þõ iëëÞÞë ÕØë×ùýÞõ ±ëIÜëÜë_ 
±ùÃëâíÞõ µÍëÞ Õß ãV×ß ×ëÝ Èõ IÝëßõ ÜâÖù ±ëÞ_Ø (5) Üèë±ëÞ_Ø ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ. FÝëßõ ÜÞ TÝëÞ Õß ãV×ß ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±ÞðÛäëÖù ±ëÞ_Ø (6) 
ìÇØëÞ_Ø ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë È ÕþÀëßÞë ±ëÞ_Ø ±ÞðÛTÝë ÚëØ FÝëßõ çëÔÀ ç_ÕñHëý 
ÕþëHëåã@ÖÞù çëZëëIÀëß Àßõ Èõ IÝëßõ ±õ (7) ÉÃØëÞ_ØÞù ±ëÞ_Ø ±ÞðÛäõ Èõ, ÉõÜë 
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Þ×í Àù´ ìäÛëÉÞ Àõ Þ×í Àù´ ÜÝëýØë, ÀëßHë ±õ Çëßõ ÖßÎ Îõáë±õáù ±Þõ ÇÜÀÖù 
èùÝ Èõ, ±Þõ ±õÜë_ Àõäâ ÇõÖÞë É èùÝ Èõ, Éõ ÕþÜëÖë, ÕþÜëHë ±Þõ ÕþÜõÝ hëHëõ ÖßíÀõ 
ÕþVÖðÖ ×ëÝ Èõ. ±Þõ Éõ ç_ÕñHëý VäëÖ_hÝÞë ìØTÝ ±Q²Ö×í ìäVÖßõ Èõ ±Þõ IÝëß ÚëØ Àù´ 
ÕHë KÝëÞ Àõ ÔëßHëëÞí Éwß ßèõÖí Þ×í.  

±ë ±ëÂí Õþì¿Ýë µEÇëßÝùÃ ±×äë ÕþëHëÝùÃ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. FÝëßõ ±õ 
ç_ÕñHëý ÕHëõ  ìäÀçõ Èõ IÝëßõ ÕìßHëëÜ VäwÕ ÞíÇõ Øåëýäõá ±ÞðÛäù ×ëÝ Èõ. 1. 
±ëÞ_ØÞù ±ÞðÛä 2. µØïûÛä - ±õÀÕþÀëßÞù ±ë_ÖìßÀ À<ØÀù - µÈëâ 3. ÀoÕ 4. ìÞÄë – 
ÉõÜë_ çëÔÀ ÚÔëÉ Úë�ë ÕØë×ùý×í Üð@Ö èùÝ Èõ. 5. CëñìHëý - ±×äë ±ëÞ_ØÜë_ ÖßÚùâ. 

±èÙ ±õ Âëç ÞùîÔäð_ Àõ ÕþëHëÝùÃ – ÕþëHëëÝÜ×í çëä É\Øù Èõ – ÕþëHëëÝÜÜë_ Üëhë 
rëç ìÞÝÜÞÞí ÀçßÖù èùÝ Èõ. 

3. äHëý Ñ 

 çëÜëLÝ Àõ çñZÜ ÕþëHë çë×õÞë µEÇëßÜë_×í ÀoÕ wÕõ ±õÀ ±äëÉ µIÕøë ×ëÝ Èõ Éõ 
äHëý ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë ±äëÉ ØßõÀ °ä ÜëËõ À<ØßÖí ßíÖõ É çÖÖ ×Öù èùÝ Èõ. 
Àù´ ÕHë °ä ±õÞõ ÇëèíÞõ Àßí ÕHë Þ×í åÀÖù ±Þõ ±õÞõ ±ËÀëäí ÕHë Þ×í åÀÖù. 
±ë ±õÀ äHëý ÞëØ  wÕõ Èõ ÉõÜë_ ÚÔë É äHëùý (±Zëßù) ±ìäÛë°Ö wÕõ È^Õë±õáë Èõ. 
±ë ÞëØ ±Þ_Ö Èõ ±Þõ ±ÞëèïûÖ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ÞëèïûÖ ±õËáõ Àù´ ÕHë ±ëCëëÖ 
ìäÞë, ÀëßHë ìäÞë ±Þõ VäëÛëìäÀ. 

±ë ÞëØÞð_ ±Þðç_ÔëÞ, ±õËáõ Àõ ±õ ÕþIÝõÞí Öíäþ ½B²ÖÖëÞõ äHëýÝùÃ ±×äë 
KäìÞÝùÃ ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ÝùÃÞù ±ë ±õÀ ÂñÚÉ ÕðßëÖÞ ÕþÀëß Èõ. 
å_ÀßëÇëÝý±õ ±õÜÞí ÒÝùÃÖëßëäáíÓ Üë_ ±õÞõ ÞëØëÞðç_ÔëÞ À�ëù Èõ. µkëß ÛëßÖÜë_ 
ÀÚíß ±Þõ ßëÔëVäëÜí Õ_×í±ù ±õÞõ çðßÖí-åOØ-ÝùÃ Àèõ Èõ. 

±ëÕHëõ ±ë ÞëØëIÜÀ äHëýÞõ Àõäí ßíÖõ ±ùâÂäù? – Öù ÉHëëÝ Èõ ±õäð_ Àõ V²ãWË 
ÚíÉ ±Þõ ç_èëß ÚíÉ ±õ ±õÞí ½HëÀëßíÞë ÜðAÝ ÀõLÄù Èõ. ÒçÓ Èõ V²ãWË ÚíÉ ±×äë 
±_Ö ÜëËõ Þù ÃñÏ ±Zëß ±Þõ Òè_Ó Èõ ç_èëß ÚíÉ Àõ ÕþõßHëë ÜëËõÞù ÃñÏ ±Zëß. 

27Üë_ çñhëÜë_ ÞëØ ÕùÖëÞõ Àõäí ßíÖõ ØßõÀ °äÞë rëçùEÈäëçÜë_ Øåëýäõ Èõ Öõ 
äHëýTÝð_ Èõ. µEÈäëç (rëç Úèëß ÀëÏÖí) çÜÝõ  ÒçÓÞù ±äëÉ ÞíÀâõ Èõ ±Þõ rëç 
(±_Øß áõÖí) çÜÝõ Òè_ÓÞù ±äëÉ ÞíÀâõ Èõ. ÜëËõ ØõÂíÖí ßíÖõ É Àù´ ÕHë °ä ÒèoçÓ 
Ü_hëÞù ½Õ ÀßÖù èùÝ. ìØäç ±Þõ ßëÖ ØßQÝëÞ  ±õ ±ë Ü_hëÞõ 21600 äÂÖ ÉÕõ 
Èõ. ±ë Ü_hë ±ÉÕëÉÕ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ÀëßHë ±õ VäëÛëìäÀ ßíÖõ É, Àù´ ÕHë 
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ÕþÝIïÞ ìäÞë É ×Öù ßèõ Èõ.  rëç ±Þõ µEÈäëçÞù ±äëÉ ÒèoÓ ±Þõ ÒçÓÞõ ÜâÖù 
±ëäõ Èõ ÜëËõ ±õÞõ ÒèoçÓ Ü_hë ÕHë ÀèõäëÝ Èõ, ±õÞõ ±ÉÕë ÃëÝhëí ÕHë ÀèõäëÝ Èõ. 
±ëäõ É ÉÕ ÃëÝhëí ØõäíÞù ÕHë ±ëÕäëÜë_ ±ëTÝù Èõ, Éõ iëëÞí ÜëËõ ÂñÚ É çèõáù Èõ 
Õß_Öð ±iëëÞí ÜëËõ ÜðUÀõá.  

±ë VäÝ_Ûð Õþì¿ÝëÞë ±Þðç_ÔëÞ×í ±õËáõ Àõ ±õÞë Õß KÝëÞ ÀõãLÄÖ Àßäë×í 
ÕþëHë(µEÈäëç) ±Þõ ±ÕëÞ(rëç) ç_ÖðáíÖ ×ëÝ È, ±Þõ IÝëßõ ÜñáëÔëßÜë_ 3-1/2 
ìä_Ë ÜëßíÞõ çðÖõáí ÀoðÍáíìÞ ½ÃíÞõ µÕß ÖßÎ ¶Ìäë áëÃõ Èõ. ±õ çÜÝõ ÀõËáëÀ çðÂØ 
±äë½õ ç_Ûâëäë áùÃõ Èõ. Õß_Öð çëÔÀõ ±ë ±äë½õ Õß ±ËÀäð_ Þ ½õ´±õ, ÖõÜÞõ 
ÃHëÀëÝëý ìäÞë ±õHëõ ÕßëÞëØ Õß KÝëÞ ±ëÕäð_ ½õ´±õ, Éõ ÕHë ±õÀ ±ÞëèÖ ÞëØ É Èõ. 
±ë ÞëØ Õß KÝëÞ ±ëÕäë×í ìÇkë åë_Ö ×ëÝ Èõ ±Þõ IÝëßõ çëÔÀ Òìäåð© ÇöÖLÝÓÞù 
±ÞðÛä Àßõ Èõ. Éõ ÇõÖÞëÞí çäùýEÇ ãV×ìÖ Èõ. 

±õÀäëß À<_ÍáíìÞ ½B²Ö ×Öë_ ±õ çú Õþ×Ü Úþ›Ãþ_ì×Þõ ÛõØõ Èõ, IÝëß ÚëØ ±õ 
ÜñáëÔëß Ç¿Þõ ÛõØõ Èõ. µÕß ¶ÌÖë ±õ ±Þð¿Üõ VäëìÔWÌëÞ ±Þõ ÜìHëÕñß Ç¿Þõ ÛõØõ Èõ. 
IÝëßÚëØ ±õ ìäWbÃþ_×í ±Þõ ±ÞëèûÖ ÖõÜÉ ìäåðì© Ç¿Þõ ÛõØõ Èõ. ±èÙ×í èäõ ±õ 
wÄÃ_þ×íÞõ ÛõØíÞõ ±ëiëëÇ¿Üë_×í Õçëß ×´ ÈõäËõ çèjëëßÜë_ ØëÂá ×ëÝ Èõ. ±Þõ IÝëßõ 
çëÔÀ çèjëëßÜë_×í ±Q²Ö äæëýÞù ±ÞðÛä Àßõ Èõ. 

ÞëÍí, Ç¿ù Àõ Ãþ_×í±ù ±õ Àù´ ÛúìÖÀ ±_Ãù Þ×í. ±õ ÕþëHëÜÝ ÀùåÜë_ ÚÞõáë èùÝ 
Èõ, Éõ çñZÜ åßíßÞð_ ±ÃIÝÞð_ ±ëäßHë Èõ. ±õÜÞù Àõäâ ÕþÛëä É äëìèÞí ±Þõ 
äëìèÞíÞë çÜñè ¦ëßë äÖëýÝ Èõ. Ç¿ù ±õ ±ÃIÝÞë åã@Ö ÀõLÄù Èõ. ±õÜÞë ÃùâëÀëßÞõ 
ÀëßHëõ ±õÜÞõ Ç¿ù À�ëë Èõ. ±õÜÞð_ ÀëÝý Èõ ÕþëHëÞù ç_Ãþè ÀßäëÞð_ ±Þõ ±õ ÕþëHëÞð_ 
ÕþëHëÜÝ ÀùåÜë_  ±Þõ IÝë_×í ÛúìÖÀ åßíßÜë_ ìäÖßHë ÀßäëÞð_. 

ÒÜKÝÜëÓ ãV×ìÖÜë_ ÞëØ çñZÜ èùÝ Èõ, ±Þõ ±_Öõ FÝëßõ ±õ ÒÕUÝ_ìÖÓ ãV×ìÖÜë_ 
ÕèùîÇõ Èõ IÝëßõ çë_Ûâí åÀëÝ Öõäù ßèõÖù Þ×í. ±èÙ×í çëÔÀÞõ FÝùìÖÞù (ÕþÀëåÞù) 
±ÞðÛä ×ëÝ Èõ. ±ë VÖßõ ÚÔë É ìäÀSÕù åÜí ½Ý Èõ ±Þõ çëÔÀ ÕñHëëýèoÖë ±õËáõ Àõ 
ÕßÜëIÜë Àõ ÕßÜ ±èoÖëÞù ±ÞðÛä Àßõ Èõ.  

ÒèoçÑÓ ±õ ÞëØÞð_ ÕþÃË wÕ Èõ ±Þõ ±õ °äÞÞð_ çñÇÀ Èõ. ±ÞëèïûÖ ÞëØ ±õÞë 
±ë_ÖìßÀ ÜèIäÞõ Øåëýäõ IÝëßõ ÕþHëäÞõ (Ÿ) çñÇäõ Èõ. ±ë ÕþHëäÞí çCëÞ ½HëÀëßí 
ÜõâäëÝ IÝëßõ ÖõÜë_ ÝùÃÞë 9 VÖßùÞð_ ØåýÞ ×ëÝ Èõ, ±Þõ ±ë 9 VÖßù, 9-ÞëØ ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ, Éõ ÞíÇõ ÜðÉÚÞë ÈõÑ 
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1. ìÚLØð – Éõ ±ÔýÜëhëë ÖßíÀõ ½HëíÖð_ Èõ. 2. ±ÔýÇ_Ä – Éõ ìÚLØð×í ÕHë çñZÜ Èõ. 
IÝëß ÚëØÞë ØßõÀ VÖßù ±õÞë ±ëÃâÞë VÖß×í äÔðÞõ äÔð çñZÜ ×Öë ½Ý Èõ. 3. 
ßùìÔÞí 4. ÞëØ 5. ÞëØëLÖ 6. åã@Ö 7. TÝëìÕÞí 8. çÜÞë ±Þõ   9. µLÜÞë Àõ 
µLÜÞí. 

ÒµLÜÞëÓ ±õ ÇõÖÞëÞð_ çäùýEÇ ìåÂß Èõ. ÒçÜëÞÓ çðÔí Üëhë ±ëIÜTÝëì� ±×ëýÖ 
±ëIÜ çëZëëIÀëß ×´ åÀõ Èõ. Àõäâ ÒµLÜÞëÓÞõ VÖßõ É ìåäTÝëì� å@Ý Èõ ÉõÜë_ Üëhë 
±ëIÜëÞù É ±ëKÝëãIÜÀ çëZëëIÀëß ÞèÙ Õß_Öð ±ëÂë Úþ›ë_ÍÞù ÕßÜëIÜë ÖßíÀõÞù 
çëZëëIÀëß ÕHë ×´ ½Ý Èõ. ±ëÞù µSáõÂ çñhë 7Üë_ ÀßëÝù Èõ. ZëõÜßëÉÞë Ü_ÖTÝ ÜðÉÚ 
ÒçÜëÞÓ VÖß çðÔí ÜëÝëÞù ÕþÛëä ßèõ Èõ. Î@Ö ÒµLÜÞëÓÞõ VÖßõ É ÜëÝùÞù áùÕ ×ëÝ 
Èõ. ÒµLÜÞëÓÞð_ ÚíÉ\_ ÞëÜ çèÉ ìäzë ÕHë Èõ. 

ZëõÜßëÉ µÜõßõ Èõ Àõ ÒµLÜÞëÓ VÖßõ ÕèùîÇäð_ ±õ ±ëÜÖù åë@ÖùÕëÝÜë_ ±ëääð_ 
½õ´±õ ÖõÜ ÈÖë_ ±õÞù çÜëäõå ±ëHëäùÕëÝÜë_ ÀßäëÜë_ ±ëTÝù Èõ ÀëßHëÀõ ±ëHëäùÕëÝ 
¦ëßë É åë@ÖùÕëÝÜë_ ÕþäõåäëÞð_ èùÝ Èõ. ±èÙÞë  çñhëù 15, 21, 26, 44 ±Þõ 45 
ÕHë åë@ÖùÕëÝ ÖßÎ É Øùßí ½Ý Èõ.    

4. ÀßHëÑ  
ÀßHë ±õ ±õäí Õþì¿Ýë Èõ ÉõÜë_ åßíß(Øõè)Þù µÕÝùÃ ×ëÝ Èõ. ±Þõ åßíß ±õËáõ – 

V×ñâ, çñZÜ ±Þõ ÀëßHë hëHëõ åßíß. ÀßHëÜë_ ÜðÄë±ùÞù µÕÝùÃ ÕHë ×ëÝ Èõ. 
ÀßHë Õþì¿Ýë 7 ÕþÀëßÞí èùÝ Èõ.   
1.Ãþë�ë  
2.ÃþëèÀ  
3. ìÇÖïû ±×äë ç_ìäìkë  
4. ìÞäõå ±×äë ç_ìøëäõå  
 
5. TÝëì�  
6. IÝëÃ ±Þõ  
 
7. ±ëZëõÕ. 
ÀßHëÞë ±ë çëÖ ÕþÀëßùÞù µÕÝùÃ çßäëâõ ÕßÜëIÜëÞí ÇõÖÞëÞù çëZëëIÀëß Àßäë 

ÜëËõ É ×ëÝ Èõ.  
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±ëÜëÞë Õþ×Ü 4 ÕþÀëßù ±ëHëäùÕë ±_ÖÃýÖ É ±ëäõ Èõ. ±õ ÇëßÜë_ ÉÃÖÞë çäý 
ÕØë×ùýÞð_ ±õÀhëí ÀßHë Àßí çú Õþ×Ü ÖõÜÞõ ±ëIÜçëÖ ÀßäëÜë_ ±ëäõ Èõ, ±Þõ IÝëß ÚëØ 
±õ ÚÔð_ ìÇÖïû ±×äë ç_ìäìkëÜë_, Éõ çäùýEÇ ÇõÖÞë Èõ, ÖõÜë_ çÜëäëÝ Èõ ±Þõ ±_Öõ 
ÕßÜëIÜë wÕí ìØTÝ ÇõÖÞëÜë_ V×ÕëÝ Èõ.  

Õþ×Ü Õþì¿ÝëÜë_ 1. ÒÃþë�ëÓ ±õËáõ Àõ ÉÃÖ ÛßÞë çäý ÕØë×ùýÞõ ÃþëèÀ ±õËáõ Àõ 
´ãLÄÝùÞí ÜØØ ¦ëßë ÀëÚðÜë_ ±ëHëäëÞë_ Èõ ±Þõ  

IÝëß ÚëØ 2. ±õÜÞõ ìÇÖïû Àõ ç_ìäìkëÜë_ ±õÀÌë ÀßäëÞë Èõ.  
3. ±èÙ ±õ ÚÔëÞõ ìÇÖïû ±×äë ç_ìäìkëÜë_ ç_ÕñHëý ÕHëõ ÕþV×ëìÕÖ Àßí ØõäëÞë Èõ.  
4. ±ë ßíÖõ ç_ÕñHëý ÕHëõ ÕþV×ëìÕÖ ×äð_ ±õÉ çìøëäõå ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 

çìøëäõåÜë_ ÕØë×ùýÞð_ Àù´ Úë�ë äVÖð ÖßíÀõÞð_ ±ãVÖIä ßèõÖð_ Þ×í. 
  
5. çëÔÀ FÝëßõ Úþ›ë_ÍÞë ÚÔë É ÕØë×ùýÞõ ìär-ÇõÖÞëÜë__ ±ùÃëâí Øõ IÝëßõ ±õHëõ 

TÝëì� Õþë� Àßí áíÔí Èõ ±õÜ ÀèõäëÝ. ±ë TÝëì� ÛëäÞë±ùÞí ÜØØ×í É Üõâäí 
åÀëÝ Èõ.  

6. IÝëÃ ±õ ±õäð_ VÖß Àõ çùÕëÞ Èõ FÝë_ ÚÔí É ½ÖÞë ÕþÝIïÞù È^Ëí ½Ý Èõ. 
±èÙ Úþ›-ÇõÖÞë VäÝ_Ûð ÕþÃË ×´ ½Ý Èõ. TÝëì� ±Þõ IÝëÃ åë@ÖùÕëÝ èõÌâ É 
±ëäí ½Ý Èõ. 

  
7. ±ëZëõÕ ±õËáõ äöìrÀ ÇõÖÞëÞð_ ç_ÕñHëý Úþ›ë_ÍÜë_ ìäVÖßäð_. ±ë åë_Ûä ÝùÃÞí É 

ãV×ìÖ Èõ.  
±ë ìäÛëÃÞë çñhëù 16 ±Þõ 25 åë_Ûä ÝùÃÞõ É Øåëýäõ Èõ.    

5. V×ëÞ-ÀSÕÞë Ñ  
  Éõ çëÔÀù ÕùÖëÞë ìÇkëÞõ Àõ Úðì©Þõ ±ë_ÖìßÀ ÕþëHë Àõ ÞëØ Õß ãV×ß Þ×í Àßí 

åÀÖë ÖõÜÞõ ÜëËõ ±ëHëäùÕëÝ ±_ÖÃýÖ ±LÝ µÕëÝù ÕHë Èõ Éõ äÍõ çëÔÀ ÜÞÞõ Úë�ë 
ÕØë×ùý Õß ãV×ß Àßí åÀõ Èõ. 

±ëHëäù ÕëÝÞí ±ë Úë�ë ÕØë×ùýÞí ÜØØ×í ×Öí Õþì¿Ýë V×ëÞ-ÀSÕÞë ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ. ±õäë hëHë V×ëÞù ÃHëëäí åÀëÝ ÉõÜÞë Õß ÜÞÞõ ãV×ß Àßí åÀëÝ – 1. 
ÕþëHë(äëÝð) 2. Øõè Àõ åßíß ±Þõ 3. Àù´ ÕØë×ý Éõ åßíß ×í Úèëß èùÝ. 
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±èÙ ÕþëHëäëÝð - µEÇëß ±LäÝõ ÀßäëÜë_ ±ëäõá Õþì¿Ýë±ù×í – É\Øë É ç_ØÛõý 
äÕßëÝ Èõ - µEÇëßÜë_ ÜÞÞõ ÕþëHë- ±ÕëÞ ìäÃõßõ Õß ãV×ß ÀßäëÞð_ èÖð_ - Éõ ÕþëHë 
åã@ÖÞí ±ë_ÖìßÀ TÝäV×ë Èõ. 

V×ëÞ-ÀSÕÞëÜë_ ÜÞÞõ ÕþëHë Õß ãV×ß ÀßäëÞù ±×ý Èõ, ÞëÀ ¦ëßë ×Öë rëç-
µEÈäëç Õß ãV×ß Àßäð_. åßíßÞë ÜKÝ×í ÕþëHë(µEÈäëç) Úëß ±ë_ÃâÞð_ ±_Öß ±ëäßí 
áõ Èõ ±Þõ ±ÕëÞ (rëç) ±õ É Úëß ±ë_ÃâÞë ±_Öß×í åßíßÞë ÜKÝ çðÔíÞð_ ±_Öß 
±ëäßõ Èõ. ±ë Úøëõ V×ëÞù Úë�ë ¦ëØåë_Ö ±Þõ ±ë_Öß ¦ëØåë_Ö ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 
ÜÞÞõ ±ë Úõ ìÚLØð±ù Õß ãV×ß ÀßäëÞë ±PÝëç×í ÜÞÞë ìäÀSÕù åë_Ö ×äë áëÃõ Èõ 
±Þõ ÈõäËõ çëÔÀÞù ±ë ±ëHëä Õþì¿Ýë ¦ëßë ÕßÜëIÜëÜë_ ±ëHëä çÜëäõå ×ëÝ Èõ. 

±èÙ ±ë ç_ØÛýÜë_ åßíß ±õËáõ V×ñâ åßíß çÜÉäëÞð_ Èõ. åßíßÞí ÚèëßÞë 
ÕØë×ýÜë_ ìÇhë, ÜñìÖý ìäÃõßõ ÃHëëäí åÀëÝ. Éõ çëÔÀù ÕþëHë Õß ÕHë KÝëÞ Ôßí Þ åÀõ 
Öõ±ù ±ëäë Úë�ë ÕØë×ùýÞí ÜØØ á´ åÀõ Èõ. 

µÕß ÉHëëTÝë ÕþÜëHëõ ±ëÕb_ ±_ìÖÜ áZÝ ìåä ÇõÖÞëÞí Õþëì�Üë_ ßèõáð_ Èõ ÉõÞë_ 
±ë ç_ÕñHëý Úþ›ë_Í çÜë±õáð_ Èõ. 

çëÔÀÞõ ±ëHëäÝùÃõ, åë@ÖÝùÃ ÖßÎ Øùßí Éäð_ ½õ´±õ, ±Þõ ±_Öõ åë@ÖÝùÃ×í 
åë_ÛäÝùÃ ÖßÎ. 
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Á‡Êfl ‚ÍòÊÊÁáÊ 
I. ‡ÊÊ¢ï÷flÙ¬Êÿ 

1. øÒÃãÿ◊Êà◊Ê  - ±ëIÜëÞù ÃðHë - ±õäí ÇõÖÞë Éõ ÜñâÛñÖ ßíÖõ iëëÞ ±Þõ 
ì¿Ýë×í ç_ÕñHëý ÕHëõ VäÖ_hë èùÝ, Üð@Ö èùÝ, Öõ É ±ëIÜë ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 
äëVÖìäÀÖëÞù ÃðHë ÕHë ÇõÖÞë É Èõ. 

2. ôÊÊŸ¢ ’ãœ— - ÜëÞäíÞë Ú_ÔÞÞð_ ÀëßHë Èõ, ±õHëõ µÛí Àßõáí ÜÝëýØë±ù, Éõ 
±ëHëäÜâ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ±Þõ äëVÖäÜë_ Öõ ÜëÞäíÞð_ VäÝ_Þí çëÇí ÕþÀòìÖ ±_ÃõÞð_ 
±iëëÞ É Èõ. 

3. ÿÙÁŸflª¸— ∑§‹Ê‡Ê⁄UË⁄U◊Ỗ (’ãœ—) - ±õ çë×õ ÜëÞäíÞõ Ú_ÔÞÜë_ ÞëÂÞëß Úõ 
±LÝ ÜÝëýØë±ù ÕHë Èõ, Éõ ÜëÝíÝÜâ ±Þõ ÀëÜýÜâ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 

4. ôÊÊŸÊÁœDÔUÊŸ¢ ◊ÊÃÎ∑§Ê - ±ë hëHëõ ÜÝëýØë±ùÞð_ Üñâ ÜëÞäíÞë ±Ôñßë iëëÞÜë_ ßèõáð_ 
Èõ. ±õ ±Ôñßë iëëÞÞí É ÜëÞäíÞë °äÞ Õß ÕþÚâ ±çß èùÝ Èõ. ±ë ±Ôðw_ iëëÞ Éõ 
åOØù - ±ZëßùÞõ ÀëßHëõ èùÝ Èõ ÖõÞõ ÜëI²Àë±ù ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ±ë ÜëI²Àë 
±õ É ±Ôðßë iëëÞÞð_ ÜðAÝ ÀëßHë Èõ. 

5. ©Ul◊Ù ÷Ò⁄Ufl— - ±Ôñßë iëëÞ ±õËáõ Àõ ±iëëÞÞí ±ë ÚõÍí±ùÜë_×í ÜëÞäíÞù 
È^ËÀëßù IÝëßõ É ×ëÝ FÝëßõ ±õÞõ ±ÇëÞÀ ÕßÜ ÇõÖÞë ±_ÃõÞð_ ±õËá Àõ ìåäÞí 
±èoÖëÞð_ iëëÞ ×ëÝ -  Ûößä ±õ ìåäÞí ±ìÖ¿Üí Ã±õáí ÇõÖÞë Èõ ÉõÞë µzÜ×í ±ëäð_ 
iëëÞ ±ÇëÞÀ ×ëÝ Èõ. ±Þõ ±õ É åë_Ûä µÕëÝ çñÇäõ Èõ.  

6. ‡ÊÁQ§ø∑˝§‚¢œÊŸ ÁflE‚¢„UÊ⁄U— - FÝëßõ ±ë Ûößä ÇõÖÞë ½Ãõ Èõ IÝëßõ çëÔÀ 
ÜëËõ ç_ÕñHëý ìär ìåäÞí åã@Ö ¦ëßë ×±õá ±õÀ ±ìÛTÝã@Ö É áëÃõ Èõ. FÝëßõ çëÔÀÞð_ 
ÜÞ ±ë åã@Ö ½õÍõ Öíäþ ½B²ÖÖë×í ½õÍë´ ½Ý Èõ, IÝëßõ ±õÞõ ÜëËõ ±ë ìär ±Þõ 
ÕßÜ ±èoÖë äEÇõÞù ÛõØ Øñß ×ëÝ Èõ. ±ë çñhëÜë_ åë@ÖùÕëÝ ±_ÖßÃÖ åë_Ûä ÇõÖÞëÞí 
±çß ±Þõ ±õ ÇõÖÞëÞð_ ÕþV×ëìÕÖ ×äð_ ±õ Úøëõ ØåëýäëÝë_ Èõ. 

7. ¡ÊªÎàSfl¬A‚È·È#÷Œ ÃÈÿ¸Ê÷Ùª‚ï÷fl— - FÝëßõ åã@Ö çëÔÞë ¦ëßë ±Þõ ÕßÜ 
ÀòÕë×í Ûößä ÇõÖÞë µØïûÛäõ Èõ IÝëßõ çëÔÀÞù ÖðìßÝ ±õËáõ Àõ Çù×í ±äV×ëÜë_ Õþäõå 
×ëÝ Èõ, FÝë_ ±õÞõ ÇõÖÞëÞù ±ìÖ¿Üí ÉÖí ÕßÜçðÂÞí ±ÞñÛðìÖ ÀëÝÜ ×ëÝ Èõ, ±Þõ 
Öõ ½B²Ö, Vä« ±Þõ ÃèÞ ìÞÄë ±õÜ hëHëõ ãV×ìÖÜë_ ÕHë ÀëÝÜ ßèõ Èõ. Üëhë KÝëÞÜë_ 
èùÝ IÝëßõ É ÞèÙ Õß_Öð çëÜëLÝ ãV×ìÖÜë_ ÕHë ±ë ÕßÜ ÇõÖÞë ±ÞðÛäõ Èõ. 
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8. ôÊÊŸ¢ ¡ÊªÎÃ˜ - ½B²Ö ±äV×ë ±õ Èõ ÉõÜë_ Àõäâ ³ãLÄÝù ¦ëßë Üõâäõáð_ Úë�ë 
iëëÞ É èùÝ Èõ, ±Þõ Öõ ØßõÀ ìäæÝ ±_ÃõÞð_ çëÜëLÝ iëëÞ É èùÝ Èõ. 

9. Sfl¬AÙ Áfl∑§À¬Ê— - Vä« ±äV×ëÜë_ ×Öë ±ÞðÛä Vä«ù ½õäë ÕðßÖë É ÜÝëýìØÖ 
èùÝ Èõ, ±Þõ Öõ Àõäâ ÜÞ ¦ëßë äèõÖí ÀSÕÞë±ùÞõ ±ëÔëßõ É èùÝ Èõ.  

10. •Áflfl∑§Ù ◊ÊÿÊ‚ı·È#◊Ỗ  - ÃèÞ ìÞÄë ±äV×ë ±õ ç_ÕñHëý ±½Hë ±äV×ë 
èùÝ Èõ. ±ë ±äV×ë ÜëÝë ¦ëßë ¶Ûí Àßë±õáí ÛþÜHëë É èùÝ Èõ. ±ë hëHëõ 
±äV×ë±ù, çëÜëLÝ ÜëÞäí ±Þõ ÝùÃí ±õÜ ÚøëõÞí ÄãWË×í Üðáäí åÀëÝ Èõ. 

11. ÁòÊÃÿ÷ÙQ§Ê Áfl⁄U‡Ê— - Éõ TÝã@Ö ±ë hëHëõ ±äV×ë±ùÜë_ ÕßÜ ±èoÖëÞë ÕßÜ 
çðÂÞù ±ÞðÛä Àßõ Èõ Öõ ÕùÖëÞí ³ãLÄÝù Õß ÕþÛðIä ÔßëäÖù èùÝ Èõ. 

12. ÁflS◊ÿÙ ÿÙª÷ÈÁ◊∑§Ê— - çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞë ÜëÃõý ±ëßùèHë ÀßÞëß ÝùÃí 
±õäë ±ÞõÀ ÜðÀëÜù Õß×í Õçëß ×ëÝ Èõ FÝë_ ±õÞõ ±ÞõÀ ±ëÞ_ØØëÝÀ ±ÞðÛäù ×Öë 
èùÝ Èõ. 

13. ß¸ë¿UÊ ‡ÊÁQ§L§U◊Ê ∑È§◊Ê⁄UË - Éõ ÝùÃí Ûößä ÇõÖÞëÞõ Õþë� Àßí áõ Èõ, Öõ ±õÀ 
±õäí VäëÖ_hÝ ´EÈë åã@Ö Õþë� Àßí áõ Èõ Éõ ¦ëßë ±õ ÉÃÖÞõ ÕþÃËëäí ÕHë åÀõ Èõ 
±Þõ ±õÞù ç_èëß ÕHë Àßí åÀõ Èõ. 

14. ŒÎ‡ÿ¢ ‡Ê⁄ËU⁄U◊Ỗ - ±ëäë ÝùÃí ÜëËõ ±õäí ØßõÀ äVÖð ÉõÞð_ ±õ ±äáùÀÞ Àßõ Èõ – 
ÕÈí Öõ ±ë_ÖìßÀ èùÝ Àõ Úë�ë - ±õ çCëâð_ ÇõÖÞëÞí É ±ìÛTÝã@Ö Èõ.  

15. OÔUŒÿ ÁøûÊ‚¢ÉÊ Ô̂UÊŒỖ ŒÎ‡ÿSflÊ¬Œ‡Ê¸Ÿ◊Ỗ - ±ëäù ±ÞðÛä IÝëßõ É å@Ý ÚÞõ 
FÝëßõ TÝã@ÖÞð_ ÜÞ ç_ÕñHëý ÕHëõ, Éõ ÚÔí É äëVÖìäÀÖëÞð_ ÀõLÄ ±Þõ Üñâ Èõ ±õäí Úþ› 
ÇõÖÞëÜë_ çÜë³ ½Ý.  

16. ‡ÊÈh Ãàfl ‚¢œÊŸÊmÊ˘¬‡ÊÈ‡ÊÁQ§— - TÝã@Ö FÝëßõ ÜëÞìçÀ ßíÖõ åð© ìåä 
ÖkäÜë_ Ûâí ½Ý IÝëßõ ±õ VäÝ_ çØëìåä ÚÞí ½Ý Èõ ±Þõ çëÜëLÝ ÜëÞäíÞí ÚÔí É 
ÜÝëýØë±ù Üë_×í Üð@Ö ×³ ½Ý Èõ.  

17. ÁflÃ∑¸§ •Êà◊ôÊÊŸ¢ - ±ëIÜiëëÞÞù ±×ý É ±õ Èõ Àõ TÝã@Ö ÕùÖëÞí ±ùâÂ 
ìåä ÖßíÀõÞí É Èõ ±õäù ÄÏ ìärëç Õþë� Àßí áõ. 

18. ‹Ù∑§ÊŸ¢Œ— ‚◊ÊÁœ‚Èπ◊Ỗ - ÝùÃí ØßõÀ ÕþÀëßÞë iëëÞÜë_ ÕßÜ ìåäÞí É 
±èoÖëÞù ±ëÞ_Ø ±ÞðÛäõ Èõ, ±Þõ ±õÞë ç_ÕÀóÜë_ ±ëäÞëß ØßõÀ TÝã@ÖÞõ ÕHë ±õ 
±ëÞ_Ø ÕèùîÇõ Èõ. 
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19. ‡ÊÁQ§‚¢œÊŸ ‡Ê⁄UË⁄UÙà¬ÁûÊ— - ±õÀ äëß ³EÈëåã@Ö çë×õ ±õÀwÕ ×Ýë ÚëØ, 
ÝùÃí ÕùÖëÞí ³EÈë×í Àù³ ÕHë wÕ Àõ åßíß ÔëßHë Àßí åÀõ Èõ. 

20. ÷ÍÃ‚¢œÊŸ - ÷ÍÃ¬ÎÕ∑Ỗ§àfl - ÁflE‚¢ÉÊ Ô̂UÊ— - ±õÀäëß ÕùÖëÞí ÇõÖÞëÞõ ÕßÜ 
åã@Ö çë×õ ½õÍuë ÚëØ ÝùÃí, çÜÝ ±Þõ ÀëâÞë Àù³ ÕHë ÖkäùÞõ ½õÍäëÞð_ Àõ ÖõÜÞõ 
±áÃ ÀßäëÞð_, ±×äë Àù³ ÕHë ÚÞëäùÞõ çë×õ ÀßäëÞð_ ³IÝëØí, ÀëÝý ÀßäëÞí ÖëÀÖ 
Üõâäí áõ Èõ. 

21. ‡ÊÈhÁfllÙŒÿÊìÊ∑˝§‡Êàfl Á‚Áh— - ³EÈë åã@Ö ÔëßHë ÀÝëý ÚëØ, FÝëßõ ÝùÃí 
Úþ› ÇõÖÞë Õþë� Àßí áõ Èõ, IÝëßõ ±õ åð© ìäzëÜë_ V×ëìÕÖ ×ëÝ Èõ, ±õËáõ Àõ ±õ µLÜÞë 
åã@Ö Õþë� Àßí áõ Èõ, ±Þõ ÕùÖõ É ½Hëõ ±Â_Í Úþ›ë_ÍÞù VäëÜí èùÝ ±õäð_ ±ÞðÛäõ Èõ. 

22◊„UÊOÔUŒÊŸÈ‚¢œÊŸÊã◊¢òÊflËÿ¸ÊŸÈ÷fl— - ÕùÖëÞí ÃèÞÖë ±Þõ ÕëßØìåýÖëÞë ÃðHëùÞõ 
ÀëßHëõ, Õßëåã@Ö ±õ çäùýEÇ åã@Ö Èõ. Éõäð_ Àõ ±õÀ çßùäß èùÝ Èõ. FÝëßõ çëÔÀ ±õÞí 
çë×õ ½õÍëÝ Èõ, ±×ëýÖ FÝëßõ ±õ ±õÞí çë×õÞí ÕùÖëÞí ±ùâÂ ±_Ãõ çÖÖ çÛëÞ ßèõ 
Èõ, IÝëßõ ±õÞõ ÜèëÜ_hëÞí åã@ÖÞù ±ÞðÛä ×ëÝ Èõ. ±Þõ ±ëäù ±ÞðÛä ×äëÞù ±×ý 
Èõ, ÕßÜ ±èoÖëÞë ÀÕÞùÞù VäÝ_ ÕùÖëÞë ±_Öß±ëIÜëÜë_ ÕÍCëù ÕÍäù. ±ë ±èo ÇõÖÞë 
É ÚÔë Ü_hëùÞí ÉLÜØëhëí Èõ, ±õËáõ Àõ ÚÔë Ü_hëù ÕùÖëÞí åã@Ö ±õÞí Õëçõ×í É Üõâäõ 
Èõ.   

II. ‡ÊÊQ§Ù¬Êÿ 
1. ÁøûÊ¢ ◊¢òÊ— - ÜÞ FÝëßõ ÕßÜ ±èoÖëÞë Àõ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞë Ü_hëÞð_ çÖÖ 

ßËHë Àßõ Èõ IÝëßõ ±õ ÕùÖëÞí ±ùâÂ ±õ Ü_hë çë×õ É çëÔí áõ Èõ. ±ë ßíÖõ ÜÞ VäÝ_ É ±õ 
Ü_hë ÚÞí ½Ý Èõ. IÝëß ÚëØ ±õ Ü_hë ÚùáÞëß ±Þõ Ü_hë äEÇõ Àù³ ÛõØ ßèõÖù Þ×í. 
åë@ÖùÕëÝ ±õ iëëÞÞí µÕëçÞë Èõ. äëVÖìäÀ ±èoÖëÞë iëëÞ ±_ÃõÞí çÖÖ çÛëÞÖëÞõ 
ÀëßHëõ çëÔÀÞð_ ÜÞ (ìÇkëÜ) VäÝ_ ÕßÜ ±èoÖëÜë_ É ÚØáë³ ½Ý Èõ. ±Þõ ±ë ßíÖõ ±õÞõ 
ÕñHëý çëZëëIÀëß ×³ ½Ý Èõ. 

2. ¬˝ÿ%— ‚Êœ∑§— - ±õ çëÔÀÞë µIçëè Ûßõáë ±Þõ ÖIÀëâ ÀßëÖë ÕþÝIïÞù É Èõ Éõ 
±õÞë ÜÞÞõ, ±õÞë Ü_hëÞë ³WË Øõä ½õÍõ ±õÀwÕ Àßõ Èõ. 

3. ÁfllÊ‡Ê⁄UË⁄U‚ûÊÊ ◊¢òÊ⁄U„USÿ◊Ỗ  - ìäzëåßíß ±õ ±õÀ ±õäù åOØ Èõ ÉõÞù ±×ý ×ëÝ 
±ÞõÀ åOØùÞð_ É\× - åOØßëåí - ±×äë Ü_hë. ±ë åOØùÞë É\×Þù ÕþÀëå-Õðvæ Àõ çkëë ±õ 
ÕßÜ ÇõÖÞë VäÝ_ É Èõ, ±Þõ ±õ ±ë ìär×í ±áÃ Þ×í. ÜëËõ Ü_hëÞð_ ßèVÝ ±õËáð_ É Èõ Àõ 
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ÕßÜ ìØTÝ ±èoÖë – Éõ ÕùÖëÞëÜë_ ±ë ìärÞõ çÜëäí áõ Èõ, ÖõÞí çë×õ É TÝã@ÖÃÖ ÜÞÞð_ 
ìÜáÞ ×ëÝ Èõ. 

4. ª÷¸ ÁøûÊÁfl∑§Ê‚Ù˘ÁflÁ‡ÊCÔU ÁfllÊSfl¬A— - ½õ çëÔÀÞð_ ÜÞ ÜëÝëÞí ÜÝëýìØÖ 
åã@Ö±ù×í ç_Öùæ ÜëÞí áõÖð_ èùÝ, Öù ÕÈí Ü_hëÞë µEÇ ±ëØåý×í ±õÞð_ ÕÖÞ ìÞ�kë É 
×Ýð_ Èõ. ÂëßHë ÜëÝëÞí ±õ ÜÝëýìØÖ åã@Ö Àõäâ çëÜëLÝ ±ÔÜ iëëÞÜë_×í É µØïûÛäõ Èõ, 
±Þõ ±õ Vä« Éõäí ÈõÖßÞëßí É èùÝ Èõ. Öõ×í É åë@ÖùÕëÝ Àõ Ü_hëÞù ±ëØåý – KÝõÝ ±õäí 
ZëðSáðÀ çkëë ÜõâääëÞù Öù Þ×í É. ±õ ±ëØåý Àõäâ ìåäÞí ÕßÜ ±èoÖë – Éõ ±õÀ ±õäí 
ÇõÖÞë Èõ ÉõÜë_ ç_ÕñHëý ìär çÜë³ ÃÝõáð_ Èõ - ±õÞõ É Õþë� ÀßäëÞù Èõ. 

5. ÁfllÊ‚◊ÈàÕÊŸ SflÊ÷ÊÁfl∑§ πø⁄UË Á‡ÊflÊflSÕÊ - ÕßÜ iëëÞÞí ÖIÀëâ Õþëì� ×Öë_ 
çëÔÀ ÂõÇßí ±äV×ëÜë_ Õþäõåõ Èõ, Éõ ìåäÞí É ãV×ìÖ Èõ. 

6. ªÈL§L§¬Êÿ— - ÜðÄë ±Þõ Ü_hëÞí åã@Ö±ùÞð_ iëëÞ ÜõâääëÜë_ Üëhë Ãðv É ÜØØ Àßí 
åÀõ, ÀëßHë ±õ É áZÝ çðÔí ÕèùîÇäë ÜëËõ ±ë çëÔÞùÞí ±ùâÂ Àßëäí åÀõ Èõ. ±LÝ×ë 
ìØTÝÀòÕë ÕHë ÀõËáíÀäëß Ü_hëåã@Ö ÜõâääëÞí ±ÞðÀ<â ÖÀ Õðßí ÕëÍíÞõ, ÃðvÞð_ ÀëÜ Àßí 
½Ý Èõ.   

7. ◊ÊÃÎ∑§Êø∑˝§‚ï’Ùœ— - ÚÔë É åOØù (äëÇÀ) ±Þõ Ökäù (äëEÝ) ±_Öõ Öù äHëùý Àõ 
±Zëßù×í É µØïûÛäõ Èõ. ±ë ±Zëßù Àõ ïäHëùý Öõ É ÜëI²Àë±ù Èõ. ç_ÕñHëý ÜëI²Àë±ùÞù ç_Ãþè 
(ÜëI²ÀëÇ¿), ìåäÞí ÕßÜ ÇõÖÞëÞë ÈõSáë ìäUáõæHëÜë_×í Õþë� ×ëÝ Èõ. ±ë É 
ÜëI²Àë±ùÞð_ ßèVÝ Èõ. ±ë ÕßÜ ±èoÖë ±õ É ±ëÕHëù Âßù ±ëIÜë Èõ, ±õËáð_ ½Hëäð_ ±õ É 
Üðã@Ö Èõ. 

8. ‡Ê⁄UË⁄¢U „UÁfl— - ÚÔí É ÕþÀëßÞë åßíßù, V×ñâ, çñZÜ ³. ÉõÞí ±ùâÀ ±Ãëµ 
ÛñáÛßí ±èoÖë çë×õ ×³ èÖí, ÖõÜÞõ èäõ äëVÖìäÀ ±èoÖëÜë_ èùÜí ØõäëÜë_ ±ëTÝë Èõ.  

9. ôÊÊŸ◊ÛÊ◊ ̃- ½õ iëëÞÞõ ÜÝëýìØÖ ½HëÀëßí ÖßíÀõ á³åð_ Öù ±ë çñhëÞù ±×ý ×ëÝ Èõ, 
ÒÒÜÝëýìØÖ iëëÞ ±õ ±øë çÜëÞ Èõ ±Þõ ÝùÃí±ù ±õÞù ±ëèëß Àßõ Èõ.ÓÓ ½õ iëëÞÞõ ±ëÕHëõ 
ÒväwÕiëëÞ Àõ ±ëIÜiëëÞÓ ÖßíÀõ á´åð_ Öù ±øëÜÞù ±×ý ×ëÝ ±õäð_ ÛùÉÞ ÉõÞë×í ç_Öùæ 
×ëÝ ±Þõ çñhëÞù ±×ý ×åõ, ÒÒ±ëIÜiëëÞ É ÝùÃíÞù ±ëèëß ÚÞõ Èõ ±Þõ ±õÉ ±õÞõ çäùýEÇ 
ç_Öùæ ±ëÕõ Èõ.ÓÓ 

10. ÁfllÊ‚¢„UÊ⁄U ÃŒÈàÕ Sfl¬A Œ‡Ê¸Ÿ◊Ỗ - FÝëßõ åð© ìäzëÞù Þëå ×ëÝ Èõ IÝëßõ ÜÞÜë_ 
ØßõÀ ÕþÀëßÞë ÛõØ ¶Ûë ÀßÞëßë ìäÇëßù-Öß_Ãù-ìäÀSÕù µÌõ Èõ. ±ë çñhë ÉHëëäõ Èõ Àõ 
çëÜëLÝ ÜëÞäíÞë ÜÞÜë_ ±ÃëµÞð_ ±ë ÉÃÖÞë ÕØë×ùý ±_ÃõÞð_ ÛþÜÜë_ ÞëÂÞëv_  Éõ iëëÞ, 
èÖð_ Öõ èäõ ±ëIÜëÞù çëZëëIÀëß ×Öë_, ±õÞõ ±õÀ Vä« Éõäð_ É áëÃõ Èõ. 
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III. •ÊáÊflÙ¬Êÿ 
1. •Êà◊ ÁøûÊ◊Ỗ  - Éõ ³ãLÄÝÃÖ äVÖðÞí ³EÈë±ù×í Cëõßë±õáð_ ßèõ Èõ Öõ É ìÇkë Èõ. 

Úðì©, ±èoÀëß ±Þõ ÜÞçïû ±õ ±ë ìÇkëÞë É ÛëÃù Èõ. TÝã@ÖÃÖ ßíÖõ ½õ³±õ Öù ±ë ìÇkë 
±Ëáõ Àõ ìäÀSÕù×í Ûßõáð_ ÜÞ ±õ É ½HëÞëß – ìäæÝ – Àõ ±ëIÜë Èõ. ±èÙ ìÇkëÞõ ±ëIÜë 
±õËáë ÜëËõ À�ëù Èõ ÀëßHë ±õ çIä, ßÉç ±Þõ ÖÜçÞù ±ëÔëß á³, ±ãVÖkäÞë ±õÀ 
wÕ×í Úí½ wÕÜë_ ÎßÖù ßèõ Èõ. – Ò •ÃÁÃ ßÁÃ •Êà◊Ê Ó  

2. ôÊÊŸ¢ ’ãœ— - ÜÝëýØëÜë_ Ú_Ôë±õá TÝã@Ö ±×ëýÖ Ò±bÓ Þð_ iëëÞ ÕHë ±õÞë ÜÞÞí 
ãV×ìÖ ±Þðçëß ÜÝëýìØÖ É èùÝ Èõ, ±õÞí ³EÈë±ù ³ãLÄÝ çðÂ ±ëÕÖí äVÖð±ù Õß É 
ÀõãLÄÖ èùÝ Èõ. ±õÞë É ÕþÛëä èõÌâ ±ë ±ëIÜë, ±ãVÖkäÞë ±õÀ wÕ×í Úí½ wÕÜë_ 
ÛËÀÖù ßèõ Èõ.  

3. ∑§‹ÊŒËŸÊ¢ ÃûflÊŸÊ¢ •Áflfl∑§Ù ◊ÊÿÊ - TÝã@ÖÞë Ú_ÔÞÞð_ ÜðAÝ ÀëßHë ÜëÝë Èõ. ±ë 
ç_ØÛýÜë_ ÜëÝë ±õËáõ äëVÖìäÀ ±ëIÜë ±Þõ (çñZÜ ±Þõ V×ñâ åßíßÞõ) ÜëÞí áíÔõáù 
±ëIÜë, ±õ Úõ äEÇõ ÛõØ (±ìääõÀ) µÛù ÀßÞëß åã@Ö. ±ë ÛõØ ÜëÝëÞí ÀoÇðÀë±ù Àßõ Èõ. 
±ë ÀoÇðÀù±ù ±õËáõ Àáë (ÜÝëýìØÖ ÀëÝýZëÜÖë), ìäzë (ÜÝëýìØÖ iëëÞ), ßëÃ (±èoÀëß Ûßí 
³EÈë±ù) ³IÝëìØ. 

4. ‡Ê⁄UË⁄U ‚¢„UÊ⁄U— ∑§‹ÊŸÊ◊Ỗ - çëÔÀõ ÛëäÞë ÕñäýÀ KÝëÞ Ôßí, ÞíÇáë Ökäù×í åv Àßí 
VäÝ_Þõ ÖõÜë_ ìäìáÞ ÀßÖë_ ÀßÖë_ µÕßÞë Ökäù ÖßÎ Éäð_ ½õ´±õ. ±ë ßíÖõ ±õ ÕùÖëÞë 
çñZÜ, V×ñâ ±Þõ ÀëßHë åßíßÞõ ¿ÜÚ© ßíÖõ ç_èëßåõ ±Þõ ±_Öõ çäùýkëÜ Ökä ìåäÜë_ 
çÜë³ Éåõ.  

5. ŸÊ«UË ‚¢„UÊ⁄U ÷ÍÃ¡ÿ ÷ÍÃ∑Ò§flÀÿ ÷ÍÃ¬ÎÕ∑Ỗ§àflÊŸË - ÕþëHëëÝëÜ, ÕþIÝëèëß, ÔëßHëë 
³. Þù ±ëÔëß á³, çëÔÀõ ÕùÖëÞë ÕþëHë ±Þõ ±ÕëÞÞõ çðæðQïÞëÜë_ ÜõâääëÞí, M²ãJä, ÕëHëí, 
ìä. ÛñÖ Ökäù Õß ìÞÝ_hëHë ÜõâääëÞí, ÜÞÞõ ±ë Ökäù×í Üð@Ö ßëÂäëÞí, ±Þõ ±ë 
Ökäù×í ìäßã@Ö Àõâääí  ½õ³±õ.  

6. ◊Ù„UÊfl⁄UáÊÊÃỖ Á‚Áh— - ÕþëHëëÝëÜ, ÔëßHëë ³. ×í çëÔÀ ÕßÜ åã@Ö±ù Öù Éwß 
Üõâäí åÀõ, Õß_Öð ±ë åã@Ö±ù ±ëIÜëÞë ±ëäUÝÀ ÃðHëù ÜëËõÞõ ÜùèÞõ ÀëßHëõ èùÝ Èõ. ±ë 
Üùè É çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÞõ È^Õëäõ Èõ. Üëhë ±ëäí ì¿Ýë±ù×í çëÔÀ çäùýEÇ 
äëVÖìäÀÖëÞù çëZëëIÀëß Àßí Þ×í åÀÖù.    
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7. ◊Ù„U¡ÿÊŒỖ •ŸãÃÊ÷ÙªÊÃỖ ‚„U¡ÁfllÊ¡ÿ— - FÝëßõ ÜëÝë Õß ÕñHëý ìäÉÝ Õþë� ×ëÝ 
Èõ IÝëßõ çëÔÀ çèÉ ìäzë Üõâäõ Èõ, Éõ çëÔÀÞõ ÕùÖëÞí ±ùâÂ ç_ÕñHëý ÕHëõ ìåä çë×õ 
Àßëäõ Èõ. U 

8. ¡ÊªÎÃ˜ ÁmÁÃÿ∑§⁄U— - Éõ ÕùÖëÞõ µLÜÞë åã@Ö çë×õ ±õÀwÕ Àßí áõ Èõ ÖõÞõ ±ë 
ÉÃÖ åã@ÖÞë ±õÀ ìÀßHë Éõäð_ É Ûëçõ Èõ. ±õÞõ ÜëËõ ¦öÖ Ûëä çØoÖß ßíÖõ Øñß ×´ ½Ý 
Èõ.  

9. ŸÃ¸∑§ •Êà◊Ê - ±ë ÉÃÖÞë ß_ÃÜ_Ç Õß ±ëÕHëù ±ëIÜë ±õÀ ÞË Üëhë Èõ. ±õ Éõ 
Àù´ Õëhë ÛÉäõ ±õÞí Àù³ ÕHë ±çß ±õÞë Õß ßèõÖí Þ×í. 

10. ⁄XÔUÙ˘ãÃ⁄UÊà◊Ê - ±_ÖßëIÜë ±×ëýÖ çñZÜ åßíß ±õ ÉÃ-ÞëËÀÞë ÞË ÜëËõÞð_ ±õÀ 
ß_ÃÜ_Ç Üëhë Èõ. 

11. ¬˝ˇÊ∑§ÊáÊËÁãº˝ÿÊÁáÊ - ÝùÃíÞí ³ãLÄ±ù ±_ÖßÜðÂ ÚÞõ Èõ ±Þõ ±õ ßíÖõ, ±õ ±õÞë 
±_ÖßëIÜëÞë ÞëËÀÞõ ÜëHëõ Èõ. ±õ ±_ÖßëIÜë ±ë ÉÃ-ÞëËÀ ÕþØìåýÖ Àßí ±ëLìØÖ ×ëÝ Èõ. 

12. œËfl‡ÊÊÃỖ ‚àflÁ‚Áh— - Éõ ßíÖõ ±õÀ ÀáëÀëß ÜëËõ ÕùÖëÞë ÜëÞìçÀ ÛëäùÞõ 
(çkäÞõ) TÝ@Ö Àßäë ±õ ÂðÚ É ÜèõÞÖÞð_ ÀëÜ èùÝ Èõ, Öõäí É ßíÖõ ±õÀ ÝùÃí§ÜëËõ 
çkäÞõ Õùæäð_ Àõäâ µEÇ ±ëKÝëãIÜÀ Úð©kä ¦ëßë É å@Ý èùÝ Èõ. 

13. Á‚h— SflÃ¢òÊ÷Êfl— - ±ëäù ÝùÃí ±ë ç_ÕñHëý ìärÞõ ½Hëäë ÜëËõ ±Þõ ÖõÞë Õß 
ìÞÝ_hëHë ßëÂäë ÜëËõ ÕñHëý VäëÖ_hÝ ÜõâäÖù èùÝ Èõ. 

14. ÿÕÊ ÃòÊ ÃÕÊãÿòÊ - Éõ ßíÖõ ±õÀ çëÇù ÝùÃí ÕùÖëÞë åßíß Õß ÕñHëý çkëë Ôßëäõ 
Èõ, ìÞÝ_hëHë Ôßëäõ Èõ, Öõ É ßíÖõ Öõ ±LÝù Õß ÕHë ±õäð_ É ìÞÝ_hëHë ÔßëäÖù èùÝ Èõ. 

15. ’Ë¡ÊflœÊŸ◊Ỗ - ÝùÃíÞð_ KÝëÞ çÖÖ ±ë ÉÃÖÞë ÚíÉ ±×ëýÖ ™ëùÖ ±õäí 
Õßëåã@Ö Õß èÜõåë_ ãV×ß ×±õáð_ èùÝ Èõ. 

16. •Ê‚ŸÊSÕ— ‚Èπ¢ OÔUŒ ÁŸ◊îÊÁÃ - ÝùÃí FÝëßõ xØÝÜë_ ìÚßëÉõáí Õßëåã@ÖÜë_ 
ÄÏ ÕHëõ ãV×ß ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±õ çèÉÖë×í, Àù³ ÕHë KÝëÞ, ÔëßHëë ³. ìäÞë ÕHë ÕßÜ 
±ëÞ_ØÞð_ çðÂ ÜëHëÖù ßèõ Èõ.     

17. Sfl◊ÊòÊÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ¢ •Ê¬UÊŒÿÁÃ - ÝùÃí FÝëßõ åð© ìäzë Õþë� Àßí áõ Èõ, Öù IÝëß 
ÚëØ Öõ ÕùÖëÞí ÇõÖÞëÞí çÉýÞëIÜÀ åã@ÖÞë ÕþÜëHëÜë_ Àù³ ÕHë wÕÞõ ç°ý åÀõ Èõ. 

18. ÁfllÊ˘ÁflŸÊ‡Ê ¡ã◊ ÁflŸÊ‡Ê— - FÝë_ çðÔí ÝùÃíÞí åð© ìäzë çáëÜÖ Èõ, IÝë_ 
çðÔí ±õHëõ Îßí ÉLÜ áõäù Þ×í ÕÍÖù. 
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19. ∑§fl⁄UªÊÁŒ·È ◊Ê„UEÿ¸ÊlÊ— ¬‡ÊÈ◊ÊÃ⁄U— - Éõ ÝùÃí ±õÀäëß çèÉ ìäzë – åð© 
ìäzë – ÜëI²Àë±ùÞð_ iëëÞ – Õþë� Àßí áõ Èõ, ÖõHëõ ÀØí ÚõÀëâ° Àßäí Þ ½õ´±õ. ½õ ±õ 
½B²Ö ÞèÙ ßèõ Öù çëÜëLÝ ÜëÞäíÞí ÉõÜ É Îßí ±ìäzëÞù ìåÀëß ÚÞí Éåõ. 

20. ÁòÊ‡ÊÈ øÃÈÕZ ÃÒ‹flŒÊ‚ëÿ◊Ỗ - ÝùÃí±õ ±õäí Àëâ° ßëÂäí ½õ³±õ Éõ×í ±õÞí 
ÖðìßÝëäV×ë çÖÖ – ÖõáÞí Ôëß ÕÍõ ÖõÜ - ±õÞí ½B²Ö, Vä« ±Þõ ÃèÞìÞÄë, ±õÜ hëHëõ 
±äV×ë±ù çë×õ çâ_Ã ÇëSÝë Àßõ. 

21. ◊ªA— SflÁøûÊŸ ¬˝Áfl‡ÊÃỖ - ÕùÖëÞð_ åßíß Àõ ÜÞ ±õ É ÕùÖëÞù ±ëIÜë Èõ - ±õäí 
ÛþÜHëë Øñß Àßí Þõ, ÝùÃí±õ, ÜÞÞë Àù³ ÕHë ìäÀSÕù×í Üð@Ö ßèíÞõ ÖðìßÝ ±äV×ëÜë_ 
Õþäõåäð_ ½õ³±õ. 

22. ¬˝ÊáÊ‚◊ÊøÊ⁄U ‚◊Œ‡Ê¸Ÿ◊Ỗ - FÝëßõ ÝùÃíÞí ÕþëHë åã@Ö ÖðìßÝ ±äV×ëÜë_ ÕèùîEÝë 
ÚëØ Úèëß µÛßëäë áëÃõ ±×ëýÖ Úë�ë ÕØë×ùý ±_Ãõ ÕHë ½B²Ö ßèõ IÝëßõ ±õÞõ ìåä-
ÇõÖÞëÞù ±ëÞ_Ø, ìÇØëÞ_Ø Õþë� ×ëÝ Èõ. 

23. ◊äÿ˘fl⁄U¬‚̋fl— - FÝëßõ ÝùÃí ±õÞí hëHëõ ±äV×ë±ùÜë_ åv±ëÖ×í ±_Ö çðÔí 
ÖðßíÝ ±äV×ëÞù ±ëÞ_Ø ±ÞðÛäÖù èùÝ, Öõ ØßQÝëÞ ÕHë ±õÞð_ ÜÞ ±ãV×ß ×äëÞí 
å@ÝÖë±ù ßèõáí èùÝ Èõ, ÜëËõ ±õHëõ ÂñÚ É çëäÔ ßèíÞõ ÕñßÖí Àëâ° ßëÂäëÞí Éwß Èõ 
Éõ×í ØßQÝëÞÞí ãV×ìÖÜë_ ÕHë ÖðìßÝ ±äV×ë Éâäë³ ßèõ.    

24. ◊ÊòÊÊSfl¬˝àÿÿ ‚¢œÊŸ ŸCÔUSÿ ¬ÈŸàÕÊ¸Ÿ◊Ỗ - FÝëßõ ÝùÃí ÕùÖëÞí äëVÖìäÀ 
±èoÖëÞõ ØßõÀ äVÖð, ØßõÀ ÕØë×ý çë×õ ±õÀwÕ Àßí åÀõ ±×ëýÖ ±õÞõ FÝëßõ áÚÔð_ É ìåä 
VäwÕ Ûëçõ IÝëßõ çÜÉäð_ Àõ ±õÞí ÖðìßÝ ±äV×ë èäõ Éâäë³ ßèí Èõ. 

25. Á‡ÊflÊÃÈÀÿÙ ¡ÊÿÃ - FÝëßõ ÝùÃí ÖðìßÝ ±äV×ëÞù çÖÖ ±PÝëç ÀßÖù ×ëÝ 
IÝëßõ ±õ ÖìßÝíìÖÖ ±äV×ëÜë_ ÕèùîÇõ Èõ ±Þõ VäÝ_ ìåä VäwÕ É ÚÞí ½ Èõ. 

26. ‡Ê⁄UË⁄UflÎÁûÊfl˝¸Ã◊Ỗ - ÕþëßOÔ ÀÜý Õðv_ ×ëÝ IÝë_ çðÔí ÕùÖëÞë åßíßÜë_ ËÀí ßèõäð ±õ 
É ±ëäë ÝùÃíÞð_ äþÖ. 

27. ∑§ÕÊ ¡¬— - ÝùÃíÞí ±èoÖë ±õ É åð© ±ëKÝëãIÜÀ ±èo Èõ, Öõ ÀëßHëõ É ±õÞð_ 
Àùµ ÕHë ç_ÛëæHë ±õ ìØTÝ ±èoÖëÞë ÉÕ çÜëÞ É Èõ. 

28. ŒÊŸ¢ •Êà◊ôÊÊŸ◊Ỗ - ±õHëõ ±ëÕõáð_ ±ëIÜiëëÞ É ±õÞð_ ±ë ìärÞõ ØëÞ Àõ ÛõË Èõ. 
29. ÿÙ˘Áfl¬SÕÙ ôÊÊ„UÃÈp - ±ëäù ÝùÃí ÉõÞð_, çëÜëLÝ ÜëÞäí Õß ìÞÝ_hëHë ßëÂÖë 

åã@Ö Ç¿ù Õß ÕñHëý ÕþÛðkä Èõ, ±õ É ±LÝù Þõ äëVÖìäÀÖë ±_ØõÞð_ iëëÞ ±ëÕäëÞõ áëÝÀ 
Èõ. 
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30. E‡ÊÁQ§¬˝øÿÙ˘Sÿ ÁflE◊Ỗ - ±ëäù ÝùÃí ìåä VäwÕ É èùäë×í, ±ë ìär ±õÞí 
ÇöÖLÝ åã@ÖÞð_ É wÕ Èõ, ÀëßHë ±ë ìär ÕHë ìåä-åã@ÖÞí É Öù ±ìÛTÝã@Ö Èõ. 

31. ÁSÕÁÃ‹ÿı - ìärÞë ãV×ìÖ ±Þõ áÝ ±õ Úøëõ ±õÞí É ÇöÖLÝ åã@ÖÞë ÀëÝùý Èõ. 
32. Ãà¬˝flÎûÊÊflåÿÁŸ⁄UÊ‚— ‚¢flûÃÎ÷ÊflÊÃỖ - FÝëßõ ìärÞë wÕÜë_ ÎõßÎëßù ×ëÝ Èõ IÝëßõ 

ÕHë ìäæÝÞë ±ÞðÛäÞëßÜë_ Àù³ ÚØáëä ±ëäÖù Þ×í, ÀëßHë ±õ ÎõßÎëßùÞõ ±ÞðÛääë 
Àù³À Öù ½õ³±õ Þõ 

33. ‚ÈπŒÈ—πÿÙ’¸Á„U◊Ÿ̧◊Ỗ - ±ëäù ÝùÃí çðÂ ±Þõ ØðÑÂÞõ ÕHë Àù³ hëëìèÖ äVÖð 
èùÝ – Éõäí Àõ Àù³ ÚßHëí ³. - ±õäí ßíÖõ É É\±õ Èõ, ±Þõ ÞèÙ Àõ VäÝ_Þí ±èoÖëÞë ÛëÃ 
ÖßíÀõ. ±ë ßíÖõ ±õ ÝùÃí Õß çðÂ Àõ ØðÑÂÞí Àù³ ±çß ×Öí Þ×í.  

34. ÃÁm◊ÈQ§SÃÈ ∑§fl‹Ë - ±ëäù ÝùÃí Éõ çðÂ Àõ ØðÑÂ×í ±ìá� É ßèõ Èõ Öõ Þõ 
ÒÀõäáíÓ Àèõ Èõ. ±õËáõ Àõ Éõ Àõäâ åð© ÇõÖÞëÞù ½HëÞëß É èùÝ. 

35. ◊Ù„U¬˝ÁÃ‚¢„UÃSÃÈ ∑§◊Ê¸à◊Ê - çëÔÀ FÝëßõ ±iëëÞÞë ±_ÔÀëßÜë_ ±ËäëÖù èùÝ 
±Þõ ÕùÖëÞë çëÇë ±ëIÜëÞõ ±ùâÂí Þ åÀÖù èùÝ IÝëßõ É ±õ ÀÜùý×í Ú_ÔëÝ Èõ ±Þõ ±ë 
ç_çëßÜë_ ÎçëÝ Èõ. 

36. ÷Œ ÁÃ⁄US∑§Ê⁄U ‚ªÊ¸ãÃ⁄U ∑§◊¸àfl◊Ỗ - FÝëßõ ÝùÃí ÕùÖëÞë çëÇë ±ëIÜëÞí 
±ùâÂÞõ åßíß, ÕþëHë ³. ×í É\Øë Öëßäí åÀõ Èõ, ±Þõ Öõ ÀëßHëõ ×Öë ÛõØ×í ±äÃÖ ×ëÝ 
Èõ, IÝëßõ ±õ ÕùÖëÞë ±ëIÜëÞõ åð© ÇõÖÞë çë×õ ½õÍõ Èõ, ±Þõ ÕùÖëÞí ³EÈë ÜðÉÚÞð_ É\Øð_ 
ìär ÚÞëäí åÀõ Èõ. 

37. ∑§⁄UáÊ ‡ÊÁQ§— SflÃÙ˘ŸÈ÷flÊÃỖ - ±ë ÝùÃíÞí çÉýÞëIÜÀ åã@ÖÞð_ ±ÞðÜëÞ, Àù´ 
ÕHë ÕùÖëÞë Vä«Üë_ µÛí ×Öí V²ãWË×í áÃëäí åÀõ Èõ. 

38. ÁòÊ¬ŒÊlŸÈ¬˝ÊáÊŸ◊Ỗ - ½B²Ö, Vä« ±Þõ ÃèÞ ìÞÄë, ±ë hëHëõ ±äV×ë±ùÜë_ 
TÝã@Ö±õ ÖðìßÝ ±äV×ëÞð_  çÉýÞëIÜÀ ÕßÜ çðÂ ½âäí ßëÂäð_ ½õ³±õ. ±ë ÕßÜçðÂ É 
ÂßõÂßÖù hëHëõ ±äV×ë±ùÞë ÜñâÜë_ ßèõáð_ èùÝ Èõ. 

39. ÁøûÊ ÁSÕÁÃflÃỖ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§áÊ¸’ÊsÔ·È - Éõ ßíÖõ ±ë_ÖìßÀ ÜÞÞí ±äV×ëÞõ ÖðìßÝ 
±äV×ëÞë ÕßÜçðÂ×í çÛß ÚÞëääëÞð_ èùÝ Èõ, Öõ É ßíÖõ Úë�ë ÕØë×ùýÞõ ÕHë ±õäë É 
ÕßÜçðÂÞí ÄãWË×í ìÞèëâäð_ ½õ³±õ. 

40. •Á÷‹Ê·ÊiÁ„Uª¸ÁÃ— ‚¢flÊsÔSÿ - Éõ çëÜëLÝ ÜëÞäí±ùÞë ±ëIÜëÞí ±ùâÂ 
ÖðìßÝ ±äV×ë çë×õ ×³ Þ×í, Õß_Öð Öõ±ù ±õÞí ±ùâÂ çñZÜ ±Þõ V×ñâ åßíß çë×õ Àßõ Èõ, 
Öõ±ù ÖõÜÞë Üë_Þë ±ëHëä ÜâÞõ ÀëßHëõ ½Ö½ÖÞë ³ãLÄÝÃÖ ÕØë×ùýÞí ³EÈë±ù×í 
Cëëßë±õáë É ßèõ Èõ. Öõ çú ÚèíÜðýÂ °äù Èõ ±Þõ ±õÀ ÉLÜ×í Úí½ ÉLÜùÜë_ ÎÝëý Àßõ Èõ. 
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41. ÃŒÊM§…U¬˝Á◊ÃSÃàˇÊÿÊîÊËfl ‚¢ˇÊÿ— - Éõ ÝùÃí ÖðìßÝ ±äV×ëÜë_ V×Õë³ ÃÝù Èõ, 
ÖõÞí ÚÔí É ±èoÀëßÝð@Ö ³EÈë±ù åë_Ö ×³ ½Ý Èõ ±Þõ ±õÞë ÜÝëýìØÖ TÝã@ÖiäÞù 
±_Ö ±ëäõ Èõ - ±Ãëµ Éõ TÝã@Öiä çñZÜ ±Þõ V×ñâ åßíß çë×õ ½õÍë±õáð_ èÖð_, Öõ èäõ 
ÒìÇÖïûÕþÜëÖëÓ ±×ëýÖ åð© ÇõÖÞëÞù ½HëÞëß ÚÞõ Èõ. 

42. ÷ÍÃ∑§@È∑§Ë ÃŒÊ Áfl◊ÈQ§Ù ÷Íÿ— ¬ÁÃ‚◊— ¬⁄U— - ±õÞí ³EèëÞð_ Q²IÝð ×Öë_, ±õÞð_ 
ÜÝëýìØÖ TÝã@ÖIä äëâð_ °äÞ, Éõ ±Ãëµ ±õÞë ±ëIÜëÞí ±ùâÂ, ±õÞë çñZÜ åßíß çë×õ 
Úë_ÔÖð_ èÖð_, ÖõÞù ±_Ö ±ëäõ Èõ. ±õ ÕùÖëÞë çñZÜ åßíßÞõ Àõäâ ÚèëßÞë ±ëäßHë ÖßíÀõ 
½âäí ßëÂõ Èõ ±Þõ Öõ çë×õ ÕùÖëÞí ±ùâÂ Éßë±õ Úë_ÔÖù Þ×í. ±õ èäõ ç_ÕñHëý ÕHëõ ìØTÝ 
±èoÖëÜë_ Í>Úõáù èùäë×í, ìåäwÕ É Èõ.   

43. ŸÒ‚Áª∑̧§— ¬˝ÊáÊ‚ï’ãœ— - ±ëIÜ çëZëëIÀëß ÕÈí ÕHë ÝùÃí±õ ÕùÖëÞð_ V×ñâ 
åßíßÖù ½âäí É ßëÂäð_ ÕÍõ Èõ, ÀëßHë Àõ ±õ ÕþëHë çë×õ ½õÍë±õáð_ èùÝ Èõ. ±ë ÕþëHë 
ìØTÝÖëÞí VäëÖ_hÝ åã@ÖÜë_×í É µØïûÛäõ Èõ. FÝë_ çðÔí ±ë ÕþëHëÞð_ VäëÛëäíÀ ½õÍëHë ±ë 
åßíß çë×õ Èõ, ÝùÃí ÕùÖëÞë åßíßÞõ ±âÃð_ Þ×í ÀßÖù.  

44. ŸÊÁ‚∑§ÊãÃ◊ä̧ÿ‚¢ÿ◊ÊÃỖ , Á∑§◊òÊ, ‚√ÿÊ¬‚√ÿ ‚ı·È◊A·È - ÞëìçÀë ±×äë ÕþëHë 
åã@Ö, ÉÜHëí (ìÕ_Ãâë), ÍëÚí (´Íë) ±Þõ ÜKÝÜë (çðæðQïÞë) ÞëÍí±ùÜë_ äèõ Èõ. ÕþëHë 
åã@ÖÞð_ ±ë_ÖìßÀ Õëçð_ Òç_ìäØÓ ±×ëýÖ ÇõÖÞë èùÝ Èõ, ±ë ÇõÖÞëÞð_ ÜKÝ Õëçð_ Èõ ìØTÝÖë 
Àõ ±èoÖëÞí çÛëÞÖë. ±ë ±èoÖëÞí çÖÖ çÛëÞÖëÞõ ÀëßHëõ ÚÔí É ÕìßãV×ìÖ±ùÜë_ 
çëÔÀÞõ ÒìÞTÝðýI×ëÞÓ çÜëìÔ Õþë� ×ëÝ Èõ. 

45. ÷Íÿ— SÿÊÃỖ ¬˝ÁÃ◊Ë‹Ÿ◊Ỗ - Éõ ±ëIÜë ÕùÖëÞí VäëÛëìäÀ ÕþÀòìÖ ìäçßí ÃÝù èÖù 
Öõ èäõ ÕùÖëÞí ìØTÝ ÕþÀòìÖÞõ Îßí ±ùâÂõ Èõ. Éõ ÝùÃí±õ ÕùÖëÞí ÚÔí É ÛõØÛßí 
ÛëäÞë±ù ÛðáëäíÞõ, ÕùÖëÞí ìØTÝ ÕþÀòìÖÞù çëZëëIÀëß ÀÝùý Èõ, Öõ ±ë_ÖìßÀ ßíÖõ ±ÞðÛäõ 
Èõ Àõ ìär ±ëÂð_ É ìåäÜÝ Èõ, ±Þõ Öõ Úë�ë ßíÖõ ±ÞðÛäõ Èõ Àõ ±õ ÕùÖëÞí ±èoÖë É Èõ 
Éõ Úèëß ÕHë ìåä ÖßíÀõ É ÕþVÖðÖ ×³ Èõ.  

 
˙ ÃÃỖ ‚ÃỖ 
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±ZëßÞí µIÕìkë – ÜëI²ÀëÞð_ ßèVÝ 
ÃS◊ÊŒỖªÈ⁄UÙ— ¬˝‚ãŸÊÃỖ - ◊ÊÃÎ∑§Êø∑˝§‚ï’Ùœ— 

ÃðvÞí FÝëßõ ÀòÕë ×ëÝ Èõ IÝëßõ ±ZëßùÞí µIÕìkëÞð_ iëëÞ ìåWÝÞõ – çëÔÀÞõ ÕèùîÇõ 
Èõ. ÕßëhëÙçÀëÜë_ äHëýTÝë ÜðÉÚ ±Þðkëßëåã@ÖÞë çú Õþ×Ü ÀoÕ(VÕ_Ø)Þõ ÀëßHëõ ÕßÜ 
±èoÖë Ò±À<áÓÞð_ wÕ ÔëßHë Àßõ Èõ. ±èÙ Ò±À<áÓÞë Úõ ±×ý ÞíÀâõ Èõ. 1. ÒÀ<áÓ ±×ëýÖ 
±õäí ãV×ìÖ FÝë_ ìåä ±Þõ åã@Ö ±ìÛøë ßíÖõ ½õÍë±õáí èùÝ ±Þõ Ò±À<áÓ ±×ëýÖ 
±õÞë×í ìäÕßíÖ ãV×ìÖ FÝë_ Àõäâ ìåä É Èõ. 2. ÒÀ<áÓÞù Úí½õ ±×ý Èõ åßíß ±Þõ 
Ò•À<áÓ ±õËáõ ÉõÞð_ åßíß Ò•Ó Èõ –±Þõ Öõ ìÇÖïû-åã@ÖÞõ ÕHë Øåëýäõ Èõ. 

±ë ±èoÖë FÝëßõäÔð ìäVÖßõ Èõ IÝëßõ ±ëÞ_Øåã@Ö µIÕøë ×ëÝ Èõ ±Þõ Öõ ±Zëß 
Ò•ÊÓÞð_ wÕ ÔëßHë Àßõ Èõ. ±õ×í ±ëÃâ ±õÜë_×í ³EÈëåã@Ö ÉLÜõ Èõ, ±Þõ ±èoÖë 
ÕùÖëÞí ±õ åã@ÖÞí ±ZëðOÔ ±äV×ëÜë_ ÒßÓ (‹Vä)Þõ Øåëýäõ Èõ, ±Þõ ZëðOÔ ±äV×ëÜë_ 
Òß¸Ó (ìØCëý)Þõ Øåëýäõ Èõ. ZëðOÔ ±äV×ëÞù Òß¸Ó ±õ ´åëÞ Àõ ´ìåhëí - ±×ëýÖ ÃñÏÖëÞí 
åã@Ö±ùÞõ Øåëýäõ Èõ. IÝëß ÚëØ iëëÞåã@Ö ±õÞí ±ZëðOÔ ±äV×ëÜë_ ÒµLÜõæÓ - ±õËáõ 
Àõ iëëÞ – Øåëýäõ Èõ, ÉõÜë_×í Ò©UÓ (‹Vä) µIÕøë ×ëÝ Èõ. ±õ É iëëÞåã@Ö ±õÞí ZëðOÔ 
±äV×ëÜë_ Ò¶ÞÖëÓ Øåëýäõ Èõ, Ò¶ÞÖëÓ ±õËáõ ¶Hëë ¶Ößäð_ - (±èÙ iëëÞÞõ Àõäâ iëëÞ 
ÃHëë áõäëÞí Ò¶ÞÖëÓ É Öù Èõ.) Éõ Ò™§Ó (ìØCëý) ÖßíÀõ ØåëýäëÝ Èõ.  

±ZëðOÔ ±äV×ë ±õËáõ ÉõÜë_ åã@Ö Àõäâ Úë�ë Àõ µÕáÀ ßíÖõ ØåëýäëÝ Èõ ±Þõ 
±õÞë Õß è° ØðLÝäí äëÖùÞí ±çß ÕÍí Þ×í. Úí° ÖßÎ ZëðOÔ ±äV×ë ±õËáõ ±åë_Ö 
±äV×ë ÉõÜë_ ³EÈë Àõ µLÜõæ åã@Ö ØðLÝäí ÚëÚÖù×í ß_Ãë³ Ã³ èùÝ Èõ. 

(±ë VÖßõ ìäÀçÖë Úþ›ë_ÍÞí çèõÉ ÕíÈõèÌ ×ëÝ Èõ.) 

Éõ ßíÖõ ìäÉâíÞë ÇÜÀëßëÜë_ Õþ×Ü ±õÀ èáÀí {ë_Âí ÞÉßõ ÕÍuë ÚëØ É Öõ½õÜÝ 
ÕþÀëå ØõÂëÝ Èõ, Öõäí É ßíÖõ ±ZëðOÔ ±äV×ëÞí ³EÈëåã@Ö ÒßÓ, Ò⁄UÓ çë×õ ÜâíÞõ Ò´§Ó 
ÖõÜÉ ZëðOÔ ±äV×ëÞí ³EÈëåã@Ö Òß¸Ó, Ò⁄UÓ çë×õ ¼Ï ÕHëõ ±ùÃâíÞõ Ò¨ Ó ÚÞõ Èõ. ±èÙ 
Ò⁄UÓ±õ ±ìÃ#Þù ÚíÉ ±Zëß Èõ. 
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±õõäí É ßíÖõ ±ZëðOÔ ±äV×ëÞí ³EÈëåã@Ö ÒßÓ, Ò‹Ó çë×õ ÜâíÞõ Ò- Ó ÖõÜÉ ZëðOÔ 
±äV×ëÞí ³EÈëåã@Ö Òß¸Ó, Ò‹Ó çë×õ ¼Ï ÕHëõ ±ùÃâíÞõ Ò- ÎÓ ÚÞõ Èõ. ±èÙ Ò‹Ó ±õ 
M²ãJä (ãV×ßÖë - ¼ÏÖë)Þù ÚíÉ ±Zëß Èõ. Ò´§Ó ±Þõ Ò- Ó  ±Zëßù ±õ Àõäâ ±Çùyç 
ßíÖõ Àõäâ ç_ÛâëÖë ±äë½õ Èõ, Öõ×í É Öõ ÒüÊÈàÿÊÓ ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. (Öõ ÂßõÂß 
µIÕøë ×±õáë ±Zëßù Þ×í.) 

FÝëßõ ±ìÃ# ±Þõ M²ãJäÞë ±ë ÚíÉ ±Zëßù Ò⁄UÓ ±Þõ Ò‹Ó Àõäâ ³EÈëåã@ÖÞë çñZÜ 
ÕØë×ý ÖßíÀõ ÕþVÖðÖ ×ëÝ Èõ ±Þõ ÖõÜÞë Õß Àõäâ Ò´§Ó ±Þõ Ò- Ó  Þë ±äëÉ wÕõ ±_ÀëÝ 
Èõ IÝëßõ ±ë Çëß ±Zëßù Ò´§Ó, Ò¨ Ó, Ò- Ó ±Þõ Ò- ÎÓ Àõäâ ÕùÖëÞõ É ±ëÔëßõ ÕþÀëåÜë_ 
±ëäõ Èõ. ±ë×í Ö±ù ±Q²Ö ±Zëßù ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. (±õËáõ Àõ ±õÜÞëÜë_ Àù³ ÕHë 
ÕþÀëßÞë ÎõßÎëßù ×Öë Þ×í ±Þõ ±õÜÞë ×Àí ±LÝ Àù³ ±Zëßù ÚÞÖë ÕHë Þ×í.) ±ë 
±Zëßù Üëhë ±õÀ äVÖð ÖßíÀõ É èùäë×í ÖõÜÞë ×Àí ±LÝ Àù³ ±Zëßù µIÕøë Àßí 
åÀëÖë Þ×í, ÜëËõ ±ë Çëß ±ZëßùÞõ ÞÕð_çÀ Àõ å_Ô ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëäëÝ Èõ.  

±Ãëµ ÉõÞù µSáõÂ ×³ ÃÝù Öõ ±Þðkëß ±õËáõ Àõ ±Zëß Ò•Ó ±Þõ ±ëÞ_Ø ±õËáõÀõ 
±Zëß Ò•ÊÓ , FÝëßõ ³EÈëåã@ÖÞë ÒßÓ ½õÍõ Üâõ Èõ IÝëßõ ìhëÀùHëëIÜÀ Väß Ò∞Ó µIÕøë 
×ëÝ Èõ. 

±õ É ßíÖõ ±ÞðkëßÞù Ò•Ó, ±Þõ ±ëÞ_ØÞù Ò•ÊÓ , ±Þõ µLÜõæÞù Ò©UÓ ½õÍõ Üâõ Èõ 
IÝëßõ ìhëÀùHëëIÜÀ Väß Ò•ÙÓ ÚÞõ Èõ, Éõ ì¿Ýëåã@ÖÞë çÜëäõåÞõ ÕHë Øåëýäõ Èõ. 

Ò•Ó Àõ Ò•ÊÓ çë×õ ÜâíÞõ ±Zëß Ò∞Ó ±õÀ æËÀùHë Ò∞Ó Þõ ÚÞëäõ Èõ ±Þõ Ò•Ó Àõ Ò•ÊÓ 
çë×õ ÜâíÞõ ±Zëß Ò•ÙÓ ìhëåðâ wÕí Ò•ıÓ ÚÞëäõ Èõ. ±Zëß Ò•ıÓÞë Ú_ÔëßHëÜë_ ì¿ÝëÞë 
ÕþÛðIääëâí ³EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë ±õ hëHëõ åã@Ö±ùÞð_ ½õÍëHë ØåëýäëÝ Èõ. 

IÝëß ÚëØ ÕßÜ ±èoÖë ÕùÖëÞë ±Â_Í Úþ›iëëÞÞõ ±õÀ ìÚLØð Àõ ìäLØð wÕõ ±Zëß 
Ò•¢Ó Üë_ Øåëýäõ Èõ. ±Þõ ±ëÃâ ÉÖë_ ìäçÃý ãV×ìÖÜë_ Úõ ¶Ûë_ ìÚLØð±ù (Ñ) wÕõ Øåëýäõ 
Èõ, Éõ ±ë_Öß ±Þõ Úë�ë µIÕìkëÞð_ ±õÀ çë×õ ìÇÖßHë Àßõ Èõ. 
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±ë ßíÖõ çÉýÞëIÜÀ ±èïûÜ ÕùÖëÞí ±ë_ÖìßÀ ½B²ìÖ ¦ëßë Àõäâ ±Þðkëß ãV×ìÖÜë_ 
ßèíÞõ µIÕìkëÞð_ ç_ÕñHëý ìÇhë Øùßõ Èõ ±Þõ Úë�ë ½B²ìÖÞí ¼ãWË±õ Õë_Ç ÖkäùÞë É\×Þë 
ìäÀëçÞõ Õë_Ç ±Zëßù ¦ëßë Øåëýäõ Èõ. ±õ Èõ Ò•Ó, ÒßÓ, Ò´§Ó, Ò- Ó ±Þõ Ò©UÓ åã@Ö±ù. 
Ò∑§Ó ×í Ò◊Ó çðÔíÞë Õë_Ç ±ZëßÞë ØßõÀ äÃùý M²ãJä×í Õðvæ çðÔíÞë ÚÔë É ÖkäùÞõ 
Øåëýäõ Èõ. 

 

 
ÞùîÔÑ ÜÞ, ±èoÀëß ±Þõ Úðì© - ±ÖoÑÀßHë ±_ÖßÃÖ ±ëäõ Èõ.  
ÕþÀòìÖ – ÜðAÝ ÕØë×ùý Èõ ±Þõ Õðvæ – ÜÝëýìØÖ ±ÞðÛäÀÖëý Èõ. 

 

Õë_Ç ±ZëßÞð_ ØßõÀ É\× Öõ äëÇÀ Èõ ±Þõ ÖõÜÞõ ±ÞðçßÖð_ Ökä É\× Öõ ÖõÜÞð_ äëEÝ Èõ. 
 

Ò•Ó, ÒßÓ, ... ìäÃõßõ ØßõÀ åã@ÖÜë_ ±LÝ Çëß åã@Ö±ùÞë ±_å ßèõáë èùÝ Èõ, ÜëËõ 
±õ ØßõÀÞù Õë_Ç ±Zëßù Þù ±õÀ ±õÀ äÃý ÚÞõ Èõ. 

 µEÇëß ìäiëëÞ(ìåZëë)Üë_, ±ëÉ åã@Ö±ù ±Þõ ÜëÝëÞí Õë_Ç ÀoÇñÀë±ù (ìÞÝìÖ 
ìä.), Éõ Õðvæ Àõ ÜÝëýìØÖ ±ÞðÛäÀÖëýÜë_ ßèõáë_ èùÝ Èõ, Öõ çë×õ ÜâíÞõ, ±èoÖë, 
±LÖÑV× ÞëÜÞë É\×Þë ±Zëßù (ÒÿÓ, Ò⁄UÓ, Ò‹Ó, ÒflÓ)Þõ ÕþØìåýÖ Àßõ Èõ. ±ë ±Zëßù 

 
åã@Ö 
- äÃý 

±Zëß (äëÇÀ)  
– Ökä (äëEÝ) 

1 
±Þðkëß 
- • 

∑§ - 
M²ãJä 

π - 
Éá 

ª - 
±ìÃ# 

ÉÊ - 
äëÝð 

æU – 
±ëÀëå 

5- ÜèëÛñÖ  

2 
´EÈë 
- ß 

ø - 
åOØ 

¿U – 
ßç 

¡ - 
wÕ 

¤Ê - 
VÕåý 

ÜÊ - 
Ã_Ô 

5-ÖÞÜëhëë±ù 

3 
´EÈë†±ìÃ# 

- ´§ 
≈U - 

µÕV× 
∆U – 
ÕëÝð 

«U – 
ÕëØ 

…U – 
ÕëìHë 

áÊ - 
äëÀïû 

5-ÀÜõýãLÄ±ù 

4 
´EÈë†M²ãJä 

- -  
Ã - 
ÕþëHë 

Õ - 
ßçÞë 

Œ - 
ÇZëðæïû 

œ - 
IäÀïû 

Ÿ - 
lùI² 

5-iëëÞõãLÄ±ù 

5 
µLÜõå 
- ©U 

¬ - 
ÜÞ 

»§ - 
±èoÀëß 

’ - 
Úðì© 

÷ - 
ÕþÀòìÖ 

◊ - 
Õðvæ 

±_ÖÑÀßHë†2 
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ÕðvæÜë_ (±_Øß) äçõáí ÜëÝëäí åã@Ö±ùÜë_ ìV×Ö èùäëÞõ ÀëßHëõ, ±õ É\×Þð_ ÞëÜ 
Ò±LÖÑV×Ó TÝëÉÚí É Èõ. ÕðvæÜë_ äçõáí ÜëÝëäí åã@Ö±ù ÒÕð_ÛúÜëÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ 
Èõ. Ò±ëQïÞëÝõæðÓ ÞëÜõ ½HëíÖë ±ëÃÜ åëjëÜë_ ±ë ÜëÝëäí åã@Ö±ù É ÒÔëßHëëÓ ÖßíÀõ 
±ùâÂëÝ Èõ, ±Þõ ±õ É åã@Ö±ù, iëëÖëÞí ÇõÖÞëÞð_ ÔëßHë Àßí ±ë Úþ›ë_ÍÞõ ËÀëäõ Èõ.  

±ë ÜëÝëÞõ ±ìÖ¿ÜíÞõ (ÖØðÕßí), FÝëßõ ÛõØ ±¼UÝ ×ëÝ Èõ ±Þõ ±ÛõØ ÕþIÝZë 
×ëÝ Èõ, IÝëßõ ±èoÖë ÕùÖëÞë ±ëäUÝÀ ÃðHë ¦ëßë ±Þõ ÕùÖëÞí ±ùâÂ - ÇõÖÞëÞí 
µIçëè ÉÞÀ µWÜë -  çë×õ, Çëß µWÜ-±Zëßù ÕþØìåýÖ Àßõ Èõ, Éõ ÈõÑ Ò‡ÊÓ, Ò·UÓ, Ò‚Ó 
±Þõ Ò„UÓ (±èÙ ÒµWÜÓ åOØÞù ±×ý ×ëÝ Èõ ÃßÜí, áëÃHëí Àõ ´EÈ\ÀÖë). ±ë µWÜ 
±ZëßùÜë_, ±èoÖëÞù ±Zëß Ò‚Ó – Éõ ç_ÕñHëý ±Q²Ö ±Zëß ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ – Öõ ç_ÕñHëý 
ÕþëÃËuÞõ ±_Öõ ±ëäõ Èõ, ±Þõ IÝëß ÚëØ ÕþëHëÚíÉ ±Zëß Ò„UÓÞõ ±õËáë ÜëËõ ÕþVÖðÖ Àßõ 
Èõ, Éõ×í ÖÜõ çÜ° åÀù Àõ ±ë Úþ›ë_Í, Éõ çØëìåäÞë ìäVÖëß×í, äëÇÀ(åOØùÞð_ 
ÚÞõáð_) ±Þõ äëEÝ wÕõ, ±Þðkëß åã@Ö ¦ëßë ÚLÝð_ Èõ, Öõ ±_Öõ ±Zëß Ò„UÓ(±ÞëèÖ-
ÜëÝë)Üë_ ÕñHëý ×ëÝ Èõ. ±ë ìäVÖßHë ÒæÍKäÓ ÕþÀëßÞð_ èùÝ Èõ. 

±ëÕHëë_ ÜèëÞ ·ìæ µIÕáØõäÞë ÉHëëTÝë ÜðÉÚ, ÕßÜ ±èoÖëÞí ÕßÜ ìäÝýÖëÞù 
Ü_hë Éõ ÒÕþIÝëèëßÓ- Ò•„UÓ ¦ëßë ØåëýäëÝ Èõ, Öõ çñÇäõ Èõ Àõ çÜÃþ Úþ›ë_Í Ò•Ó ±Þõ 
Ò„UÓÞë (±×ëýÖ Ò•„U◊ỖÓÞë) ÃÛýÜë_ çÜë±õáð_ Èõ. ±ë Ò•Ó ±Þõ Ò„UÓ çñÇÀ Èõ, ±Þð¿Üõ 
±ÞðkëßëÒ•Ó ±Þõ ±ÞëèÖ Ò„UÓ åã@Ö±ùÞë, Éõ ìåä ±Þõ åã@Ö VäÝ_ É Èõ. 

ÒÇõÖÞëÞù ÕþÀëå Ò•„U◊ỖÓ ìäÇëßÜë_ É çÜë±õáù Èõ. FÝë_ çðÔí ±ë Ò•„U◊ỖÓ ìäÇëß 
ÚÔí É Úë�ë ±ÕõZëë±ùÞí ÚëØÚëÀí Àßõ, IÝë_ çðÔí ±õ VäÝ_Üë_ É ìäßëÜ ÕëÜÞëß ±Þõ 
ÕßÜ VäëÖ_hÝ ÛùÃäÞëß ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, Ö×ë ±õ É ÜðAÝ ÀÖëýÛëä Ôßëäõ Èõ ±Þõ 
ÕßÜ çkëë ÕHë ±õ É Èõ.Ó (±ÉÍÕþÜëI²-ìçì©, 22-23). 

±IÝëß çðÔí ±ëÕHëõ Éõ Àë_´ ÒÜëI²ÀëÓ ÖßíÀõ äHëýTÝð_ ±õ É ±_Öõ ÒÀ>ËÚíÉÓ ÖßíÀõ 
ØåëýäëÝð_ Èõ. (±ë ÒÀ>ËÚíÉÓ Öõ É ±Zëß ÒˇÊÓ) Éõ ±Zëß Ò∑§Ó (Õþ×Ü TÝ_ÉÞ) ±Þõ ±Zëß 
Ò‚Ó (±_ìÖÜ TÝ_ÉÞ) Þð_ ½õÍëHë Èõ. äâí ±ë ±Zëßù ±õËáõ Àõ Ò∑§Ó ±õ ±ÞðkëßÞð_ ÖëßHë 
Èõ, ±Þõ Ò‚Ó ±õ ìäçÃýÞð_ ÖëßHë Èõ. ±ë×í ÜëI²ÀëÞë ßèVÝÞð_ ÕñßÖð_ µØïûCëëËÞ ×Ýð_. 
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ÜëI²Àë ìäåõ – Ë>_ÀÜë_ 
ÜÝëýìØÖ iëëÞÞð_ Üñâ ±Zëßù ±Þõ åOØùÜë_ ßèõáð_ Èõ, Éõ ÜëI²Àë±ù ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ÚÔë É 

ÜÝëýìØÖ iëëÞÞù ÕëÝù ±ë É ÜëI²Àë±ù èùÝ Èõ. 
ÜëI²Àë ±õËáõ ±õäí ÉÞõÖë Éõ ±½Hë Èõ, ±iëëÖ Èõ, ÉõÞí Õñßõ Õñßí ±ùâÂ ×´ Þ×í åÀí. ±õäí 

ÜëI²Àë É ÚÔë Ú_ÔÞù Àõ ÜÝëýØë±ùÞù ™ëùÖ Èõ. FÝëßõ ±õÞð_ ßèVÝ µÀáõ Èõ IÝëßõ ±õ É ÜëI²Àë±ù 
Üðã@ÖÞù ÜëÃý ÚÞí ½Ý Èõ. 

±õ Üë_ ±õËáë ÜëËõ Èõ Àõ ±õÉ ±ëÂë ìärÞí ÉÞÞí Èõ. ±õ É ±ZëßÚþ›Þõ µIÕøë ÀßÞëßí Èõ, 
±õÉ ±Zëß çë×õ ç_ÀÍë±õáë ±äëÉÞí åã@Ö Èõ, ±õÉ ±ëHëä, ÜëÝíÝ ±Þõ ÀëÜý Üâ wÕí ÜÝëýìØÖ 
iëëÞÞù ±ëÔëß Èõ. ±õ ßèVÝÜÝí ±Þõ ±½Hë Èõ. ÛõØäëâí Èõ. 

±ë ÜëI²Àë Öõ É ±ëÕHëí Ò•Ó ×í ÒˇÊÓ çðÔíÞí äHëýÜëâë (À<á 50), ±ëÕHëí äëHëíÞð_, ±ëÕHëë 
±äëÉÞð_ çðZÜ wÕ. ±ëÕHëë_ ±Zëßù ±Þõ ÖõÜÞë ÃðHëù Öõ É ÜëI²Àë. FÝëßõ ±ëÕHëõ ±õÞí çkëëÞõ, ±õÞí 
åã@ÖÞõ ÕðßõÕðßí ±ùâÂí á´±õ IÝëßõ ±õ É ±ëÕHëÞõ Üðã@ÖÞõ ÜëÃõý Øùßí ½Ý Èõ. 

ìäìäÔ Øõä-Øõäí±ùÞí ±ìÔWÌëhëí ±õäí ÜëI²Àë, çCëâí ÜèëCëùß åã@Ö±ùÜë_ ÜðAÝ Èõ. ±õ çúÞð_ 
V×ëÞ(ÕíÌ) ÀßLÔþÞë (±èÙ ±ë ç_ØÛýÜë_ À Þù ±×ý Úþ› ×ëÝ Èõ) Àõ Úþ›ßLÔþÞë, ±ÞðÛñìÖ ÀßëäÖë, 
iëëÞ ÀõLÄùÜë_ èùÝ Èõ. ±èÙ ±ë Úþ›ßLÔþÜë_×í ÜëI²Àë çèíÖÞë çú Øõä-Øõäí±ù ÕùÖÕùÖëÞë èë×Üë 
ÛÝëÞÀ Õëå á´Þõ áùÀùÞõ ÛþÜÜë_ ÞëÂÖë ßèõ Èõ. 

±ZëßùÞë É\ØëÉ\Øë äÃùý èùÝ Èõ, ±Þõ ±õ ØßõÀ äÃýÞí ÜðAÝ Øõäí±ù èùÝ Èõ. ±ë 
Øõäí±ù Õß ÜëI²ÀëÞð_ ÕþÛðIä èùÝ Èõ. 

  ±Zëßù Þù äÃý     Öõ äÃýÞí ÜðAÝ ±ìÔWÌëhëí Øõäí 

1. • - äÃý (ÚÔë É VäßùÞð_ É\×- 16) ÝùÃírßí - ÜèëáZÜí 

2. ∑§ - äÃý (∑§,π,ª,ÉÊ,æU ) Úþë›í 

3. ø - äÃý (ø,¿U,¡,¤Ê,ÜÊ) Üèõrßí 

4. ≈U - äÃý  (≈U,∆U,«U,…U,áÊ) ÀúÜëßí 

5. Ã - äÃý  (Ã,Õ,Œ,œ,Ÿ) äöWHëäí 

6. ¬ - äÃý  (¬,»§,’,÷,◊) äëßëèí 

7. ÿ - äÃý  (ÿ,⁄U,‹,fl) ±öLÄí Àõ ´LÄëHëí  

8. ‡Ê - äÃý  (‡Ê,·,‚,„U,ˇÊ) ÇëÜð_Íë 

ÜëI²ÀëÞð_ ÕþÛðIä µÕßù@Ö åã@Ö±ù µÕßë_Ö ±LÝ ÀõËáíÀ åã@Ö±ù Õß ÕHë èùÝ Èõ, Éõ ìäåõÞí 
ÀõËáíÀ ÜëìèìÖ ±ëÕHëõ ½Hëí á´±õ. 
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À<á hëHë ÕþÀëßÞí åã@Ö±ù èùÝ ÈõÑ 
 
Cëùßë – ±õ ÀõËáíÀ ±õäí ÛÝëÞÀ åã@Ö±ù èùÝ Èõ Éõ ÜëÞäíÞõ ØðLÝäí ÕþáùÛÞù Õðßë 

ÕëÍíÞõ ±õÞí ±ëKÝëãIÜÀ ÕþÃìÖÜë_ ±ÍÇHëù ÞëÂõ Èõ. 
CëùßëÖßí Àõ ÜèëCëùßë - ±ë ±õäí ±ÃìHëÖ åã@Ö±ù Èõ Éõ ØðìÞÝëØëßíÜë_ ÕÍõáë ÜëÞäíÞõ 

ÛþÜÜë_ ÞëÂíÞõ ±ë çë_çëìßÀ ÀÍHëÜë_ äÔð Þõ ïäÔð Îçëäõ Èõ. 
±Cëùßë - ±õ ±õäí åã@Ö±ù Èõ Éõ °äÞõ ÕþùIçëèÞ ±ëÕí Üðã@ÖÞõ ÜëÃõý Øùßí ½Ý Èõ. 
±ëÕHëõ ±Ãëµ ½õÝð_ ÖõÜ ÜëI²Àë ±õ ÜèëCëùßë åã@Ö Èõ ±Þõ ±õÞí çkëë ±Zëß-äÃùýÞí 

ÜèëCëùßë ±ìÔWÌëhëí Øõäí±ù Õß ±Þõ ÀõËáíÀ ±LÝ åã@Ö±ù Õß ÕHë ßèõáí Èõ. ±ë 
åã@Ö±ùÜë_ æÍKäë ÞëÜõ ±ùâÂëÖë È ÃðHëù (ÜëÃùý) çÜë±õáë èùÝ Èõ. Éõ ÈõÑ (äHëý, ÕØ, 
±Þõ Ü_hë – äëÇÀ Àõ ìäæÝ ÖßíÀõ) Ö×ë Àâë, Ökä ±Þõ ÛðäÞ – äëEÝ Àõ äVÖð ÖßíÀõ. ±ëäí 
åã@Ö±ù ±ë äVÖð ÉÃÖÜë_ ÕùÖëÞí Àâë±ù ¦ëßë ÕþÛëä ÕëÍÖí èùÝ Èõ. ±ë Àâë±ù Õë_Ç 
ÕþÀëßÞí èùÝ Èõ. ±èÙ  ±õ ÀâëÞë Ökä-ÀëÝýZëõhë ±Þõ ÛðäÞÞí ÃHëhëí ±ëÕäëÜë_ ±ëäí ÈõÑ 

 
 Àâë ÀëÝýZëõhë - Ökä ÛðäÞ 

1 ìÞT²ìkë 
±ë Àâë ìÞT²ìkë Øåëýäõ Èõ, ±õ µKäýÃëÜí Èõ. ±õ M²ãJä 
Ökä(CëÞÖë)Üë_ É ÀëÝýßÖ Èõ. 

16 

2 ÕþìÖWÌë 
±ë ÀâëÞë çðZÜ Ökäù ±ëÕ-Éâ(Õþäëèí) ×í ÕþÀòìÖ 
çðÔíÞë 23 Ökäù Èõ. 

56 

3 ìäzë ±ë Àâë Õðvæ×í ÜëÝë çðÔíÞë 7 Ökäù Üë_ ÀëÝýßÖ Èõ. 28 

4 åë_Öí Àõ åë_Öë 
±ë Àâë çØìäzë, ´rß ±Þõ çØëìåä ±õ 3 Ökäù Üë_ 
ÀëÝýßÖ Èõ. 

18 

5 åë_IÝëÖíÖë ±ë Àâë åã@Ö ±Þõ ìåä ±õ 2 Ökäù Üë_ ÀëÝýßÖ Èõ. 0 
 
±ë µÕßë_Ö ÜëI²Àë ÕùÖëÞë ±Zëßù ÕßÞë ÕþÛðIäÞõ ÀëßHëõ åOØù, äë@Ýù ±Þõ áÂëHëùÞí 

ßÇÞë Àßí áùÀù Õëçõ ØßõÀ ÕþÀëßÞë ÀëÝùý Àßëäõ Èõ ±Þõ ÖõÜÞõ ÛëÖ ÛëÖÞë ±ÞðÛäù Àßëäõ 
Èõ. ±ë äëÖù çäýäíß Ö×ë ±LÝ ±ëÃÜùÜë_ ìäVÖëß×í ÉHëëäë´ Èõ. ±õÞù ç_Ú_Ô ±_Úë, 
FÝõWÌë, ßúÄí ±Þõ äëÜë Éõäí åã@Ö±ùÞë É\× çë×õ ÕHë CëìÞWÌ Èõ. 

±_Úë ±õ åã@Ö Èõ Éõ çäõý ÕþÀëßÞë ÀëÝùýÜë_ ìäCë# ¶Ûë_ Àßí åÀõ Èõ. 
FÝõWÌë ±õ ìåäÜÝí åã@Ö Èõ Éõ Üðã@Ö ±Õëäõ Èõ. 
ßúÄí  ±õ ±õäí åã@Ö Èõ Éõ ØðWËùÞë ÀëÝýÜë_ ìäCë#ù ÞëÂí çëÔð±ù ÜëËõ ÖõÜÞù Þëå Àßõ Èõ. 
äëÜë ±õ åã@Ö Èõ Éõ ±ë ÉÃÖÞõ çÉýäëÜë_ ÕþT²kë èùÝ Èõ. 
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çñhë – ìääßHë 
Ò◊ÊÃÎ∑§Êø∑˝§‚ï’Ùœ—Ó 

ÕþÃËíÀßHë Úõ ßíÖõ ×ëÝ Èõ; äëÇÀ ±Þõ äëEÝ ÖßíÀõ, ±×äë ÞëÜ ±Þõ wÕ Àõ äHëý 
±Þõ Ökä ÖßíÀõ. äëVÖìäÀÖëÞë çäùýEÇ VÖßõ ±ë Úøëõ ±õÀ É èùÝ Èõ. ÕþÃËíÀßHë ×ëÝ 
IÝëßõ Öõ äëÇÀ ±Þõ äëEÝ Éõäë Úõ ìäÛëÃùÜë_ ìäÛë°Ö ×ëÝ Èõ, ±Þõ ÖõÜë_ äëÇÀ ±õ 
ìäæÝ ÕZë èùÝ Èõ ±Þõ äëEÝ ±õ äVÖð Àõ Ökä ÕZë èùÝ Èõ. 

ÜëÞäíÞí ÚÔí É ÕþT²ìkë±ù äëÇÀ ±×ëýÖ äHëý Àõ åOØù ¦ëßë É ×Öí èùÝ Èõ, ±Þõ 
±ë äëÇÀ ÜëI²Àë±ùÞð_ É ÚÞõáð_ èùÝ Èõ. ÜëI²Àë ±õËáõ äHëý Àõ ±Zëßù ±×äë ÖõÜÞë 
µEÇëßHëù. ±ë ßíÖõ çCëâí ÜëÞä ÕþT²ìkë±ù ÜëI²ÀëÞõ ÀëßHëõ É ×ëÝ Èõ. FÝë_ çðÔí 
ÜëÞäí ÜëËõ ±ë ÜëI²ÀëÞë ÃñÏ ßèVÝù ÈÖë_ Þ×í ×Ýë_ IÝë_ çðÔí ±õ ±ë ç_çëßÞí 
ÜëÝë½âÜë_ ±ËäëÖù É ßèõäëÞù. – ÒÒ±ëÕHëõî ±ëÕb_ Üë×ð ÔñHëëäÖë ±ëÜ×í ÖõÜ ÎßÖë 
ßèí±õ Èí±õ Õß_Öð ZëHë ÜëËõ ÕHë ±ëÕHëë ±ëIÜëÞõ ±ùâÂí Þ×í åÀÖë.ÓÓ ½õ ÜëÞäí±õ 
±õÞë °äÞ ßèVÝÞõ çÜÉäð_ èåõ, ±õHëõ ½õ ±õÞë ±ãVÖkäÞë Üñâ çðÔí ÕèùîÇäð_ èåõ Öù 
±õHëõ ±ë ÜëI²ÀëÞë ßèVÝÞõ Âùâäð_ É ÕÍåõ. FÝëßõ ÜëI²ÀëÞí ÕðßõÕðßí – ÝùBÝ çÜÉ 
Þ×í èùÖí IÝëßõ É ±ëÕHëõ °äÞ-ç_çëßÞë ß{âÕëËÜë_ ±Ëäë´±õ Èí±õ - ±Þõ ±õ É 
±ëÕHëë_ Ú_ÔÞÞð_ ÀëßHë ÚÞõ Èõ. 

Éõ çëÔÀ ÕùÖëÞë ±ãVÖkäÞë ÜñâÞí åùÔÜë_ ÕþT²kë Èõ, ÖõÞõ ÜëËõ ÜëI²ÀëÞë ßèVÝÞõ 
ÕëÜäð_ çú×í ÜèIäÞð_ ÚÞí ½Ý Èõ. ±ëÕHëõ ½õÝð_ Àõ åë@ÖùÕëÝÜë_ ÜðAÝIäõ Ü_hëÞù É 
µÕÝùÃ ÀßëÝ Èõ, ±Þõ ±ë Ü_hë, äHëùý ±Þõ åOØùÞù É ÚÞõáù èùÝ Èõ, ±õËáõ Àõ ±õÞí 
ÕëÈâ ÜëI²ÀëÞð_ É Úâ èùÝ Èõ. ±õ É ÀëßHë Èõ Àõ çëÔÀ ÜëËõ ±õ ±ìÖ ÜèIäÞð_ Èõ Àõ 
±õ ÜëI²Àë±ù ÖõÜÉ ÖõÞí ±ç_AÝ åã@Ö±ùÞõ ÚßëÚß çÜÉõ. 

ÜëËõ É ±ë çñhë çëÔÀÞõ Õþõßõ Èõ Àõ ±õ ç_ÚùÔ Üõâäõ – ÜëI²Àë Ç¿Þù ÕñHëý çëZëëIÀëß 
Àßõ. Ü_hëÞë µEÇëß ±Þõ ±×ýÞð_ ÕðßõÕðv_ Öë_ìhëÀ iëëÞ Üõâäõ. 

±ë çñhë çÜ½äõ Èõ Àõ ÜëI²ÀëÇ¿Þë ÚÔë É ±Zëßù, ÕßëäëÀïû Àõ Õßëåã@Ö ±×äë 
ÕßëèoÖë Àõ ±Þðkëß åã@ÖÞí É ±ìÛTÝã@Ö Èõ - ±õ Úþ›Þí çÉýÞëIÜÀ åã@ÖÜë_ µIÕøë 
×Þëß ÖëHë – Éõ ìåä ÖßíÀõ ±ùâÂëÞëß ÕßÜ çÉýÞëIÜÀ ÇõÖÞëÞí ÔÍÀÞ Àõ VÕ_Ø Èõ, 
ÖõÞõ äHëùý Àõ ±Zëßù wÕõ ßÉ\ Àßõ Èõ. ìåäÞí ±ë çÉýÞëIÜÀ åã@Ö ±õÞë Úþ› VäwÕÜë_ 
åã@Ö À<_ÍìáÞí ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 
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ìåäÞí ÜðAÝ Õë_Ç åã@Ö±ù ÈõÑ 1. ìÇÖïû Àõ ±Þðkëßë 2. ±ëÞ_Ø 3. ´EÈë 4. iëëÞ 
±Þõ 5. ì¿Ýë. ±ë åã@Ö±ùÞí ßÉ\±ëÖ Çùyç Väßù ¦ëßë ×ëÝ Èõ Éõ ÞíÇõ ØåëýäëÝð_ 
ÈõÑ 

 

 

 

 

 

 

ÚëÀí ÚEÝë, ±Þðrëß Àõ ìÚLØð ( _) ±Þõ ìäçÃý (Ñ) - ±Þðrëß Àõ ìÚLØð, çCëâë 
ÕþÃË VäwÕùÞõ ±õÀ É ìåä ÇõÖÞëÜë_ ±õÀëÀëß ×Öë ±ìÛTÝ@Ö Àßõ Èõ, ±Þõ ìäçÃý, 
ìåäÞí ±ë_ÖìßÀ ãV×ßÖë ÖõÜ É ±õÞí Úë�ë åã@Ö±ùÞë ìäVÖëßÞõ ±ë ìärwÕõ Øåëýäõ 
Èõ. ±ëÜ ±ë ÚÔë É Väßù ìåäÞë ±ë_ÖìßÀ ÖkäùÞõ ±ìÛTÝ@Ö Àßõ Èõ. Õß_Öð ±ë ÚÔë 
É VäßùÜë_ , ±Þðkëß ÖßíÀõ áõÂëÖù Väß Ò•Ó çú×í ±ÃIÝÞù Èõ.  

Ò•∑§Ê⁄U— ‚fl¸ fláÊÊ¸ŸÊ◊Ỗ •ãÃÿÊ¸Á◊ÃÿÊ ÁSÕÃ—Ó 

ÒÒÚÔë É äHëùýÜë_ Ò•Ó çúÞë ±ë_ÖìßÀ ìÞÝëÜÀ ÖßíÀõ äçõáù Èõ.ÓÓ 

Väßù Ò•Ó, ÒßÓ, Ò´§Ó, Ò- Ó ±Þõ Ò©UÓ, Ò∑§Ó ×í Ò◊Ó çðÔíÞë Õë_Ç ±ZëßÞë ØßõÀ äÃùý 
M²ãJä×í Õðvæ çðÔíÞë 25 Ökäù Þë çñÇÀ ±õäë 25 TÝ_ÉÞù Øåëýäõ Èõ. ÜëËõ ±õ ìåä É 
Èõ Éõ ØßõÀ ±Zëß ±Þõ ØßõÀ °äÞë xØÝÜë_ ìÚßëÉõá Èõ ±Þõ ØßõÀ ÕþÃË VäwÕÜë_ 
VäÝ_Þõ ±ìÛTÝ@Ö Àßõ Èõ. 

ÚÔë É ÕþÃË VäwÕùÞõ ±ìÖ¿Üí Éõ ìåä×í ÕHë µÕß Èõ Öõ ìÞWÀëá Àõ ÕßÜ ìåä 
ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ìåä, ±õ ìÞWÀëáÞð_ Õþ×Ü VÕ_Ø Èõ ÉõÜë_ Ò•„¢UÓ µØïûÛäõ Èõ. ±ë Ò•„¢UÓ 
Àõ Ò•„¢UÃÊÓ, Éõ ìäÜåý ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ, Öõ ÕþÀëå ìÀßHëùÞù ±õÀ ±õäù ±ëÝÞù Èõ 
ÉõÜë_ ÚÔë É äHëùý Àõ ±Zëßù (äëÇÀ ÖßíÀõ) ±Þõ Ökäù Àõ äVÖð±ù (äëEÝ ÖßíÀõ), 

åã@Ö±ù 
Väß 

Éõ ¦ëßë ±ë åã@Ö ØåëýäëÝ Èõ 
ìÇÖïû Àõ ±Þðkëßë • 
±ëÞ_Ø •Ê 
´EÈë ß¸, ß  Ö×ë ´§, ¨ , -  ±Þõ - Î 
iëëÞ ™§, ©U 
ì¿Ýë ∞, ∞, •Ù ±Þõ •ı 
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ÕùÖëÞë VäwÕ çë×õ ìÞìèÖ Èõ. Éõ ßíÖõ ÜùßÞë ºÍëÜë_ ç_ÕñHëý ÜùßÞð VäwÕ ±Þõ ÖõÞë 
ìäìäÔ ß_Ã Ökäù ÈñÕë±õáë èùÝ Èõ. 

Ò•„¢UÓÞù Ò•UÓ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë - ±ÞðkëßëÞõ Øåëýäõ Èõ, ±Þõ Ò„Ó Øåëýäõ Èõ 
ìäçÃý åã@Ö±ùÞõ. ±ë ßíÖõ Ò•„¢UÓ ±õ Ò•Ó ×í Ò„Ó çðÔíÞë ÕÇëç ±ZëßùÞí µIÕøëÛñÜí 
Èõ, Éõ ÕùÖëÞëÜë_ ´EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë hëHëõÞù çÜëäõå Àßõ Èõ. ±Þõ ±ëÜë_×í É 
µIÕøë ×ëÝ Èõ – 1. ´EÈëIÜÀ ÕUÝ_ìÖ ÜëI²Àë, 2. iëëÞëIÜÀ ÜKÝÜë ÜëI²Àù ±Þõ 3. 
ì¿ÝëIÜÀ äöÂßí ÜëI²Àë. ±ë Ò•„¢UÓÜë_ É çÜÃþ äëEÝ ±Þõ äëÇÀ ìär È^Õë±õáð_ Èõ. 

±ë ÜëI²ÀëÇ¿Þð_ iëëÞ ±õ É Øåëýäõ Èõ Àõ Ò•„¢UÓÜë_ ×í É M²ãJä×í çØëìåä çðÔíÞë 
ÚÔë É Ökäù Àõäí ßíÖõ µIÕøë ×Ýë Èõ. ÜëI²ÀëÞí ±õÀìhëÖ çÜÃþ åã@Ö±ù (Ç¿ù), 
ìåäÞí ´EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë åã@Ö±ù ç_Ú_ìÔÖ É Èõ. ±õ ìåä É Èõ Éõ äHëùý ±Þõ 
äVÖð±ùÞð_ ìär CëÍõ Èõ. 

ÜëI²ÀëÇ¿Þù ç_ÚùÔ ±×ëýÖ VÕWË çëZëëIÀëß É çëÔÀÞõ ÕùÖëÞí äëVÖìäÀ ±èoÖë 
(èð_-Õb_) – Éõ ìåäÞí É ±èoÖë Èõ ±õäí ½HëÀëßí Üõâääë ÖßÎ Øùßí ½Ý Èõ. ±ë 
äëVÖìäÀ ±èoÖë  ±õ É Ü_hëÞð_ ßèVÝ Èõ. ±õ çëÔÀÞõ ÕùÖëÞí ÜëÞíáíÔõáí ±èoÖë×í 
±Þõ ÕùÖëÞí ÜÞ-åßíß ç_À<á çë×õÞí ±ùâÂ×í Üð@Ö Àßõ Èõ. ±Þõ èäõ ±õ ½Hëõ Èõ Àõ 
±õ VäÝ_ ìåä ±Þõ ÖõÞë ÕþÃË ìärwÕ VäwÕ çÜëÞ É Èõ. 

Ò◊ÊÃÎ∑§Êø∑˝§‚ï’Ùœ—Ó 

±ëÕHëõ ½õÝð_ Àõ Ò‚ï’Ùœ—Ó ±õËáõ ÕñHëý çëZëëIÀëß ÉõÜë_ VäÝ_Þë ±ëIÜë çë×õ ÕñHëý 
½õÍëHë ×ëÝ Èõ, ±Þõ Öõ ÀöäSÝ Àõ ÇõÖÞëÞë ÕßÜçðÂÞù ±ÞðÛä Èõ. Ò◊ÊÃÎ∑§Êø∑˝§Ó 
±õËáõ ±Ãëµ äHëýäõáë - ±Þðkëß, ±ëÞ_Ø, ³EÈë ±Þõ ±LÝ åã@Ö±ù çë×õ ½õÍë±õá 
ÜëI²ÀëÞð_ ÕñHëý Ç¿ ÉõÞð_ ÜèIä åëjëùÜë_ ±ë ßíÖõ äHëýäëÝð_ ÈõÑ ÒÒÜëI²Àë×í ¶Çð_ ±õäð_ ±LÝ 
Àù´ iëëÞ Þ×í.ÓÓ 

±èÙ ±Õë±õáð_ ìääßHë ÂñÚ É Ë<_ÀÜë_ ±Þõ Àõäâ Õþë×ìÜÀ ½HëÀëßí ÜëËõ É Èõ. 
±ìÛÞäÃð�±õ ±ë ±_ÃõÞð_ ìäVI²Ö ìääßHë ÕùÖëÞë ìääõÇÞù – Õßëìhë_åÀë, Ö_hëëáùÀ, 
ìç©ëQ²Ö, ìä. Üë_ ±ëÕõá Èõ. 

±èÙ ìç©ëQ²ÖÜë_Þí ±ë ÞùîÔ çëÔÀ ÜëËõ ÝëØ Öë° ÀßëäÞëß ÚÞí ßèõåõÑ 
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ÒÒ±ë ìØTÝ ÇõÖÞë ÕùÖëÞí çÉýÞëIÜÀ åã@Ö wÕõ ÒÀ<_ÍìáÞíÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±õ 
É çäýÞð_ °äÞ ±Þõ ÚíÉ Èõ (’Ë¡¡Ëfl÷ÍÃÊ). ±õÜë_×í É hëHë ±ZëßùÞð_ É\× µIÕøë 
×Ýð_ Èõ, ÉõÞõ ÒÔþðäÓ ÀèõäëÝ Èõ. ±ë hëHë ±Zëßù Èõ - ±Þðkëß ØåëýäÖù Ò•Ó, ³EÈë 
ØåëýäÖù ÒßÓ ±Þõ µLÜõæ ØåëýäÖù Ò©UÓ. ±ë hëõÂÍ×í É ìäìäÔ ±Zëßù (Väß) ÚLÝë- 
Øë.Ö. Ò•Ó Üë_×í Ò•ÊÓ, ÒßÓ Üë_×í Òß¸Ó, Ò©UÓ Üë_×í Ò™§Ó ìä. Éõ ìäçÃý Ò•—Ó çðÔí ÕèùîÇõ 
Èõ.  

Ò∑§Ó ×í Ò‚Ó çðÔíÞë ±Zëßù ìåäÞí çÉýÞëIÜÀ åã@Ö ÉõÞõ ÒìäçÃýÓ ÕHë ÀèõäëÝ 
Èõ, Öõ ¦ëßë µIÕøë ×ëÝ Èõ. ±ë ÒìäçÃýÓ Õë_Ç ßíÖõ ÕþÃË ×ëÝ Èõ. ÉõÜëÞí ±õÀ ßíÖ Úë�ë 
Èõ, Éõ ¦ëßë Úþ›ë_ÍÞù ìäÀëç ×ëÝ Èõ. ±Þõ Çëß ±ë_ÖìßÀ Èõ, ÉõÜëÞí Õèõáí Èõ – 
xØÝÜë_, Úí° Èõ – ÞëØ ±×ëýÖ ÃâëÜë_, hëí° Èõ – ÕßÜ ÕØ ±×ëýÖ P²À>ËíÜë_ Àõ Úõ 
±ë_ÂùÞí äEÇõ ±Þõ Çù×í Èõ – Úþ›ßõLÔþÜë_. ±ë ßíÖõ ±ë ‹ØÝ×í Üë×ëÞë çäùýEÇ ÛëÃ 
çðÔí ìäVÖßõ Èõ. 

Éõ Ü_hëù Õþ×Ü ±Zëß Ò•Ó ±Þõ ±_ìÖÜ ±Zëß Ò◊Ó (±×ëýÖ Ò•„U¢Ó - ±èÜïû)Þõ Þ×í 
çÜëäÖë Öõ Éâ ìäÞëÞë äëØâ Éõäë ÞÀëÜë èùÝ Èõ. 

±õÀ çëÇë çØïûÃðvÞð_ ÀÖýTÝ Èõ Àõ Öõ ÕùÖëÞë ìåWÝÞõ Ò•Ó ×í åw ×Öë ±Þõ Ò◊Ó Õß 
Õðßë ×Öë Ü_hëÞù çëÇù ±×ý çÜ½äõ. ìåä ÕëäýÖíÞõ ÉHëëäõ Èõ Àõ Ò±ëäë ç_Ö, ±ëäë 
Ûößä çÜëÞ ±Þõ ÛÃäëÞ çÜëÞ ÃðvÞí Õð½, ±õ Üëßí Õð½ çÜëÞ ×äí ½õ´±õ.Ó 
ÀëßHë ±õ ±õäë äÂëHë ÀßÞëßë UáùÀ Àõ Ãë×ëÞõ ÕßÜ ±èoÖëÞí ÕþåVÖí É ÃHëõ Èõ ±Þõ 
ØßõÀ äëÖÞõ ±õÀ Ü_hë É çÜÉõ Èõ.ÓÓ 

VÕ_ØÀìßÀëÜë_ ±ëÉ ìäÇëßÞõ çèõÉ É\Øí ßíÖõ ±ëÕäëÜë_ ±ëTÝù ÈõÑ 

ìåäÞí ÀëÝýåã@Ö (ìØTÝVÕ_Ø) FÝëßõ çëÜëLÝ ÜëÞäíÜë_ (ÜÝëýØë±ù äëâë 
ÜëHëçÜë_) ÀëÝýßÖ ×ëÝ IÝëßõ Öõ Ú_ÔÞÀÖëý èùÝ Èõ. Õß_Öð Öõ ÜëHëçÞõ ±õÀ äëß 
çëZëëIÀëß ×´ ½Ý Öù ±õ åã@Ö ±õÞõ ìåäÞë ÜëÃõý Øùßí ½Ý Èõ ±Þõ ±õÞõ ÕßÜ 
çkëëÞù ±ìÔÀëßí ÚÞëäõ Èõ. 
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åOØ-ÞùîÔ 
ìhëÀùHëëIÜÀ – Väß Ò∞Ó ìhëÀùHëÚíÉÜïû ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ, ÀëßHë åëßØë ìáìÕÜë_ ±õ 

±õÀ hëHëÂñHëë ØåëýäÖë ±Zëß ÖßíÀõ áÂëÝ Èõ ±Þõ ÚíÉ\_ ±õ Àõ ±èÙ ±Þðkëß, ±ëÞ_Ø ±Þõ 
³EÈë ±õõÜ hëHëõ åã@Ö±ù ÀëÝýßÖ Èõ. 

æËÀùHë - åëßØë ìáìÕÜë Ò∞Ó ÜëËõÞù ±Zëß È ÂñHëë±ù ÚÞëäõ Èõ. 
ìhëåñâ – Ò•ıÓ åñáÚíÉ_ Àõ ìhëåñáÚíÉ_ ±×ëýÖ ìhëåñâ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ ÀëßHë Àõ 

±èÙ ³EÈë, iëëÞ ±Þõ ì¿Ýë ±õ hëHëõ åã@Ö±ù çú×í äÔð VÕWË wÕõ èëÉß Èõ. 
ìÚLØð Àõ ìäLØð - Ò•Ó, Ò•ÊÓ ÒßÓ, Òß¸Ó... ìäÃõßõÞë ÕþØåýÞ µÕßë_Ö ÕHë ±Þðkëß åã@Ö 

µEÇiëëÞ ÔßëäÞëßí É ßèõ Èõ ±Þõ Öõ Øåëýääë ±Þðrëß Àõ ìÚLØðÞù µÕÝùÃ ×ëÝ Èõ. ±õ 
ìäLØð ÖßíÀõ ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. ÉõÞù ±õÀ ±×ý Èõ ½HëÞëß – 

±Þðkëß åã@Ö Àõ ÕßÜ ±èoÖë ¦ëßë ØåëýäëÖí ±ë ÚÔí É äVÖð±ù µÕßë_Ö ÕHë ±èoÖë 
ìÞIÝ ìäæÝÖù ßèõ É Èõ. ÎßÖõ ×Öë ±ç_AÝ ÎõßÎëßù ÈÖë_ ±õ ÕùÖëÞð_ ±Çâ V×ëÞ ½âäí 
ßëÂõ Èõ. 

ìäçÃý – Ñ  Þë Úõ ìÚLØð±ù Èõ. Éõ ±õÀ çIÝ çñÇäõ Èõ ±Þõ Öõ ±õ Àõ åã@Ö ±õ ±õÞð_ 
ÞíÇõÞð_ ìÚLØð Èõ, ÉõÜë_×í ±ë ±ëÂë ìärÞð_ ìäVÖßHë ×íÝ Èõ. ±õ çë×õ É µÕßÞð_ ìÚLØð 
ìåäÞð_ çñÇÀ Èõ ±Þõ ±ëÂð_ Úþ›ë_Í ìåäÞí ±õ ±èoÖëÜë_ É ãV×Ö Èõ. 

ìäçÃýÞù ±×ý ×ëÝ ØõÂëäð_, ÕþÃË ×äð_, Øåëýääð_ ´. ±õÀ çñhë Èõ Ñ  
∑§∑§Ê⁄UÊÁŒ ‚∑§Ê⁄UÊãÃÊ Áfl‚ª ̧ßÁÃ 

±èÙ ìäçÃýÞù ±×ý ×ëÝ Èõ, ìäçÃý åã@Ö Éõ ØåëýäÞëßí, ÕþÃË×Þëßí, çÉýÞÀßÞëßí 
ìØTÝ åã@Ö Èõ. ±õ É ±ÞðkëßÞí çäùýEÇ ç½ýÞëIÜÀ åã@Ö Èõ. ±Þðkëß ±õËáõ ÉõÞù Àù³ 
µkëß Þ×í ±õäí çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë. 

ìäçÃýÞë hëHë Õëçë_±ù ÈõÑ 
1. ÕßìäçÃ ý – Éõ åë_Ûä (•Ê) ìäçÃý Èõ, ±Þõ ±ëÞ_Ø ìäçÃý ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. 

±õ ±ÛõØ çñÇäõ Èõ. ±ÛõØ ±×ëýÖ FÝë_ Àë_³ ÕHë É\Øð_, ±áÃ Àõ ±LÝ Þ×í èùÖð_. 
2. ÕßëÕßìäçÃý – Éõ åë@Ö (•—) ìäçÃý Èõ, ±Þõ ÛõØëÛõØ Øåëýäõ Èõ. ÛõØëÛõØ 

±õËáõ Àõ ÛõØù çë×õÞí ±ùâÂ. Ñ - Üë_ ÞíÇõÞð_ ìÚLØð, ìärÜë_ çÉýÞëIÜÀ åã@ÖÞð_ ìäVÖßHë 
çñÇäõ Èõ, ±Þõ ±õ ìåä çë×õÞù ÛõØ ÕHë çñÇäõ Èõ; µÕßÞð_ ìÚLØð Úþ›ë_ÍÞí ìåä çë×õÞí 
±ùâÂ Øåëýäõ Èõ. ±ë Úøëõ ÕþÀëßÞí ±ùâÂÞõ ÀùßHëõ É ±õ ÕßëÕß Èõ. µã@Ö - 
’Á„U‡øÊ¢⁄ãÃ‡ø - ìäçÃýÞë ÕßëÕß Õëçë_Þõ É Øåëýäõ Èõ. 
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3. ±ÕßìäçÃý – Éõ ±ëHëä („U) ìäçÃý Èõ. ±õ ÛõØ çñÇÀ Èõ, Öõ×í ÛõØ ìäçÃý ÖßíÀõ 
ÕHë ±ùâÂëÝ Èõ. Àù³ ÕHë ™ëùÖÞë µSáõÂ äÃß ±õ Àõäâ Úþ›ë_ÍÞë ÕþÃËíÀßHëÞí äëÖ 
Àßõ Èõ. 

±LÖÑV× - ÒÿÓ, Ò⁄UÓ, Ò‹Ó, ±Þõ ÒflÓ ±õ ±LÖÑV× äHëùý Èõ. ZëõÜßëÉ Àèõ Èõ Àõ, Ò±ë 
±ZëßùÞõ ìÞì�Ö ÀßÞëß ÜëÝë ±Þõ ÖõÞí ÀGÇðÀë±ù Èõ, Éõ ÜëÞäíÞë ÜÞÞí ±_Øß É 
µIÕøë ×ëÝ Èõ. ÒÿÓÞõ Þyí Àßõ Èõ ìÞÝìÖ; Ò⁄UÓ Þyí ×ëÝ Èõ Àëâ×í, Ò‹Ó Þyí ×ëÝ Èõ 
ßëÃ ±Þõ ìäzë×í, ±Þõ ±_Öõ ÒflÓ Þyí ×ëÝ Èõ VäÝ_ ÜëÝë ±Þõ Àáë×í. – ÒìåZëëÓ Éõ 
±ZëßÞë µEÇëß ±Þõ ±äëÉÞð_ ìäiëëÞ Èõ, Öõ Øåëýäõ Èõ Àõ ÒÿÓ, Ò⁄UÓ, Ò‹Ó, ±Þõ ÒflÓ Väß 
±Þõ TÝ_ÉÞÞí äEÇõÞë ±Zëßù Èõ, Öõ Þ×í Öù ÕñHëý wÕõ Väß Àõ Þ×í TÝ_ÉÞ ±Þõ ÜëËõ É 
ÖõÜÞõ ±LÖÑV× ±×ëýÖ ÚøëõÞõ ±_Öõ ±ëäÖë ±Zëßù À�ëë Èõ.Ó 

Ò‡ÊÓ, Ò·UÓ ±Þõ Ò‚Ó - ±ìÛÞäÃð�Þð_ Àèõäð_ Èõ Àõ ³EÈë åã@Ö hëHë VäwÕõ ÕþÃËõ Èõ, 
ÒßÓ, Ò´§Ó ±Þõ Ò- Ó ±Þõ ±õ ±ëIÜëÞë ±ë_ÖìßÀ ÕþÀëå ¦ëßë ÕþùIçëìèÖ ×³ Úèëß Ò‡ÊÓ, Ò·UÓ 
±Þõ Ò‚Ó ÖßíÀõ ÕþÃË ×ëÝ Èõ. Ò‡ÊÓ – åð© ìäzëÞõ, Ò·UÓ - ´rßÞõ ±Þõ Ò‚Ó – çØëìåäÞõ 
Øåëýäõ Èõ. äâí Ò‚Ó Þõ ÕìßÕñHëý ±Q²Ö äHëý ÕHë Àèõ Èõ. Öõ çë×õ É Úþ›ë_ÍÞð_ ÕþÃË ×äð_ ±õ 
ìåäÞð_ ÕÖÞ Þ×í Õß_Öð ±õÞí ³EÈëÞí ÕñìÖý Èõ. Ò´§Ó, Ò¨ Ó, Ò- Ó ±Þõ Ò- ÎÓ ±õ Àõäâ ±Q²Ö 
äHëùý Èõ, Àù³ ÕHë ìäåõæHë äÃßÞë, ÀëßHë Öõ ±LÝ Àù³ ±Zëßù ÉLÜëäí åÀÖë Þ×í. 
FÝëßõ Ò‚Ó ±õ ÕìßÕñHëý ±Q²Ö äHëý Èõ ±Þõ äâí çØëìåäÞí ãV×ìÖÞõ Øåëýäõ Èõ, ÜëËõ Öõ 
±ìÖ ÜèIäÞù Èõ. 

ÕþëHëÚíÉ - Ò„UÓ - ±õ ìåäÞí ìäçÃý åã@ÖÞù ±õÀ ÕþÀëß Èõ. Öõ×í É Ò„UÓ ±õÞë çñZÜ 
VäwÕõ ØßõÀ °äÞë xØÝÜë_ Àù³ ÕHë ÕþÝIïÞ ìäÞë ÔÚÀÖù É ßèõ Èõ. ±Þõ Öõ×í É ±õ 
Ò±ÞëèÖÜÝÓ ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. Ò„UÓ åã@Ö çñÇÀ Èõ ±Þõ ±ëÕHëë_ ÕþëHëÞù ™ëùÖ ÕHë. 
±õÞõ ÕþëHëÚíÉ ÕHë ÀèõäëÜë_ ±ëäõ Èõ. 

À>ËÚíÉ  - ÒˇÊÓ – Þð_ ÃñÏ ÞëÜ À>ËÚíÉ Èõ. À>Ë åOØÞù ±×ý ×ëÝ – çäùýEÇ ±×äë 
ÀÌHë, Ãð�ë. ±èÙ À>Ë ±õäù ±Zëß Èõ Éõ Úõ èáë_Ö ±ZëßùÞõ ½õÍíÞõ ÚLÝù Èõ. Àïû ±Þõ çïû ÉõÞð_ 
ÕìßHëëÜ Èõ ±Zëß Zë. 

æÍKäë - ±ë ìärÞõ ±ëÕHëõ äëÇÀ  ÕZëõ, äHëý, ÕØ, ±Þõ Ü_hë Þð_ ÚÞõáð_, ±Þõ äëEÝ 
ÕZëõ  Àâë, Ökä ±Þõ ÛðäÞÞð_ ÚÞõáð_ Àèí åÀí±õ. æÍKäë - ±õËáõ È ÃðHëù Àõ ÜëÃùý.  

ÕþIÝëèëß - ±ë ç_VÀòÖ TÝëÀßHëÞù åOØ Èõ, Éõ ÕëìHëìÞÞí ØõÞ Èõ. ±õÞù ±×ý ×ëÝ, 
ÀõËáëÀ ±ZëßùÞë É^×Þõ ±õÀ åOØ×í É ±ùâÂäð_. ÕþIÝëèëß ±õ ±ëäë É^×Þð_ ±õÀ çñhë Èõ 
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ÉõÜë_ Õþ×Ü ±Zëß ±Þõ ÈõSáù çñÇÀ ±Zëß, ±õÜ Úõ É ±Zëßù èùÝ Èõ. ÕëìHëìÞÞë TÝëÀßHë 
Ò±WËëKÝëÝÓÜë_ ±ë ÕþIÝëèëß wÕí çñhëù ¦ëßë ½HëÀëßí ±ÕëÝ Èõ. ±Þõ IÝë_ ±ë Úõ 
±ZëßùÞë ½õÍÀë_Þù É µÕÝùÃ – Âëç ±ZëßùÞë É^×Þõ Øåëýääë ÜëËõ ÀßäëÜë_ ±ëTÝù Èõ. 
±õÞð_ ±õÀ µØëèßHë ½õ´±õÑ 

ç_VÀòÖ äHëýÜëâëÞë Õþ×Ü ±Zëß Ò•Ó ±Þõ ±_ìÖÜ ±Zëß Ò„UÓ Þë É^×Þõ çñÇäÖù 
ÕþIÝëèëß Ò•„Ó Èõ, Éõ Ò•„◊ỖÓÞõ çñÇäõ Èõ, ÉõÞù ±×ý ×ëÝ Èõ Òèð_UÓ Àõ Ò±ëIÜëÓ. Ò•„Ó Üë_ 
ç_VÀòÖÞë_ ÚÔëÉ ÜñâëZëßù çÜë³ ½Ý Èõ. ±ëÕHëõ ½õÝð_ É Èõ Àõ ØßõÀ ±Zëß Àù³ ±õÀ ÕØë×ý 
Àõ ÖkäÞõ çñÇäõ Èõ, ÜëËõ Ò•„Ó çÜÃþ ÖkäùÞë çßäëâëÞð_ çñÇÞ Àßõ Èõ, ±×ëýÖ ±ëÂë 
Úþ›ë_ÍÞð_ ÕþìÖìÞìÔIä Àßõ Èõ. ±ë ¦ëßë Éõ ØëåýìÞÀ çIÝ ÕþÃË ×ëÝ Èõ Öõ ±õ Èõ Àõ ±ëÂð_ 
Úþ›ë_Í ìåä Àõ çäùýEÇ äëVÖìäÀÖëÜë_ ±ÛõØ ßíÖõ çÜë±õáð_ Èõ. 

ç_VÀòÖÜë_ Òèð_UÓÜëËõÞù ÕñHëý åOØ Èõ Ò•„◊ỖÓ Èõ ±Þõ Ò•„¢Ó ÖßíÀõ áÂëÝ Èõ ÉõÜë Ò„ÓÞõ 
Üë×õ ±Þðrëß Àõ ìÚLØð ÜðÀëÝ Èõ. 

çäùýEÇ äëVÖìäÀÖë Àõ ±ÞðkëßÞí ÕñHëý åë_Ö ±äV×ëÜë_ ±õÀ ÖëHë çÛß ±ëKÝëãIÜÀÖë, 
ìÚLØð VäwÕõ µØïûÛäõ Èõ ±Þõ ÖõÉ ìäLØð ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë ìäLØð ±õ ±õÀ ÒCëÞíÛñÖëÓ 
åã@Ö Èõ Éõ ±õÀ ìÚLØð Õß ÀõãLÄÖ ×±õáí ì¿ÝëIÜÀ åã@Ö Èõ. ±õ è° çðÔí ìäæÝ ±Þõ 
äVÖð ÖßíÀõ ±áÃ ×³ Þ×í. ±õ ±õÀ ìÇØïûCë# Àõ ìäåëâ ÇõÖÞë Èõ, ÉõÜë_, ±õÀ ±ìÛøë Øâ 
wÕõ, ç_ÛìäÖ ìärù ±Þõ °äù ÕþÃË ×äëÞõ ÖöÝëß ÚõÌë Èõ. Ò„¢Ó  µÕßÞð_ ìäLØð Ò•Ó ±Þõ Ò„Ó 
Þõ ±õÀwÕ Àßõ Èõ ±Þõ Øåëýäõ Èõ Àõ ÕþÃË ×Öë_ Éõ ÚÔð_ É É\Øð_ Ûëçõ Èõ ±õ çCëâð_ ÂßõÂßÖù 
ìåäÜë_ É V×Õë±õáð_ Èõ ±Þõ Ò∞ŸÊÓ×í ±áÃ ÀØëÕí Þ×í. 

Ò•Ó ìåäÞð_ ÕþìÖìÞìÔIä Àßõ Èõ ±Þõ Ò„Ó åã@ÖÞð_, Ò„Ó ÕßÞð_ ìäLØð ±õ ÖJÝ çñÇäõ Èõ Àõ, 
ØõÂíÖí ßíÖõ Öù åã@Ö ¦ëßë É ìåäÞð_ ÕþÃËíÀßHë ÌõÌ M²ãJä çðÔí ×Ýð_ Èõ, ÖõÜ ÈÖë_ ±õÞõ 
ÀëßHëõ ìåäÞð_ ìäÛëÉÞ Þ×í ×Ýð_, ±õ VäÝ_ ±Â_Í ±Þõ ç_ÕñHëý É ßèõ Èõ. ±Þõ ±ë ìäLØðÞõ 
ÂÚß Èõ. ÉõÞù ±õÀ ±×ý Èõ ½HëÞëß – ìäLØð ÜñâÔëÖð ìäØïû Üë_×í ÚLÝð_ Èõ, ÉõÞù ±×ý Èõ 
½HëÞëß- 

ÒflÁûÊ ß¸ÁÃ ÁflãŒÈÓ 
ìäLØð ±×ëýÖ Éõ ½Hëõ Èõ. 

Öõ×í É ±ìÛÞäÃð� ±õÞõ Ò•Áfl÷Êª— ¬˝∑§Ê‡ÊÙ ÿ— ...Ó Àèõ Èõ. 
Ò•Áfl÷Êª— ¬˝∑§Ê‡ÊÙ ÿ— ‚ ÁflãŒÈ— ÁflãŒÈ ¬⁄U◊Ù Á„UŸ—Ó 

ÒÒ±ëÕHëõ ÜëËõ ±õ É ìäLØð Èõ Éõ ±ìäÛë°Ö ÕþÀëå Èõ, çCëâë ÛõØù ÈÖë_ Éõ ìÞIÝ Èõ. ±õ 
Àù´ ÕHë ±çß×í Üð@Ö Èõ ±Þõ ÕùÖëÞí VäëÛëìäÀ ±õÀÖë ÈùÍÖð_ Þ×í.ÓÓ 
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À<_ÍìáÞí – Àð_ÍìáÞí ±õÞë ±ÕþÃË wÕÜë_ ±õÀ ÚíÉ Èõ ±×ëýÖ ÕþÃË wÕùÞð_ Üñâ; ±ëÉ 
À<_ÍìáÞí ±õÞë ÕþÃËwÕÜë_ °ä ±õËáõ Àõ ÚÔë ÜëËõ °äÞ ÚÞí ½Ý Èõ. Àð_ÍìáÞí åOØÞù 
±×ý ×ëÝ ìØTÝ çÉýÞëIÜÀ åã@Ö – ìäçÃý åã@Ö ±×äë ìåäÞí ±èoÖë. ±õ çëÍë hëHë 
À<_Íìâ±ù ÜëßíÞõ ÚõÌí èùÝ Èõ. Õèõáí À<_Íìâ ±èoÖëÞð_ ÒÕþÜõÝÓ ±×ëýÖ äVÖðÃÖ Õëçð_ Øåëýäõ 
Èõ, Úí° À<_Íìâ ±èoÖëÞð_ ÒÕþÜëHëÓ ±×ëýÖ iëëÞ ±_ÃõÞð_ Õëçð_ Øåëýäõ Èõ, hëí° À<_Íìâ 
±èoÖëÞð_ ÒÕþÜëÖëÓ ±×ëýÖ ìäæÝ ÃÖ Õëçð_ Øåëýäõ Èõ, ÚëÀí ÚÇõáí ±ÍÔí À<_Íìâ ±èoÖëÞð_ 
ÒÕþÜëÓ Õëçð_ Øåëýäõ Èõ, Éõ ÕùÖëÞëÜë_ ±ö@Ý ÔßëäÖë ìäæÝÃÖ ÖõÜ É äVÖðÃÖ ±õÜ Úøëõ 
Õëçë_Þõ ±ìÛøë ßíÖõ çÜëäÖð_ èùÝ Èõ. 

FÝëßõ ìåäÞí Õßë åã@Ö (ìåäÞí çäùýEÇ çÉýÞëIÜÀ åã@Ö) – Éõ çÉýÞëIÜÀ èùäë 
ÈÖë_ - è° ÀëÝýßÖ ×´ Þ×í Õß_Öð çðÖõáë ÞëÃÞí ÉõÜ çëÍëhëHë À<_Íìâ±ù ÜëßíÞõ ÚõÌí 
èùÝ IÝëßõ ±õ åã@Ö À<_ÍìáÞí ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ Èõ. ±ë VÖßõ ç_ìäÖ ±×äë ÇõÖÞë °äÞ Àõ 
ÕþëHëÜë_ ÖOØíá ×ëÝ Èõ. ±ë ÕþëHë À<_ÍìáÞí ØßõÀ °äÜë_ èëÉß èùÝ Èõ.  

FÝëßõ À<_ÍìáÞí ÕùÖëÞí Çëá ±äâí Àßõ Èõ ±×ëýÖ ±õ °äÞ ÖßÎ×í ÇõÖÞë ÖßÎ ÃìÖ 
Àßõ ±Þõ ÕùÖëÞí ±çá ÇõÖÞëÞí ãV×ìÖÜë_ ÕèùîÇõ IÝëßõ ±õ Õßë À<_ÍìáÞí ÖßíÀõ ±ùâÂëÝ 
Èõ. ±ë VÖßõ Òèð_ Àõ ±èÜïûÓ ±Þõ ÒÉÃÖÓÞí ÇõÖÞë ±ëÞ_ØØëÝÀ ßíÖõ ±õÀëÀëß ×³ ½Ý Èõ, 
±ëIÜë ±Þõ ±ÞëIÜëÞð_ ìÜáÞ ×ëÝ Èõ, ÚÔð_ É Òèð_Ó VäwÕ Ûëçõ Èõ. 

Òìç©ëQ²ÖÓÞë ±õÀ áë_Úë ÕØÞù µSáõÂ Àßí áõÂÀ Øåëýäõ Èõ Àõ çÉýÞëIÜÀ åã@Ö 
À<_ÍìáÞí – äëÇÀ (±Zëßù) ±Þõ äëEÝ (Ökäù) wÕõ ÕþÃË ×³Þõ ÕþëHë À<_ÍìáÞíÞë VÖßõ 
ÕèùîÇõ Èõ, ±Þõ Öõ ÕùÖëÞõ ÜëÞä °äÞ wÕõ ÕþÃËëäõ Èõ; ±Þõ ±_Öõ ÚÔë É çëÔÀùÞõ ÖõÜÞí 
Üñâ ìØTÝ ±èoÖë Õþë� ÀßäëÜë_ ÜØØ wÕ ×ëÝ Èõ. ±õ É Üñâ – Àõäâ - ìØTÝ ±èoÖë – 
ÉõÜë_×í É À<_ÍìáÞí wÕí ìäçÃý åã@Ö±õ °äÞÞð_ ÞëËÀ åw ÀÝ*ð èÖð_. ±ë ßíÖõ ±ë ÕØ 
À<_ÍìáÞíÞë hëHëõ Õëçë_±ù 1.Õßë, 2. åã@Ö ±Þõ 3. ÕþëHë À<_ÍìáÞí – ßÉ\ Àßõ Èõ. 

ÜëI²Àë - ÜëI²åã@ÖÞí ½HëÀëßí ÜõâTÝë ÕÈí çëÔÀõ ÃëÎõá ßèõäð_ Þ ½õ³±õ. ±ë 
çèÉ ìäzë ÜYÝë ÚëØ ÕHë FÝë_ çðÔí ØßõÀ ÕþÀëßÞë ÜâÞí ç_ÕñHëý ÕHëõ ìÞT²ìkë Þ ×ëÝ IÝë_ 
çðÔí ±õäí å@ÝÖë±ù Çùyç ÕHëõ ßèõáí É Èõ Àõ Àù³ ÕHë ZëHëõ çëÔÀÞð_ ÕÖÞ ×³ åÀõ. 
±ë ±Zëßù ±Þõ åOØù ¦ëßë ×Þëß ±Ôñßë iëëÞÞõ ÀëßHëõ ±ÞõÀ ±ëÀæýHëù µÛë_ ×´ åÀõ Èõ, 
±Þõ ½õ çëÔÀ ±õÜÞë ÕþÛëäÜë_ ±ëäí ½Ý Öù ÕùÖõ Üõâäõáí çCëâí ±ëKÝëãIÜÀ åã@Ö±ù 
ÖIÀùâ ÃðÜëäí åÀõ Èõ. ÜëËõ çëÔÀõ èßØÜ çÖÀó ßèõäëÞí Éwß Èõ. ±õHëõ ´ãLÄÝ çðÂùÞë 
ÈËÀëÜë_ Öù ÀØí Þ Îçëäð_. 
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